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Der TVC ist innovativ, modern und offen. Seit iiber 175 Jahren
verbindet der Verein Moderne mit Traditionen, durchlebt

Wandlungen und meistert Krisen, indem er sich kontinuierlich
Verdnderungen stellt und konstant in der Lage dazu ist, sich

anzupassen.

Mit iiber 6000 Sporttreibenden hat sich
unser Verein als sportliche Heimat in der Re-
gion Stuttgart etabliert. Als einer der &ltesten
Sportvereine in Baden-Wiirttemberg trégt
der TVC mit seinen vielfsltigen Sport- und
Freizeitangeboten sowie 24 Abteilungen mit
verschiedenen Sportarten mallgeblich zur
Gesundheitsférderung der Gesellschaft bei.
Zu seinen gepflegten und modernisierten
Sportstitten zshlen die Sportanlagen auf
dem Schnarrenberg, der Sportpark Freiberg-
Ménchfeld sowie das Sportzentrum Elwert-
stral3e.

DasBZ —

Das vereinseigene Fitnessstudio
Das Bewegungszentrum ,DasBZ" auf dem
Schnarrenberg besticht durch seine einzig-
artige Lage. Unter dem Motto ,move better
— feel better!” trainieren iiber 1100 Sportle-
rinnen und Sportler mit phdnomenaler Aus-
sicht auf das Neckartal. Zudem steht ihnen

jederzeit ein qualifiziertes und kompetentes
Team zur Seite, dass individuell auf die Be-
diirfnisse jedes Einzelnen eingeht. Die ehe-
maligen Geschéftsrsume des TVC wurden
umgebaut zu modernen Trainingsflachen
und mit neuen Trainingsgeraten ausgestattet.
Dem Alltag entfliehen — dafiir sorgt das BZ
mit seinem grol3ziigigen Wellnessbereich
und seiner follen Saunalandschaft. Zur Ent-
spannung und Erholung laden die finnische
Sauna und die Bio Sauna ein sowie ein se-
parater Ruheraum und eine sichtgeschiitzte
AulBenterrasse.

Mit EGYM+ zielgerichtet und

wissenschaftlich optimal trainieren!
Das Fitnessstudio bietet EGYM + Trainings-
programme an. Sportliche Ziele werden
damit so unkompliziert wie noch nie er-
reicht. Egal ob Muskelaufbau, Figur-Training
oder Starkung des Immunsystems. Einfach
das Ziel auswahlen und optimal auf Basis
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von sportwissenschaftlichen Erkenntnissen
trainieren - und das ganz automatisch! Au-
Berdem verfiigt ,,DasBZ" iiber ein umfang-
reiches Kursangebot mit Uber 70 Kursen.
Unsere Reha-Kurse erhalten besonders viel
Zuspruch, sodass dieses Angebot sich die-
ses Jahr erweitert hat.

I Kindersportschule move

Der TVC hat den Nachwuchs fest im Blick.
Die Kindersportschule ,move” bietet den
Kleinsten und den Jiingsten ein vielfsltiges
Bewegungsangebot. Das Team, bestehend
aus Sport-Therapeuten, Paddagogen, Sport-
und Gymnastiklehrerinnen und -Lehrern,
Tanzpsdagogen sowie Erzieherinnen und
Erzieher unterstiitzt die gesunde, harmoni-
sche und soziale Entwicklung der Kinder.
Durch eine vielseitige Grundlagenaus-
bildung und einem abwechslungsreichen
qualitativ hochwertigen Unterricht, férdern
sie die motorischen und kognitiven Fshig-

weiterlesen >>>

Foto: Jiirgen Gogolla



keiten jedes einzelnen Kindes. Damit sorgt
das Trainerteam fiir besonders viel Freude
an Sport und Spiel!

Jedes Jahr organisiert das move-Team er-
lebnisreiche Feriensportwochen. Die Kids
erwartet immer ein spannendes unvergess-
liches Programm mit viel Spiel, Spal und
Bewegung. Wobei auch die Kreativitit ge-
fordert wird. Mit tollen Aktionen wie zum
Beispiel Halloween, werden gruselige Kiir-
bissképfe geschnitzt und bei ,Hase Hop-
pel” darf jedes Kind gemeinsam mit der
Familie bei einer spannenden Schnitzeljagd
mitfiebern.

I Mit ,move Dance” und , move H20"...
bietet die Kindersportschule weitere

sportliche Perspektiven in den Bereichen

Tanzen und Schwimmen an fiir Kids an.

Sportkita TVC'le

und Sportkita Freiberg
Hier steht das Kind im Mittelpunkt, das in
seiner individuellen Entwicklung bestmég-
lich unterstiitzt wird. Wir schaffen fiir die
Kinder eine positive, aktive und vor allem
bewegte Lernumgebung, in der sie sich ent-
falten und wachsen kénnen.

Die Sportkindertagesstitten des TVC sind
zwei moderne und familienfreundliche Ein-
richtungen zur Betreuung, Erziehung und
Bildung von Kindern zwischen null und
sechs Jahren. Die Sportkita TVC'le bietet ins-
gesamt Platz fiir 55 Kinder, davon 20 Krip-
penplitze von O - 3 Jahren und 35 Plétze im
Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt. Die
Sportkita Freiberg bietet insgesamt Platz fiir
35 Kinder, davon 20 Krippenplitze von O —
3 Jahren und 15 altersgemischte Plétze im
Alter von 2 - 6 Jahren.

Betreut werden die Kinder von padagogi-
schen Fachkréften aus allen Sparten des
Sektors ,Friihe Bildung” und Hilfskréften.
Zusétzlich besuchen mehrere Auszubilden-
de, Praktikanten sowie Absolventen eines
Freiwilligen Sozialen oder Sportlichen Jah-
res (FS)) die Einrichtungen als Ausbildungs-
betriebe.

Sprechzeiten

Beide Kitas verfiigen iiber gemiitliche, licht-
durchflutende, freundliche und grof3artige
innenarchitektonische R&ume. Snoozelrgu-
me dienen zur Entspannung als Ruhe- und
Riickzugsort. Unter dem Aspekt Bewegung
bietet der Aullenbereich beider Kitas den
Kids viele Herausforderungen und Ange-
bote. Bewegungslandschaften, welche wé-
chentlich zu unterschiedlichen Themenbe-
reichen abgestimmt und neu organisiert und
gestaltet werden durch Sportpadagogen,
sorgen hierbei fiir noch mehr Spal3. Die Kin-
der lernen die grof3artige Welt des Sports
kennen und werden besonders geférdert in
Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit.

Vereinsbauprojekt

auf dem Schnarrenberg
Fortschritt statt Stillstand! So lautet die De-
vise. Das TVCentrum ist ein einzigartiger
Gebsudekomplex, der zugleich eine Sport-
statte mit moderner Sportinfrastruktur, ein
Ort der Begegnung, des Sports und des
Miteinanders ist. Hier finden Trainings und
Wettkdmpfe statt, an dem durch besondere
Events Freundschaften geschlossen werden
und Gemeinschaft gelebt wird. Unsere Mit-
glieder und Kursteilnehmer haben durch
den Neubau weitere Méglichkeiten ihre Lei-
denschaft fiir den Sport auszuleben.

Direkt neben dem TVCentrum erstreckt
sich das Baseball-Stadion. Das Zuhause der
Stuttgart Reds zeichnet sich aus durch eine
Stadiontribiine mit einer Kapazitat fiir iiber
700 Personen und einem Batting Cage. Im
Neubau findet sich eine VIP Area fiir die
Bundesliga Heimspiele, die Stadiongastro-
nomie und der Reds Merchandisingshop. Im
EG des TVCentrums befindet sich eine Ein-
feld — Turnhalle mit Umkleiden und sanits-
ren Anlagen sowie ein Schulungsraum. Das
OG ist ausgestattet mit einem Gymnastik-
raum, die Vereinsverwaltung mit modernen
Arbeitsplatzen und ein Besprechungsraum.
Der Schulungs- und Besprechungsraum des
neuen Gebaudes kann fiir Firmenevents und
Workshops gebucht werden.

Vereinsgastronomie —
Willkommen im TVC-Biergarten!

Wir freuen uns, Sie in unserem neu gestal-
teten Biergarten begriilen zu diirfen. Ge-
nielBen Sie in gemiitlicher Atmosphére tradi-
tionelle und moderne Speisen wie Elsisser
Flammkuchen oder herzhafte Currywurst.
Erfrischen Sie sich mit einer Auswahl an
Bieren, Softdrinks, erlesenen Weinen und
Cocktails. Unsere schattigen Platze unter
den B&umen und die atemberaubende Aus-
sicht iiber Cannstatt laden zum Verweilen
ein. Ob fiir einen entspannten Nachmittag
oder einen geselligen Abend — unser Bier-
garten ist der perfekte Ort fiir unvergessli-
che Momente.

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag:

17:00 — 21:00/22:00 Uhr (je nach Betrieb)
Samstag & Sonnfag:

13:00 — 21:00/22:00 Uhr (je nach Betrieb)

Besuchen Sie uns und erleben Sie die Viel-
falt unserer Speisekarte!

TVC Eventlocation —

Feiern iiber den Dichern Stuttgarts
Willkommen an einem Ort, der lhre Feier
unvergesslich macht. Die TVC Eventloca-
tion begeistert mit einem atemberaubenden
Blick iiber ganz Stuttgart und bietet den
perfekten Rahmen fiir Events jeder Art — ob
festlich, familiar oder geschaftlich.

In den stilvoll renovierten Raumlichkeiten
des ehemaligen Restaurants ,Neuer Pfef-
ferer” erwartet Sie eine moderne Atmosphé-
re mit Charme und Charakter. Bis zu 100
Sitzplatze bieten geniigend Raum fiir Hoch-
zeiten, Taufen, Kommunionen, Konfirmatio-
nen, Geburtstage oder stilvolle Firmenver-
anstaltungen.

TVC Sport- und Tennishalle

am Schnarrenberg
Lust auf Badminton oder Tennis? Dann bu-
chen Sie schnell einen Court in unserer TVC
Sport- oder Tennishalle unter
tvcannstatt.ebusy.de 2

Web/Social Media

Kontakt
Telefon...
E-Mail

.0711/52089460
info@tvcannstatt.de

Mo, Mi, Do: ..09:00-13:00 Uhr

Mo: ........

...14:00-17:00 Uhr
Do: ..o 14:00-17:00 Uhr

Prasident
Roland Schmid
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www.ivcannstatt.de
www.facebook.com/TVCannstatt1846eV
Instagram: TV Cannstatt 1846 e.V.

Geschiiftsfiihrung
Benjamin Lowinger
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GRUSSWORTE & VORWORT

Roland Schmid
Président

Vorwort

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, liebe Mitglieder, unsere neuen
Sportanlagen sind zwischenzeitlich alle in Betrieb und wir spiiren tatsichlich,
dass diese neuen Maglichkeiten auch Sportinteressierte auf unsere Anlagen
locken. Unseren Abteilungen und dem Kursbetrieb stehen damit weitere
moderne und attraktive Méglichkeiten fiir Sport und Bewegung zur Verfiigung.

Wie bei unseren zuriickliegenden Baupro-
jekten zieht der Ausbau der Sportinfrastruk-
tur einen Mitgliederzuwachs nach sich und
der TVC kann auf einen spiirbaren Mitglie-
derzuwachs stolz sein.

Der TVC hat also offensichtlich als Verein
an Attraktivitit gewonnen und konnte mit
seinen Sportangeboten lberzeugen. Alle
an Sport und Bewegung inferessierten Men-
schen kénnen bei uns ein passendes und
qualifiziertes Angebot finden. Insbesonde-
re konnte das Bewegungszentrum zulegen.
Auch hier zeigt sich, dass die VergréBerung
und die Neugestaltung der Réume sowie
neue moderne Gerite Anklang finden. Das
neue Baseballstadion lockt mit seiner realen
Stadionatmosphire immer mehr Zuschauer
an und ist in der Regel gut gefiillt.

Nachdem wir immer wieder Pachtausfille
fir unsere Gastronomie hinnehmen muss-
ten, haben wir zundchst erfolgreich den
Biergarten in Eigenregie betrieben. Den
Pfefferer haben wir auch in Eigenregie
ibernommen und vermieten die Rdume fiir
Veranstaltungen, private Feiern und Fort-
bildungsveranstaltungen. Den Betrieb der
Gastronomie haben wir fiir den Verein vor-
teilhaft in die Hande unserer nach der Base-
ball-Europameisterschaft  iibernommenen
GmbH gegeben.

Wir haben uns weiter mit unserer Offent-
lichkeitsarbeit beschaftigt und vor allem im
Bereich Social Media spiirbare Verbesserun-
gen erreichen kdnnen.

Im Vordergrund steht im TVC aber natiirlich

der Sport. Wir haben unsere Angebote aus-
geweitet, neue Ideen umgesetzt und weitere

(: IMAGEBROSCHURE 2025

Sportarten integriert. Wir leben im TVC die
Vielfalt des Sports und ein Miteinander von
Breiten- und Leistungssport. Einige Abteilun-
gen konnten sich erfreulich entwickeln und
erarbeitete Konzepte umsetzen. Als Beispiel
sei die Billiard-Abteilung genannt, die ihre
Mitgliederzahlen verdoppeln konnte und
weitere gute Ideen umsetzen will.

Die Vorfreude auf die Softball Europameis-
terschaft 2027 wachst und wir arbeiten mit
der Baseball- und Softballabteilung daran,
diese internationale Sportveranstaltung auf
dem Vereinsgelénde erfolgreich durchfiih-
ren zu kénnen. Wir beginnen demnéchst
die der Suche nach freiwilligen Helfern und
wiirden uns freuen, wenn sich méglichst vie-
le aus dem TVC einbringen wiirden.

Auch im letzten Geschéftsjahr konnte die
Ubernahme der Tennisanlagen des VIR
Cannstatft in der Burgholzhofstralle so weit
vorbereitet werden, dass wir nunmehr den
Mietvertrag unterzeichnen und die Anlagen
unter unserer Verantwortung in Betrieb ge-
hen kénnen.

Es freut mich sehr, dass neben den Bundesli-
gisten im Baseball und Softball eine weitere
Sportart zur Weltklasse aufschlieBen konn-
te. So werden die Cheerleading Teams an
hochrangigen internationalen Wettkémpfen
teilnehmen kénnen. U.a. ist ein Team in den
USA bei den Weltmeisterschaften dabei.
Das macht uns stolz und freut uns sehr. Vor
allem auch, weil sich dies aus dem Breiten-
sport heraus entwickelt und so zeigt, dass
auch im Breitensport Weltklasseleistungen
mdglich sind.

Roland Schmid
Prdsident



Gruldwort — Sportkreis Stuttgart

Der Turnverein Cannstatt 1846 e.V. ist ein eindrucksvolles Beispiel dafiir, wie
sich ein Traditionsverein stetig weiterentwickeln und zugleich seiner Geschichte
verpflichtet bleiben kann. Im 179. Jahr seines Bestehens steht der TVC nicht
nur fiir sportliche Vielfalt und Qualitét, sondern auch fiir gesellschaftliches
Engagement, Offenheit und Innovationskraft.

Uber 5.000 Sportireibende finden beim
TV Cannstatt eine sportliche Heimat — von
den klassischen Turn- und Mannschafts-
sportarten bis hin zu neuen Angeboten wie
dem Schiel3sport. Die Erfolgsgeschichte
der Baseball- und Softballabteilung zeigt
exemplarisch, wie eine Vision zu einem
Aushéngeschild des Vereins werden kann.
Die ,,Stuttgart Reds” sind heute aus der Bun-
desligaszene nicht mehr wegzudenken und
haben mit ihrem Engagement weit iiber die
Sportplétze hinaus Vorbildcharakter.

Besonders beeindruckend ist das breite En-
gagement des TVC iiber den reinen Sport-
betrieb hinaus: Ob in der Kindersportschu-
le, den beiden vereinseigenen Sporikitas
oder bei vielfsltigen Kooperationen in Kitas,
Ganztagsschulen und Stadtteilprojekten —
hier wird frithzeitig Bewegungsférderung
gelebt und soziale Verantwortung iibernom-
men. Auch Programme wie ,Sport im Park”,
die ,Bewegte Apotheke” oder die aktive
Beteiligung am Stuttgarter Kinder- und Fami-
lienfestival zeigen, wie der Verein sich mit
seinen Angeboten tief in das gesellschaftli-
che Leben der Stadt einbringt.

Diese Vielseitigkeit und Offenheit sind kei-
ne Selbstverstandlichkeit. Sie beruhen auf
einer Vereinsfilhrung, die zukunftsorientiert
denkt, mutig neue Wege geht und dabei
stets die Bediirfnisse ihrer Mitglieder im
Blick behlt. Dass dabei auch die Werte des

organisierten Sports — Solidaritat, Fairness,
Teilhabe — nicht verloren gehen, macht den
TV Cannstatt zu einem starken Partner im
Sportkreis Stuttgart.

Doch bei aller Struktur und Organisation:
Die wahre Stérke eines Vereins liegt in den
Menschen, die ihn tragen. Es sind die vie-
len ehrenamtlich Engagierten, die mit ihrem
Einsatz, ihrer Begeisterung und ihrem Herz-
blut das Fundament des Vereins bilden. lh-
nen gilt mein ganz besonderer Dank. Denn
ohne ihr Engagement wire der Turnverein
Cannstatt nicht das, was er heute ist: ein Ort
der Begegnung, der Bewegung und der Ge-
meinschaft.

Als Vizeprasident des Sportkreises Stuttgart
ist es mir eine Freude und Ehre, einen Ver-
ein begleiten zu diirfen, der seit Genera-
tionen das sportliche, soziale und kulturelle
Miteinander in unserer Stadt prégt. Ich wiin-
sche dem Turnverein Cannstatt auch weiter-
hin viel Erfolg, ein starkes Miteinander und
allen Mitgliedern viele erfiillende Stunden
beim gemeinsamen Sporttreiben.

Mit sportlichen Griil3en.

Ihr
Wilfried Scheible
Vizeprésident
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‘%
Wilfried Scheible
Vizeprdsident
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Seit tiber 175 Jahren bietet der TVC ein umfangreiches Sport-
und Freizeitangebot. Mit iiber 6.000 Sporttreibenden und 24
Abteilungen sind wir einer der grél3ten Vereine Stuttgarts.

Wir sind ein fester und unverzichtbarer Teil
der Lebenskultur und Gesellschaft und se-
hen den Sport und seine Organisationen als
unentbehrlich fiir ein funktionierendes Ge-
meinwesen an.

Mit unserem Sportpool bieten wir im Sport-
zentrum "Am Schnarrenberg”, auf dem
"Sportpark Freiberg-Ménchfeld” und im
Sportzentrum  "Elwertstral3e” ein
sendes Sport- und Freizeitangebot fiir alle

umfas-

Bevélkerungsschichten, Altersklassen und
Geschlechter. Bei uns sollen alle ihren in-
dividuellen Wiinschen entsprechend eines
Angebots an sportlichen Aktionsmaglichkei-
ten vorfinden.

Auf dem Schnarrenberg bieten das TVCen-
trum mit dem Baseballstadion, die TVC-
Sporthalle mit dem Badminton-Center, das
TVC-Bewegungszentrum, unsere Sportkin-
dertagesstitte TVC'le, die Tennisanlage mit
Tennishalle, die TVC-Gymnastikhalle mit

Wintergrillen

11.12.2025

dem TVC-Dojo sowie die Aufenanlagen
dazu reichlich Méglichkeiten.

Der in 2016 modernisierte Rasenplatz auf
dem Schnarrenberg ist vielfsltig nutzbar und
steht gleich mehreren Abteilungen zur Ver-
figung. Die beiden Hauptnutzer sind die
Leichtathletik- und die Baseballabteilung.
Unser Sportpark Freiberg-Ménchfeld ist die
Heimat der FuBballabteilung und Kegler.
Der Rasenplatz und der in 2017 umgewan-
delte Tennenplatz zu einem Kunstrasenplatz
runden gemeinsam mit der Sportlerklause
und dazugehdrigen Kegelbahnen sowie mit
der Sporikita Freiberg die tollen Sportanla-
gen des TVC ab.

Wir méchten zu lhrer persénlichen Lebens-
qualitét beitragen. Vor allem bei Jugendli-
chen ist uns ein Beitrag zur positiven Ent-
wicklung der Persénlichkeit wichtig. Die
Férderung und der Erhalt der Gesundheit
stehen fiir uns aber im Vordergrund. Damit
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UBER DEN VEREIN

wollen wir insbesondere unserer sozialpoli-
tischen und unserer gesellschaftlichen Ver-
antwortung gerecht werden.

Hauptamtliche Sportlehrer und qualifizierte
Honorarkrifte sind fiir die professionelle
Leitung und Betreuung der Sportkursange-
bote des TVC verantwortlich und garantie-
ren Qualitdt — auch durch die regelm&Bige
Fortbildung der Ubungsleiter. Die rasche
Umsetzung der Wiinsche unserer Mitglie-
der, unter Beriicksichtigung des aktuellen
medizinischen und sportpsychologischen
Kenntnisstandes, sind Kennzeichen des
Kursangebotes im TVC. Wir orientieren uns
ebenso an den Ausbildungskriterien und Ak-
tivitdten unserer Fachverbande.

Die Zufriedenheit unserer Mitglieder ist
fir uns von groller Bedeutung. Der Wohl-
fiihlfaktor ist uns wichtig, sowohl bei den
Mitgliedern als auch bei den ehrenamtlich
Tatigen. Nahere Infos und Anfragen unter
https://tvcannstatt.de/

Follow us:
£




UBER DEN VEREIN

Das Prasidium

ROLAND SCHMID MARKUS ROTHFUR} AXEL RAHM SIEGHARD KELLE

Préisident Vizeprésident Vizeprésident Vizeprésident

MANFRED KAUL UWE STAHLMANN MARC NAGEL DIETMAR SCHULZ

Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied

Der Ehrenrat

Der Ehrenrat besteht in der
Regel aus mindestens fiinf,
hdchstens acht Mitgliedern, die
von der Vertreterversammlung
auf Vorschlag des Prasidiums fiir
eine Amtszeit von jeweils vier
Jahren gewihlt werden.

Die Mitglieder des Ehrenrats wahlen
aus ihrer Mitte eine/n Vorsitzende/n.
Der Ehrenrat kann dem Présidium
Ehrungen vorschlagen; er wirkt bei
Ehrungen mit. Nach § 7, Ziff. 3 der
Vereinssatzung ist der Ehrenrat Be-
rufungsinstanz gegen vom Prasidium
beschlossene Vereinsausschliisse.
Bei der Beratung von Strafmaf8nah-
men nach § 26 der Vereinssatzung
wird der Ehrenrat vom Prasidium an-
gehdrt.

Ehrenrat 2025 v.I.n.r.: Karl-Heinz Rahm, Anneliese Schorn, Robert Brand, Ehrenratsvorsitzende Karin Bau-
mann und Robert Kauderer
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UBER DEN VEREIN

Herzlich Willkommen in der TVC Verwaltung

— Wir fiir Sie —

Bei uns in der Verwaltung werden Sie zu un-
seren umfangreichen Angeboten und deren
Nutzungsméglichkeiten beraten und erhal-
ten Hilfe/Unterstiitzung beim Ausfiillen der
Vertrage. Auch haben Sie die Maglichkeit,
auf der Geschéftsstelle Beitrdge von der Fa-
miliencard abbuchen zu lassen.

I Offnungszeiten

Die Verwaltung ist innerhalb der Offnungs-
zeiten personlich oder telefonisch zu errei-
chen. Diese sind:

MO 09:00-13:00 / 14:00-17:00 Uhr
Ml 09:00-13:00 Uhr

DO 09:00-13:00 / 14:00-17:00 Uhr

I Kontakt TVC Verwaltung
Telefon: 0711/52089460
E-Mail:  info@tvcannstatt.de

I Adresse:
Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
TVCentrum

Am Schnarrenberg 5
70376 Stuttgart

I Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft beginnt mit dem Tag des
Eingangs des schriftlichen Aufnahmeantrags
in der Verwaltung unter Beriicksichtigung
des eingetragenen Datums auf dem Auf-
nahmeschein. Sollte kein gewiinschter Ver-
tragsbeginn angegeben sein, gilt das Unter-
schriftsdatum.

Der Eintritt ist wirksam, wenn er nicht in-
nerhalb eines Monats durch das Prasidium
schriftlich abgelehnt wird. Die Ablehnung
bedarf keiner Begriindung. Minderjshrige
bediirfen zum Eintritt die Zustimmung der
gesetzlichen Vertreter.

I Beitragszahlung

Sie haben die Wahl zwischen einer monat-
lichen oder jshrlichen Beitragszahlung. Der
monatliche Beitrag ist immer zum 1. des
jeweiligen Monats fillig. Der Jahresbeitrag
wird j&hrlich zum 15.02. abgebucht, mit
Ausnahme von Mitgliedern, die nach dem
15.02. in den Verein eintreten. Hier erfolgt
die Abbuchung zum 1. des nichsten Mo-
nats.

Wir bitten um Verstdndnis, dass wir lhr/e
Anliegen persénlich oder telefonisch aus-
schlieBlich in dieser Zeit kldren kdnnen. Sie
erreichen uns selbstverstandlich auch auler-
halb der Offnungszeiten per E-Mail.

Bitte beachten Sie, dass Sie nur innerhalb
der Offnungszeiten mit lhrer FamilienCard
bezahlen kdnnen und die Bearbeitung und
ggf. auch Klsrung lhres Anliegens einer ent-
sprechenden Bearbeitungszeit bedarf.

Wir freuen uns auf Sie!
Nicole Schreiber & Ali Yilmaz

NICOLE SCHREIBER \\i

=
Verwaltung & Trainerin {

ALl YILMAZ
Verwaltung & Fullball-Academy

Sie haben Fragen, Wiinsche oder Anregungen? Gerne sind wir fiir Sie da!
Auch konstruktiver Kritik stehen wir offen gegeniiber.

Sie haben gekiindigt? Es ist immer sehr bedauerlich ein Mitglied zu verlieren! Damit
wir stetig an unserem Verbesserungsprozess arbeiten kénnen, ist es fiir uns immens
wichtig, den Grund lhrer Kiindigung zu erfahren und bitten um Ihr Feedback per Post

oder per E-Mail.

Die Mitgliedsbeitrage sowie die Abteilungs-
beitrage sind per SEPA-Lastschriftmandat zu
entrichten und werden von dem angegebe-
nen Bankkonto eingezogen. Das Mitglied ist
verpflichtet, dem Verein laufend Anderun-
gen der Kontonummer, den Wechsel des
Bankinstituts, sowie die Anderung der per-
sonlichen Kontakidaten mitzuteilen.

Kann der Bankeinzug aus Griinden, die das
Mitglied zu vertreten hat, nicht erfolgen und
wird der Verein dadurch mit Bankgebiihren
(z.B. bei Riicklastschriften) belastet, sind die-
se Gebiihren durch das Mitglied zu tragen.
Wenn der Jahresbeitrag zum Zeitpunkt der
Falligkeit nicht beim Verein eingegangen
ist, befindet sich das Mitglied ohne weitere
Mahnung in Zahlungsverzug. Der ausste-
hende Jahresbeitrag ist dann bis zu seinem
Eingang gemald § 288 Abs. 1 BGB mit 5 Pro-
zentpunkten iiber dem Basiszinssatz nach §
247 BGB zu verzinsen. Im Ubrigen ist der
Verein berechtigt, ausstehende Beitragsfor-
derungen gegeniiber dem Mitglied gericht-
lich oder auBergerichtlich geltend zu ma-
chen. Die dadurch anfallenden Kosten und
Gebiihren haben das Mitglied zu tragen.
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Beitrége, zu denen die Mitglieder nach der
TVC-Satzung zur Zahlung gegeniiber dem
Verein verpflichtet sind, werden auch nicht
anteilig erstattet, wenn ein Mitglied vorzeitig
aus dem Verein, gleich aus welchem Grund,
ausscheidet.

I Kiindigung

Die Kiindigung fiir den Hauptverein und
fur die Abteilungen muss in der Verwaltung
schriftlich eingehen. Kiindigungen kénnen
persénlich wahrend der Offnungszeiten ab-
gegeben werden.

Bitte beachten Sie, dass bei Kiindigung lhrer
Mitgliedschaft in einer Abteilung, im TVC-
Bewegungszentrum oder anderen Berei-
chen lhre Mitgliedschaft im Hauptverein un-
beriihrt bleibt, insofern Sie die Kiindigung
der TVC-Mitgliedschaft nicht ausdriicklich
mit auffiihren.

Zahlungsverzug, Riicklastschriften
und Inkasso
Kommt es zum Zahlungsverzug, wird das
Mahnverfahren eingeleitet. Sollte eine Zah-
lung nicht spatestens nach der zweiten
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Mahnung, innerhalb der gesetzten Frist,
erfolgen, werden die offenen Forderungen
an ein Inkassobiiro ibergeben. Bitte beach-
ten Sie, dass im Falle von Riicklastschriften,
Mahnungen, als auch im Fall eines Inkassos
weitere Kosten auf Sie zukommen werden.
Die Ubergabe der offenen Forderungen an
ein Inkassobiiro kann nicht riickgéngig ge-
macht werden. Achten Sie daher bitte stets
auf eine ausreichende Deckung Ihres Bank-
kontos.

I Streichen aus der Mitgliederliste
Durch Beschluss des Prasidiums kann ein
Mitglied von der Mitgliederliste gestrichen
werden, wenn es trotz zweimaliger schrift-
licher Mahnung mit der Zahlung von Beitr-
gen gemil3 der Satzung in Verzug ist.

Das Préasidium kann ein Mitglied aus wich-
tigem Grund ausschlieBen. Als wichtiger
Grund gilt insbesondere jeder erhebliche
Versto3 gegen Belange des Vereins, gegen
die Satzung oder eine Ordnung des Vereins
oder eines Verbandes, die fiir das Mitglied
verbindlich ist, sowie unehrenhaftes Verhal-
ten. Gegen den Ausschluss kann binnen 4
Wochen Berufung eingelegt werden. Uber
die Berufung entscheidet der Ehrenrat. Bis
zur Entscheidung ruhen die Rechte des Mit-
glieds.

Bei Versto3 und Missachtung der Grundsét-
ze des Kinder- und Jugendschutzes kénnen
Mitglieder ausgeschlossen werden. Dazu
gehért u.a. auch die Verletzung des Ehren-
kodex des Vereins im Umgang und bei der
Betreuung der minderjshrigen Mitglieder
des Vereins und bei Verfehlungen eines Mit-
glieds gegeniiber minderjshrigen Mitglie-

=
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dern des Vereins, die eine Ordnungswidrig-
keit oder Straftat darstellen. Dies gilt auch,
wenn das Mitglied aullerhalb des Vereins
wegen eines einschlagigen Delikts belangt
wurde. Ein Austritt oder die Streichung aus
der Mitgliederliste sowie ein Ausschluss
beriihren nicht die Pflicht zur Zahlung f&l-
liger Beitrdge und zur Erfiillung sonstiger,
bereits entstandener, satzungsgemaller Ver-
pflichtungen.

I Familien-Card

Der Mitgliedsbeitrag kann fiir Lastschrift-
zahler mit der Familien-Card direkt im Biir-
gerbiiro unter der Vereinsnummer 20139
bezahlt werden. Die Bezahlung muss spétes-
tens bis zum 31.01. jeden Jahres erfolgen,
ansonsten ist eine Bezahlung mit der Fami-
lien-Card nicht mehr méglich (gilt nicht fir
Neumitglieder). Der Restbeitrag wird dann
vom angegebenen Konto eingezogen. Die
Familien-Card kann nur fir das jeweilige
Kind eingesetzt werden.

Bitte beachten Sie, dass eine riickwirkende
Erstattung bzw. Gewshrung des Nachlasses
nicht méglich sind. D.h. fiir bestehende Mit-
gliedschaften ist eine Vergiinstigung erst mit
dem néchsten Vertrags-zyklus méglich.

I Bescheinigungen

Bescheinigungen fiir den ermiBigten Bei-
tragssatz im Verein miissen bis zum 30.11.
eines jeden Jahres unaufgefordert in der
Verwaltung eingehen. Andernfalls kénnen
diese fiir das kommende Jahr nicht beriick-
sichtigt werden.

Darunter fallen:
- Schiiler/Studenten/Azubis

- Rentner/Arbeitslose/Schwerbehinderte
- FSJler/BFDler
- Bonuscard

Bescheinigungen/

ErmiBigungsgriinde
Bei monatlicher Zahlungsweise wird die
Bescheinigung nur fiir den ausgewiesenen
Zeitraum zur Erm&Bigung herangezogen.
Danach erfolgt eine automatische Umstel-
lung des Beitrages. Sobald weitere Ermi-
Bigungsgriinde vorgelegt werden, werden
diese ab Posteingang wieder beriicksichtigt.
Dasselbe gilt fir die Bonuscard.

I SchlieBzeiten der Verwaltung

Die Verwaltung ist jedes Jahr vom 01. bis
31. August sowie in den Weihnachtsferien
geschlossen und nicht zu erreichen. Bitte
wenden Sie sich in dringenden Fillen per
Mail an info@tvcannstatt.de. Aufgrund der
SchlieBzeit kann es zu einer verlsngerten
Bearbeitungszeit kommen.

I Hinweis zur TVC Website

Unsere gesamten Formulare kénnen Sie
auch unter https://tvcannstatt.de/ueber-den-
tvc/formulare abrufen und downloaden.
Gerne kdnnen Sie sich auch vorab iiber un-
seren Sportsfinder auf der Homepage iiber
unsere Angebotsvielfalt informieren.

Weitere Informationen unter
tvcannstatt.de/home

unoeR ARMOUR
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BRITZELMAYER

Stuttgarter Str. 70 - 73312 Geislingen



Neuer Bereichsleiter Verwaltung
beim TV Cannstatt

— Dr. Abigail Perea —

Seit Januar 2025 bin ich beim TV Cannstatt
als Bereichsleiter Verwaltung tétig. Als Dok-
torsportwissenschaftler und MBA im Bereich
Sportmanagement bringe ich fundiertes
Fachwissen und umfangreiche Erfahrung
in der strategischen Vereinsfiihrung mit.
Mit meiner langjshrigen Erfahrung in der
Vereinsarbeit und meinem Engagement im
Sportbereich méchte ich die Verwaltung
des Traditionsvereins weiter stérken und mo-
dernisieren.

In meiner Rolle verantworte ich sémtliche ad-
ministrativen Abldufe des Vereins. Dazu ge-
héren die Personalverantwortung, die Vor-
bereitung und Beantragung von Zuschiissen
fir den gesamten Verein sowie die Akquise
von Projektmitteln. Dazu zihlen unter ande-
rem die Mitgliederverwaltung, die Finanz
der Abteilungen, die Organisation von Ver-
anstaltungen sowie die Koordination von

Projekten, Vereinsaktivititen und die enge
Zusammenarbeit mit den Abteilungen des
Vereins. Ein besonderer Fokus liegt dabei
auf der Optimierung interner Prozesse und
der Digitalisierung der Verwaltungsstruktu-
ren, um den Mitgliedern einen noch besse-
ren Service zu bieten.

Der TV Cannstatt z&hlt zu den gréften und
traditionsreichsten Sportvereinen in der
Region Stuttgart. Mit der personellen Ver-
stirkung soll der Verein weiterwachsen und
seine Angebote fiir Mitglieder aller Alters-
klassen ausbauen. Die Verwaltung spielt
dabei eine zentrale Rolle, um den Sportbe-
trieb reibungslos und zukunftsorientiert zu
gestalten.

Ich bringe nicht nur fundiertes Wissen im
Bereich der Vereinsverwaltung mit, sondern
auch eine groBe Leidenschaft fiir den Sport

UBER DEN VEREIN
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DR. ABIGAIL PEREA

Bereichsleitung Verwaltung,
TV Cannstatt

und die Vereinsarbeit. Gemeinsam mit dem
Team des TV Cannstatt plane ich, innovative
Projekte voranzutreiben und die Zusammen-
arbeit innerhalb des Vereins weiter zu star-
ken.

Ich freue mich sehr auf die Herausforderung
und die Mdglichkeit, gemeinsam mit dem
Team des TV Cannstatt die Verwaltungsab-
ldufe effizienter zu gestalten und neue Im-
pulse zu setzen. Der Verein sieht der Zu-
sammenarbeit mit groBer Freude entgegen,
und ich bin iiberzeugt davon, dass wir ge-
meinsam erfolgreich in die Zukunft gehen
werden.

*
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IHR ENERGIEPARTNER IN DER REGION

OKOSTROM e SOLAR ® PHOTOVOLTAIK e PELLETS  BIOGAS ® WARMEPUMPE

SCHARR |

bringt Energie ins Leben

Weitere Infos finden Sie unter:

www.scharr.de
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Zum 90. Geburtstag unseres
Ehrenmitglieds Robert Kauderer

Unser langjshriges
Vereinsmitglied Robert Kauderer
hat am 7. Februar 2025 seinen
90. Geburtstag gefeiert.

Robert ist 1948 als 13-jahriger Mitglied im
Turnverein Cannstatt geworden, hat unter
Erwin Fried geturnt und war aktiv bei den
Handballern bis zur AJugend.

Bedingt durch seine Berufsausbildung aul3er-
halb Stuttgarts, unterbrach er seine sportliche
Tatigkeit im Verein und orientierte sich nach
seiner Riickkehr neu mit dem Wechsel in die
Tennisabteilung. Hier ist er bis zum heutigen
Tag regelmaBig zum Doppelspiel in der Ten-
nishalle. AuBerdem hlt er sich bei der Se-
niorengymnastik in der Elwertstral3e fit.

Robert Kauderer war fiir die Freien Wahler
im Bezirksbeirat von Bad Cannstatt und Ge-
meinderat der Landeshauptstadt Stuttgart.

Neben seinen zahlreichen ehrenamtlichen
Engagements war er Oberkiibler des Kiibe-
lemarktes sowie Griindungsmitglied und 1.
Vorstand des Volksfestvereins. Er organisierte
jahrlich den préchtigen Volksfestumzug. Ne-
ben all diesem Wirken hat er dem TVC stets
die Treue gehalten. Er war iber viele Jahre
Partner und Sponsor des Vereins und hat die
Entwicklung des TVC positiv mitgestaltet.

Seit Juni 2022 ist Robert Kauderer Mitglied
unseres Ehrenrats. Im Dezember 2023 wur-
de er fiir 75 Jahre Vereinszugehdrigkeit mit
der Ehrennadel in Gold ausgezeichnet und
im Mai 2024 in den Kreis der Ehrenmitglie-
der des Turnverein Cannstatt aufgenommen.
Wir wiinschen unserem Mitglied Robert
Kauderer alles Gute, eine stabile Gesund-
heit und danken ihm fiir seine Treue zum
Verein.

Fiir den Ehrenrat
Karin Baumann

Rudi Wendelberger feiert
50 Jahre Mitgliedschaft beim TV Cannstatt

Unser langjshriges Rudi hat
bewegende Jahre im sportlichen
wie in ehrenamtlichen Funktionen
fir die Kegelabteilung des TV
Cannstatt ausgedibt.

Er war Griindungsmitglied der Kegelabtei-
lung, ist Abteilungsleiter, Sportwart, Rech-
nungspriifer und Kassenwart. Diese Funktio-
nen fiihrt er noch heute mit groBBer Freude
aus. Waren Reparaturen und Wartungsarbei-
ten an der Kegelbahn auszufiihren, auch
diese Arbeiten hat Rudi vollbracht.

Im sportlichen Bereich waren seine Leistun-
gen herausragend und fiir die Jugend ein
Vorbild. Er hat im Mannschaftssport in der
untersten C-Klasse angefangen und es ging

Jahr fiir Jahr tiber die

B, A, Bezirksklasse bis in die Verbandsliga
(vor der 2. Bundesliga) mit einem Rudi der
in bestechender Form dazu beitrugen die-
se Aufstiege zu bewerkstelligen. Bei Einzel-
meisterschaften wurde er Bezirks und wiirt-
tembergischer Meister. Bei den deutschen
Meisterschaften konnte er mit Platz 7 in
Ludwigshafen und Platz 6 in Miinchen stark
auftrumpfen und den TV Cannstatt auch na-
tional im Kegelsport bekannt machen.

Rudi war auch 2-mal Sportler des TV Cann-
statt und erhielt 2-mal den Breuninger Preis.
Ist an der Tafel im Service Point sichtbar.

Durch seine groRartigen Leistungen wurde
er auch in die Landermannschaft berufen.
Rudi hat auch das Schiedsrichter Amt aus-
geiibt, das ihn auch zu Spielen in die Bun-
desliga fiihrte.
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Bei den deutschen Schiedsrichter Meister-
schaften wurde er deutscher Meister.

Die Kegelabteilung dankt Rudi fiir seine
auBergewdhnlichen und vorbildlichen Leis-
tungen ohne die es den Kegelsport beim TV
Cannstatt nicht gébe.

Lieber Rudi im Namen der
Kegelabteilung fiir die vielen Jahre
der sehr guten Zusammenarbeit
herzlichen Dank.

Giinter Maier



Resilienz im Sport:

Der Turnverein Cannstatt e.V.
erweitert sein Angebot

Der Turnverein Cannstatt e.V. setzt neue Mal3stdbe in der
sportlichen Ausbildung und erweitert sein Angebot, unter dem
Motto ,,Stark hoch 5 mit und im Sport”, mit einem innovativen
Programm. In Zusammenarbeit mit Trainerin Chrissi Drakos wird
Resilienz im Sport integrativ vermittelt — ein wichtiger Schritt, um
nicht nur kérperliche Stirke, sondern auch mentale Robustheit bei

unseren Mitgliedern zu férdern.

Das erste Projekt ist bereits angelaufen und
findet in den beiden vereinseigenen Sport-
kindertagesstatten statt. Im 14-tdgigen Rhyth-
mus haben die Kinder die Mdglichkeit an
einem speziell entwickelten Training teilzu-
nehmen, welches ihnen wertvolle Strategien
an die Hand gibt um mit alltaglichen Her-
ausforderungen besser umzugehen. Christi-
na Drakos versteht es, das Konzept von der

,Stark auch ohne Muckis GmbH" in ihre
Trainingsmethoden zu integrieren und so
eine Briicke zwischen sportlicher Betatigung
und mentaler Starke zu schlagen.

.Es geht darum, die Kinder nicht nur kér-
perlich zu férdern, sondern ihnen auch die
Werkzeuge mitzugeben, die sie fiir ein star-
kes und selbstbewusstes Leben benstigen”,
erklart Chrissi Drakos. Durch spielerische
Ubungen und praktische Anwendungen
lernen die Kids, wie sie ihre Emotionen re-
gulieren und Herausforderungen meistern
kénnen.

Ein besonderes Highlight sind die neuen
Eltern-Kind-Workshops, die einen Alltag mit
mehr Leichtigkeit férdern. Hier diirfen Eltern
und Kinder gemeinsam Zeit verbringen und
spielerisch mit viel Spal wachsen. Themen
wie Kommunikation, Werte, Alltagsorganisa-
tion, Verhaltensmanagement und Selbstfiir-
sorge stehen im Fokus. Diese Workshops

(: IMAGEBROSCHURE 2025

UBER DEN VEREIN

bieten eine wertvolle Gelegenheit, um die
familidre Bindung zu stdrken und wichtige
Kompetenzen im Alltag zu entwickeln.

Dariiber hinaus bietet der Turnverein Cann-
statt e.V. nun auch Trainings fiir Sportler der
internen Abteilungen an. Sportlerinnen und
Sportler erhalten auf Wunsch wertvolle Im-
pulse, um ihre mentale Stirke auszubauen
und selbstbewusster in den Wettkampf zu
gehen.

Ein weiteres Projekt ist bereits in Planung
und wird zu gegebener Zeit bekannt ge-
geben. Der Turnverein Cannstatt e.V. bleibt
somit am Puls der Zeit und engagiert sich
aktiv fiir die ganzheitliche Entwicklung sei-
ner Mitglieder.

CHRISTINA DRAKOS
Bereichsleitung Kinder & Jugend

c.drakos@tvcannstatt.de
Tel.: 0711- 52 08 94 82
https://kidsclub.tvcannstatt.de




UBER DEN VEREIN

JAKO wird offizieller Ausrister
des TVC und der Reds

TV Cannstatt und Stuttgart Reds
starten Ausriister-Partnerschaft
mit JAKO

Die neue Partnerschaft ist offiziell besiegelt:
Mit einem symbolischen Trikotwechsel und
einem gemeinsamen Foto auf dem Gelénde
der Stuttgart Reds feiern der TV Cannstatt
1846 e.V., JAKO und die Stuttgart Reds den
Start einer langfristig angelegten Koopera-
tion. Zusétzlich fungiert die Teamsportab-
teilung des VB Stuttgart im Rahmen dieser

. Diese Partnerschaft ist ein
echter Gewinn fiir den gesam-
ten Verein. Wir freuen uns
sehr, mit JAKO einen erfahre-
nen und engagierten Ausriister
an unserer Seite zu haben.”

Benjamin Léwinger
Geschaéftsfiihrer TVC

Partnerschaft als Handelspartner und ist u.a.
fir die Abwicklung der Bestellungen vor Ort
sowie die hochwertige Veredelung der JA-
KO-Kleidung zustandig. Ziel der Zusammen-

Von li. nach re. Elias Stodltko (Bereichsleitung Marketing TVC), Paul Brudy (VfB Stuttgart Teamsport Sales), Benjamin Lé-
winger (Geschdftsfiihrer TVC), Sebastian Rief (JAKO AG, Area Sales Manager), Melanie Cormakovic (Assistenz der Ge-
schéftsfiihrung TVC), Philipp Benz (VfB Stuttgart Teamsport, Lizenzen & Sales), Benedikt Schéffer (Stuttgart Reds Spieler)

arbeit ist es, die Professionalisierung der
Vereinsausstattung weiter voranzutreiben —
sowohl im Spielbetrieb als auch im Bereich
Merchandise, Fanshop und Offentlichkeits-
arbeit. Neben exklusiven Produktlinien und
Ausstattungspaketen umfasst die Partner-
schaft auch gemeinsame Marketing- und PR-
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Mal3nahmen sowie die starkere Vernetzung
im Sponsoring-Netzwerk. Der gemeinsame
Weg ist langfristig angelegt und soll nach-
haltige Impulse fiir die Weiterentwicklung
des Vereins setzen — sporilich wie wirt-
schaftlich.
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INTENSIVE BERATUNG

Wir sind darauf spezialisiert, als Expertenteam professionelle
Unternehmens- und Steuerberatung mit modernsten Techno-

logien zu vereinen.

Unser Team arbeitet stets I6sungsorientiert, um lhre indivi-
duellen Anforderungen optimal zu erfullen. Ob Sie unseren
Standort personlich besuchen oder unsere digitalen Arbeits-
moglichkeiten nutzen — wir bieten Ihnen erstklassigen Service

und innovative Lésungen, die uberzeugen.

Wir freuen uns Sie ™ :|ir'l' -
kennenzulernen! — E!u i
e -

Erfahren Sie mehr tuber uns:

pro-mandat.de

i

WIR
DENKEN
BERATUNG
NEU!

Wir sind |hr Partner auf Augenhshe —
strategisch denkend, vorausschauend
handelnd und immer mit dem Blick fur

das groBBe Ganze.

Unser Ziel: lhr Unternehmen und Ihre

Zukunft aktiv voranzubringen.

9 BUSINESS

STRATEGIE
—  DIGITALISIERUNG
== & AUTOMATION
Q RESEARCH

& ANALYSE
<>  LOHN- & FINANZ-
=" BUCHHALTUNG
< UNTERNEHMENS-

ENTWICKLUNG
—  JAHRESABSCHLUSS
= & STEUERWESEN




Das sind wir

Der Turnverein Cannstatt 1846 e.V. ist einer der
traditionsreichsten und &ltesten Vereine Baden-
Wiirttembergs.

Seit tiber 175 Jahren bietet der TVC ein umfang-
reiches Sport- und Freizeitangebot. Mit tber
6.000 Sporttreibenden und 24 Abteilungen
sind wir einer der grof3ten Vereine Stuttgarts.

Wir sehen es als unsere Aufgabe und Pflicht,
die Bediirfnisse der Menschen - unabhangig
von Herkunft, Alter und Interessen - zu verste-
hen. Auf Grund dessen versuchen wir, jeden
Tag Menschen durch die Werte und Bedeutung
des Sports miteinander zu verbinden.

Unser Angebot

® Kurze Entscheidungswege und direkte An-
sprechpartnerinnen und Ansprechpartner
direkt in der Einrichtung

® Interessanter und vielseitiger Arbeitsplatz
und Einbindung in ein junges, dynami-
sches und motiviertes Team

® cine familidre Unternehmenskultur mit
flachen Hierarchien

® Teilnahme an Fort- und Weiterbildungs-
malBnahmen

® FEinbindung in Sportméglichkeiten eines
modernen GroBsportvereins

® Betriebliche Altersvorsorge

® giinstiges Bikeleasing

® [T Leasing

u.v.m. unter www.tvcannstatt.de/ueber-
den-tvc/stellenangebote

Bitte sende Deine vollstindigen Bewer-
bungsunterlagen (Anschreiben, Lebens-
lauf, Zeugnisse) an:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Herr Benjamin Lowinger

Am Schnarrenberg 5

70376 Stuttgart

Per Mail an: karriere@tvcannstatt.de



PADAGOG. FACHKRAFTM™/W/D)
AB SOFORT

im Kleinkindbereich 0-3 Jahre, 2-6 Jahre sowie 3-6 Jahre als
Zweitfachkraft

fiir unsere Sport Kitas ab sofort in Vollzeit fiir die Standorte
am Sportzentrum Schnarrenberg und am Sportpark
Freiberg-Ménchfeld.

Der TVC ist freier Trager von zwei Kindertagesstitten
mit dem Schwerpunkt Sport. Wir betreuen bis zu 95
Kinder, davon 40 Kinder von 0-3 Jahren in unseren

vier Krippengruppen, 15 Kinder von 0-6 in einer
altersgemischten Gruppe und 40 Kinder von 3-6 Jahren.
Die Einrichtungen sind von 07.30-16.30 Uhr gedffnet.

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

® Pidagogische Ausbildung nach § 7 KiTag
(Kindertagesbetreuungsgesetz)

® Erfahrung, Kompetenz und Geschick in der Betreuung
und Férderung von Kindern

® Kenntnisse und Erfahrung in der Umsetzung des
Orientierungsplan Baden-Wiirttemberg

® Teamfshigkeit, Innovation und Eigenverantwortung

® gerne mit Erfahrung bzw. ergénzender Ausbildung im
Bereich Sport

SPORTFACHKRAFT®™/W/D)
AB SOFORT

in Vollzeit oder Teilzeit

Qualifikationen — unsere Anforderungen:

® Menschen fiir Bewegung begeistern

® Durchfiihrung sportpraktischer Unterrichte in den
Bereichen:
- Kindersportschule
- Schwimmkurse
- Ganztagsbetreuung an Grundschulen
- kitafit

® Trainingsflachen-Betreuung im vereinseigenen
Fitnessstudio

® Vorbereitung der eigenen Unferrichtseinheiten

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

® eine abgeschlossene Ausbildung zum Sport- und
Gymnastiklehrer, B.A. Sportwissenschaften oder
vergleichbare Ausbildungen

® Allroundtalent mit eigenstdndiger und gewissenhafter

Arbeitsweise

padagogische Fahigkeiten

Erfahrungen im Kinder- und Erwachsenenbereich

breite Kenntnisse im Sportbereich

DLRG Rettungsschwimmschein sowie Kenntnisse und

Fertigkeiten im Schwimmsport wéren wiinschenswert

UBER DEN VEREIN

SPORTFACHKRAFT®//0)
MIT OFFICE-TATIGKEIT AB SOFORT

in Vollzeit oder Teilzeit

Qualifikationen — unsere Anforderungen:

® Menschen fiir Bewegung begeistern
® Durchfiihrung sportpraktischer Unterrichte in den
Bereichen:
- Kindersportschule
- Schwimmkurse
- Ganztagsbetreuung an Grundschulen
- kitafit
® Trainingsflachen-Betreuung im vereinseigenen
Fitnessstudio
® Vorbereitung der eigenen Unterrichtseinheiten
Hallen-/Sportflichenmanagement
® Eventmanagement

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

® eine abgeschlossene Ausbildung zum Sport- und
Gymnastiklehrer, B.A. Sportwissenschaften oder
vergleichbare Ausbildungen

® Allroundtalent mit eigensténdiger und gewissenhafter
Arbeitsweise

® pidagogische Fahigkeiten

® kaufminnische Erfahrungen

® Erfahrungen im Kinder- und Erwachsenenbereich

® breite Kenntnisse im Sportbereich

® DLRG Reftungsschwimmschein sowie Kenntnisse und
Fertigkeiten im Schwimmsport wéren wiinschenswert
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DIE SPORTANLAGEN

Die Sportanlagen

TE— —

T,

s am o
gy 5. (58 .
] '! 1

cannstatt 1846 e.V.

s

&M

Seit iiber 175 Jahren bietet der Turnverein  Der Turnverein Cannstatt ist mittlerweile mit | Anschrift:
Cannstatt ein umfangreiches Sport- und Frei-  iiber 6.000 Sportireibenden einer der gréR- | Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
zeitangebot auf dem Schnarrenberg und ten Vereine in Stuttgart und unter den Top 25 Sportzentrum Schnarrenberg
. ap s . . . Am Schnarrenberg 10
seinen nahen gelegenen Sportstétten in der  in Baden-Wiirttemberg. Der landschaftlich
. . 70376 Stuttgart

Umgebung an. ruhige und sonnig gelegene Standort der

gepflegten Sportanlage auf dem Schnarren-

berg mit herrlichem Blick iiber das Neckar-

tal, l4sst sportliche Wiinsche wahr werden.
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Sportpark Freiberg-Monchfeld

Der Sportpark Freiberg-Mdnchfeld liegt in
Stuttgart-Freiberg. Das Sportgeldnde wurde
1974 von dem Sport- und Kulturverein SKV
Freiberg-Ménchfeld 1967 e.V. eingeweiht.
1996 erfolgte die Ubernahme vom TVC.
Durch die Fusion des SKV mit dem TVC

2002 wurde das Erdgeschoss des Vereins-
heims an die Stadt Stuttgart vermietet, die
es zu einem Biirgerhaus umbaute. Fiir die
Sportler in Freiberg wurde ein Umkleide-
raum zu einer Sportlerklause errichtet.

Seit 2002 bieten die FuBBball- und Kegelab-
teilung des TVC hier ihre Sportangebote auf
dem Sportgelénde in Freiberg an. Seit 2023
ist der Sportpark Freiberg-Ménchfeld auch

das Zuhause der Abteilung Repicando, die
Trommelgruppe.

Die Sportanlage in Stuttgart-Freiberg besteht
aus zwei Gebiuden. Im ersten Gebé&ude be-
findet sich das Biirgerhaus Freiberg-Ménch-
feld im Erdgeschoss. Im Untergeschoss
findet man vier Umkleidekabinen und vier
Kegelbahnen mit der Sportlerklause vor.

Im zweiten Geb&ude ist die Sportkita Frei-
berg untergebracht. Im Untergeschoss be-
finden sich eine Sporthalle mit Umkleide-
rédumen und eine Bewegungslandschaft.
AuBBerdem befinden Sie auf dem Sportge-
lainde ein modernisierter Kunstrasenplatz,
welcher vor allem durch die FuBballabtei-
lung genutzt.

Sportzentrum Elwertstralle

DIE SPORTANLAGEN

Das TVC Sportkonzept in Stuttgart-Freiberg
umfasst die Sportkita Freiberg, die Zusam-
menarbeit mit den Kindertagesstatten (kita-
fit), die Kindersportschule move, die Koope-
ration in der Ganztagesbetreuung mit den
Schulen, die Bewegungsangebote fiir Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene und den
Abteilungssport.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Sportpark Freiberg-Monchfeld
Adalbert-Stifter-Strafe 9-11
70437 Stuttgart

Turnverein Cannstatt 1846 e.V. - Sportzentrum Elwertstral3e
mit Billard-Vereinsheim und Gymnastikraum mit Kursprogramm

Telefon: 0711/52089460 * E-Mail: info@tvcannstatt.de * www.tvcannstatt.de

In unserem Sporizentrum in der Elwertstralle
befindet sich das Billard-Vereinsheim. Dies
ist das Zuhause der Billard-Abteilung. Hier
finden auch deren Wettkémpfe und der Trai-
ningsbetrieb statt.

Direkt neben dem Billard-Vereinsheim befin-
det sich der Gymnastikraum des TVC. Hier

findet der Rehabilitationssport, Gesund-
heitssport und Abteilungssport sowie weite-
re Sportaktivitdten statt.

Mittlerweile werden hier tiber 150 Sporttrei-
bende von ausgebildeten Ubungsleitern der
Prévention betreut. Dariiber hinaus bieten
wir in der Elwertstralle in Kooperation mit

(: IMAGEBROSCHURE 2025

der AOK Riicken- und Yoga-Kurse an.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Sportzentrum Elwertstralle
Elwertstrafle 10

70372 Stuttgart
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TVCentrum

Das TVCentrum ist ein bedeutender Meilen-
stein in der Geschichte unseres Vereins und
bietet viele neue Méglichkeiten und Visio-
nen. Dieses moderne Zentrum vereint eine
Stadiontribiine mit 650 Platzen, einen Bat-
ting Cage, eine vielseitig nutzbare Einfeld-
Turnhalle im EG, einen Multifunktionsraum
im OG, eine Stadiongastronomie, einen
Merchandising Shop mit Fanartikeln der
Stuttgart Reds, eine offene Veranstaltungs-
Piazza sowie die Vereinsverwaltung mit mo-
dernen Arbeitsplétzen.

Der Multifunktionsraum besticht nicht nur
durch seine Flexibilitdt, er bietet den Gas-
ten, Zuschauern und Sportlern eine tolle
Aussicht auf das Stadion. Wahrend er tags-
tiber als Kursraum genutzt wird, wird er
abends zur Trainingsstétte unserer Kampf-
sport und -kunst Abteilungen. Und bei be-
sonderen Events wie zum Beispiel zu den
Heimspielen der Stuttgart Reds, wird er
kurzerhand einfach mal zur eleganten VIP-
Lounge mit Stadiongastronomie umgebaut.
Die Zuschauer und Géste sind somit rundum
bestens versorgt.

Die Qualitat unserer-Produkte—~Unsere=Heimat,=die

= BREWING

gepragtist von Tradition; Kultur-und Lebensfretde.
Genuss in einer echten Werte-Gemeinschaft.

Meckatzer. Zeit fur was Gutes.

AuBerdem befinden sich im neuen Ge-
biudekomplex ein Schulungs- und Bespre-
chungsraum, die sich wunderbar fiir Firmen-
events und Workshops eignen.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
TVCentrum

Am Schnarrenberg 5

70376 Stuttgart




Baseball & Softball
TV Cannstatt 1846 e.V.
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TVC Sportlerehrung 2025

" Fotos: Iris Drobny.

Am 21. Februar 2025 fand die traditionelle Sportlerehrung statt, bei
der zahlreiche Athletinnen und Athleten fiir ihre herausragenden
Leistungen im Jahr 2024 ausgezeichnet wurden. Die Veranstaltung
war ein lebendiges Zeugnis des sportlichen Engagements und der
beeindruckenden Erfolge der regionalen Vereine.

Im Bereich Baseball feierten insbesondere
die Nachwuchsteams grof3e Erfolge. Die
U12-Mannschaft sicherte sich den 1. Platz bei
der Baden-Wiirttembergischen Meisterschaft
und qualifizierte sich damit fiir die Deutsche
Meisterschaft. Auch die U15Jugendmann-
schaft iiberzeugte mit dem Landesmeister-
titel sowie dem 1. Platz beim Lsnderpokal
U15. Die Junioren U19 triumphierten zudem
beim renommierten Palomino-Turnier. Im
Softball erzielten die U19-uniorinnen den
2. Platz bei der Deutschen Meisterschaft,
wahrend das Bundesliga-Team den 1. Platz
im BaWi-Pokal und den 2. Platz im Deutsch-
landpokal errang. Besonders herausragend

war die Saison von Jule Breuninger, die so-
wohl bei der Baseball U22-EM in Polen als
auch bei der Damen-EM in Holland den 8.
Platz belegte. Zudem erreichte sie mit den
Wesseling Vermins den 3. Platz beim Wo-
men's Softball European Premier Cup in
ltalien. In der Bundesliga sicherte sie sich
mit ihrem Team den 1. Platz im BaW(i-Pokal
sowie den 2. Platz im Deutschlandpokal und
der Siiddeutschen Meisterschaft.

Auch in anderen Sportarten zeigten Athle-
tinnen und Athleten beachtliche Leistungen.
Im Cheerleading erzielten die Juniors Top-
Platzierungen bei den Summer All Level
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Championships in Chemnitz und Diissel-
dorf. Magdalena Ollomo Nguema erreich-
te nicht nur den 3. Platz bei der Wahl zur
Sportlerin des Jahres, sondern glanzte auch
auf internationaler Biihne. Im Fechten sicher-
te sich Josephine Ruschhaupt den 3. Platz
bei der Deutschen Meisterschaft U13 mit der
Mannschaft Wiirttemberg. Im Tennis erreich-
te Mika Phildius den 2. Platz bei der Next
Level Talentiade Kleinfeld U8, wihrend Ni-
cole Kryvashei bei den Bezirksmeisterschaf-
ten U14 den 3. Platz belegte. Im Handball
gewannen die Juniorinnen der DJugend die
Meisterschaft in der Jugendstaffel, wihrend
die Herren 2 den Aufstieg in die Bezirksklas-
se feierten. Auch im Tennis konnten weitere
Erfolge verzeichnet werden: Die Herren 55
stiegen in die Verbandsstaffel auf, und die



Herren 30 wurden Meister der Verbandsliga
und treten nun in der Oberliga an.

Besondere Ehrungen erhielten auch Einzel-
athletinnen und -athleten fiir ihre auBerge-
wohnlichen Leistungen. Zur Sportlerin des
Jahres 2024 wurde Jessica Weil gekiirt, die
mit Platzierungen bei der U22-EM in Polen,
der Damen-EM in Holland und dem Euro-
pean Premier Cup beeindruckte. Der Titel
Sportler des Jahres (2. Platz) ging an Ena
Maric, der bei mehreren DTB-Turnieren der
U16 auf dem Podium stand, darunter der 1.
Platz beim Schorndorfer DTB-Turnier. Mag-
dalena Ollomo Nguema belegte den 3.
Platz in der Kategorie Sportlerin des Jahres.
Der Breuningerpreis fiir besondere sporili-
che Leistungen wurde an Jonathan Schéffer
verliehen, der den 1. Platz beim U19-Pa-
lomino-Turnier sowie den 2. Platz bei der
U18-EM in Regensburg erreichte. Auch im
Softball iiberzeugte Leticia Homberg mit
dem 1. Platz beim U16-Ldnderpokal und ih-
rer starken Leistung mit der BaWi-Auswahl.
Der Breuningerpreis in der Kategorie Mann-
schaft ging an die Softball U19-Juniorinnen
fir ihren 2. Platz bei der Deutschen Meister-
schaft.

Die Auszeichnung als Trainerin des Jah-
res (1. Platz) erhielten Sarah Benedix und
Michelle Kischka fiir ihr Engagement im
Cheerleading. Der 2. Platz ging an Pascal
Solisch und Oliver Mayer aus der Tennis-Ab-
teilung. Als Mannschaft des Jahres wurde
das Softball-Damenteam geehrt, das den
2. Platz im Deutschlandpokal sowie bei der
Siiddeutschen Meisterschaft belegte. Der 2.
Platz in dieser Kategorie ging an die Softball
U19-uniorinnen, wihrend die Cheerleading
Juniors den 3. Platz erreichten.
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Die Sportlerehrung 2025 verdeutlichte ein-
mal mehr die Bedeutung von Teamgeist,
Durchhaltevermégen und sportlicher Lei-
denschaft. Die zahlreichen Erfolge sind das
Ergebnis harter Arbeit von Athleten, Trai-
nern und ehrenamtlichen Unterstiitzern. Ein
herzliches Dankeschén geht an alle, die an
diesem besonderen Abend teilgenommen
haben — ob Sportlerinnen und Sportler,
Familien, Trainer oder Helfer. Eure Unter-
stiitzung macht diese Erfolge erst moglich.
Herzlichen Gliickwunsch an alle Preistrage-
rinnen und Preistragern.
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TVC Ball 2025
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Fotos: Manfred Bubeck &\

Mit dem Ausruf , Alles Walzer” startet nicht nur der Opernball in
Wien, sondern auch der Jdhrliche TVC-Ball im Grol3en Kursaal in
Bad Cannstatt. Mittlerweile hat sich dieser festliche Ball bei den
Tanzenden im Stuttgarter Umkreis fest etabliert, was die standig
steigenden Teilnehmerzahlen dokumentieren.

Fir die Versorgung der Gaste mit Speisen
und Getranken sorgte wieder die eigene
Mannschaft des TVC und erwarb sich damit
das Lob aller Anwesenden.

Wie schon in den vergangenen Jahren sorg-
te auch in diesem Jahr die Tanzband , Night-
life” fiir gepflegte und abwechslungsreiche
Tanzmusik. Durch eine besondere Bestuh-
lung des Saals steht eine ausgesprochen
groBe Tanzfliche zur Verfiigung, was von

den Ténzern sehr geschatzt wird, weil man
tanzen kann ohne zwangsliufig angerempelt
zu werden. Die folle Atmosphére des Kur-
saals und der Blumenschmuck in Vereinsfar-
ben blau und weil3 auf den Tischen sorgen
ebenso fiir eine gediegene Atmosphére,
wie die schéne Kleidung der Tanzer. Ein tol-
ler Ball eben.

Wie seit Jahren fiihrte der Moderator Karl-

Heinz Gies wieder mit Anekdoten und lus-
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tigen Gedichten gut gelaunt durch das ab-
wechslungsreiche Programm.

Erstes Highlight waren die Kinder aus der
TVC-Sportschule ,,move”, die vom klassi-
schen Ballett bis zu Hip-Hop lhre Tanzkiinste
zeigten. 35 Kinder hatten fleil3ig geiibt und
prasentierten sich sehr gekonnt. Die Zu-
schauer waren begeistert und sparten nicht
mit Applaus.

Auch die Stepptinzer des Tanzsportabtei-
lung des TVC haben mit Shim-Sham-Varia-
tionen und dem Auftrittstanz aus 42nd Street
wieder einmal einen Begeisterungssturm
beim Publikum ausgel&st.



Bei der anschlieBenden Benefiz-Tombola zu
Gunsten des Behindertensports in Cannstatt
wechselten 25 hochwertige Preise, gestiftet
von den Partnern und Sponsoren des TVC,
Ihren Besitzer. Ein Erlds von 239 € kann an
den inklusiven Sport der Caritas iibergeben
werden, womit einigen behinderten Sport-
lern die Teilnahme an den groflen Events
wie z.B. dem Stuttgart-Lauf ermdglicht wird,
die sonst Startgelder und Ausriistung nicht

aufbringen kénnten. Dafiir hat jeder gerne

gespendet und die Tombola-Gewinner konn-
ten dank der Sponsoren tolle Preise mit nach
Hause nehmen.

Den tinzerischen Hohepunkt bildete der
Auftritt der frischgebackenen siiddeutschen
Meister in 10 Tanzen Standard und Latein,
Evita Badt und Yevgen Golovchenko. Die

beiden tanzen sich gerade auf vielen Turnie-
ren mehr und mehr in die héchsten Rénge
der europsischen Tanzwelt. Mit vier Latein-
tdnzen, von Samba, Cha-Cha-Cha, Rumba
bis zum Paso Doble haben die beiden ge-
zeigt, dass Sie zurecht die Titel tragen. An-
haltender Applaus und lautstarke Bewunde-
rung war lhr Lohn. Als Zugabe gab es dann
sogar noch einen Jive, der die Zuschauer
den Atem anhalten lieB3.

Bis um 1 Uhr wurde weiter fréhlich und aus-
gelassen getanzt. Viele Gaste haben bereits
ihr Kommen beim néchsten TVC-Ball am 23.
Mai 2026 angekiindigt. Deshalb hat der
Moderator alle mit einem Ausspruch von Jo-
hann Wolfgang von Goethe verabschiedet,
der sagte: , Taglich Walzer mit dem Weibe
hlt den Doktor dir vom Leibe!” In diesem
Sinne wiinschte er allen Géasten eine gute
Zeit und gute Gesundheit bis zum Wieder-
sehen beim néchsten TVC-Ball am 23. Mai
2026.

Wer nicht dabei war, hat wiedermal was ver-
sdumt!

(TV: IMAGEBROSCHURE 2025
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Gelungene Feriensportwoche
der Kindersportschule move

In den Faschingsferien war es wieder so weit: Die Kindersport-

schule veranstaltete eine unvergessliche Feriensportwoche fiir 40
begeisterte Kinder. Die Woche war abwechslungsreich, spannend
und lehrreich — und das alles bei strahlendem Sonnenschein.

Die jungen Teilnehmer erwarteten zahl-
reiche sportliche Aktivititen. Den Auftakt
bildeten eine Vielzahl von Team- und Ball-
spielen, die sowohl den Teamgeist férderten
als auch den Kindern viel Spal} bereiteten.
Besonders spallig waren die Staffelspiele an
Fasching, bei denen die Kinder verkleidet in
Teams gegeneinander antraten.

Ein besonderer Héhepunkt der Woche war
der Ausflug nach Stuttgart-Freiberg. Bei
traumhaftem Wetter machten die Kinder

eine ausgiebige Pause auf dem Tapachtal-
Spielplatz, bevor es weiterging. Die Kombi-
nation aus Bewegung und Natur sorgte fiir
einen unvergesslichen Erlebnis und gute
Laune bei allen Beteiligten.

Ein weiteres Highlight war die Kreativstation,
bei der die Kinder ihr eigenes Sportgerat
basteln durften. Mit viel Eifer und Ideen-
reichtum entstanden bunte und einzigartige
Goba-Schléger, die sie wahrend der ganzen
Woche nutzen konnten. Am Freitag, beim
grol3en Abschluss der Feriensportwoche,
durften die Kinder ihre selbstgemachten Ge-
réte mit nach Hause nehmen — ein tolles An-
denken an eine gelungene Woche.

Doch nicht nur sportlich ging es hoch her.
Auch der Bereich Ernghrung war ein span-
nendes Thema. Beim Zubereiten von Smoo-
thies lernten die Kinder viel iiber den Unter-
schied zwischen Frucht- und Industriezucker.
Beim gemeinsamen Vorbereiten einer Vor-
speise erhielten die Kinder Einblicke in die
Vielfalt von Gemiise und konnten sich an
gesunden und leckeren Snacks probieren.

<: IMAGEBROSCHURE 2025

Ein weiteres Erlebnis war der Besuch von
Volker von der Abteilung ,Repicando”, der
sich einen ganzen Vormittag Zeit nahm, um
mit den Kindern Drums & Sport zu machen.
Die Kinder waren voll in den Bann gezogen
und die Turnhalle bebte férmlich, als sie mit
viel Energie und Begeisterung gemeinsam
musizierten und sich gleichzeitig sportlich
betstigten.

Die Feriensportwoche war also ein voller
Erfolg. Durch die abwechslungsreichen Ak-
tivititen, die lehrreichen Stationen und das
grolartige Wetter erlebten die Kinder eine
unvergessliche Woche. Die Kombination
aus sportlicher Betdtigung, Kreativitadt und
Wissensvermittlung sorgte dafiir, dass jedes
Kind mit einem Licheln und vielen tollen Er-
innerungen nach Hause ging.

Die Kindersportschule bedankt sich bei al-
len Beteiligten, die diese Woche zu einem
besonderen Erlebnis gemacht haben. Wir
freuen uns auf die Feriensportwochen im
Sommer!
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TVC Blutspendenaktion
mit dem DRK ein voller Erfolg

Uber 60 Spenderinnen und
Spender nahmen an der
Blutspendenaktion in der TVC-
Sporthalle teil. Gemeinsam
mit dem DRK Weilimdorf-
Zuffenhausen setzen wir ein
starkes Zeichen fiir Solidaritat.

Am 11. Juni 2025 fand in der TVC-Sporthalle
am Schnarrenberg eine Blutspendenaktion
in Zusammenarbeit mit dem DRK-Blutspen-
dedienst Baden-Wiirttemberg | Hessen statt.
Uber 60 Spenderinnen und Spender folgten
dem Aufruf und haben mit ihrer Blutspende
aktiv dazu beigetragen, Leben zu reften. Je-

der einzelne Beitrag zshlt — und gerade in
Zeiten sinkender Spendenzahlen ist dieses

Engagement von grol3er Bedeutung.

Ein besonderer Dank gilt dem Team des DRK
Weilimdorf-Zuffenhausen, Kreisverband
Stuttgart e.V., das uns nicht nur organisato-
risch am Aktionstag unterstiitzt hat, sondern
uns auch regelm&Big bei groBen Vereinsver-

Hand in Hand gehen kénnen. Mit der Bereit-
stellung unserer groflen Sporthalle konnten
wir optimale Rahmenbedingungen fiir die
Blutspende schaffen — und freuen uns tiber
den positiven Verlauf der Aktion.

Vielen Dank an alle Beteiligten — gemein-

anstaltungen — wie dem TVC Sommerfest —  sam fiir ein starkes Miteinander!

zur Seite steht. Die gute Zusammenarbeit

zwischen dem TV Cannstatt und dem DRK  #tvcannstatt1846 #blutspende
Weilimdorf-Zuffenhausen zeigt, wie stark eh-  #drk #weilimdorfzuffenhausen
renamtliches Engagement und Vereinsleben  #ehrenamiverbindet #gemeinsamstark

Café Café
im Pflegezentrum Miinster im Pflegezentrum Miinster
jeden Mittwoch bis Sonntag von 14-17 Uhr jeden Mittwoch bis Sonntag von 14-17 Uhr

40 Platze, WLAN, Mittagstisch, Snacks.
Wir bewirten Ihre Feier. -~ %

Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-750 Biveri i Movichos

Eis & Kuchen, Bio-Kaffee & WLAN.
Wir bewirten Ihre Feier. ’_M
Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-750 [ S—
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Mit deiner Hilfe fordern wir Projekte in
der Region. Fiir junge Menschen. Fir
Klimaschutz. Fur sozialen Zusammenhalt.
Jetzt mitmachen! #lassgewinnen

T '_51:':5 Mehr Infos unter:
ﬂ:ﬂ"q;@# www.volksbank-stuttgart.de/
}lﬁ*‘h._m gewinnsparen
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Festliche
Stunden 2024

,Alle Jahre wieder”, so lautet
das Motto des Ehrenrats fiir
unsere , Festlichen Stunden”.

Und deshalb haben wir am 1.Advent 2024
traditionsgeméf wieder unsere Seniorinnen
und Senioren sowie alle Mitglieder, die fiir
besondere Leistungen oder eine langjshri-
ge Mitgliedschaft geehrt werden sollen, in
unsere weihnachtlich geschmiickie Gymnas-
tikhalle auf den Schnarrenberg eingeladen.
Mehr als 160 Mitglieder sind zu unserer
Freude der Einladung gefolgt. So viele
Gaste hatten wir noch nie, und es war eine
grol3e Herausforderung, unsere Feier in ge-
wohnter Weise zu begehen. Schweren Her-
zens haben wir auf einen sportlichen Auf-
tritt unserer jiingsten Vereinsmitglieder aus
Platzgriinden verzichtet, aber bereits die
Zusage erhalten, gerne im kommenden Jahr
ihr Kénnen genielBen zu diirfen. Und damit
wir auch kiinftig in so grol3er Runde gemein-
sam mit unseren Seniorinnen und Senioren
sowie allen zu Ehrenden feiern kénnen hof-
fen wir, eventuell im neuen TVCentrum die
. Festlichen Stunden” auszurichten.

Wie gewohnt sallen wir auch diesmal wie-
der an weihnachtlich wunderschén ge-
schmiickten Tischen, haben Kaffee mit Hefe-
zopf und ein gutes Glas Wein genossen und
interessante Gesprache gefiihrt.

Unser Prasident Roland Schmid, sehr erfreut
tiber die vielen Gaste, bedankte sich fiir das
Kommen und informierte liber Wissenswer-
tes aus dem Verein, iiber Aktivititen, Neue-
rungen und Verdnderungen und gab uns
einen Einblick in die Visionen unseres TVC.
In stillem Gedenken haben wir unserer im
Jahr 2024 verstorbenen Sportkameradinnen
und Sportkameraden gedacht und wurden
auch in diesem Jahr wieder durch festliche
Klange und Lieder von Frau Dr. Jutta Pachl

Adolf-Ermer-Turnier
18.4+19.10.2025

TVC Ball
23.05.2026
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begleitet am Klavier von Herrn Eberhard
Kaeser verzaubert. Verdiente und langjsh-
rige Mitglieder unseres Vereins erhielten
aus den Hénden des Prasidenten Roland
Schmid fiir besondere Leistungen, groBes
Engagement oder lange Treue zum Verein
Ehrenabzeichen und Prasente iiberreicht.

Mit dem traditionell am Ende unseres Pro-
gramms stehenden gemeinsamen Singen ei-
nes Weihnachtsliedes lieBen wir den Nach-
mittag ausklingen.

Wir vom Ehrenrat hoffen, dass wir auch in
2025 die ,Festlichen Stunden” gemeinsam
mit lhnen feiern kdnnen und wiinschen uns,
dass wir wieder viele Vereinsmitglieder be-
griiBen und verwdhnen diirfen.




EVENTS

30 ('I'V; IMAGEBROSCHURE 2025



EVENTS

arfest 2024
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FulBball-Academy mit Manuel Fischer

Fussball mit Spas

Madechen & Jungs von 7 - 15 Jahren

Fullball mit Spal3. Die Ful3ball-Academy ist
eine Sportschule des Vereins TV Cannstatt
1846 e.V. und richtet sich speziell an alle
Madchen und Jungen im Alter von 7 bis 15
Jahren.

Neben unseren tollen Fullballcamps je-
weils an Ostern und im Herbst bieten wir
auch allen fuBballbegeisterten Kinder und
Jugendlichen zustzlich die Méglichkeit,
wéchentlich nachmittags zu trainieren bzw.
individuell betreut zu werden.

Unsere offenen Angebote wie zB Individual-
training, Férdertraining, Futsaltraining efc.
stehen allen Kindern und Jugendlichen zur
Verfiigung, unabhéngig davon, fiir welchen
Verein sie spielen.
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Informationen unter:

fussball.ccademyetvcannsiatt.de

Wir bieten auch Gutscheine an. Damit kénnt
ihr eure Liebsten beschenken bzw. eine
Freude bereiten. Spricht oder schreibt uns
einfach an. Die Kontaktdaten sehen Sie auch
ganz unten.

Wir freuen uns darauf, Sie bald in unserer
Academy begriiBen zu diirfen!

Weitere Infos zur Academy und zu unseren
Angeboten, siehe:
www.tvcannstatt.de/sportangebote/
tve-fussball-academy

| Kontakt:

ALl YILMAZ

Trainer

fussball.academy@tvcannstatt.de
0711 / 520 894 60
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@ Aikido

y

Erkunde die faszinierende Welt des Aikido.
In den kommenden Wochen wirst du nicht
nur die Grundlagen dieser traditionellen
japanischen Kampfkunst erlernen, sondern
auch eine Reise der Selbstdisziplin, Acht-
samkeit und kérperlichen Fitness antreten.

Aikido, oft als "die Kunst des Friedens” be-
zeichnet, ist mehr als nur eine Methode der
Selbstverteidigung. Es ist eine Philosophie,
die darauf abzielt, Konflikte friedlich zu [5-

sen, indem man die Energie des Angreifers
umlenkt, anstatt sie zu bekdmpfen. Durch
flieBende Bewegungen und die Nutzung
der natiirlichen Dynamik des Angreifers ent-
wickelst du nicht nur kérperliche Stérke, son-
dern auch geistige Klarheit und emotionale
Ausgeglichenheit.

Das Donnerstagstraining ist speziell auf An-
fanger ausgerichtet. Anfanger kénnen in
dieser Einheit starten bzw. ausprobieren.

In diesem Kurs werden wir uns auf die
grundlegenden Prinzipien und Techniken
des Aikido konzentrieren. Du wirst lernen,
wie du deine Kérperhaltung verbesserst,
deine Atmung kontrollierst und deine Be-
wegungen mit Prézision ausfiihrst. Dabei
werden wir auf die Bedeutung von Gleich-
gewicht, Zentrierung und Harmonie einge-
hen, die essentiell fiir die Ausiibung von
Aikido sind.

Egal, ob du bereits Erfahrung in anderen
Kampfkiinsten hast oder zum ersten Mal
eine solche Disziplin ausprobierst, dieser
Kurs ist fiir alle geeignet, die offen sind
fir neue Erfahrungen und bereit sind, sich
selbst herauszufordern. Wir legen Wert auf
Respekt, gegenseitiges Verstdndnis und ein
unterstiitzendes Lernumfeld, in dem jeder
sein volles Potenzial entfalten kann.

Bitte beachte, dass Aikido nicht nur eine
kérperliche Aktivitt ist, sondern auch eine
geistige und spirituelle Dimension hat. Wir
ermutigen dich daher, offen fiir neue Ideen
und Perspektiven zu sein und mit einem re-
spektvollen und offenen Geist an den Kurs
heranzugehen.

Wir freuen uns darauf, mit dir zusammen
diese aufregende Reise zu beginnen und
heiBen dich herzlich willkommen in der Ai-
kido-Gemeinschaft!

I Kontakt:

aikido@tvcannstatt.de

Festnetz: 07144/334012

Handy: 01775561822 (Roland Bartsch)

10 Jahre Aikido im TVC —

Ein Rickblick

Hi, ich heille Chantal Schoch und ich feie-
re dieses Jahr mein 10-shriges Jubildum
im Aikido-Verein des TVC Cannstatt — ein
besonderer Moment in meiner inzwischen
14-jshrigen Aikido-Reise.

Im letzten Jahr durfte ich ein grol3es person-
liches Ziel erreichen: Ich habe erfolgreich
meine Priifung zum 1. DAN abgelegt und
bin nun offiziell Schwarzgurttragerin.

Als Kind kam ich zum Aikido — und nach-
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dem ich in zwei anderen Vereinen war, fand
ich im TVC endlich den Ort, an dem ich
mich wirklich entfalten konnte. Ich wurde
herzlich aufgenommen und hatte die Chan-
ce, nicht nur Techniken zu verbessern, son-
dern auch persénlich zu wachsen.

Ich bin dankbar fiir all die Erfahrungen, die
Menschen und die Unterstiitzung, die ich in
diesen Jahren erfahren durfte — und freue
mich auf alles, was noch kommt!



@ Badminton

In der TVC-Sporthalle befindet sich das Bad-
minton-Center. Auf 9 wettkampfgerechten
Courts kdnnen Sie, unabhingig von Jahres-
zeit und Wetter, das Racket schwingen.

Bei Bedarf kdénnen Sie Badmintonschla-
ger gegen eine Leihgebiihr bei uns mieten
und Bélle kauflich erwerben.

Zu lhrer Erfrischung halten wir in unserem
Foyer Getranke fiir Sie bereit.

Bitte buchen Sie die Courts vorab online, so
kénnen wir Ihren Wunschtermin 2 Wochen
im Voraus reservieren. Eine Absage der ge-
buchten Courts muss mindestens am Vortag
vor dem Spieltermin erfolgen.

I Offnungszeiten:

Mo-Mi  16:00-22:00 Uhr
Do 17:30-22:00 Uhr
Sa 15:00-18:00 Uhr
So 10:00-14:00 Uhr
Eine Reservierung ist online unter
https://tvcannstatt.ebusy.de  und  inner-

halb der Offnungszeiten telefonisch unter
0711/52089481 maglich. An Feiertagen so-
wie an Samstagen und Sonntagen im August
ist unser Badmintoncenter geschlossen.

I RegelmiBiges Training?
Sie mdchten ein- bis zweimal die Woche in
einer Badminton-Gruppe trainieren?

DAS SPORTANGEBOT

Die aktuellen Trainingszeiten und nshere In-
formationen finden Sie unter https://tvcann-
statt.de/sportangebote/

badminton.

Sie méchten regelmaBig zur gleichen Zeit,
am gleichen Tag mit Freunden und/ oder
Kollegen spielen? Sprechen Sie uns ger-
ne wegen eines Abonnements unter info@
tvcannstatt.de an.

BRATEKIMMO

IHR MAKLER AUS DER REGION

- TOP-Mieter - Faire Marktpreise - Sichere Vertrige

Kostenlose Bewertung - Seriose Beratung - Finanzierungsvermittiung
Renovierungs-Empfehlung - Personlicher Service -
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@ Stuttgart Reds — Baseball und Softball beim TV Cannstatt
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Fotos: Iris Drobny

Seit 1994 sind die Stutigart Reds die Base-
ball- und Softball Abteilung des TV Cannstatt
und bieten seitdem ,, America’s favorite pas-
time”, also die liebste Freizeitbeschaftigung
der Amerikaner auch am Schnarrenberg.
Trotz, dass Baseball und Softball in Deutsch-
land eine Randsportart sind, haben die Stutt-
gart Reds iiber 200 Mitglieder und nehmen
mit 14 Mannschaften am Spielbetrieb in
allen Alters- und Leistungsklassen teil. Die
Speerspitze bilden dabei die 1. Herren-
mannschaft in der DEUTSCHEN BASEBALL
LIGA und das 1. Damenteam in der Softball-
Bundesliga.

Die Reds sind aber deutlich mehr als Leis-
tungssport: Der gréf3te Fokus in der Abtei-
lungsarbeit liegt auf der Férderung und Auf-
bau des Nachwuchses. Diese Arbeit tragt
reiche Friichte: Diverse Titel bei deutschen
Meisterschaften, viele Auswahl- und Natio-
nalspieler kénnen die Stuttgart Reds vorwei-
sen. Noch schéner ist dabei aber die Tatsa-
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che, dass Spielerinnen und Spieler aus dem
eigenen Nachwuchs fester Bestandteil und
tragende Saulen in den Bundesligateams
darstellen. Die Stutigart Reds bieten daher
fir Interessierte, Fans und Spieler von 4-99
Jahren die Méglichkeit Baseball und Softball
von den Tribiinen zu verfolgen, oder sogar
selbst zu Handschuh und Schlager zu grei-
fen. Es gibt fiir jeden ein passendes Team
um den amerikanischen Nationalsport selbst
auszuiiben. (Siehe Ansprechpartner)

Fiir die kleinsten ist das vereinfachte T-Ball,
das ab ca. 5 Jahren méglich ist. Fiir Kinder
und Jugendliche zwischen 8 und 18 gibt es
auf jeden Fall die passende Mannschaft.
Besonders suchen die Reds nach M&dchen
im Bereich U16 und U13 um die Nach-
wuchsarbeit im Softball weiter zu starken
und aufzubauen. Auch mit iiber 18 Jahren
ist es noch nicht zu spat um mit Soft- oder
Baseball anzufangen. Fiir Frauen bietet die
2. Damenmannschaft den perfekten Ein-
stieg. Dasselbe gilt fiir Manner, hier ist die
dritte Herrenmannschaft der richtige An-
laufpunkt. Wer es lieber langsam angehen
lassen mochte findet beim Freizeitteam,
den Rusty Reds Anschluss. Die Rusty Reds
spielen Slowpitch Softball mit gemischten
Mannschaften. Hierbei geht es vielmehr um
Spall und gemiitliches Beisammen sein als
um knallharten Wettbewerb. Neue Gesichter
sind bei uns immer gern gesehen! Die Trai-
ningszeiten aller Mannschaften sind unter
www.stuttgart-reds.de ersichtlich.

(: IMAGEBROSCHURE 2025

Die Heimat beim TVC haben die Stutigart
Reds mit ihren Spielfeldern am Schnarren-
berg. Es steht ein Baseballfeld und ein Soft-
ball- und Schiilerfeld zur Verfiigung. Seit
2023 steht das neue Baseballstadion am
Schnarrenberg mit ca. 650 iberdachten
Sitzplatzen mit bestem, uneingeschrénktem
Blick auf das Spielfeld zur Verfiigung - mit
grol3er Cateringkiiche, Fanshop und VIP-Be-
reich. Beste Voraussetzungen also fiir einen
schénen, spannenden Tag bei den Reds!
Die Spielpldne und das aktuelle Saisonma-
gazin sind digital unter www.stuttgart-reds.
de Stébern Sie gerne durch das umfassen-
de Magazin, es gibt einiges rund um unsere
Sportart zu entdecken.

Besonders freuen sich die Reds auf ein
GroBereignis, welches bereits jetzt seine
Schatten vorauswirft. Im Sommer 2027 wer-
den der TV Cannstatt und die Stuttgart Reds
Gastgeber fiir die Softball EM der Damen
sein. Wir freuen uns schon jetzt auf die
Spiele der stirksten Nationalmannschaften
auf unseren Anlagen.

I Ansprechpartner:

Baseball:

Christoph Manske (Abteilungsleiter)
manske@stuttgart-reds.de
Softball:

Annette Homberg
annette.homberg@gmail.com
Rusty Reds:

Gina Breitenbach
rus-coach@stuttgart-reds.de
Presse & Offentlichkeitsarbeit:
Gerd Bergmann
gerd.bergmann@stuttgart-reds.de
Sponsoring:

Nils Theilfarth
nils.theilfarth@stuttgart-reds.de



6 Basketball — TVC-Blues

Fotos: Jiirgen Gogolla

e

Die TVC-Blues nehmen zurzeit erfolgreich
mit einer Herrenmannschaft am Spielbetrieb
in der Kreisliga A teil. Wer Spal3 und Freude
an dieser schnellen und dynamischen Sport-
art hat, kann gerne unverbindlich wahrend
der Offseason (Spielpause) schnuppern und
mitmachen.

Aktuell haben die Blues keine Kinder- und
Jugendmannschaften durch Trainer- und Zeit-
mangel gemeldet. Dies kénnte sich natiirlich
sndern, wenn sich ein geeigneter Trainer
findet.

Wenn Du Interesse daran hast eine Kinder-
oder Jugendmannschaft zu coachen, enga-
giert und in Besitz einer Trainerlizenz bist,
darfst Du dich gerne bei der Abteilungslei-
tung melden.

I Trainingszeiten:

Di: 20:15 - 21:45 Uhr

Sporthalle Uhlandschule, Tapachstralle 4
70437 Stuttgart

Do: 20:00 - 22:00 Uhr

TVC Sporthalle, Am Schnarrenberg 1,
70376 Stuttgart

Bei Fragen und weiteren Informationen
kdnnen Sie sich gerne an den Abteilungs-
leiter wenden.

I Kontakt TVC-Blues:

Sinisa Cormakovi¢

Ansprechpartner und Abteilungsleiter
Tel.: 0179 — 12 83 768

E-Mail: s.cormakovic@arcor.de

Schaut doch mal vorbei unter:
tvcannstatt.de/sportangebote/basket-
ball#heading10282
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h Billard — Mit kiihlem Kopf Lochmitte

| Die 89'ers

Wir sind die 8%‘ers, die Billard-Abteilung
des TV Cannstatt und unser Vereinsheim
befindet sich in Stuttgart Bad-Cannstatt, El-
wertstr. 10. Das Vereinsheim ist ca. 4 Geh-
minuten vom Bahnhof Bad Cannstatt entfernt
und bietet somit eine hervorragende Anbin-
dung. Auch Parkplatze sind in den meisten
Fallen reichlich vorhanden. Bei uns herrscht
eine sehr nette Stimmung, in welcher sich
sowohl jung und é&lter, weiblich als auch
ménnlich, der absolute Anfinger als auch
der sehr gute Billardspieler, von Beginn an
gut aufgehoben fiihlen. Wenn du Billard als
Rekreation und Entspannung siehst oder du
mithalten und besser werden willst als deine
Freunde oder gar erfolgreich in den Ligen
spielen willst, dann bist du bei uns genau
richtig. Wir bieten ein intaktes Vereinsleben,
in dem sich jeder recht schnell wohl fiihlt.
Die Trainingszeiten sind sehr gut besucht
und falls ihr Unterstiitzung benétigen solltet,
stehen wir euch gerne in einer kompetenten
und freundschaftlichen Form zur Verfiigung,
bei uns wird keiner allein gelassen! Unsere
Billard-Abteilung hat einige Alleinstellungs-
merkmale, die fiir euch von Interesse sein
kénnten. So organisieren wir jeden Freitag
ab 20:00 Uhr ein Hausturnier, welches
sich groBer Beliebtheit erfreut. Spieler aus
Stuttgart und der Umgebung nehmen regel-
malig mit Freude teil. Das Leistungsniveau
am Turnier reicht vom absoluten Anfinger
bis hin zu Spielern, die erfolgreich in der 1.
Bundesliga ihre Spiele bestreiten.

Billard ist ein Hochprazisionssport, nicht sel-
ten entscheiden Millimeter oder sogar weni-
ger iiber einen Sieg oder eine Niederlage.
Da wird einem Jeden viel Konzentration und
regelmaBige Ubung abverlangt. Falls dir die

Menge der angebotenen Trainingsstunden
nicht ausreichen sollte und du besonders
gut spielen willst, ist die Mdglichkeit vorhan-
den, eine Billard-Flatrate zu buchen.

Von 00:00 bis 24:00 — du allein
entscheidest, wann du bei uns Billard
spielen willst.

Schau einfach mal an einem unserer Trai-
ningsabende rein und erlebe die Atmosphé-
re eines Billardspiels und unseres Vereins-
lebens hautnah. Wir stellen 5 Mannschaften
im Ligabetrieb. Sportlich betrachtet ist unser
Ziel, alle Spieler, die in einer Mannschaft
spielen oder darin spielen wollen, kontinu-
ierlich und nachhaltig so zu entwickeln, dass
ein Aufstieg in héheren Ligen méglich wird.
Dies wollen wir durch das regelmiBige
Training, den Zusammenhalt in Verein und
Mannschaft, sowie durch den Spal} am Bil-
lard erreichen. Sowohl der Einzelne als auch
die Mannschaft sollen sich dabei ins Positive
entwickeln. Falls du einer der oben aufge-

fiihrten Mannschaften beitreten willst oder
dich als Verstarkung siehst, bist du herzlich
willkommen. Wir freuen uns sehr dich in
deiner neuen Mannschaft zu begriiBen!

I Unsere Kontakidaten lauten:
Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Abteilung Billard: 89ers Billard Club
Elwertstr. 10 / 1. Stock

70372 Stuttgart

I Ansprechpartner:

Josip Ceko

Mobil: 0176 — 41 57 53 17
E-Mail-Adresse:  info@89%ers-billard.de
Homepage: www.89%rs-billard.de
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I Unser Bester

Unsere sportliche Leitung Hermann ist zwei-

facher Deutscher Meister im 9-Ball (U21 und
U23) und gleichzeitig auch unser Trainer,
welcher unsere Mitglieder durch Kompetenz
und Flei auf ein ganz neues Niveau bringt!

I Die Verstirkung

Philipp kam dieses Jahr zu uns und berei-
cherte den Verein sowohl sportlich als auch
zwischenmenschlich. Eine tolle Leistung
gleich im ersten Jahr in der Verbandsliga!

DAS SPORTANGEBOT

I Die fleiBige Biene

50 Wochen im Jahr organisierte und leitete
Luis ehrenamtlich und unentgelilich unser
Hausturnier. Darin enthalten sind die Vor-
bereitung, die Leitung sowie das Aufrdumen
des Vereinsheims nach dem Turnier, tolle
Leistung!

I Der Kapitin

Giuseppe fiihrte die Verbandsligamann-
schaft zum Aufstieg in die Oberliga. Eine
hervorragende Leistung sowohl von ihm als
auch von den Ménnern, die fiir die 1. Mann-
schaft gekdmpft haben!
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@ BogenschieBen im TV Cannstatt— Konzentration, Kraft & Gemeinschaft

Ein Sport fiir Kérper, Geist und Herz Manch-
mal braucht es nur einen Moment der Stille,
einen gezielten Atemzug und den Mut, los-
zulassen. Bogenschiellen ist weit mehr als
ein Sport. Es ist ein Wechselspiel aus Span-
nung und Entspannung, aus Fokussierung
und Vertrauen. Es geht nicht nur darum,
die Zielscheibe zu treffen, sondern auch
darum, sich selbst zu begegnen mit Ruhe,
Klarheit und innerer Starke. Seit 2019 ist die
Bogenabteilung fester Bestandteil des TV
Cannstatt. Was als kleines Projekt begann,
ist inzwischen eine lebendige und wachsen-
de Gruppe geworden, die eines besonders
auszeichnet: Ein starkes, ehrliches Miteinan-
der. Bei uns trainieren Menschen aus ganz
unterschiedlichen Hintergriinden zusammen
und genau das macht uns aus.

I Warum BogenschieBen?

Der Bogensport ist ideal fiir alle, die etwas
Neues lernen und dabei auch an sich selbst
arbeiten wollen. Egal ob du sportlich ambi-
tioniert bist oder einfach abschalten méch-
test. Der Weg mit Pfeil und Bogen bringt
Ruhe in den Kopf, Kraft in den Kérper und
Struktur in den Alltag.

® Konzentration & Fokus:
Beim Zielen z&hlt der Moment. Sor-
gen, To-dos und Druck treten in den
Hintergrund.

® Korpergefiihl & Haltung:
Die korrekte Technik férdert Haltung,
Koordination und Gleichgewicht.

® Mentale Stirke & Resilienz:
Nicht jeder Schuss trifft. Doch wer
regelmalig iibt, lernt, damit umzuge-
hen. Und genau das ist Resilienz: die
Fahigkeit, mit Riickschlagen konstruktiv
umzugehen, im Sport und im Leben.

Gerade in unserer hektischen Welt ist das
BogenschielBen eine Insel der Achtsamkeit.
Es schafft Raum fiir innere Klarheit, Gelas-
senheit und Selbstvertrauen.

Fotos: Christoph Piischner¥ Zeilenspiegel

Gemeinschaft, die trigt —
Zielklar. Standfest. Miteinander.

Bei uns z&hlt nicht nur der sportliche Erfolg,
sondern auch das Miteinander. Wir sind eine
engagierte, offene Truppe, in der sich alle
willkommen fiihlen kénnen. Neue Mitglie-
der werden herzlich aufgenommen, Wissen
wird gerne geteilt und der Spall kommt ga-
rantiert nicht zu kurz. Ob beim Training, bei
Wettkdmpfen oder beim Plausch nach der
Einheit. Wir begegnen uns auf Augenhéhe.

I Neugierig geworden?

Dann komm gerne vorbei, probiere dich aus
und lerne uns kennen. Im Sommer trainieren
wir drauBen an der frischen Luft. Im Winter
wechseln wir in die Halle, wo wir konzent-
riert und wetterunabhingig weiter an Tech-
nik und Fokus arbeiten. Wir freuen uns auf
alle, die Lust haben, Teil einer starken Ge-
meinschaft zu werden und dabei etwas fiir
Kérper, Geist und Seele zu tun.

(: IMAGEBROSCHURE 2025

I Unser Angebot

Regelmé&lige Trainings unter Anleitung
erfahrener Trainer:innen (z. T. mit
DOSBLizenz)

Ein freundliches, wertschatzendes
Team

Einsteiger:innen willkommen — Leih-
material fiir die ersten Einheiten ist
vorhanden

Férderung von Wettkampfteilnahme
bei Interesse

Aktuell: Training fiir Erwachsene ab 18
Jahren

I Trainingszeiten:

Dienstag:
Donnerstag:
Probetraining:

ab 17:30
ab 17:30
Nach Absprache

I Kontakt:
bogenschiessen@tvcannstatt.de




Cheerleading ist mehr als nur mit Puscheln
wedeln — es ist eine faszinierende Sportart,
welche Kunst, Teamgeist und Disziplin mitei-
nander vereint. Von akrobatischen Stunts bis
hin zu synchronisierten Tanzen verkdrpert
Cheerleading die Essenz von Leidenschaft
und Zusammenarbeit. Unsere Madels und
Jungs stehen dafiir zwei- bis dreimal die Wo-
che in der Sporthalle, um fiir Wettkdimpfe
auf nationaler und internationaler Ebene zu
trainieren.

So sind wir diese Season stolz, dass unser
Kinderteam zu ihrem ersten Wettkampf auf
den Spring Cheer Masters 2025 im Olym-
piastiitzpunkt Heidelberg angetreten sind
und ihre Routine erfolgreich préasentierten.

@ Cheerleading — TVC Allstars

Ebenso stolz sind wir auf unser Jugendteam
das sich mit der Teilnahme an der diesjshri-
gen German All Level Championship Nord
und der Spirit Royale in der Schweiz nicht
nur jeweils den ersten Platz sicherte, son-
dern sich damit auch fiir die Weltmeister-
schaft in den USA als auch fiir die European
Summit Championship in Portugal 2026
qualifiziert hat!

DAS SPORTANGEBOT

I Casting & Tryout

G

Du bist mindestens 6 Jahre alt und hast Inter-
esse an der Sportart Cheerleading oder bist
schon einmal ein Cheerleader gewesen?
Dann buche jetzt dein Casting oder Tryout
ganz bequem an einem verfiigbaren Trai-
ningstag, der in deinen Kalender passt.

Unsere Abteilung umfasst drei verschiedene Altersklassen, die sich wie folgt untergliedern.

Kinderteam
(Peewees) von 6 bis 13 Jahre

Jugendteam

(Juniors) von 12 bis 18 Jahre
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Erwachsenenteam
(Seniors) ab 17 Jahren
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Unterschied zwischen Casting und
Tryout?
Casting steht fiir 2x Probe-raining, fiir das
keine Erfahrung erforderlich ist. Tryout steht
fir 1x Probetraining, fiir das Cheerleadin-
gerfahrung zwingend erforderlich ist.

I Jahrliche Castings und Tryouts

Unsere Castings sind jshrlich hauptsichlich
in den Monaten Mé&rz/April und von Juni
bis spatestens Anfang September geplant.
Tryouts kénnen das ganze Jahr iiber immer
wieder stattfinden. Weitere Informationen
findest du im Buchungssystem.

I Kein Termin verfiigbar?

Ist kein Termin verfiigbar, gibt es im Mo-
ment leider keine Mdglichkeit ein Casting
oder Tryout zu machen. Bleib iiber unsere
Website und Social Media immer auf dem
Laufenden!

casting.cheersportstuttgart.de

Wir freuen uns auf dich!

@ Dart

Wenn du vom Dart-Sport begeistert
bist, bist du bei uns genau richtig!

In der Dart-Abteilung kannst du dich voll
einbringen und einzigartige Erfahrungen er-
leben. Hier hast du die Mdglichkeit, neue
Leute kennenzulernen und dich durch ab-
wechslungsreiche Spielvarianten in deinem
Dart-Spiel weiterzuentwickeln. Wir bieten
sowohl E-Dart als auch Steel-Dart an. Derzeit
spielt unsere erste Mannschaft in der A-Li-
ga. Im Raum Stuttgart gibt es verschiedene
Ligen und Klassen wie C-, B-, A-, BZ- und
BZO-Liga, in denen du deine Fshigkeiten
unter Beweis stellen kannst.

Falls wir dein Interesse geweckt haben,
melde dich bitte kurz per E-Mail oder tele-
fonisch bei uns. Gerne stehen wir dir fiir
weitere Informationen zur Verfigung und
heilen dich herzlich in unserer Dart-Ge-
meinschaft willkommen.

Nutze diese groBartige Gelegenheit, um
dein Dart-Spiel zu verbessern, neue Kon-
takte zu kniipfen und in einer aktiven und

Showact-Buchung: Wir freuen uns auf
lhre Anfrage!

Liebe Interessenten und Fans der TVC All-
stars, wir brauchen keine Puschel, keine sexy
Tanzschritte und schon gar keine Vorurteile!
Wir brauchen Sie und lhre Unferstiitzung!
Werden Sie ein Teil der Erfolgsgeschichte
der TVC Allstars! Die Madels und Jungs (!)
aus Stuttgart trainieren leidenschaftlich und
diszipliniert fiir zahlreiche Meisterschaften
und setzen regelmiBig MaBstsbe fiir den
vielseitigsten Sport der Welt: Competitive
Cheerleading.

Neben verschiedensten Turnelementen, me-
terhohen Pyramiden und anspruchsvoller
Choreographie, spielen die vielen akrobati-
schen Stunts eine herausragende Rolle. In
der laufenden Saison konnten wir unseren
Kampfgeist als Verein bereits unter Beweis
stellen und haben uns herausragende Plat-
zierungen gesichert.

Unsere positive Ausstrahlung und unser
Kénnen beweisen wir auch regelmallig bei

motivierten Community Spa3 am Dartsport
zu haben. Wir sind uns sicher, dass du bei
uns den perfekten Ort fiir deine Dart-Leiden-
schaft findest.

Worauf wartest du noch? Werde Teil unse-
rer Dart-Abteilung beim TV Cannstatt 1846
e.V. und entdecke die faszinierende Welt
des Darts! Wir freuen uns auf dich!
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Shows mit WOW-Charakter! Sei es nun die
Firmenfeier, ein OpenAir-Event oder eine
Bundesliga Sportveranstaltung, das Publi-
kum ist immer begeistert.

Z3gern Sie also nicht, uns zu kontaktieren!
showact.cheersportstutigart.de

TVC Allstars Cheerleading
Dominik Benedix
Abteilungsleiter

Am Schnarrenberg 5
70376 Stuttgart

info@tvc-allstars.de
www.tvc-allstars.de
+49 (0) 157 880 469 81

Instagram: @tvc_allstars
Facebook: @TVCAllstars
YouTube: @TVCAllstars



G Fechten

Entschlossenheit, Schnelligkeit, Schnellkraft,
Kondition und jede Menge Spal3, so lasst
sich die Faszination Fechten beschreiben.
Der Fechtsport kombiniert Reaktion, Taktik,
Ausdauer und feinmotorische Fshigkeiten.
Taktisches Geschick und ein hohes Mal% an
Spannung kennzeichnen viele Gefechte.
Kaum eine andere Sportart verbindet tra-
ditionelle Werte mit sportlicher Herausfor-
derung und fordert gleichermallen techni-
sches Geschick sowie taktisches Gespiir fiir
den Gegner.

Unser Fokus liegt vor allem in der Nach-
wuchsférderung. Wir im TVC lehren das
fechten mit dem Florett und unsere jungen
Fechter nehmen erfolgreich an Kinder- und
Jugendturnieren feil. In einer eigenen Halle
in der Untertiirkheimer Kurve der Mercedes-
Benz-Arena mit fest verlegten Bahnen und
Meldeanlagen bieten wir optimale Trainings-
bedingungen fiir unsere Mitglieder.

Der Eintritt in den , weien Sport” ist in na-
hezu jedem Alter (ab 8 Jahre) problemlos
mdglich. Wir heillen daher alle an dieser
faszinierenden Sportart Interessierten herz-

Fotos: Iris Drog

lich willkommen und bieten regelmaBig
Anféngerkurse an. Wir fechten aber auch
einfach zum Spal3. Jede/r ist herzlich ein-
geladen, zu einem kostenlosen Schnupper-
fechten vorbeizukommen, ein Florett in die
Hand zu nehmen und die Faszination dieses
Sports fiir sich zu entdecken.

Unsere hochmotivierten Trainer und langj&h-
rige Fechtmeister bringen dem interessier-
ten Nachwuchs mit ihrem Knowhow, sowie
Lektionen und dem Jurieren von Freigefech-
ten die Freude an unserem Sport niher.

Die Vorbereitung fiir die Teilnahme an
Fechtturnieren spielt dabei eine wesentliche
Rolle und ist integrierter Bestandteil unseres
Trainingsprogramms.

Falls DU Interesse daran hast, Teil dieser fas-
zinierenden Sportart zu werden, melde dich

Frauenriege — Gymnastik-Mix fiir Frauen

Unsere Abteilung richtet sich, wie der Name
schon sagt, an die Frauen.

Momentan setzt sich die Gruppe aus Damen
45 Jahre + zusammen. Wéchentlich treffen
wir uns zu einem Gymnastik-Mix, der ab-
wechslungsreich mit und ohne Handgeréte
gestaltet wird.

Aulerhalb der Gymnastik gibt es auch wei-
tere Aktivitdten, wie zum Beispiel Wanderun-
gen und eine Weihnachtsfeier.

Machen Sie mit, wir freuen uns auf Sie alle.

Nahere Informationen finden Sie unter

tvcannstatt.de/sportangebote/
frauenriege
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DAS SPORTANGEBOT

doch gerne bei uns. Wir heillen dich gern
willkommen in unserer Truppe.

Nahere Informationen finden Sie unter
https://tvcannstatt.de/sportangebote/fechten

I Kontakt:

Gabriele Nemeth

Tel.: 07151 -944 08 95
E-Mail: neliedek@web.de
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@ FuBBball — Die FuBballabteilung des TVC

Uns verbindet nicht nur die
gemeinsame Liebe zum FuBball...

.. wir férdern den Spal} an diesem Sport
und méchten sportliche Erfolge, jedoch
nicht um jeden Preis. WIR — sind ein Team,
das gemeinsam den Verein voranbringen
mdchte. Wir begegnen uns mit gegen-
seitigem Respekt und Toleranz gegeniiber
jedem. FAIRPLAY & SOLIDARITAT wird bei
uns ganz grof3geschrieben!

I Mannschaften/Trainer:

Herren — 1. Mannschaft
Yilmaz, Ali
fussball@tvcannstatt.de

Trainer:
E-Mail:

D-Jugend (Jahrgang 2013 - 2014)
Yilmaz, Ali
fussball@tvcannstatt.de

Trainer:
E-Mail:

E-Jugend (Jahrgang 2015 — 2016)
Kazantzidis, Konstantinos
fussball@tvcannstatt.de

Trainer:
E-Mail:

FJugend (Jahrgang 2017 — 2018)

Trainer: Khamma, Khalid &
Kazantzidis, Konstantinos

Co-Trainer: Baryani, Belal

E-Mail: fussball@tvcannstatt.de

Bambini (Jahrgang 2019 — 2020)
Yilmaz, Ali
fussball@tvcannstatt.de

Trainer:
E-Mail:

Informationen rund um unser
Probetraining

Die Trainingseinheiten finden im Sportpark
Freiberg-Ménchfeld, Adalbert-Stifter-Str. 9,
70437 Stuttgart, statt. Fir Probetraining ger-
ne unseren Koordinator bzw. die jeweiligen
Trainer kontaktieren bzgl. Trainingszeiten.
Ansonsten besuchen Sie fiir ndhere, weite-
re Informationen unsere Internetseite unter:
tvcannstatt.de/sportangebote/fussball

I Kontakt zur FuB3ball-Abteilung
Ali Yilmaz
fussball@tvcannstatt.de

Koordinator:
E-Mail:

Bei Interesse an unserer
FuBBballabteilung...

... sei es als Sponsor, Trainer, Spieler, Funk-

tion etc. melden Sie sich gerne bei uns. Wir
legen sehr viel Wert auf Ehrlichkeit, Offen-
heit und auf einen respekivollen Umgang
miteinander und anderen gegeniiber! Vor
allem motivierten Menschen, die unsere Ab-
teilung unterstiitzen bzw. in unserer Abtei-
lung was bewirken wollen, sagen wir herz-
lich willkommen!
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Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart

@ Jeweils 11 - 18 Uhr,

ab 18 Uhr ist unser
TVC Biergarten fiir Sie
geoffnet

" Fur das leibliche
% Wohl ist gesorgt

2 Tage Sport,
Spiel, Spafs und
Spannung:

Auftritte und Mitmach-
Aktionen unserer Abteilungen
mit tollen Gewinnen!

WERDE MITGLIED, STEIGE BEI UNS EIN!

- Aikido - Cheerleading - Handball - Repicando - Tenmis f
- Baseball & Softball - Dart - Judo - Schiitzenabteilung - Turnen

- Basketball - Fechten - Ju-Jutsuf Eskrima - Ski - Volleyball

- Billard - Frauenriege - Kegelsport - Taekwondo - Wander- und
- Bogenschieen - Fufball - Leichtathletik - Tanzsport Tourenabteilung

Turnvergin Cannstatt 1846 e V. | Am Schnarrenberg 5 | 70376 Stuttgart | Tel.: (0711152089460 | www . tvcannstatt.de
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O Gesundheitskurse und Priaventionssport

Bewegung ist ein Bestandteil der menschli-
chen Natur. lhre Gesundheit liegt uns sehr
am Herzen, deshalb méchten wir lhnen mit
unserem Kursangebot dabei helfen, Bewe-
gung in lhren Alltag zu bringen. Hierbei
stehen lhnen erfahrene Sporttherapeuten,
Sportlehrer und speziell geschulte Fachkraf-
te zur Seite.

Unser spezielles Angebot im Bereich Ge-
sundheitssport wird von Arzten und vielen

@ Handball im TVC — gemeinsam mehr erreichen

Handball

Spielgemeinschaft
Ca-Mii-Max

Was gibt es Schéneres! Wir alle diirfen bei
unseren Handballereignissen dabei sein.
Als Spielerinnen und Spieler, als Zuschaue-
rinnen und Zuschauer, als Helferinnen und
Helfer an allen viel zu offenen Ecken und viel
zu vielen Enden, als Vater und Miitter, als
Omas und Opas, als Verwandte der Jiings-
ten und aller gern Gesehenen — als Freun-
dinnen und Freunde des schénsten Sports
unserer doch im Grunde kleinen Welt.

Wir Handballerinnen und Handball im TVC,
in der Handballspielgemeinschaft Cann-
statt/Miinster/Max-Eyth-See, in der HSG
CaMiiMax, diirfen mittendrin und zugleich
dabei sein. Im Zeichen des Kleeblatts unse-
rer vier Hauptvereine Spvgg Cannstatt, TV
Cannstatt, TSV Miinster und SKG Max-Eyth-
See. Im Zeichen der Gemeinsamkeit, im
Zeichen der Freundschaft. Handball im TVC
— dies heil3t: Gemeinsam mehr erreichen.

,Corona kontern!” — das war der Ruf aus
der wieder erstarkten Handballstadt Ham-
burg. ,Corona kontern!” — das war das
Ziel der Handballfamilie und unserer HSG
CaMiiMax. Ohne uns, ohne die tagtagliche
Arbeit an der Basis, verliert unser wunder-
barer Handballsport rasch an jenem Fieber,
das zuletzt erst einen wirklichen Neustart
auch an der Spitze erméglichen kann.

Die Handball-Familie steht auch hier zusam-
men — das zeigt schon das grofe Interesse
unserer Trainerinnen und Trainer am Hand-
ball-Camp, das Ex-Bundesliga-Profi Dragos
Oprea auch in der Saison 2024/2025
drei spannende Tage lang anbieten konnte.
Schon jetzt arbeiten wir an einem weiteren
Camp des Oprea-Teams. und bieten parallel
allen Kindern und Jugendlichen iiber unsere
HSG-Handballschule erweitere Trainingsan-
gebote an Samstagen.

Auch der Aktionstag mit den Grundschul-
klassen in Miinster und auf der Altenburg —
auch im Oktober 2024 mit vielen begeister-
ten Kindern und bereits wieder fiir Oktober
2025 fixiert - gehért in das besondere En-
gagement. Klar ist aber: All dies erhalt erst
durch die Qualitat in jeder Ubungseinheit
seine wirkliche Bedeutung.
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Krankenkassen empfohlen. Wir bieten lhnen
eine vielfsltige Auswahl an Kursen rund um
die Themen Gesundheit, Entspannung und
Stabilisation. Empfehlen kénnen wir vor al-
lem unseren speziellen Riickenfit-Kurs oder
Sie entspannen bei Yoga und Pilates.

Informationen finden Sie unter

Nahere
bz.tvcannstatt.de/tvc-gesundheitskurse  bzw.
bz.tvcannstatt.de/praeventionskurse.

Und die Aktiven? Sie stehen nicht zuriick —
im Gegenteil! Die Landesliga-Frauen wie die
Bezirksklassen-Manner stehen in der neuen
Saison 2025/2026 vor schwierigen Aufga-
ben. Auch und gerade, weil sich das beruf-
liche und persénliche Umfeld nach der Pan-
demie fiir viele unserer Spielerinnen und
Spieler veréndert hat. Bezirk und Verband
werden noch deutlicher machen miissen,
dass der ambitionierte Amateursport auf
vielen Ebenen Unterstiitzung braucht. Nicht
weniger in unseren weiteren Aktiven-Teams,
die sich erfreulich stabil zeigen.

Die Ziele unserer Teams definieren die je-
weils Verantwortlichen. Das Ziel unserer
HSG ist derweil klar: Wir wollen das Hand-
ballfeld in unserer Region neu aufrollen,
gemeinsam mehr erreichen — und uns alle
im Sommer 2025 wieder mit unserem HSG



CaMiiMax-Sommerfest, einem grollen &f-
fentlichen Handball-Fest auf dem Gelande
des TSV Miinster belohnen.

Der Weg ist nie einfach — und umso mehr
danken die Handballerinnen und Handballer
im TVC den weiteren CaMiiMax-Hauptver-
einen Spvgg Cannstatt, SKG Max-Eyth-See
und TSV Miinster, deren Gremien und be-
sonders deren Mitgliedern, dass sie ein ver-
lgssliches Fundament fiir unser Engagement
bieten. Fiir Sie alle und Euch alle gilt immer
die herzliche Einladung, unsere Heimspiel-

@ Judo

Judo ist eine dynamische Kampfsportart, die
Kraft, Technik und Strategie vereint. Komm
vorbei und werde Teil unseres Teams!

I Anfingerkurse Kinder 6 — 11 Jahre

Im Anféngerkurs werden Kindern zwischen
6 und 11 Jahren die Grundtechniken vermit-
telt, welche mit einer Priifung zum weil3 gel-
ben Giirtel abgeschlossen werden. Dieser
ist Voraussetzung fiir das regulére

Training.
auf:

(Infos tvcannstatt.de/sportangebote/

judo/kurse-events)

Ablauf Anféngerkurs:

Ihr Kind kann die ersten 3x kostenlos schnup-
pern. Erst dann werden Judoanziige bestellt
und die Anmeldung wird verbindlich.

tage — auch in der Saison 2025/2026 in
der Sporthalle Neugereut — zu besuchen,
als groe wie kleine Handballerinnen und
Handballer bei unseren Trainingsangeboten
hinein zu schnuppern.

Auf dem tagesaktuell Laufenden zu blei-
ben ist kein Problem — die Seite www.ca-
mue-max-handball.de bietet alles iiber den
Handball im TVC.

Nikolai Forstbauer,
Leitung HSG-Ausschuss

;_;j
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Einsteiger und
Wiedereinsteiger ab 12 Jahren

Wir bieten kostenlose und unverbindliche
Schnuppertrainings bei uns an.

Wann? Im reguléren Training

Wo? TVC-Dojo

Wer? Alle Judo-Interessierten 12-99

Was mitbringen? Hose + Shirt

| Kontakt

Alex Hagel
Telefon/SMS/WhatsApp: 0171-6940497
E-Mail: a.hagel@mac.com
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I Trainingszeiten

Dienstags

Kids (6-11 Jahre).................. 17.00 - 18.30

Jugendliche

& Erwachsene (11-99) .......... 18.30 - 20.00
Donnerstags

Kids (6-11 Jahre) .................. 17.00 - 18.30

Jugendliche

& Erwachsene (11-99)........... 18.30 - 20.00
Technik (18-99) ..ooovvveviinnne. 20.00 - 21.30
Freitags

Kids (6-11 Jahre) .................. 17.00 - 18.30
Jugendliche

& Erwachsene (11-99) .......... 18.30-20.00

I Trainingsort
TVC-Dojo

Am Schnarrenberg 14
70376 Stuttgart
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@ Ju-Jutsu — Brazilian JiuJitsu — Filipino Martial Arts

I Brazilian Jiuitsu (BJ])

Ein fesselnder Kampfsport, der Hebel- und
Wiirgetechniken nutzt, um Gegner zu domi-
nieren. Wie Judo, Ringen & Sambo ist B]]
ein Grappling-Stil. BJ] unterscheidet sich
durch seinen starken Fokus auf die Boden-
arbeit, bei dem das ultimative Ziel darin be-
steht, den Gegner mithilfe von Hebel- und
Wiirgetechniken zum Abschlagen (,Tap-
pen”) zu bringen. Teilweise wird BJ] wie im
Judo in einer Jacke und einer Hose, die als
,Gi"” bezeichnet werden, trainiert. Genauso
kann man B]] auch wie beim Ringen ohne
Gi (,no-gi") trainieren — anstelle einer Gi-
Uniform trégt man Shorts, T-Shirts oder Kom-
pressionskleidung wie Rashguards.

Wir sind Teil der BJ] Globetrotters (www.
bjjglobetrotters.com) und damit Teil einer
globalen Gemeinschaft von gleichgesinnten
Individuen, die sich gegenseitig im Trai-
ning, auf Reisen und beim Kennenlernen
neuer Leute unferstiitzen. Wir versuchen,
Connections und gesunde Beziehungen auf
der Basis von Freundschaft, gegenseitigem
Respekt und Training zu férdern, unabhé&n-
gig vom Giirtelgrad.

I Doce Pares Eskrima (DPE)

TN
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Philippinische Kampfkunst mit Stécken,
Klingen und waffenlosen Techniken. Doce
Pares Eskrima ist eine moderne philippini-

sche Kampfkunst, in der viele verschiedene
Techniken und taktische Elemente zu einem
Stil mit und ohne Waffen zusammengefasst
wurden. Doce Pares Eskrima verbreitet sich
rasant und erfreut sich inzwischen weltweit
grol3er Beliebtheit.

Im Jahre 1932 wurde der Doce Pares Club
von mehreren philippinischen Kampfkunst-
meistern unter Leitung des GroBmeisters
Eulogio ,,Yoling” Cafiete in Cebu gegriindet
und von dessen Sohn, Dionisio ,,Diony” Ca-
fiete, als Doce-Pares-Multistyle-System weiter-
gefiihrt und verbreitet.

Eine spezielle Schutzausriistung ist nicht er-
forderlich, da in einem normalen Training
nicht auf Vollkontakt trainiert wird. Fiir das
Wettkampftraining gibt es eine spezielle
Schutzausriistung. Eine solche Ausriistung
besteht aus Kopfschutz mit Gesichtsgitter,
einer gepolsterten Weste, sowie Armschutz
und Handschuhen.

Trainer:
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Martin Roth

1. Dan Doce Pares Eskrima
1. Dan Ju-utsu

E-Mail: dpe@ju-jutsu-tvc.de

I Jujutsu

Vielseitiger Kampfsport fiir Erwachsene:
Schlage, Wiirfe, Hebel, Wiirger & Halte-
griffe. Das Deutsche Jujutsu ist eine der
vielfaltigsten und vielseitigsten Kampfkiins-
te, die Selbstverteidigung, Wettkampf und
Breitensport kombiniert. Dabei setzt es sich
vor allem aus Elementen des Judo, Aikido
und Karate zusammen um ein vollstindiges
System aus Schlag-, Hebel-, Wurf- und Bo-
dentechniken zu bilden.

Das moderne Jujutsu des Deutschen Ju-ut-
su Verbands (DJJV) wurde 1969 gegriindet,
um die bisher existierenden Selbstverteidi-
gungs- und Behérdensysteme zu moderni-
sieren. Im Jahr 2000 und 2023 wurde das
System noch einmal iiberarbeitet, um es zu



aktualisieren und neue Einfliisse aus Boxen,
Thaiboxen, den philippinischen Kampfkiins-
ten (FMA) sowie Brazilian Jiuitsu (B))) auf-
zunehmen.

Durch die grol3e Vielfalt an Méglichkeiten,
Einflissen und Einsatzzwecken kann sich Ju-
Jutsu von Verein zu Verein und sogar von
Trainer zu Trainer unterscheiden.

Im TV Cannstatt fokussieren wir uns vor al-
lem auf Breitensport, Techniktraining und
den damit einhergehenden Giirtelpriifun-
gen, aber lassen auch regelmillig Techni-
ken aus dem Selbstverteidigungsbereich ins
Training einflieBen.

Der Technikteil des Jujutsus besteht aus vie-
len Elementen:

® Schlagtechniken (mit den Hénden,
Ellbogen, Knien und Fiillen)
Abwehrtechniken

Hebeltechniken

Wurftechniken

Bodentechniken

Abwehrtechniken gegen Stock und
Messer

Die Techniken werden separat gelernt und
in Technikkombinationen, an Pratzen oder
im Randori austrainiert.

Trainer:

Felix Mérgenthaler

Trainer-C Breitensport Ju-jutsu,

1. Dan Ju-jutsu,

1. Dan Jiu- Jitsu, 1. Kyu Judo

Alexander Olshansky

1. Dan Ju-jutsu

I Jujutsu Kids (Kinder- & Jugendl-)

Spielerischer Kampfsport zur Motorik- und
Werteentwicklung. Im Kinder- und Jugend-
training vermitteln wir die Grundlagen der
unterschiedlichen  JuJutsu-Bereiche, wie

Falltechniken, Bewegungsformen, Verteidi-

gungstechniken etc. Wir machen kein reines
Techniktraining, sondern legen gro3en Wert
auf freie Ubungsformen im Stand und Bo-
den (Rangeln und Raufen bzw. ,Randori”).
Neben Phasen des konzentrierten Ubens ha-
ben die Kids so immer die Mglichkeit, sich
ordentlich auszutoben. Wichtig ist uns da-
bei auch, allgemeine sportliche Fshigkeiten
wie Koordination, Kraft und Ausdauer aufzu-
bauen. In regelmilligen Abstinden bieten
wir Giirtelpriifungen an.

Da Jujutsu sich als eine Kampfsportart ver-
steht, die teilweise auch zur Selbstverteidi-
gung eingesetzt werden kann, flielen in

unser Kinder- und Jugendtraining zudem In-
halte aus dem DJJV-Konzept ,,Nicht Mit Mir!”

ein (Gewaltpravention, Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fiir Kinder und Jugendli-
che). Dabei legen wir grollen Wert darauf,
einen verantwortungsbewussten Umgang mit
den erlernten Techniken zu vermitteln.

Innerhalb des Trainings teilen wir die Teil-
nehmer oft in eine Kindergruppe (ab ca. 8
Jahren) und eine Jugendgruppe (ab ca. 12
Jahren) auf, um altersgerecht trainieren zu
kdnnen. Und natiirlich darf bei all dem der
Spal? nicht zu kurz kommen!

Trainer:

Caroline Junger

Trainer-C Breitensport,

Ju-utsu, Kursleiterlizenz ,,Nicht mit mir!”,

1. Kyu Ju-utsu, 1. Kyu Judo

Patrick Junger

Trainer-C Breitensport Ju-Jutsu, Young War-
riors Trainer Level 1, Panuntukan (PIA) As-
sociate Instructor: Guro Isa Filipino Fighting
Arts Apprentice Instructor, 1. Kyu Ju-utsu,
Kali Silat Evolution Phase 4, Filipino Fight-
ing Arts Level 3

Andreas Schurr

2. Kyu Ju-Jutsu

Christopher Kress
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2. Kyu Ju-utsu
Georg Aslanidis
3. Kyu Ju-jutsu

I Kali Silat Evolution (KSE)

Moderne, effektive Fusion westlicher und
siidostasiatischer Kampfkiinste. Kali Silat
Evolution (KSE) ist eine moderne & dyna-
mische Kampfkunst, die siidostasiatische
Kampfkiinste und westliche Kampfsportarten
fusioniert. Es kombiniert hierbei Konzepte,
Methoden und Techniken aus den FMA (Fili-
pino Martial Arts), Pencak Silat, Muay Boran
sowie westliches Boxen und franzésisches
Savate. KSE ist aus dem Kali Sikaran ent-
standen und beinhaltet wie die meisten siid-

ostasiatischen Kampfkiinste diverse Waffen,
aber trainiert im gleichen Mal3e den waffen-
losen Kampf.

Was unterscheidet KSE von anderen phil-
ippinischen Kampfkiinsten?
KSE legt einen starken Fokus auf waffenlose
Techniken um es auf die Gegebenheiten von
heute anzupassen. Gleichzeitig wird den
Trainierenden eine Basis gegeben flexibel
auf unbekannte Situation zu reagieren und
sich einen eigenen Weg durch die Kampf-
kiinste zu schaffen. Oder wie der Griinder
des KSE Jeff Espinous sagt: ,,I truly believe
that KSE should enable my students to create
on their own, to define their own... Marti-
al Arts should help us to find our ability to
adapt to any given situation. Find our way
to survive in any situation... KSE more than
techniques... It's a state of mind...”

hier geht's weiter >>>
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I Unsere Trainingszeiten im Uberblick

Brazilian Jiuitsu (B]]) Montag:
Mittwoch:
Brazilian JiuJitsu - Open Mat  Sonntag:
Ju-jutsu Montag:
Mittwoch:
Doce Pares Eskrima Montag:
Kali Silat Evolution Dienstag:
Judjutsu Kids Mittwoch

Alter:

19:30
19:30
18:00
21:15

18:00 -
18:00 -
16:00 -
19:30 -
19:45 - 21:30

18:30 - 20:00 Uhr
20:15 - 21:45 Uhr

(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)
(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)
(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)
(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)
(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)
(TVC-Dojo | TVC-Dojo I+l1)

(Gymnastikraum, Gottlieb-Daimler-Gymnasium, UG des

Sportgebdudes im GDG), Kattowitzer Str. 8, 70374 Stuttgart

18:00 - 19:30

(TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart)

Immer auBBerhalb der Schulferien.

Innerhalb des Kinder- und Jugendtrainings teilen wir in eine Kindergruppe (ab ca. 8 Jahren) und eine

Jugendgruppe (ab ca. 12 Jahren) auf. Ab 16 Jahren ist dann ein Ubergang in das Erwachsenentraining

mdglich.

Informationen zu

Probetraining Brazilian JiuJitsu (B]]),
Jujutsu Kids
Das Mindestalter bei Brazilian Jiu-jitsu be-
tragt 13! Wenn ihr jiinger als 15(!) Jahre seid
kdnnt ihr gerne auch auf unserer Ju-utsu Kids
Seite vorbeischauen! https://tvcannstatt.de/
sportangebote/jj-bjj-fma/kids. Fiir Jujutsu
gilt: Wenn ihr &lter als 15 Jahre seid und in
unserem Training vorbeikommen wollt, mel-
det euch bei uns im Formular unten oder
unter jj@jujutsutvc.de ! Wenn ihr jiinger
seid schaut auf unserer Kids Seite vorbei!

Trage beim Training am besten enganlie-
gende Kleidung ohne Reillverschliisse. Wir
trainieren Barful3, bringe dir aber unbedingt
Slipper/Flip Flops, damit du aullerhalb der
Matte nicht ohne Schuhe rumlaufst.

JiuJitsu und Jujutsu sind Kontaktsportarten.
Achte auf deine Kérperpflege und trainie-
re in sauberer Kleidung. Kurze Finger- und
Fulln&gel sind wichtig, damit man sich und

den Probetrainings

andere nicht verletzt, deshalb bitte auch
Schmuck/Ohrringe/Piercings vor dem Trai-
ning entfernen.

Falls du verletzt bist oder dich unwohl fiihlst,
sprich immer die Person an, die das Trai-
ning gibt, wir sind fiir Fragen da. Sei bitte
ein paar Minuten vor dem Trainingsbeginn
umgezogen auf der Matte.

Ansonsten hab Spal und komm gerne ein
paar Mal vorbei, bevor du dich fiir uns ent-
scheidest :)

I Sicherheit & Hygiene auf der Matte:
Um Verletzungen zu vermeiden, tragen wir
auf der Matte keinen Schmuck und keine
Haargummis oder -spangen mit Metall. Wir
trainieren barful3 und mit kurzgeschnittenen
Nageln. Wir betreten die Matte gewaschen
und mit sauberer Kleidung.

I Bekleidung:
Auf Dauer wird ein Trainingsanzug (Gi) be-
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ndtigt. Dabei ist es egal, ob es sich um ei-
nen speziellen JuJjutsu-Gi, einen BJJ-Gi oder
einen Judoanzug handelt. Die Anziige sind
in Sportgeschéften oder auch online erhlt-
lich. Da die Anziige robust sind und die Kin-
der deutlich schneller herauswachsen als sie
kaputt gehen gibt es auch viele gebraucht
zu erwerben (z.B. bei anderen Teilnehmern
oder auf Kleinanzeigen).

Probetraining Doce Pares Eskrima

und Kali Silat Evolution:
Wenn ihr unser Training ausprobieren wollt,
schreibt uns im Formular oder eine Mail.
Fiir Doce Pares Eskrima an dpe@ju-jutsu-tvc.
de und fiir Kali Silat an kse@ju-jutsu-tvc.de
! Fiir das Training benétigt ihr nur bequeme
Sport-Klamotten (z.B. T-Shirt, Jogging-Hose,
beim KSE Hallenschuhe). Stécke, Messer &
anderes Trainingsequipment kann bei Be-
darf ausgeliehen werden!



@ Kegelsport beim TV Cannstatt

Die Kegelabteilung hat sich seit dem Friih-
jahr 2023 neu aufgestellt. Abteilungsleiter,
Kassier und Sportwart ist Rudi Wendelber-
ger.

Beim TV Cannstatt steht der sportliche
Gedanke im Vordergrund.
Kegeln ist eine Prazisionssportart bei dem
es auf die richtige Technik und Koordina-
tionsfahigkeit ankommt. Eine gute Ausdauer
ist ebenso wichtig um im Mannschaftswett-
bewerb zu bestehen.

Nachdem vor einigen Jahren der Kegelsport
auf neue FiilBe gestellt wurde und die starren
100 bzw. 200 Wurf pro Spieler abgeschafft
wurden, sind die Spiele fiir den Spieler und
den Zuschauer spannender und interessan-
ter geworden.

Im Wechsel werden auf allen 4 Bahnen 30
Wiirfe absolviert. 15 Wiirfe in die vollen und
15 Wiirfe ins abrdumen. Nach 120 Wiirfen
wird gewertet. Ein Spiel dauert 60 min. bei
voller Konzentration.

Es gibt 4 Méglichkeiten fiir den Spieler ei-
nen Punkt fiir das Mannschaftsergebnis zu
erspielen:

® Der Spieler gewinnt auf allen 4 Bahnen

® Der Spieler gewinnt auf 3 Bahnen.

® Der Spieler gewinnt auf 2 Bahnen und
erhalt den Punkt aufgrund der héheren
Trefferzahl.

® |eder Spieler einer Mannschaft gewinnt
auf 2 Bahnen und die Trefferzahl ist fiir
beide Spieler gleich, dann erhlt jeder
Spieler bzw. jede Mannschaft 0,5 Punkte.

DAS SPORTANGEBOT

Die Kegelabteilung freut sich iiber weiteren
Zuwachs. Trainingszeit ist mittwochs von 16
bis 20 Uhr im Sportpark-Freiberg-Mdnch-
feld, Adalbert Stifter Str. 9, 70437 Stuttgart.

Bei Interesse diirfen Sie sich
gerne melden bei:
Rudi Wendelberger
Abteilungsleiter
Tel.: 0174 — 619 29 42

@’ Kinder- und Jugendsport: Sport und Spiel in guten Handen!

Eine vielseitige sportliche Grundausbil-
dung, die Spal} und Freude am Sport ver-
mittelt, ist die Basis fiir ein gesundes, sport-
liches Leben. Ein guter Einstieg in sportliche
Aktivitsten bildet eine wichtige Grundlage
fir das gesamte Leben. Vom Eltern-Kind-Tur-
nen fiir die Kleinsten iiber das beliebte Kin-
derturnen, das sich hervorragend auch fiir
Geschwisterkinder eignet, bis hin zu Gers-
teturnen, Kindertanz und Badminton — hier
ist fiir jede Altersgruppe und jedes Interesse
etwas dabei.

Die qualifizierten Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter sorgen nicht nur fiir abwechs-
lungsreiche Bewegungseinheiten sondern
auch fiir jede Menge Spal} und Gemein-
schaftsgefiihl.

Eine Teilnahme bei den Kinder- und Jugend-
sportangeboten ist ausschliellich TVC-Mit-
gliedern vorbehalten. Alle sportlichen An-
gebote aus diesem Bereich sind bereits in
der Mitgliedschaft enthalten und somit ohne
zusétzliche Kosten nutzbar.

Damit leistet der Verein einen wichtigen Bei-
trag zur gesunden Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen in der Region.
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@ Leichtathletik

Leichtathletik umfasst alle sportlichen Einhei-
ten wie Werfen, Springen und Laufen. Vom
Weitsprung bis zum Kugelstol3en ist alles da-
bei. Die Mdglichkeit fiir leistungsorientiertes
Training, aber auch eine Freizeitgruppe als
Ablenkung oder Beschaftigung steht Euch
zur Verfiigung.

Wir haben verschiedene Trainingsangebo-
te fiir alle Altersklassen. Zuerst einmal die
Minis, bei denen leichtathletische Grundfor-
men spielerisch und variiert weiterentwickelt
werden sollen. Bei den Teens geht es schon
darum, diese Grundformen in Leistungen
umzuwandeln. Dazu gehért das Verbessern
der koordinativen und motorischen Fahig-
keiten des Reaktionsvermdgens, der Kraft
und Ausdauer sowie das Hinfiihren zu den
verschiedenen leichtathletischen Diszipli-
nen, Erlernen der richtigen Techniken und
Ausfiihrungen. Hier ist es fiir die Kinder
schon maglich aktiv an Wettkémpfen teilzu-
nehmen.

Selbst fiir Studenten ist ,,ab U16" eine gute
Betdtigung neben dem ganzen Stress még-

lich.

I Probetraining:

Alle Interessenten sind jederzeit herzlich
eingeladen zu einem unverbindlichem Pro-
betraining. Bitte melden Sie sich einfach zu
Beginn der Trainingsstunde beim Ubungs-
leiter. Informieren Sie sich vorab iiber die
aktuellen Trainingszeiten.

I Adressen Trainingsorte:

Sportplatz TV Cannstatt
Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart

Sporthalle Grundschule Burgholzhof
James-F.-Byrnes-Stral3e 1
70376 Stuttgart

TVC Sporthalle
Am Schnarrenberg 1
70376 Stuttgart

I Trainingszeiten

Sommerhalbjahr
Montag und Freitag:

Sportplatz TV Cannstatt

6-9 Jahre: 17.00-18.00 Uhr
10-13 Jahre: 17.45-19.15 Uhr
ab 14 Jahre: 19.00-20.30 Uhr

I Kontakt

ROLAND KLIESCH
Abteilungsleiter

r.kliesch@online.de
Tel.: 0163 - 539 82 32

LAURA KELMENDI
Stv. Abteilungsleiterin

laurakelmendixy@gmail.com
Tel.: 0172 — 462 180 5
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Winterhalbjahr
Montag und Freitag:

Montag:

Sporthalle Grundschule Burgholzhof

6- 9 Jahre: Sportplatz TV Cannstatt
17:00- 18:00 Uhr

10-13 Jahre: 18:00 - 19:30 Uhr

ab 14 Jahre: 19:15 - 20:45 Uhr

Freitag:

TVC Sporthalle, Drittel links

6- 9 Jahre: 17:00- 18:00 Uhr
10-13 Jahre: 18:00- 19:30 Uhr
ab 14 Jahre: 19:00- 20:30 Uhr
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Offene Trainingsangebote

Wir méchten allen TVC Mitgliedern ein ab-
wechslungsreiches Sportprogramm mit viel
Spal? und Freude bieten.

Ob Walking rund um den Schnarrenberg,
Badminton, Skigymnastik, Ballspiele oder
Frauengymnastik, fiir jeden Bewegungslieb-
haber wird im offenen Trainingsangebot des
Turnverein Cannstatt etwas geboten.

Bei den offenen Sportangeboten haben alle
TVC-Mitglieder in insgesamt 15 Angeboten
die Méglichkeit, Sport in geselligen Runden
mit qualifizierten Ubungsleitern zu betrei-
ben. Darunter sind Angebote am Schnarren-
berg, im Sportpark Freiberg-Mdnchfeld, in
verschiedenen Schulhallen und in der Um-
gebung.

Nzhere Informationen

finden Sie unter
tvcannstatt.de/sportangebote/
offene-tvc-trainingsangebote

Basis-Angebot

Badminton-Hobbygruppe |

Jahn-Realschule
Uberkingerstr. 48

18:45-20:15 Uhr

o
=
. . Jahn-Realschule ) )
Skigymnastik Uberkingersir. 48 20:15-21:45 Uhr
= . Rasenplatz . .
0O  Walking Am Schnarrenberg 18:15-19:15 Uhr
Helene-Fernau-Horn-Schule
o Forever young Adalbert-Stifter-Str. 52C 18:30-19:30 Uhr
a .
Badminton-Hobbygruppe |I Joérg-Ratgeb-Schule Neugereut 18:45-20:15 Uhr
Best Age-Angebot
. TVC-Gymnastikhalle . .
Fit und Bewegt Am Schnarrenberg 14 09:20-10:20 Uhr
= . TVC-Gymnastikhalle
=} 3011
Gymnastik Am Schnarrenberg 14 10:30-11:30 Uhr
. . Rasenplatz ) )
Nordic-Walking Am Schnarrenberg 17:00-18.30/19:00 Uhr
. . . Rasenplatz . .
FunWalking / Nordic-Walking Am Schnarrenberg 10:45-11:45 Uhr
8 Seniorengymnastik ab 70 TVC-Gymnastikhalle 12:00-13:00 Uhr

Am Schnarrenberg 14

Fit und Agil

Nordic-Walking (Fortgeschrittene)
im Rahmen unseres Best Age-Angebotes

Dienstagabend, 17.00 Uhr: Unsere Nordic-
Walking-Gruppe trifft sich bei fast jedem
Wetter am unteren TVC-Parkplatz, gegen-
tiber von den Robinson Barracks. Unter der
Leitung von Katrin Beutenmiiller, die seit fast
zwanzig Jahren unsere Trainerin ist, machen

wir uns erstmal einige Minuten warm. Dann
starten wir unsere Runde iiber die Wein-
berge durchs Tapachtal, hoch zum Robert-
Bosch-Krankenhaus oder runter an den Ne-
ckar und zum Max-Eyth-See.

Die Strecke wird jedes Mal kurzfristig je
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Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn.
Adalbert-Stifter-Str. 40

17:15-18:15 Uhr

nach Wetter und Wiinschen der Walkerin-
nen und Walker festgelegt.

Nach ca. fiinf bis sieben zuriickgelegten Ki-
lometern kommen wir wieder am Ausgangs-
punkt an, wo wir uns nochmals stretchen
und dehnen. Je nach Strecke verabschieden
wir uns gegen 18.30 Uhr.

Natiirlich kommt auch die Geselligkeit nicht
zu kurz. Im Sommer genielBen wir nach un-
serem Nordic Walking hin und wieder ein
kiihles Getrank im Biergarten, und unsere
Weihnachtsfeier in der Hiitte des Tapachtal-
Spielplatzes ist inzwischen nicht mehr weg-
zudenken.

Wir freuen uns iiber neue Mitlduferinnen
und -ldufer jeden Alters — ganz egal, ob
Einsteiger oder Fortgeschrittene.

Infos gerne bei Katrin Beutenmiiller unter
kat.beutenmueller@web.de.



@ Pfefferclub

Der Pfefferclub ist eine Gruppe jung geblie-
bener Sportlerinnen und Sportler ,iiber 50,
die Freude an Bewegung und an gemeinsa-
men Unternehmungen haben.

Er bietet aktiven Damen und Herren , iiber
50" eine vielseitige Freizeitgestaltung in
fréhlicher Runde.

Kommen Sie unverbindlich zum ,Schnup-
pern” und wenn es lhnen im Pfefferclub
geféllt, freuen sich die , Pfefferer” tiber Sie.
Schnuppern ist jederzeit méglich. Also:
TRAUEN SIE SICH !!!

Nzhere Informationen
finden Sie unter

tvcannstatt.de/sportangebote/
pfefferclub

I Ansprechpartnerin

Regina Kramer
Tel.: 0152-02098984
E-Mail: pixmare@arcor.de
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6 Repicando Trommelgruppe

Zum Ende des Jahres 2024 hatte man bei
unseren Sambistas den Eindruck, dass eine
Pause iiber Weihnachten und den Jahres-
wechsel willkommen scheint, um wieder
mit Kraft und Elan ins Jahr 2025 starten zu
kénnen.

Aus unterschiedlichen Griinden hatten wir
leider einige aktiven Mitglieder verloren
und die Anzahl der Neulinge konnte diesen
Aderlass nicht ausgleichen. So besteht unse-
re Abteilung momentan aus 42 zahlenden
Mitgliedern von denen jedoch lediglich 34
aktiv an den Proben teilnehmen kdnnten.
Leider sieht die Realitdt so aus, dass zu
unserer Probe am Freitag lediglich 15 bis
20 Spielerinnen und Spieler erscheinen und
diese auch wéchentlich in unterschiedlicher
Zusammensetzung.

Damit wir in unserer Gruppe auch mal die
Realitét vor Augen haben und uns selbst da-
mit auseinandersetzen, wie wir dieser Ent-
wicklung gegensteuern kénnen, wurde sei-
tens der Abteilungsleitung zum Start ins Jahr
2025 eine AuBBerordentliche Mitgliederver-
sammlung einberufen. Dies erfolgte in Ab-
sprache mit unserem musikalischen Leiter
und die Versammlung zeigte, dass es doch
einigen Redebedarf gab und teilweise auch
unterschiedliche Ansichten und Auffassun-
gen hinsichtlich des Engagements unseres
Hobbies kursieren.

Im Nachgang zu der Versammlung haben
sich einige die Aussagen zu Herzen genom-
men und wieder mehr Einsatz gezeigt, was
sehr erfreulich war. Mittlerweile scheint dies
jedoch wieder etwas riicklgufig zu sein.

Da unser erster Auftritt bereits am
15.02.2025 beim brasilianischen Fasching
im Appartementhotel Rioca zu Buche stand
mussten wir uns nach der Winterpause et-
was sputen, damit wir unser Repertoire auch
passabel vorspielen kdnnen. Entgegen des
Jahres 2024 waren zum Zeitpunkt unseres
Erscheinens schon viele Gaste da und so
konnten wir innerhalb nicht spielen. Also
haben wir uns bei Eiseskélte vor dem Hotel-
eingang platziert und unsere Stiicke, unter-
brochen durch eine Pause, prasentiert. Die
Stimmung unter den zahlreichen Gasten war
sehr gut und wir konnten mit dem Auftakt ins
Jahr 2025 zufrieden sein.

Aktuell zeigt unser Auftrittskalender doch

noch einige Liicken, vor allem von Auftrit-
ten, bei denen wir auch eine Gage erhalten
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und unser Abteilungskonto befiillen kénnen.
Wir freuen uns folgende Veranstaltungen
bespielt haben zu diirfen:

04.05.2025

zum Maikaferfest mit verkaufsoffenem
Sonntag in Fellbach

13.06.2025

zur Fiesta Internationale in Fellbach
28.06.2025

zum Leonberger Citylauf

Bei weiteren Veranstaltungen ist unsere
Teilnahme noch nicht final zugesagt, so
z.B. beim CSD in Stuttgart Ende Juli, den
Flammenden Sternen in Scharnhausen Ende
August und dem Fellbach Herbst im Okto-
ber. Es ist aber davon auszugehen, dass wir
zumindest beim CSD wieder mit dabei sein
werden.

Vom 16.05 bis 18.05.2025 befinden wir
uns wieder im alljshrlichen Trommelcamp in
Mettelberg bei Murrhardt. Dort werden wir
wieder 1 bis 2 neue Stiicke einstudieren und
unsere aktuellen Rhythmen optimieren.

Am 30./31.05. wollen wir uns dann im Zuge
des Kinder- und Familienfestivals in Stuttgart
zeigen und etwas die Werbetrommel fiir
den TVC und unsere Abteilung riihren.

Gegenwdrtig ist auch wieder unsere Teil-
nahme beim Sambafestival in Coburg vom
11.07. bis 13.07.2025 vorgesehen am da-
rauffolgenden Wochenende werden wir
beim Familienfest des TVC auf dem Schnar-



renberg versuchen, die Anwesenden Kinder
und Erwachsenen mit unserem Auftritt und
einer Mitmachaktion zu begeistern.

Dariiber hinaus sind wir stets bemiiht, Kin-
der und deren Eltern auf uns aufmerksam
zu machen. So gab es bei der Kinderferien-
woche im Mérz ein Angebot ,Drums and
Sports”, bei den Kindern mit Drumsticks
oder Schwimmnudeln auf Petzibéllen und
zu fetziger Musik zeigen konnten, was in ih-
nen steckt. Ich denke, dass alle Beteiligten
ihren Spald hatten. Nunmehr wird dies am
09.05.2025 mit Schiilern der Neckar-Real-
schule beim TVC auf dem Schnarrenberg
wiederholt. Hier kommen dann Schiiler &lte-
ren Jahrgangs in den Genuss, das vielfiltige
Angebot des TVC kennenzulernen und wir
hoffen natiirlich, dass im Nachgang jemand
den Weg zu Repicando findet.

Ferner gibt es noch die Uberlegung, dass
es an einer Fellbacher Schule ein Angebot
in Form einer AG gibt, bei der dann auch
Schiilerinnen und Schiiler entsprechend
vorgenannten Konzepts mit Rhythmen und
Sport konfrontiert werden.

Da es in diesem Jahr durch die Nationslea-
gue wieder eine FulBballveranstaltung in
der MHP-Arena gibt, ist auch hier die Uber-

legung, dass wir im Bereich des Stadions
wieder im Einklang mit den Fans ,die Biihne
rocken”. Bereits im letzten Jahr hat sich ge-
zeigt, dass wir den TVC auch hierbei gut
vertreten kénnen.

Man sieht, dass wir keine Méglichkeit aus-
lassen mochten, um das Interesse an unse-
rer Trommelgruppe in Verbindung mit sport-
licher Aktivitat, die es zweifelsohne ist, zu
wecken. Bleibt die Hoffnung, dass es in der
Offentlichkeit auch genauso wahrgenom-
men wird.

Gerne wiirden wir uns auch iiber diverse
Buchungen fiir Veranstaltungen jedweder
Art freuen, damit wir auch unsere laufenden
Kosten gut decken kénnen.
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Wir freuen uns stets iiber Neulinge, die an
unseren Proben immer freitags von 20 bis
22 Uhr im Sportpark Freiberg, Adalbert-
Stifter-StraBe 11 reinschnuppern und mitma-
chen wollen. Ab einem Alter von 10 Jahren
sind alle herzlich willkommen.

Also nur keine Scheu und auf geht’s.

Liebe Griille
Abteilungsleitung Repicando
Volker Bachmann

Mail: Bachmann-Volker@web.de
Tel. Nr. 0711 / 504 88 541
Mobil 01520 / 981 43 48
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Schiitzenabteilung

Willkommen beim SMC | Stuttgarter Marks-
men Club, der Schiitzenabteilung des
TVC. Wir sind ein dynamischer, junger und
aufstrebender Verein, der sich aus Sport-
schiitzen, Jagern, Sicherheitskréften und Be-
hérden zusammensetzt.

Unser Ziel ist es, unsere Mitglieder durch
sichere und zielorientierte Schiitzenausbil-
dung zu unterstiitzen und zu férdern.

Unser Verein legt grollen Wert auf Sicher-
heit und mentales Training. Wir bieten re-
gelmilig Weiterbildungsmalinahmen an,
um sicherzustellen, dass unsere Mitglieder
immer auf dem aktuellen Stand der Tech-
nik und Sicherheitsstandards sind. Unsere
Instruktoren sind erfahrene und qualifizier-
te Schiitzen, die sowohl in der Theorie als
auch in der Praxis ausgebildet sind.

Wir bieten eine breite Palette an Schiitzen-
kursen an, die sich auf verschiedene Berei-
che wie Handhabung, Feuertechnik, Sicher-
heit und mentale Vorbereitung auf stressige
Situationen konzentrieren. Unsere Kurse
finden in modernen und sicheren Schiel3-
anlagen statt, die den hdchsten Standards
entsprechen. Wir achten darauf, dass unse-
re Schiitzen in einer angenehmen und ent-
spannten Umgebung lernen, um ihre Leis-
tungen zu optimieren.

Unser Verein ist auch sehr aktiv in der Ge-
meinschaft und organisiert regelmallig Wett-

bewerbe und Events fiir unsere Mitglieder
und die Offentlichkeit. Diese Events bieten
unseren Mitgliedern die Mdglichkeit, ihre
Fshigkeiten unter Beweis zu stellen und sich
mit anderen Schiitzen zu messen.

Als Mitglied unseres Vereins haben Sie auch
Zugang zu unserer gut ausgestatteten Schiit-
zenhalle, sowie zu unserer Waffen- und
Zubehérvermietung. Hier kénnen Sie die
neuesten Waffen und Ausriistungen auspro-
bieren und Ihre Fshigkeiten verbessern.

Wir sind stolz darauf, eine lebendige und
unterstiitzende Gemeinschaft von Schiitzen

( \ IMAGEBROSCHURE 2025

zu sein und laden Sie herzlich ein, sich uns
anzuschlieBen. Kontaktieren Sie uns noch
heute, um mehr lber unsere Schiitzenkurse
und Mitgliedschaftsméglichkeiten zu erfah-
ren. Wir freuen uns darauf, Sie in unserem
Verein willkommen zu heil8en.




Das TVC-Ski Team plant fiir die Wintersaison
2025/2026 verschiedene Ausfahrten.

Mittlerweile fester Bestandteil unseres Pro-
gramms ist die Familienfreizeit fir Kinder
und Jugendliche, bei der wir in der 1. Janu-
arwoche zusammen 4 Tage auf einer Berg-
hitte in der Schweiz verbringen werden.

Fiir einen entspannten Tag auf Ski haben
sich unsere Tagesskiausfahrten bewshrt.
Ob mit Ski- und Snowboardkurs oder ohne
bieten die Tagesausfahrten eine gute Még-
lichkeit mit Freunden und Vereinskollegen
einen Tag im Schnee zu verbringen. Bei den
Kursen vermitteln wir Kindern spielerisch,
den eigenen Kérper auf den Skiern und die
Elemente der Natur kennen zu lernen.

Fiir Erwachsene, bei denen der gesellige
Aspekt des Skifahrens nicht zu kurz kommen
darf, bieten wir eine Partyskiausfahrt mit
eigenem Aprés-Ski Programm an.

Zudem bieten wir allen Interessierten ganz-
jahrig die Gelegenheit, sich in der Skigym-
nastik fiir den Schneesport fit zu halten.

Wir fdrdern interessierte Jugendliche ab
15 Jahren auf dem Ausbildungsweg zum
Ski- oder Snowboardlehrer. Verstirke unser
junges Team!

Hierbei unferstiitzen wir bei der Vorberei-
tung in Technik und Methodik fiir den Pri-
fungslehrgang zum Erreichen der Lizenz

der DSV-Grundstufe. Unsere Tagesskiaus-
fahrten eignen sich besonders gut zum
.Reinschnuppern”, um erste praktische Er-
fahrungen zu sammeln.

Weitere aktuelle Informationen zu Terminen
und Ansprechpartnern erhaltet ihr tiber un-
sere Homepage: www.tvcannstatt.de/sport-
angebote/ski

2023 haben wir 50 Jahre DSV Skischule im
TVC feiern diirfen. Diesen Weg wollen wir
gerne weiter erfolgreich beschreiten.

Wir freuen uns, Euch in unserer Skiabtei-
lung begriilen zu diirfen.

Walter Diez, Franziska und Heiner Siegloch,
Lilith Weissflog
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In der Taekwondo-Abteilung stehen der
Spal} und die Disziplin an erster Stelle.
Kinder ab 7 Jahren kénnen Mitglied unse-
rer Abteilung werden, in der sie die Kunst
und die Techniken des Taekwondo lernen
kénnen. Mit guter Vorbereitung kann man
an den Kup-Priifungen (Giirtel-Priifungen)
teilnehmen und sich somit, Stiick fiir Stiick,
Richtung Meister (DAN-Trager/Schwarzgiir-
tel) hinarbeiten. Mit unseren erfahrenen und
kompetenten Trainer*innen: Saeid Sabzgha-
baei (Abteilungsleiter), Michael Riederle
(stellv. Abteilungsleiter), Jérg Bartschinski
(Kassenwart), Dirk Hoffmann-Mees; Sohejla
Sabzghabaei (Jugendsprecherin), Mohamed
Mohamed ehemaliger Agyptische National
Athlet und Ralf Armbruster bieten wir ein tol-
les Trainer Kollegium an. Zudem sind einige
KUP-Trager*innen (Schiilergrad) eine grof3e
helfende Hand.

Die altersbezogenen Trainingseinhei-
ten finden zu den folgenden Terminen
in der ,neuen’ Sporthalle statt:

Training Kinder:

Montags 17:45 — 18:45 Uhr in der neue
Sporthalle. Die neue Sporthalle befindet
sich gegeniiber der ,TVC Eventlocation”.
Der Eingang zur neuen Sporthalle ist unter-
halb der Tribiinen des Baseball-Stadion.

Mittwochs 17:45 — 18:45 Uhr in der neue
Sporthalle. Die neue Sporthalle befindet
sich gegeniiber der , TVC Eventlocation”.
Der Eingang zur neuen Sporthalle ist unter-
halb der Tribiinen des Baseball-Stadion.

Trainingsverléngerung von 18:45-19:15 Uhr
fir spezielle Trainingsinhalte werden an be-
troffene Kinder rechizeitig bekanntgegeben!

Training Jugendliche und Erwachsene:
Montag 19:00 — 20:30 Uhr in der neue
Sporthalle. Die neue Sporthalle befindet
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e Taekwondo — jeder kann es lernen!

sich gegeniiber der ,TVC Eventlocation”.
Der Eingang zur neuen Sporthalle ist unter-
halb der Tribiinen des Baseball-Stadion.

Mittwochs 19:00 — 20:30 Uhr in der neue
Sporthalle. Die neue Sporthalle befindet
sich gegeniiber der ,TVC Eventlocation”.
Der Eingang zur neuen Sporthalle ist unter-
halb der Tribiinen des Baseball-Stadion.

Das Training hilft bei all dem Alltags-und
Arbeitsstress einen Ausgleich zu finden, Ko-
ordination zu trainieren und die allgemeine
Fitness aufrecht zu erhalten. Das Training
beginnt mit Aufwérmen und Dehnen gefolgt
von Pratzenkicken, Technik-Training und/
oder Priifungsvorbereitung. Fiir gewshnlich
finden zwei Priifungen pro Jahr statt, auf die
die Mitglieder*innen zusammen mit den
Trainer*innen hintrainieren um einen hohe-
ren Giirtel zu erlangen.

In unserer Abteilung legen wir viel Wert auf
ein gutes Klima. Um unser gutes Klima auf-
recht zu erhalten, legen wir den Fokus auf
einen respekivollen Umgang. Zudem halten
wir am Motto fest: Jeder hilft jedem. Darun-
ter verstehen wir, dass Neulinge mit offenen
Armen von allen, insbesondere Trainer*in-
nen, empfangen und unterstiitzt werden.

Sportliche und gesellschaftliche
Aktivtiten:

Nach langer Pause, aufgrund der Covid-19
Situation konnten wir wieder Kup-Priifungen
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anbieten. An den Kup-Priifungen konnten
alle Sportler*innen zeigen, wie hart sie die
letzten Wochen gearbeitet hatten. Die Kup-
Priifung besteht aus den 5 Disziplinen des
Taekwondo: Bruchtest, Selbstverteidigung,
Vollkontakt, Poomsae und Ein-Schritt-Kampf.
AuBerhalb der internen Events kénnen Mit-
glieder*innen an Nationalen und internatio-
nalen Wettbewerben teilnehmen.

So nimmt Sohejla Sabzghabaei regelmilig
an nationalen und internationalen Wett-
kampfe teil. Sie ist bereits vier fache Lan-
desmeisterin in Poomsae und zwei fache
Landesmeisterin in Vollkontakt. Zu diesen Er-
folgen gratulieren wir ihr herzlich und sind
sehr stolz auf ihre Leistung, die sie und ihre
Trainer*innen gebracht haben und lasst uns
auf weitere Erfolge hoffen. Der Nachwuchs
scheint sehr vielversprechend, weswegen
von weiteren Erfolgen auszugehen ist.

In den Sommerferien findet traditionell das
Budo-Sommerferienprogramm statt. Es wird
von den Kampfsportabteilungen des TVC or-
ganisiert. Jede Abteilung stellt ihre jeweilige
Kampfsportart vor und bietet ein gemeinsa-
mes Training an. Das Programm eignet sich
hervorragend, um andere Kampfsportarten
kennenzulernen und den Austausch unterei-
nander zu férdern. Dies stimmt zuversicht-
lich fir weitere gemeinsame Erfolge.
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ﬁ Tanzsportabteilung im TVC — Wir schwingen das Tanzbein!

Die Tanzsportabteilung des TVC verzeich-
net regen Zuspruch. Nach der Corona-De-
pression wird wieder an allen Abenden der
Woche getanzt, mal unter fachkundiger An-
leitung von Trainern mit Verbandslizenz, mal
am freien Ubungsabend ohne Trainer, aber
unter Assistenz gelibter Tanzpaare.

I Paar-Tanz Standard und Latein

Als Paar-Tdnze werden die Standard- und
Lateintdnze nach dem Figurenkatalog des
Deutschen Tanzsportverbands. Wir iiben
also regelmilig Langsamer Walzer, Tango,
Wiener Walzer, Slowfox und Quickstep und
die Lateintinze Cha-Cha-Cha, Samba, Rum-
ba, Paso Doble und Jive mit geschulten Trai-
nern geiibt. Immer wieder legen wir auch
einen flotten Discofox aufs Parkett. Gele-
gentlich gibt es zusatzlich auch Workshops
fir andere Téanze.

| Stepptanz

Fiir Einzelpersonen bieten wir seit vielen
Jahren Stepptanz an. Taktgefiihl, Beweglich-
keit und schnelle Rhythmen begeistern das
Publikum, wenn unsere Steppténzer auf Ver-
anstaltungen auftreten. So sind unsere Step-
per eine Konstante bei jedem TVC-Ball.

I Erfahrene und Junge Trainer

Unsere Trainerinnen und Trainer haben eine
Trainerlizenz des Tanzsportverbandes oder
sind selbst noch aktive Turniertdnzer hoch-
rangiger Klassen bei internationalen Turnie-
ren. In den letzten Jahren haben wir zuneh-
mend Nachwuchskrafte fiir uns begeistern
kénnen, die auch frische Impulse in unseren
Trainingsbetrieb bringen. So z&hlt auch die
aktuelle Stiddeutsche Meisterin in zehn Tén-
zen, Evita Badt, zu unseren Trainern.

Das macht unser Training sehr abwechs-
lungsreich und interessant und schult die
Nachwuchskrafte. Hier findet jeder sein
passendes Training, sowohl zeitlich als auch
was die Tanzkiinste angeht.

Einfacher Einstieg oder
Wiedereinstieg
Jederzeit kdnnen Interessierte mal fiir einige
Abende in eine passende Gruppe gehen
und einfach mittanzen. Gerne darf man ver-
schiedene Gruppen ausprobieren.
Es macht einfach Spal in geselliger Runde
zu guter Musik zu tanzen. Das Motto heil3t
Spald an der Bewegung und gemeinsam mit

- Fotos: Manfred Bubeck
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dem Partner tanzen lernen und iiben. Na-
turlich kommt die Geselligkeit, sei es beim
Abtrunk im Biergarten oder bei einem Tanz-
kaffee, nicht zu kurz. Besonderes Highlight
ist natirlich der alljshrliche TVC-Ball im
GroBen Kursaal mit live Musik und viel Platz
zum Tanzen. Wann fassen Sie den Mut und
reilBen sich von Sofa und Fernseher los?

MELODY BADT
Trainerin

I Unsere Trainingszeiten:

DIANA WEIMER &

ANGEL DOMINGO RENOM
Trainerpaar

Montags ab 18:30 Uhr Stepptanz Jutta Mérgenthaler

ab 20:00 Uhr Standard u. Latein Melody Badt
Dienstags ab 20:00 Uhr freier Ubungsabend ohne Trainer
Mittwochs ab 18:45 Uhr Standard und Latein Stephan Marz

ab 20:00 Uhr Standard und Latein Stephan Marz
Donnerstags ab 19:15 Uhr Standard und Latein Peter Fritsche

ab 20:30 Uhr Standard und Latein Angel Domingo-Renom
Freitags ab 20:15 Uhr Standard und Latein Evita Badt
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@ Tennis — Schone Plitze, schone Aussicht

Umrahmt von Weinbergen und Landschafts-
schutzgebiet liegen unsere sechs Sand-
plétze und unsere grof3ziigige Anlage in
konkurrenzlos schéner Hohenlage. Unsere
Zweifeld-Halle mit gelenkschonendem Gra-
nulatboden ist die ideale Erganzung fiir die
Wintersaison.  Foto Gruppenbild Saison-
erdffnung.

Mit fast 300 Mitgliedern und einer hohen
Leistungsdichte im aktiven Bereich haben
wir aktuell einen Zuspruch und eine sport-
liche Qualitét shnlich wie zu Zeiten des
Tennis-Booms in den 80er und friihen 90er
Jahren.

Unsere 15 Mannschaften von den Junioren
U12 bis zu den Herren 75 und unsere di-
versen Freizeitgruppen eréffnen allen Alters-
und Leistungsgruppen vielfsltige Méglich-
keiten, ihr Tennisspiel zu intensivieren und
aktiv am Vereinsleben teilzunehmen

Fir die Verbandsspielsaison 2025 treten
sechs Mannschaften aus dem Jugendbereich
an. Die U12Kids, die Juniorinnen und Junio-
ren spielen alle hochklassig. Bei den Damen
schlagen zwei Teams fiir den TVC auf, Da-
men 1 und Damen 30. Von den sieben Her-
renmannschaften (Aktive H30 |, H1, H 2,
sowie H 30 2, H 40, H 55 und H 75) miis-
sen sich die Herren 30 | (Oberliga, héchste
Spielklasse der Abteilung) und die Herren
55 als jeweilige Aufsteiger der vergangenen
Saison in ihren Gruppen behaupten

Cheftrainer David Wiegand und sein enga-
giertes Trainerteam sorgen fiir ein individu-
elles und vielfsltiges Trainingsangebot fiir
alle Leistungs- und Freizeitorientierte. Dieses
Trainingsangebot wird ergénzt durch Tennis-
camps und Sondertraining in den Pfingst-
und Sommerferien.

Jahreshéhepunkte der Abteilung sind neben
den Verbandsspielen im Sommer wie im
Winter die Saisonerdffnung mit Hobby-
turnier, der Promillecup, das Saison-Ab-
schlussturnier mit Walzle-Cup, jeweils mit
anschlieBendem Grillfest, sowie das offiziel-
le LK-Turnier des Wiirttembergischen Tennis-
bunds am ersten Septemberwochenende.
Neben der sportlichen Seite spielt die Ge-
selligkeit in unserer Abteilung eine ebenso
grof3e Rolle. Vor und nach ihren Trainings-
einheiten beleben die Spielerinnen und
Spieler unsere schéne Anlage, nach Ver-
bandsspielen wird oft gemeinsam gegrillt.
Manchmal bleibt der Schldger auch in der
Tasche und wir unfernehmen gemeinsam
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etwas, zum Beispiel (Wein-)Wanderungen
oder einen Besuch des Cannstatter Wasen.

I Unsere Abteilung in Kiirze:

® Knapp 300 Mitglieder, davon mehr als
ein Drittel Jugendliche

® erfahrenes Trainerteam mit Cheftrainer
David Wiegand, Pascal Solisch und
Oliver Mayer (jeweils B-Trainer Leistungs-
sport), sowie Carlo Martucci (C-Trainer
Leistungssport)

® vielfsltiges Trainingsangebot fiir Leis-

tungs- und Breitensportorientierte mit

gezielter individueller Frderung von

Jugendl. und in der Ausbildung befindli-

chen Mitgliedern

Clubturniere

Hobbytreffs fiir Neueinsteigende

Tenniscamps in Pfingst- & Sommerferien

ein engagiertes Vorstandsteam mit dem

klaren Ziel einer attraktiven, erfolgrei-

chen und liebenswerten Tennisabteilung
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I Sonderangebote 2025/26:

® im ersten Jahr der Mitgliedschaft ein um 50% reduzierter Abteilungs- °

beitrag

® reduzierte Abteilungsbeitrége fiir Jugendliche und Familien
® zweimonatiges Schnupperangebot (70% des Abteilungsbeitrages) und
reduzierte Mitgliedsbeitrage fiir Spateinsteigende

I Informationen und Ansprechpartner:

Sportwart und Cheftrainer

David Wiegand (Mobil: 0163-8209721;

tennisschule.wiegand@googlemail.com;
erster Ansprechpartner fiir Schnupperer und Neumit-
glieder)

® Jugendsportwart

@ Turnen — Beweglich, geschickt und kraftvoll!

Der Name des TURNVerein Bad Cannstatt
zeigt es: Hier hat Turnen eine lange Traditi-
on. Die Begeisterung wahrend der Trainings
spricht eine deutliche Sprache: Hier ist Tur-
nen lebendig. Hier hat Turnen Zukunft.

Die Turnabteilung des TVC besteht aus Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen, die
das Turnen als gesunde und sinnvolle Frei-
zeitbeschéftigung ausiiben oder die gezielt
darauf hinarbeiten, erfolgreich an Weth
kdmpfen teilzunehmen. Bereits 2018 und
2019 qualifizierten sich die TVC-Turner bei
den Bezirksmeisterschaften in Sielmingen.

Freude, Teamgeist und Mannschaftsgefiihl
pragen das Abteilungsbild. Die Kinder und
Jugendlichen trainieren derzeitig in sechs
Gruppen von Einsteiger- bis Wettkampfni-
veau. Den Erwachsenen wird ein freies Trai-
ning angeboten. Dies eignet sich besonders
dafiir, um sich turnerisch fit zu halten oder
um wieder einzusteigen.

Turninteressierte kénnen bei einem Probe-
training erste Eindriicke und Erfahrungen
sammeln. Hierzu kdnnen Sie gerne das An-
meldeformular zum Schnuppern auf unserer
Homepage ausfiillen.

Fir diejenigen, die sich aktiv im Trai-
ning oder in der Abteilungsleitung
einbringen mdchten, bieten sich
diverse  Ausbildungsmaglichkeiten
an. Méglich sind zum Beispiel eine
Ausbildung  zum Kampfrichter/in,
Ubungsleiter/in oder auch Ubungs-
leiter-Assistent/in.

Durch eine Fortbildung entwickelt
man sich persdnlich weiter. Damit
wird das Abteilungsleben gestarkt
und ein qualifiziertes Training ge-
wihrleistet.

Oliver Mayer (0177-1641603)

® Abteilungsleiter
Thomas Miiller (0174/9153630;
tmueller@tennis-tvcannstatt.de)

® Homepage: tennistvcannstatt.de

® Social Media: auf Instagram unter tvc_tennis und auf
Facebook unter TV Cannstatt — Tennisabteilung

I Trainingszeiten:

Einsteiger und Grundlagen

Dienstag:  17:15 - 18:15 Uhr | Altenburgschule

Fortgeschrittene und Wettkampf

Dienstag:  18:15 - 19:30 Uhr | Altenburgschule

Gemischte Gruppe / alle Niveaustufen

Dienstag:  17:30 - 18:30 Uhr | Schillerschule

Freitag: 17:15 - 18:30 Uhr | Schillerschule
18:30 - 20:00 Uhr | Schillerschule

Selbstindiges Training fiir (junge) Erwachsene

Dienstag: ~ 18:30 - 20:00 Uhr | Schillerschule

I Ansprechpartner

Abteilungsleitung Luisa Gréger
geraetturnen tvcannstatt@web.de
https://tvcannstatt.de/sportangebote/turnen
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Volleyball

S

ein wunderschéner Teamsport
entspannend oder anspruchsvoll,
immer kurzweilig, mit viel Spal}

als Beachvolleyball zu zweit oder als
Hallenvolleyball im Sechserteam

nur so zum Spal}’ zu zweit, dritt, viert,
... oder zu sechst im Wettkampf

® freizeitmallig locker und lassig zu spie-
len oder im Wettkampf anstrengend,
dynamisch, (heraus)fordernd, (nerven)
anspannend, héchstkonzentriert, mit
Kérperbeherrschung, (Reaktions-)
Schnelligkeit, Athletik und gutem,
prazisen Zusammenspielen im Team
erfordernd

® bei uns ab Schulniveau bis iiber Lan-
desligastarke

® fiir Spielende sowie Zuschauer immer
schén, interessant, abwechslungsreich,
spalBmachend, faszinierend, begeis-
ternd.

SIE suchen Volleyball? - WIR bieten
Begeisterung fiir und mit Volleyball:

Die Volleyballabteilung ist mit fast 400
Sporttreibenden die grél3te im TVC - und es
werden immer noch mehr.

In Stuttgart und der Region gehdrt TVC-
Volleyball zu den gréBten Volleyballspal?
bietenden Vereinen. Im Breitensportbereich
gibt es in Stuttgart von den Mitgliedszahlen
her keine Konkurrenz, in der Region wohl
auch nicht: Die Abteilung hat sich von etwa
30 Sporttreibenden 2006 binnen 17 Jahren
zu Mitte 2025 auf iiber 400 mehr als ver-
zehnfacht.

Obwohl uns das sehr freut, macht sich das
durch deutlich gestiegene Arbeitsbelastung
der ehrenamtlich Tatigen bemerkbar. Zu-
sammen mit einer groen Zahl von Anfra-
gen ergeben sich so leider etwas langere

Bearbeitungszeiten - ein Umstand, den wir
sehr bedauern und fiir den wir um Verstand-
nis bitten.

Etwas Entlastung bringt da, dass seit letztem
Jahr die Trainingszeiten in der vereinseige-
nen Halle auf dem Schnarrenberg konsoli-
diert werden konnten und seit diesem Jahr
dort auch ein Materialraum zu Verfiigung
steht.

Noch zu schaffen macht uns das Finden wei-
terer Ehrenamtlicher, die sich mit ihrem En-
gagement bei der Abteilung einbringen, so-
wohl als Coaches, vor allem im Jugend- und
Anféngerbereich sowie bei der Beteiligung
oder Ubernahme von Aufgaben, die eine
so grolle Abteilung mit sich bringt. Hierzu
laufen intern gerade auch einige Umstruktu-
rierungen.

Erfreulich - und fordernd - ist - trotz der Pro-
bleme - nach wie vor das Interesse an unse-
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rem Sport und an einer Mitgliedschaft in
unserer Abteilung.

Beinahe taglich freuen wir uns iiber neue
Mitglieder. Jeden Tag interessieren sich
Menschen neu fiir Volleyball bei uns, rufen
an oder senden E-Mails und erkundigen sich
nach Probetrainings.

Dieser Zuwachs bedeutet seit Jahren fiir alle
ehrenamtlich aktiv Tatigen in der Abteilung
eine immense Herausforderung, wirklich
sehr viel Arbeit und Einsatz. Letztlich haben
wir dies abteilungsintern geleistet, ohne Un-
terstiitzung. Das soll uns erst einmal jemand
nachmachen. Es gelang vor allem dank der
oft kurzfristigen Bereitschaft derjenigen, die
auch sonst in der Abteilung aktiv sind und
das Training und die Betreuung der vielen
*Neuen’ iibernommen haben — und eines
weit iiber das Normale hinausgehenden Ein-
satzes einiger besonders engagierter in der
Abteilung. Vielen Dank diesen!

Mehr: https://www.tvc-volleyball.de/index.
php?site=geschichte

Wir bieten viel Trainingszeit. Im Sommer
tiber 80 Stunden, im Winter wegen der Hal-
lenknappheit in Stuttgart etwas weniger. Wir
haben bis zu 12 Trainingseinheiten taglich,
die wir mit unseren vielen Coaches (weit
iber 30) meistern. Wir organisieren Wo-
chenend-Trainings fiir alle Aktiven der Ab-
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teilung, ebenso Vorbereitungsturniere und
-spiele.

Bei uns gibt es Mitglieder, die bereits zwei-
te Liga spielten, ehemalige Kaderspielende
von Jugendnationalteams, aus Oberliga-
teams, européischen Auswahlteams der US-
Streitkréfte. Es gibt aber auch Spieler, die
es etwas lgssiger haben méchten, ebenso
Anfénger auf Schulniveau (das sie bald hin-
ter sich lassen werden). Der Jugendanteil
betragt etwa fiinfzig Prozent der wettkémp-
fenden aktiven Mitglieder.

2025/2026 kann bei uns in knapp 20
Teams gespielt werden. Wir haben in den
Verbandsligen gemeldet ...

® vier Damen- und drei Herrenteams

® sechs GroBfeld-Jugendteams (drei
Madchen, drei Jungenteams) in allen
Altersklassen

® voraussichtlich (Meldung im Dezember)
wieder vier Kleinfeld-Jugendteams

® ein Mixed-Team

Unseren Wettkampfinteressierten bieten wir
damit die Mdglichkeit, durchgehend von
der Bezirksklasse (Damen 4 sowie Herren 3)
bis zur Landesliga (Damen/Herren 1) spie-
len zu kénnen, immer dem jeweiligen per-
sdnlichen Leistungsniveau entsprechend.

Sportliche Erfolge in der Saison
2023/2024 waren:

@® U18 mannlich: Bezirksmeister und Qua-
lifikation fiir die Wiirttembergischen
Meisterschaften, sowie vierter Platz in
der Pokalendrunde

® U20 maénnlich: dritter Platz bei der
Bezirksmeisterschaft und zweiter in der
Pokalendrunde

® U178 weiblich: Ungeschlagen in ihrer
Liga, leider wurde aber die Pokalend-
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runde knapp verpasst

® Damen: dritter und vierter Platz im
Pokal

® Aufstieg der dritten Damenmannschaft
in die Bezirksliga

® Aufstieg des 2/4-Mixed-Teams in die
C-Klasse

Die iibrigen Teams haben sich in ihren Ligen
gut geschlagen und konnten mittlere Plitze
belegen. Leider mussten wir jedoch auch
bei einem Herrenteam einen (temporiren)
Abstieg hinnehmen.

Ein groBBer Dank geht an alle unsere Coa-
ches, insbesondere die extrem engagier-
ten Jugendcoaches!

Die Griinde fiir unseren grof3en und
bestindigen Erfolg sind vielfach:
® Zuerst einmal sind es unsere qualifizier-
ten Coaches
® cbenso unsere engagierten Sportrei-
benden
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® unser gutes Abteilungsklima

® unsere vielen Trainingsangebote fiir alle
Kdnnensstufen, besonders fiir Unerfah-
rene oder Wiedereinsteigende

® fiir jedes Alter,

® unser Angebot, taglich Volleyball trai-
nieren und/oder spielen zu kénnen,

® in vielen Stadtteilen im norddstlichen
Bereich Stuttgarts,

® darunter das in Stuttgart einzigartige,
vielleicht sogar in Deutschland (?),
Angebot von >'Late Night- / Midnight-
Mixed-Volleyball fiir Alle’< solange, bis
die letzten Vier die (TVC-)Hallentiire
von aul3en abschliel(en ...,

® nahezu immer auch wihrend Schul-
ferien,

® oft auch an Wochenenden

® unsere zusatzlichen geselligen Angebo-
te und

® unsere sehr aktuelle Internet-, Social-Me-
dia-Auftritte

International sind wir auch, mit Spielenden
(mindestens mit Wurzeln) aus Agypten, Al-
banien, Bosnien, Brasilien, Bulgarien, Chi-
le, China, Frankreich, Griechenland, Irak,
Indien, ltalien, Japan, Kanada, Kolumbien,
Moldawien, Mongolei,
Persien, Peru, Polen, Portugal, Ruménien,
Russland, Schweden, Serbien, Spanien, Sy-
rien, Thailand, Tschechien, Tiirkei, Tunesien,
Ukraine, Ungarn, USA, ... - und wir haben
sicher die eine oder andere Nation noch
vergessen.

Kosovo, Kroatien,

I SIE finden bei uns:

Spal? und Freude am Volleyballsport fiir alle,
gleich welchen Alters, gleich welchen Kén-
nens, immer mit sympathischen Mitspielern



intensiv Sporttreibende, die wettkampf-
méBig in Ligaspielen etwa alle zwei
Wochen um Punkte spielen, Meister
werden und aufsteigen mchten und
dafiir entsprechend trainieren.
Freizeitspielerinnen, die "nur mal so ein
bisschen” im "Training” spielen wollen.
Hobby- oder Mixed-'Freizeit' Sportle-
rinnen, die gerne in einem gemischten
Team (Damen und Herren) in Mixed-Li-
gen vier Mal ganztags im Winter um
Punkte spielen méchten.

Un- oder Wenigergeiibte, ab etwa 10
Jahren bis ins ‘Golden Age', mit denen
wir gerne unseren Spal3, unsere Kennt-
nisse, unser Kdnnen iiber grundlegende
Ballbehandlungstechniken, Spielregeln,
taktisches Verhalten im Team teilen und
weitergeben.

Versiertere, denen wir fiir ihre Punkt-
spiele Kniffe und Tipps geben, taktisch
richtiges Verhalten im Wettkampf und
Spielziige dafiir iiben, damit alle sich
in unseren vielen aktiven Damen- und
Herrenteams richtig einsetzen und
auspowern kénnen.

I Unsere Trainings
Wir trainieren abgestimmt auf die Erforder-
nisse und Méglichkeiten der jeweiligen Trai-

ningsgruppe.

® Wettkdmpfende trainieren anspruchs-
voll, Kraftigung, Beweglichkeit, Koordi-

nation, Ballbehandlungstechnik, einzel-
ne Spielablaufe, Tricks und Kniffe sowie
komplexe Spielziige zur allgemeinen
Leistungssteigerung oder Vorbereitung
fiir ein bevorstehendes Punktspiel.

® Im Anfangerbereich iiben wir Beweg-
lichkeit, Koordination, Ballbehand-
lungstechnik, mit Umsetzung in kurzen
Trainingsspielen.

® Bei den Hobby- und Freizeitspielenden
liegt der Schwerpunkt beim eigent-
lichen Spiel unter Aufsicht der Ubungs-

leitung. Parallel zum Spiel werden
Technikkorrekturen mit Einzelnen oder
in kleinen Gruppen vorgenommen.

Trainiert wird in kleinen (Zweier-) Gruppen/
Teams (mit vielen Ballkontakten fiir alle und
deshalb héherer Erfolgsquote) bis hin zur
gesamten Kaderstirke einschliellich team-
interner Trainingsspiele Sechs gegen Sechs.
Gespielt wird je nach Anwesenheit und
Kdnnen - von Zweierteams wie im Beachvol-
leyball bis zu den Sechserteams im Hallen-
volleyball. Die Ubergénge von Jugend- zu
Erwachsenentrainings, von Hobby- {ber
Freizeit- bis Amateursport sind flieBend. Ein
.Mitmachen bei Ande-ren in der Abteilung”
ist gut und leicht méglich. Das sorgt (wie
gemeinsame Heimspieltage von Wettkampf-
teams) fiir eine gute Atmosphére in der Ab-
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teilung, fiir gegenseitiges Kennenlernen so-
wie Zusammengehdrigkeitsgefiihl.

I Unsere / lhre Trainer

Wir haben iiber 20 Coaches, davon iiber
zehn mit 'C'- oder sogar 'B'-Lizenz, ver-
sierte und lizenzierte (internationale) Trai-
nerlnnen fiir alle Sporttreibenden und jede
Ubungsgruppe. Weitere sind in der Ausbil-
dungs- oder Priifungsphase. Dazu kommen
ligaerfahrene Spielerlnnen (bis hoch zur Lan-
desliga). Alle sind Kénner und Kenner des
Volleyballsports, langjshrig erfahren als Coa-
ches und Ubungsleitende oder Spielende.

I Trainingstage

Auf unserer Abteilungs-Homepage https://
www.tve-volleyball.de/index.php?site=trai-
ning finden Sie aktuelle Trainings- und/oder
Spielméglichkeiten. Im Sommer bieten wir
an allen Wochentagen Trainings- und Spiel-
zeiten. Im Winter wird uns von der Stadt
und vom Hauptverein wegen anderweitiger
'Konkurrenz' weniger Hallenzeit iiberlassen
- was wir sehr bedauern, aber nicht &ndern
kdnnen. Selbstverstandlich bemiihen wir uns
um 'jede frei werdende Minute’ bei Stadt
und Hauptverein.

Moderne Ubungs-, Trainings- und

Spiel-Sporthallen - gut erreichbar
Alle unsere Ubungs-, Trainings- und (Heim-
spiel-)Wettkampf-Sporthallen sind modern
und sehr gut bis hervorragend fiir unseren
Sport geeignet, gut bis sehr gut mit Bus, U-
und/oder S-Bahn, insbesondere fiir Jugend-
liche erreichbar. Wer mit eigenem Fahrzeug
kommt, findet immer ausreichende Park-
mdglichkeiten vor.

Unsere Angebote fiir Einsteiger und
Anfénger

Mit einer persdnlichen Kurzeinfiihrung ins
Volleyballspiel, wird der Einstieg leichtge-
macht. Mit Unterstiitzung und Riicksichtnah-
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me der Fortgeschrittenen ist ein Mitspielen
in einer Gruppe meist schon zu Beginn
mdglich. Danach geht die Betreuung iber in
sich wiederholende Ubungs- und Trainings-
malBnahmen.

Beachvolleyball — bald auch auf TVC-

Gelidnde?
Im Sommer spielen viele von uns Beachvol-
leyball im 'Badle’ in Zuffenhausen, am 'Ne-
ckarstrand’ in Cannstatt oder den Beachanla-
gen in Kornwestheim. Leider stehen hier der
Abteilung aktuell noch keine eigenen Anla-
gen zur Verfiigung, aber das ist in Planung.

I Aus- und Fortbildungen

® Schiedsrichter — Wir haben iiber 200
Schiedsrichter, etwa zwei Drittel der
erwachsenen Wettkampfspieler. Wir
organisieren Aus- und Fortbildung(en)
bei uns.

® Ubungsleiter - geeignete Sporttreibende
bekommen von der Abteilung die Aus-
und Fortbildung(en) vergiitet.

I Unsere Teams der Saison 2024 /2025

Wir werden melden/haben bereits gemeldet:

® etwa zehn Jugendmannschaften (von
U15 bis U20, je fiir Madchen und
Jungs)

® vier Damen- (Bezirksklasse, Bezirksliga
(2) und Landesliga),

® drei Herren- (Bezirksklasse (2) und
Landesliga)

® ein Mixed-Team, (C-Klasse).

Gemeinsame Aktiventrainingstage,
Turniere, Segelausflug, Weihnachts-
turnier, Sommerfest, Grillfeste und
vieles mehr...

Wir fiihren immer wieder gemeinsame Akti-
ventrainingstage oder -wochenenden durch.
Wir besuch(t)en oft Turniere mit einzelnen
oder mehreren Teams. Seit 2009 sind wir
sogar mit fast der ganzen Abteilung bei
einem grofBen Freiluft-Rasen-Mixed-Turnier.
Beim Turnier 2018 nahmen wir mit acht

————_ ERRR

.....

Teams, etwa 70 Volleyballern, teil und er-
reichten die Platze 5, 7, 11, 13, 2 x 31, 35,
39. Die starke Konzentration bei den ersten
13 Platzen ist ein Zeichen unserer Qualitét
bei Ausbildung und Spielniveau, im Aktiven-
wie im Freizeit-/Mixed-Bereich. Bemerkens-
wert: Unsere fast 40 m lange Sonnensegel-
und Partyzeltfront ... . - Bei uns war richtig
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was los. Als Gruppe hatten wir viel Spal}
und ein schdénes Gemeinschaftserlebnis.

'Besonders’ ist unser jahrlicher Wochenend-
Segelausflug, 2023 waren iiber 30 Abtei-
lungsmitglieder und Freunde dabei. Von
Freitag bis Sonntag waren wir am Ammer-
see, spielten lassig Volleyball, sallen gemiit-
lich zusammen, segelten einen Tag, grillten,
feierten, beachten im Strandbad, badeten,
hatten viel Spal3, lernten uns alle besser ken-
nen. Weitere gemeinschaftlich zu erlebende
Ereignisse sind das Weihnachts-Bandelestur-
nier mit etwa 70 Teilnehmenden und kurz-
fristig angesagte Grillfeste. Dazu Teamfei-
ern, Sommerfest, Geburtstagseinladungen,
Partys und, und, und ...

Sehr gliicklich sind wir iiber den grol3en An-
teil an Teens (iiberwiegend der Gymnasien
und Realschulen unseres Einzugsgebiets)
und Twens (darunter viele Studierende der
Unis der Region), was fiir eine 'junge’ und
frische Atmosphare sorgt und optimistisch
die nichsten Beitritte erwarten |3sst.

Gerne lernen wir immer wieder neue sympa-
thische Sporttreibende kennen. Wir méch-
ten maglichst vielen unseren schénen Sport
nahebringen, sie dabei mitmachen lassen
und unsere Begeisterung mit ihnen teilen.

| Kontakt:

Giinther Schelling, kommissarischer Leiter
Volleyballabteilung TV Cannstatt 1846 e.V.,
Ubungsleiter

E-Mail: TVC.Volleyball.Stuttgart@t-online.de
Mobil: 0171 — 69 18 348
www.tve-volleyball.de
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@ Wander- und Tourenabteilung: So weit wie die Fiille uns tragen...

Die Wander- und Tourenabteilung bietet
tiber das gesamte Jahr erlebnisreiche Wan-
derungen und erholsame Spaziergénge in
Stuttgart und Umgebung an.

Wer dem miiden Alltag entfliehen méchte,
der ist in dieser Abteilung goldrichtig. Auf
unseren Ausfliigen haben wir immer Spal3,
Ablenkung, geniellen die Natur und fiihren
tolle Gespréche.

Wir freuen uns auf schéne Exkursionen und
viele Mitwanderer!

Jedes Jahr erscheint im Januar unser ab-
wechslungsreiches Jahresprogramm, wel-
ches eine Auswahl an verschiedenen Exkur-

sionen mit unterschiedlichen Zielen bietet.
Nahere Informationen hierzu finden Sie
unter https://tvcannstatt.de/sportangebote/
wandern.

Ansprechpartner und
nidhere Informationen

Norbert Vogler
Abteilungsleiter

0711 — 534 739
norbert-vogler@t-online.de

Giinter Stolzenberger

07151-69 0275

0160 — 95 46 95 09 (sfters ausgeschaltet)
guenter.stolzenberger@t-online.de

TVC Sommerfest
19. + 20.07.25

bauplusrahm.de
rahmnxt.de

L

Mahr als Bauen

" rahmNXT

WIR SIND DIE
MIT DEM PLUS!

0711 55 34 16 - 30
info@bauplusrahm.de

ZiegelbrennerstralRe 6a/8
70374 Stuttgart
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Ansprechpartner

Aikido

Peter Schmidt
Abteilungsleiter

07144 / 33 40 12
schmidt-peter20@gmx.de

Basketball

Baseball/Softball

Christoph Manske
Abteilungsleiter

07141 / 29 833 11

Billard

Sinisa Cormakovié
Abteilungsleiter

0179 / 1283768

Bogenschielien

manske@stuttgart-reds.de

Josip Ceko
Abteilungsleiter

0176 / 41 57 53 17

Natascha Thal
Abteilungsleiterin

bogenschiessen@tvcannstatt.de

Dart

Cheerleading

Dominik Benedix
Abteilungsleiter

0157 / 880 469 81
info@tvc-allstars.de

Ralf Kallmayer
Abteilungsleiter

0176 / 64 28 237
kallmayer@gmx.de

Frauenriege

Fechten

Annegret Raichle
Abteilungsleiterin

0711 / 45 64 84

Fullball

Gabriele Nemeth
Abteilungsleiterin

Tel.: 07151 - 944 08 95
E-Mail: neliedek@web.de

Handball

Annegret.Raichle@googlemail.com

Ali Yilmaz
Abteilungsleiter

Nikolai B. Forstbauer
Abteilungsleiter

0711 / 6363339

nikolai.forstbauer@ca-mue-max-handball.de

Ju-Jutsu/Eskrima

Judo

fussball@tvcannstatt.de

Alexander Hagel
Abteilungsleiter

0171/ 69 40 497
a.hagel@mac.com

Patrick Junger
Abteilungsleiter

vorstand@ju-jutsutvc.de

74

Kegeln

Abteilungsleiter
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Rudolf Wendelberger

Tel.: 0174 — 619 29 42




Leichtathletik

Roland Kliesch
Abteilungsleiter

Tel.: 0163 - 539 82 32
r.kliesch@online.de

Repicando

Volker Bachmann
Abteilungsleiter

0711 / 504 88 541

Ski

Franziska Siegloch
Abteilungsleiterin

tvc.ski@outlook.de

Tanzsport

Monika Gélz
Abteilungsleiterin

0711 / 80 23 95
tanzsport@tvcannstatt.de

Turnen

Luisa Gréger

Abteilungsleiterin

Falco Gericke

Ansprechparter
geraetturnen.tvcannstatt@web.de

Wandern

Norbert Vogler
Abteilungsleiter

0711 / 534 739
norbert-vogler@t-online.de

Pfefferclub

DAS SPORTANGEBOT

Regina Kramer
Ansprechpartnerin

Tel.: 0152-02098984
E-Mail: pixmare@arcor.de

Schiel3sport

Bjérn Schimmel
Abteilungsleiter

0176 /89 000 520
bjoern.schimmel@icloud.com

Taekwondo

Saeid Sabzghabaei
Abteilungsleiter

0711/ 593 736
kontaki@taekwondo-tvc.de

Tennis

Thomas Miiller
Abteilungsleiter

0174 / 9153630
0711thomas@googlemail.com

Volleyball

Giinther Schelling
Kommissarischer Leiter

0711/ 8416 66
0171 / 691 83 48

TVC.Volleyball.Stuttgart@t-online.de
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PILUM

RESTAURANT, MEDITERRANER BIERGARTEN
UND EVENTLOCATION

ERLEBEN SIE DAS MEDITERRANE FLAIR DES BIERGARTENS
UND DAS STIMMUNGSVOLLE WOHLFUHLAMBIENTE DES RESTAURANTS.

P oo Paran® =
lﬂi_li.- L )

iy T

GERNE BEGLEITEN WIR SIE BEI IHRER VERANSTALTUNG.

PRIVATVERANSTALTUNGEN
STANDESAMTLICHE HOCHZEITEN, GEBURTSTAGE ODER ZU ANDEREN ANLASSEN

FIRMENVERANSTALTUNGEN

SOMMERFESTE, WEIHNACHTSFEIERN, SEMINARE, TEAM- UND KUNDENEVENTS
(BEAMER, LEINWAND UND TON VORHANDEN. AUCH TAGSUBER AB 40 PERSONEN BUCHBAR.)

JE NACH GROSSE IHRER VERANSTALTUNG STEHEN IHNEN UNSERE
INDIVIDUELL KOMBINIERBAREN RAUMLICHKEITEN ZUR VERFUGUNG:
DAS RESTAURANT, ANGRENZEND DARAN DER WINTERGARTEN
UND DIE IM AUSSENBEREICH GELEGENE GLASUBERDACHTE TERRASSE.

LASSEN SIE SICH VON DER BEEINDRUCKENDEN
ATMOSPHARE DES PILUM VERZAUBERN.

Es SIND AUSREICHEND KOSTENFREIE PARKPLATZE
UND EIN SPIELPLATZ VORHANDEN.

IM ROMERKASTELL - NASTSTRASSE 5 - 70376 STUTTGART
TELEFON O7 1 | 6 58 47 OO
WWW.DASPILUM.DE - INFO(@DASPILUM.DE HOMEPAGE




WENN ES ZEIT FUR
DEINE EIGENEN
VIER WANDE, WIRD

vl Wit da

Die Allianz Baufinanzierung

Ziegler & Achtzehn GbR ﬁ
Generalvertretung der Allianz

Schmidener Str. 124

/0374 Stuttgart

ziegler.achtzehn@allianz.de

www.allianz-ziegler.de

Telefon 0711551037 .
WhatsApp 07 11.55 10 37 Allianz @






Partner & Kooperationen

— Das Konzept —

Im Rahmen des erfolgreichen Partner-
konzepts des TV Cannstatt stellen wir mit
groBBer Freude die nachfolgenden Unter-
nehmen vor. Der TVC baut sein Partner-
netzwerk seit mehreren Jahren stetig aus.

Bei der Auswahl und Ansprache der Unter-
nehmen setzen wir auf regionale Nshe und
einen guten persdnlichen Kontakt zwischen
Verein und Partner. So setzen wir Akzente
und heben uns von einem herkémmlichen
Sportengagement, wie es oft mit grélleren
Unternehmen stattfindet, ab.

Auch wir als Verein kénnen unseren Part-
nern und Sponsoren etwas zuriickgeben,
indem wir sie in unsere Arbeit einbinden.
Daher kénnen wir alle Unternehmen unein-
geschrénkt weiterempfehlen. Die ,kleinen”
Unternehmen vor Ort profitieren oft von ih-
rer langjahrigen Tradition, seien es Familien-
betriebe oder der Spirit aus der Griinder-
zeit, der vielmals noch bis heute zu spiiren
ist. Auch die Mitarbeiter bleiben oft iiber
viele Jahre den Betrieben treu.

Durch diese tiefe Verwurzelung in der Regi-
on kennen unsere Partner ihre Kunden genau
und wissen, was diese wiinschen. Flexibilitat
und kurze Entscheidungswege zeichnen die
Unternehmen zudem aus. Lernen Sie unsere
Partner kennen und schétzen.

Getreu dem Motto ,,Der TVC der starke Part-
ner an lhrer Seite” betreut der TVC seine
Partner und Sponsoren direkt aus der Mitte
des Vereins heraus. Das bedeutet: Kurze
Entscheidungswege, ein enger und persén-
licher Kontakt zum Verein sowie eine direkte
Betreuung durch den TVC. Dadurch stehen
wir unseren Partnern und Sponsoren noch
nsher auf Augenhdhe und kénnen sie noch
besser ins Vereinsgeschehen einbinden.

Um unseren Partnern und Sponsoren noch
mehr Vorteile und Flexibilitét zu bieten sowie
eine individuellere Gestaltung der Sponso-
renvertrage zu erméglichen, lieBen wir eine
neue Marketingkonzeption ausarbeiten, de-
ren Umsetzung kontinuierlich voranschreitet.

TVC-Events fiir lhr Unternehmen

MaBgeschneiderte Lésungen fiir
jeden Anlass und jedes Budget
Auch ohne Paket buchbar. Gerne lassen wir
Ihnen ein unverbindliches Angebot zukom-
men.

Sie mdchten, dass lhre Mitarbeiter an einem
Strang ziehen? Konflikte in lhren Teams |&-
sen oder vermeiden? |hr Betriebsausflug soll
sich von anderen abheben? — Dann sind die
TVC- Events genau das richtige fiir Sie!

I Gesundheit fiir lhre Mitarbeiter

Gesundheitstag (inkl. Gesundheitschecks)
Firmenmitgliedschaft: Sie iibernehmen als
Unternehmen die Mitgliedschaft fiir Ihre Mit-
arbeiter. Wir rdumen lhnen hierfiir Sonder-
konditionen ein.

Baseball-Event mit unseren Baseball-

Bundesligisten
Ihre Mitarbeiter kénnen sich im Schlagtun-
nel ausprobieren, erhalten erstklassige Be-
treuung durch unsere Profis und diirfen sich
in einem Turnier miteinander messen. Wir
organisieren fiir lhr Unternehmen ein einma-
liges Teamevent (auf Wunsch auch mit BBQ
und Fahrservice).

I Billard-Firmenturnier

Im Team Billard spielen. Unsere Billard-Ab-
teilung organisiert fiir lhr Team ein kleines
Training mit anschlieBendem Turnier.

I Cheerleading-Auftritt

Unsere Mé&dels und Jungs der Cheerleading-
Abteilung bringen sich bei lhrem Firmen-
fest, bei Ihrem Messeauftritt oder beim Tag
der offenen Tiir mit einem spektakuldren
Auftritt ein.

Abteilungssponsoring ist beim TVC eben-
falls moglich, sprechen Sie uns gerne an.
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Sie fiihlen sich
angesprochen, haben
Riickfragen, méchten

Partner werden

oder wiinschen weitere

Informationen?

Gerne sind wir fiir Sie da!

BENJAMIN LOWINGER
b.loewinger@tvcannstatt.de
0711-52 08 94 62

ELIAS STODTKO
e.stodtko@tvcannstatt.de
0711-52 08 94 83

MELANIE CORMAKOVIC

(in Elternzeit)




Exklusive Vorteile fiir TVC Mitglieder:
Profitieren Sie durch unsere Partner
in der TVC Vorteilswelt!

AOK

In eigenen Gesundheitszentren
und Riickenstudios bietet die AOK
Gesundheitskurse und Seminare
in den Bereichen Ernéhrung,
Bewegung, Entspannung und
psychische Gesundheit an.

Dabei arbeitet sie auch eng mit
dem TVC zusammen. Die AOK-
Kurse Slingtraining, Fit Mix sowie
Yoga finden sogar direkt bei TV
Cannstatt statt.

,,Damit wollen wir unseren Ver-
sicherten einen leichten Zugang
zu mehr Gesundheit in der Nihe

ihres Wohnortes erméglichen”.

® 15% auf alles
® Code: TVCMitGlieder

Hinweis fiir die Eingabe des
Gutscheincodes: Code eingeben
und aktualisieren.

HOTEL - STUTTGART
* &

Deal of the Day:

Fiir heute buchen und 10% sparen!
Nur bei Direktbuchung iiber
unsere Webseite:
www.attimo-hotel.de

¥ INTERSPORT

BRITZELMAYER

20% Rabatt auf vorrétige,
nicht reduzierte Artikel.

10% Rabatt auf vorrétige,
nicht reduzierte Bikes und
E-Bikes.

Wir erméBigen fiir alle neuen
Schiilerinnen und Schiiler mit
der Postleitzahl 70376 ab dem
Schuljahr 2025/2026 in den 5.
Klassen das Schulgeld. Das Beson-
dere fiir TVC Mitgliederinnen und
Mitglieder entfallt bei Neuanmel-
dung auch die Aufnahmegebiihr
von Euro 250. Anmeldung zum
Kennenlerngesprach unter
www.lessing-schulen.de

<'|'V: IMAGEBROSCHURE 2025

15% Gesundheitsbonus auf
alle fit@work®-Préparate auf
www.biogena.com und in
allen Biogena-Stores. Mit dem
Code TVC4YOU

Angebot giiltig bis
31.12.2025 und ab einem
Bestellwert von 50 Euro.

Mit dem Rabattcode
AD0912435 erhalten Sie ein-
malig 25 € Rabatt ab einem
Einkaufswert von 75 € auf
das BIOGENA Gesamtsorti-
ment im Webshop unter
www.biogena.com

zalfferei
W

EINGUT

Mitglieder des TVC erhalten einen
Vorteilsrabatt in Hohe von 10%
auf alle Weine, Sekte und Destilla-
te. Schauen Sie vorbei und lernen
Sie unser Weinangebot kennen.
Offnungszeiten Donnerstags von
17-20 Uhr, Sonntags 12-17 Uhr
sowie nach Vereinbarung.




Gutschein fiir
Schnuppertag

=L

Ceercsin K Mpnschen

Tagesbetreuung fiir Senioren:

Gutschein fiir einen Schnuppertag -

Senioren
Tagsliber betreut - abends zu Hause
Gemeinsam singen oder essen, Zeitung lesen oder
nebenan ruhen. Die Tagespflege bietet Abwechslung in

g ‘ Gemeinschaft und Entlastung fiir pflegende Angehérige.
ﬁllfl Diese Unterstlitzung wird als eigenstandige Leistung von
den Pflegekassen gefordert. Wir beraten Sie gerne.

: Probieren Sie das Angebot aus, es gibt einen Fahrdienst.

Tagespflege Stuttgart-Miinster

5% Rabatt auf freiverkaufliche Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-0 #
Arzneimittel fiir TVC Mitglieder

—

Diakonie =2 Dienste fir Menscher

W’ GolfKultur

Stuttgart Schnupperkurse, DGV-Platzerlaubniskurse,
- Kurse fiir Wiedereinsteiger, Aufbaukurse

Beheizbare Abschlagboxen, Kunstrasenflachen
Gutscheine, Ballkarten mit Guthaben u.v.m.
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Unsere Partner stellen sich vor

Allianz @)

Allianz

Tel: 0711/551037 | vertretung.allianz.de/ziegler.achtzehn

Vertrauen ist die Basis — seit fast 50 Jahren
bietet die Generalvertretung Ziegler in Bad
Cannstatt, in der 2. und bereits 3. Generati-
on, ihren Kunden eine qualifizierte Beratung.
Ob Versicherung, Vorsorge, Vermdgensan-
lage oder Baufinanzierung, wir haben fiir
unsere Kunden stets die richtige Antwort.

Vertrauen wiéchst in der persdnlichen Be-
gegnung, und darauf kommt es uns beson-
ders an. In partnerschaftlicher Zusammen-
arbeit mdéchten wir lhnen in allen Fragen
zu lhrer Sicherheit zur Seite stehen. Neben
dem Privatkundengeschéft liegen die weite-

alwa

ren Schwerpunkte im gewerblichen Bereich
und der Baufinanzierung. Wir bieten unse-
ren Kunden konkrete, individuell richtige
Lésungen nach Mal3. Sprechen Sie mit uns.
Wir méchten, dass Sie sich nicht nur versi-
chert, sondern rundum sicher fiihlen. Dafiir
stehen wir lhnen mit unserer Kompetenz und
der Grél3e und Finanzkraft der weltweit tati-
gen Allianz jederzeit zur Verfiigung.

Kommen Sie gerne bei uns vorbei um uns
persdnlich kennenzulernen. Nach Vereinba-
rung ist natiirlich auch ein Termin bei lhnen
mdglich. Wir freuen uns auf Sie.

Tel: 07042/8380 | www.alwa-mineralwasser.de

alwa ist ein natiirlicher, frischer und reiner
Genuss. Ob als erfrischendes Mineralwas-
ser oder als leckere Schorle — alwa ist der
perfekte Begleiter fiir das ganze Leben und
bietet fiir jeden Geschmack und Anlass das
passende Getrénk. Als regionaler Mineral-
brunnen verkérpert alwa ein echtes und ur-
spriingliches Stiick Heimat.

Natiirlich regional

Seit 1973 wird unser alwa Mineralwasser,
welches reich an wertvollem Calcium und
Magnesium und dabei natriumarm ist, aus
den Quellen des Naturparks Stromberg Heu-
chelberg gewonnen und im Brunnenbetrieb
in Sersheim abgefiillt. Als einziger Mineral-
brunnen in Baden-Wiirttemberg haben wir
eine hauseigene Kelterei, in der heimische
Apfel zu Saft verarbeitet werden. Zusétzlich

(: IMAGEBROSCHURE 2025

zu unserem Mineralwasser bietet das alwa
Sortiment fiir jeden Geschmack und An-
lass das passende Produkt. Von fruchtigen
Schorlen iiber klassische Limonaden bis hin
zu vollmundigen Vitamingetrénken — alwa
ist so vielseitig wie das Leben.

alwa ist klimaneutral

Die alwa Mineralbrunnen GmbH sowie samt-
liche Produkte der Marke alwa sind seit dem
01. Juli 2021 klimaneutral. Um dies zu er-
reichen, haben wir gemeinsam mit unserem
Partner ClimatePartner unsere CO,Emissio-
nen berechnet. Uber ein zertifiziertes Ener-
giemanagement sollen diese kontinuierlich
reduziert und vermieden werden. Alle un-
vermeidbaren Emissionen kompensieren
wir, indem wir Klimaschutzprojekte in Gha-
na und Brasilien unterstiitzen.



AOK — Die Gesundheitskasse Stuttgart-Boblingen

Tel: 07031/2610030 | www.aok-bw.de

Uber 42.000 Menschen vertrauen ihre Ge-
sundheit dem AOK-KundenCenter in Bad
Cannstatt an. Hier finden sie eine umfas-
sende und spezialisierte Beratung bei allen
Fragen zur Kranken- und Pflegeversicherung
sowie zu Gesundheitsthemen.

Die Gespriche von Mensch zu Mensch, so-
wie eine schnelle und direkte Hilfe zu ihrer
persénlichen Lebenssituation sind der Kern
unseres GESUNDNAH-Versprechens der
AOK Baden-Wiirttemberg. Dafiir sorgt AOK-
KundenCenter-Leiterin Annika Géttler mit
ihrem Team. ,Persénliche Beratung ist unser
Markenkern, daher sind wir vor Ort und kén-
nen so ganz individuell auf die Menschen
eingehen.”

attimo Hotel Stuttgart

Vor Ort finden auch die Angebote der AOK
Stuttgart-Bdblingen im Bereich der Préven-
tion statt: In AOK-eigenen Gesundheitszen-
tren und Riickenstudios, wie zum Beispiel
im SpOrt in Bad Cannstatt, bietet die Ge-
sundheitskasse Kurse und Seminare in den
Bereichen Ernshrung, Bewegung, Entspan-
nung und psychische Gesundheit an. , Wir
mdchten den Menschen einen leichten Zu-
gang und kiirzeste Wege zu mehr Gesund-
heit erméglichen”, sagt die KundenCen-
ter-Leiterin iiber die exklusiven Angebote.
Dabei arbeitet die AOK auch eng mit dem
TV Cannstatt zusammen. ,,Der TVC und die
AOK Stuttgart-Béblingen haben als gemein-
sames Ziel, die Menschen in der Region
fir eine gesunde Lebensweise begeistern
und den Spald an der Bewegung zu vermit-

Tel: 0711-2596200 | stuttgart@attimo-hotel.de

Das aftimo Hotel Stuttgart erwartet Sie mit ei-
nem stilvoll modernen Ambiente und einem
unverwechselbaren Service. Unser Team
steht lhnen stets freundlich und kompetent
zur Seite.

Geniellen Sie lhren Aufenthalt in unserem
3-Sterne Superior-Haus. Die exzellente Lage
unseres reinen Nichtraucherhotels im zent-
rumsnahen Stuttgarter Bezirk Bad Cannstatt
macht es zum idealen Ausgangspunkt fiir
Stadt, Shopping- und Sightseeing-Touren.
Aber auch als Basis fiir geschéftliche Termi-
ne in und um Stuttgart ist unser Hotel perfekt
geeignet.

Nur wenige Minuten entfernt vom Cannstat-
ter Wasen (0,5 km), bekannt fiir die alljzhr-
lich stattfindenden Friihlings- und Volksfeste,
den Veranstaltungs- und Konzerthallen, Carl-
Benz-Center, Porsche-Arena, SCHARRena
und Hanns-Martin-Schleyer-Halle, alle 1,5
km entfernt, sowie die MHP Arena Stuttgart,
Spielort des heimischen VfB Stuttgart. Die
Stuttgarter Innenstadt und der Hauptbahn-
hof sind in nur einer Haltestelle mit der S-
Bahn gut zu erreichen. Zum Messegelénde
und zum Flughafen besteht ebenfalls eine
Direktverbindung.

Weitere Informationen gerne auf unserer

Webseite: www.attimo-hotel.de
Wir freuen uns auf Sie.
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teln. Denn Sport tut gut und macht in der
Gemeinschaft noch mehr Spal3.”, so Annika
Gétler.

Mehr zu den AOK-Gesundheitskursen auf
aok.de/bw/gesundheitsangebote

alimo
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BRATEKIMMO

BIOGENA GmbH & Co KG

www.biogena.com

Willkommen in der Welt von BIOGENA
Die BIOGENA Unternehmensgruppe ver-
steht sich als 361o Health Company und hat
sich zum Ziel gesetzt, méglichst vielen Men-
schen Gesundheit, Wohlergehen und beste
Lebensqualitit zu ermdglichen. Dieses Ziel
wird erreicht durch mehr als 260 hochwer-
tige und wissenschaftsbasierte Mikronghr-
stoffpriparate (Vitaminen, Mineralstoffen,
Spurenelementen, Pflanzenstoffen, etc.) und
Diagnostikleistungen.

Die Produkte werden in eigener Herstel-
lung nach dem Reinsubstanzenprinzip und
héchsten Qualitatsstandards produziert und
durch das unabhingige, externe LEFO-In-
stitut fiir Lebensmittel und Umwelt getestet
und freigegeben. Umweltfreundliche Ver-
packungslésungen (z.B. die ,,Okodose” aus
nachwachsendem Zuckerrohr) und klimabe-
wusste Logistik sind integraler Bestandteil,
der von Nachhaltigkeit geprégten Unterneh-
mensphilosophie.

000000

BIOGENA  AESTHETICS  SPORTS

Bratek Immobilien

Auch die Forschung und Wissensvermittlung
sind fest in der DNA von BIOGENA veran-
kert. So treiben bei BIOGENA mehr als 20
Wissenschaftler und Experten die innovative
Produktentwicklung und kontinuierliche For-
schung voran und stellen das Wissen tber
die eigene Wissensplattform der BIOGENA
ACADEMY fiir Partner und Kunden bereit.
Das 8sterreichische Familienunternehmen
mit dem Hauptsitz in Salzburg, verfiigt tiber
ein Partnernetz von iiber 18.000 Arzten und
Therapeuten, diversen Vertriebsbiiros welt-
weit, sowie BIOGENA Stores und PLAZAs
u.a. in Wien, Salzburg, Freilassing, Miin-
chen, Frankfurt, Hamburg, Berlin und bald
auch in Diisseldorf. BIOGENA ist der starke
Premium-Partner fiir Konsumenten, Arzte
und Therapeuten im Bereich Ernghrung und
der orthomolekularen Therapie. Mehr Infor-
mationen unter www.biogena.com.

LONGEVITY ACADEMY PETS

Tel: 0711/3424350 | www.bratek-immobilien.de

Zertifizierter und jshrlich mehrfach ausge-
zeichneter Immobilienmakler im Stuttgarter
Norden mit besten Marktkenntnissen der
Stuttgarter Region.

Wollen Sie Ihr Haus oder lhre Wohnung
optimal verkaufen oder sicher vermieten?
Méchten Sie eine Preiseinschitzung fiir lhre
Immobilie?

Dann erhalten Sie bei BRATEK Immobilien
bonititsgepriifte Kaufer mit Finanzierungs-
bestdtigung, ordentliche TOP-Mieter von
namhaften Firmen mit harmonischen Miet-

(: IMAGEBROSCHURE 2025

verhilinissen sowie realistische Wertanalyse
lhrer Immobilie von einem Immobiliengut-
achter.

Vertrauen Sie den Qualitétsmerkmalen eines
fihrenden Stuttgarter Maklerbiiros und ge-
hen Sie bei so grollen Vermdgenswerten
kein Risiko ein.

Die BRATEK Immobilien-Family freut sich
tiber lhren Anruf oder lhre Mail.
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e-Dike

schahl

stuttgart

Dienste fiir Menschen / Pflegezentrum Stuttgart-Miinster
Tel: 0711/26879200 | www.dienste-fuer-menschen.de

Unser Pflegezentrum im historisch gewach-
senen Stadtteil Stutigart-Munster liegt direkt
tiber dem Neckar mit Blick auf die Wein-
berge. Gaste wie Mitarbeitende haben eine
schnelle und bequeme Verbindung mit
Nahverkehrsmitteln in die Stuttgarter City.
Unser neu gestaltetes Café im geschiitzten
Innenhof, ein Frisérbetrieb und die Begeg-

e-bike schahl OHG stuttgart

nungsstitte sorgen fiir Menschen, Nahe,
Lebensfreude. Geborgen sein, sorglos woh-
nen — wer Unterstiitzung braucht, findet in
unserem Pflegezentrum Unferstiitzung fiir
die Pflege daheim, im Wohnstift oder im
Pflegeheim. Aullen sieht unser Zentrum aus
wie immer — aber innen ist alles neu! Be-
suchen Sie uns.

Tel: 0711/2865012 | www.e-bike-stuttgart.de

E-Bikes sind das heilleste Thema moderner
Mobilitat. Sie machen Spal3, sind chic, um-
weltfreundlich und wirtschaftlich. Das Famili-
enunternehmen Schahl ist Ihr spezialisierter
Fachhandler fiir Elektrofahrrader.

Wir bieten lhnen umfassende Beratung mit
einer groen Auswahl verschiedenster Pe-
delecs. Selbstverstindlich sind ausgiebige
Probefahrten méglich. Ob Trekking, Sport,
Lastentransport, den Weg zur Arbeit oder ins
Eiscafé, wir finden das richtige E-Bike fiir Sie.
Fiir Einsteiger oder den kleineren Geldbeu-

Fensterbau Brenner GmbH

tel gibt es giinstige Test- und Vorjahresmo-
delle zu reduzierten Preisen. Selbstverstand-
lich erhalten Sie bei uns umfangreiches
Zubehér. In unserer gut ausgestatteten Werk-
statt kimmern wir uns um Reparaturen, Ser-
vice und Wartung. Durch unser know-how in
der Betreuung von Flotten, Dienstfahrradern
und Job-Rad-Kunden sind wir zuverlassiger
Partner im B2B Bereich. Gerne informieren
wir Sie iiber neueste Konzepte und Férder-
moglichkeiten.

Wir freuen uns auf Sie.

Tel: 0711/567425 | www.fensterbau-brenner.de

Fensterbau Brenner ist |hr zuverldssiger Part-
ner rund um die Themen Fenster, Tiiren und
Glas. Seit 1905 behaupten wir uns am Markt
und unsere Kunden kénnen sich auf unsere
handwerklichen Leistungen und die Qualitét
der verbauten Materialien verlassen. Zufrie-
dene Kunden, die uns stindig weiteremp-
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fehlen, bestdtigen unsere professionelle,
termingerechte und saubere Arbeit.

Fiir alle unsere Leistungen gilt: Kundenser-
vice und Kundenzufriedenheit haben héchs-
te Prioritat! Sprechen Sie uns an, wir bera-
ten Sie gern!
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Die Hugo Benzing GmbH & Co. KG ist ein
mittelstandisches, familiengefiihrtes Unter-

nehmen der Automobilzuliefererindustrie
und einer der weltweit fiihrenden Hersteller
fir Sicherungselemente. Das hochmoderne
Hauptwerk in Korntal-Miinchingen (N&he

¥ INTERSPORT
BRITZELMAYER

Stuttgarter Str. 70 - 73312 Geislingen

WITEMAMNN AREAL |
i)
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Hugo Benzing

Tel: 0711/800060 | www.hugobenzing.de

Stuttgart) produziert alles, was mit der Si-
cherheit von beweglichen Teilen zu tun hat:
Sicherungsringe und -scheiben, Formfedern
und Sprengringe, Stanz- und Feinstanzteile,
Draht- und Blechbiegeteile, Tiefziehteile,
Druckgussteile und Ventile aller Art — schon
tiber 125 Milliarden Stiick.

Dazu kommen komplexe Sicherungssysteme
wie Parksperren, Parksperrenaktuatoren und
Verbindungsstangen sowie leistungsstar-
ke, zukunftsorientierte Schutzelemente der
E-Mobilitét in Form von Berstscheiben und
Entliftungs- bzw. Berstventilen, welche in
eigens zusammengestellter Serie fester Be-
standteil der Ventiltechnik sind.

Auch die Flugzeugindustrie, feinmechani-

INTERSPORT Britzelmayer

sche und elektrotechnische Industrie sowie
die Medizintechnik vertrauen auf die Prézi-
sion und Qualitat der Benzing-Produkte.

Fiir die Kunden ist Hugo Benzing weit mehr
als ein Zulieferer von standardisierten Mas-
senprodukten. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter sind kompetente Berater, innovative
Entwicklungspartner, schnelle Lésungsfinder
und technische Betreuer. Bei Hugo Benzing
erwartet die Kunden alles aus einer Hand:
umfassendes Entwicklungs-Know-how, lang-
jéhrige technische Kompetenz und Experti-
se, individuelle Lésungskompetenz, schnel-
le Auftragsabwicklung, hochste Prazision
und verlassliche Qualitat — fiir eine sichere
Zukunft.

Tel: 0733 - 19 51 940 | britzelmayer@intersport-britzelmayer.de

Seit 2006 bieten wir die Welt des Sports an.
Wir bieten lhnen hochwertige Markenpro-

dukte, zuverldssigen Service sowie Fachbe-
ratung.

J.Wizemann GmbH & Co. KG
Tel: 0711/541310 | www.wizemann-areal.de

Das Wizemann-Areal entstand aus einem
Cannstatter Unternehmen mit mittlerweile
tiber 100-jshriger Geschichte und kann auf
viele Jahrzehnte der Entwicklung, Konstrukti-
on und Herstellung von Automobil-Bauteilen
zuriickblicken.

Der damalige Spirit ist auch jetzt noch zu
spiiren: Giinstig gelegen neben der Wilhel-
ma und dem Rosensteinpark ist das Wize-
mann-Areal heute ein vielseitiges Kultur- und
Kreativzentrum, das moderne Veranstaltun-
gen und historisches Industrieflair vereint.

Neben der Konzert- und Eventlocation ,,Im
Wizemann” und der dazugehdrenden Gas-
tronomie ,Happen” sind im Areal innovati-
ve Unternehmen und Start-ups aus den Be-
reichen Digitalisierung, Medizin, Design,
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(Ingenieurs-) Dienstleistung und Handwerk
angesiedelt. Der ebenfalls im Areal behei-
matete ,,Impact Hub” bietet als international
vernetzter Coworking-Space Griindern und
kreativen Képfen aus aller Welt Raum fiir Zu-
sammenarbeit und Austausch.

Und das ,,Pfértnerhduschen”, das charmant
am Eingang zum Areal gelegene Café, bie-
tet entspannte Atmosphare und kreative Pau-
sen fiir alle seine Besucher, die das Areal
entweder iiber die gute Anbindung an den
dffentlichen Nahverkehr erreichen oder bei
Anreise mit dem Pkw das Areal-eigene Park-
haus nutzen kénnen.

gesamte, einzigartige Mischung
macht das Wizemann-Areal zu einem pulsie-
renden Treffpunkt fiir Innovation, Kultur und
Community in Stuttgart.

Diese
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BILDUNG
Ist orange

Unternehmen JAKO — WE ARE TEAM

www.jako.com

Wir haben, was Teams erfolgreich macht:
Die passende Teamwear in den richtigen
Farben und GréBen. Individuellen Service
durch unsere Fachhandelspartner vor Ort.
Und die passenden Instrumente fiir lang-
jdhrige Partnerschaften mit allen Vereinen,
Unternehmen oder Organisationen, die ihre
Teams professionell ausstatten méchten. So
sind wir vom Garagenhéndler zur erfolgrei-
chen Teamsportmarke herangewachsen —
WE ARE TEAM.

Partnerschaft

Wir nehmen Partnerschaft persénlich. Unse-
re Beziehungen zu Kunden, Lieferanten und
Vereinen pflegen wir am liebsten im persén-
lichen Gesprach oder auch mal bei einer
gemeinsamen Feier. Je besser wir uns ken-
nen, desto stirker kénnen wir unsere Spiel-
ziige aufeinander abstimmen. Deshalb set-
zen wir auf langfristige Partnerschaften, die
tiber Jahre und Jahrzehnte gewachsen sind.

KOLPING BILDUNG

www.kolping-bildungswerk.de

BILDUNG ist Orange

Als privater Tragerverbund bietet die KBW-
Gruppe als Tochtergesellschaft der Stiftung
Kolping-Bildung swerk Wiirttemberg re-
gionale Alternativen zu staatlichen KITAs,
Schulen und Hochschulen sowie Angebote
der beruflichen Weiterbildung und Arbeits-
marktdienstleistungen.
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Teamwear

Wir haben das passende Outfit fiir jedes
Team. Mit mehr als 30.000 Artikelvarianten
in bis zu 26 Farben und GréBen von 104 bis
6XL kdnnen wir jeden Verein, jedes Unter-
nehmen und jede Organisation einheitlich
und individuell ausstatten. Und damit der
Neuzugang von heute sein Ouffit bereits am
nichsten Spieltag tragen kann, haben wir
95% unserer Kollektion immer auf Lager.

Service

Wir gestalten zusammen mit unseren Part-
nern die Zukunft des Teamsportgeschfts.
Dazu entwickeln wir digitale Ldsungen, die
das Vereinsgeschift noch schneller und
effizienter fiir alle Seiten gestalten. Zum
Beispiel mit unseren Teamshops, in denen
jedes Team seine individuelle Kollektion pra-
sentieren und einkaufen kann. Das Ergebnis
ist optimaler Service fiir Handler und Ver-
ein.

Wir sind an 65 Standorten zu finden
Wir haben 150 Schulen/Kitas

Wir bilden 2.500 Schiiler

jahrlich aus

Wir haben im Bereich der Fort- und
Weiterbildung 17.500 Teilnehmer

Haben wir Ihr Interesse gewecki?
Detaillierte Informationen finden Sie auf
unserer Homepage.
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Die neue Teamline DYNAMIC -
verfugbarin 10 Farben und 15 Styles.
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Lessing-Schulen

Tel: 0711 2226767 | www.lessing-schulen.de

Die Lessing-Schulen sind eine staatlich an-
erkannte Schule in freier Tragerschaft. Ganz
nach Lessings Vorbild wird Gemeinschaft
hier grol3geschrieben. Das Schulhaus in der
Zuckerfabrik beherbergt neben der Manfred-
Ehringer-Grundschule auch die Realschule
und das Gymnasium unter einem Dach und
bietet zusétzlich VABO-Klassen einen Raum.
Die Schiilerlnnen werden als Individuen
wahrgenommen und entsprechend auf ihre
Zukunft vorbereitet. Fiir die einzelnen Klas-
senstufen gibt es ein angepasstes Lernate-
lier, in dem Schiilerinnen zu selbstdndigem
und individuellem Lernen angeregt werden.
Es wird in kleinen Klassen unterrichtet und
ganzheitlich gelehrt.

Wir sind alle Blitter an einem Baum,
keins dem andern &hnlich, das eine sym-
metrisch, das andere nicht, und doch alle
gleich wichtig dem Ganzen.

(G. E. Lessing)

Gegriindet wurde die Schule im Jahre 2004
und befindet sich seit 2013 am Standort in
der Zuckerfabrik mit aktuell 650 Schiiler:in-
nen und freut sich iiber Gaste und Neu-
gierige. Wenn Sie uns auch kennenlernen
mdchten, schauen Sie gern bei einer unse-
rer Veranstaltungen vorbei, wie dem Tag der
offenen Tiir am Samstag, 07. Februar 2026.
Wir bieten Kooperationspartner:innen, Fa-
milien, die lhre Kinder in Zukunft bei uns
anmelden méchten und Menschen aus dem
Stadtteil zu verschiedensten Gelegenheiten

Einblick in unser Schulleben. Sei es beim
Jahresempfang des BSV-Tragervereins, bei
einem der Auftritte unseres Grundschul-
Chors, beim Tag der offenen Tiir oder bei
einem der zahlreichen Samstags-Kurse fiir
Viertklgssler aus Stuttgart und der Umge-
bung, in denen die Grundschiiler:innen F&-
cherinhalte der weiterfiihrenden Schule ken-
nenlernen diirfen. Im Schuljahr 2025/26
sind folgende Kursangebote geplant:

07.10.2025 Infoabend fiir zukiinftige Erstklassler:innen
08.11.2025 Kompass4 Kurs
(die Ideale Vorbereitung fiir die Priifung Ende November)
15.11.2025 Kurs fiir 3-D Druck
(programmieren, ausprobieren und drucken)
Schiilerlabor
22.11.2025 (Bio-wir entdecken die Natur)
29.11.2025 (Chemie-Experimente)
06.12.2025 (Physik-Experimente)
02.12.2025 Infoabend fiir zukiinftige Fiinftklassler:innen
13.12.2025 Schach (Einsteiger und Fortgeschrittene)
17.01.2026 Minecraft (ich baue meine Traumschule)
24.01.2026 Lego | Robot (bauen, programmieren und testen)
31.01.2026 Basketball (fair Play und Kérbe werfen)
31.01.2026 Kunst-Kurs (kreatives Ausprobieren)
07.02.2026 Holzwerkstatt
(sagen, feilen, raspeln in unseren Technik-R&umen)
07.02.2026 Kreativ-Bastel-Kurs
07.02.2026 von 12-16 Uhr Tag der offenen Tiir fiir alle Interessierten

Né&here Informationen und online Voranmeldungen unter www.lessing-schulen.de

Meckatzer Lowenbrau

Tel: 08381/504130 | www.meckatzer.de

Wahre Allgduer Genusskultur — mit diesem
Anspruch werden in Meckatz seit 1738 be-
sondere Biere nach dem Deutschen Rein-
heitsgebot gebraut. Das Herz der Familien-
brauerei ist das Meckatzer Weiss Gold; eine
Rezeptur, die 1905 patentiert wurde und bis
heute von Generation zu Generation weiter-
vererbt wird.

Verwendet werden ausschliellich Rohstof-
fe aus der Region, die sich mit viel hand-
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werklichem Kénnen und Zeit zur Meckatzer
Genussreife entwickeln. Dafiir erhielt Me-
ckatzer als erste deutsche Brauerei das Slow
Brewing-Giitesiegel, das
Giitesiegel im internationalen Biermarkt.
Mit seinen rund 130 Mitarbeitern arbeitet
der Markifiihrer in der Region Allgéu, Bo-
densee, Oberschwaben konsequent daran,
Bier als hochwertiges Genussgut zu positio-
nieren.

konsequenteste



ORTEMA — Gesundheit in Bewegung

Fiir alle, die aktiv leben — und aktiv bleiben wollen.

Ob auf dem Mountainbike, beim Laufen
oder auf dem Platz — Sportler wissen: Be-
wegung ist Leben.

Doch was, wenn Schmerzen bremsen oder
nach einer Verletzung der Wiedereinstieg
schwerfallt? Hier kommt ORTEMA ins Spiel
— ein Gesundheitszentrum, das weit mehr
bietet als klassische Orthopédie-Technik.

Am Standort Markgréningen vereint ORTE-
MA vier starke Bereiche unter einem Dach:
Orthopédie-Technik, Sport Protection, Reha
& Therapie sowie Medical Fitness. Das Ziel:
Menschen jeden Alters dabei zu unterstiit-
zen, fit, sicher und beschwerdefrei durchs
Leben zu gehen — ganz gleich ob Hobby-
oder Leistungssport.

Pfister Bad Warme

Egal ob individuell Orthese, ambulante
Reha oder funktionelles Krafttraining — das
interdisziplindre Team aus Orthopadie-Tech-
niker, Therapeuten und Sportwissenschaft-
ler schniirt passgenaue Ldsungen. Auch
individuelle Sporteinlagen fiir optimale Be-
lastungsverteilung sowie spezielle Return-to-
Sports-Protokolle fiir eine sichere Riickkehr
in den Sport gehdren zum Angebot. Denn
bei ORTEMA steht der Mensch im Mittel-
punkt — nicht das Leistungsniveau.

Was ORTEMA besonders macht? Die enge
Verzahnung der Fachbereiche, modernste
Ausstattung und der ganzheitliche Blick auf
Gesundheit. Wer hier trainiert, therapiert
wird oder eine Versorgung erhilt, profitiert
von echter Kompetenz, sportlicher Leiden-
schaft — und einem klaren Ziel: mit Freude
und Sicherheit in Bewegung bleiben.

Mehr unter: www.ortema.de

Tel: 0711 / 80 28 23 | www.pfister-stuttgart.de

Sie wollen ein neues Bad? Oder eine neue
Heizung oder Warmepumpe? Willkommen
bei Pfister Bad & Warme - lhrem Partner
fir die Gestaltung modernster Bader sowie
energieeffizienter Heizsysteme.

Mit tiber 20 engagierten Mitarbeitern setzen
wir auf innovative Heiztechnik und stilvolles
Design im Bad, um lhre Wohlfiihloasen zu
schaffen. Unser Ziel ist es, jedes Bad nicht
nur funktional, sondern auch zum Erlebnis
zu machen.

Ob energieeffiziente Heizsysteme oder

moderne Badezimmer — wir bieten mal3-
geschneiderte Ldsungen, die den neuesten
Standards entsprechen.

Die Zufriedenheit der Kunden steht fiir uns
an erster Stelle. Wir bieten eine umfassende
Beratung sowie einen erstklassigen Kunden-
service. Vom ersten Kontakt bis zur finalen
Installation begleitet ein engagiertes Team
von Fachleuten unsere Kunden durch jeden
Schritt des Projekts. Zudem bieten wir unse-
ren Kunden alle iibergreifenden Gewerke,
die bei einer Badsanierung anfallen an und
koordinieren deren Ablauf.
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PicksRaus Bad Cannstatt

Tel: 0711/63353000 | www.picksraus.de

Durch das frei werden von Rdumen im Erd-
geschol} des Geb&ude Voltastr. 2 hat sich
die Méglichkeit ergeben das Sortiment um
eine grolle Pflanzen- und Gartenabteilung
auszuweiten und die Sortimente in allen
Bereichen auszubauen.Im oberen Stock
befinden sich nach wie vor Angebote aus
den Bereichen Lebensmittel, Getrénke, Dro-
geriewaren, Haushaltsartikel aller Art, Spiel-
waren, Schreibwaren, Elektroartikel, Deko-
rationsartikel, Textilien/Wolle sowie viele
Schnippchen wie gewohnt.

In den neuen Rdumen im Erdgeschol} sind
nun die Sortimente Werkzeug, Malerbedarf
und Farbe, Grillkohle und Grillzubehér, Gar-
tenartikel wie Blumentdpfe und GieBkannen,
Gartendekoration, Samereien und Diinger

PILUM Gastronomie e.K

sowie Zierpflanzen fiir den Innenbereich
untergebracht.

Ebenfalls konnte das Weinsortiment noch-
mals erweitert werden und ist nun auch im
Erdgeschol3 zu erhélilich. Ein Sortiment an
Tiernahrung und Tierzubehér rundet das
Angebot ab.

Im saisonalen AuBBenbereich bieten wir eine
grol3e Auswahl an Zier- und Nutzpflanzen
sowie Blumenerden, Rindenmulch, Torf usw.
an. Es lohnt sich also nun auf zwei Etagen
auf Schnippchen Jagd zu gehen und sich
tiberraschen zu lassen.

Tel: 0711 / 6 58 47 00 | www.daspilum.de

Das PILUM befindet sich im historischen Am-
biente des Rémerkastells und ist seit 2005
ein einzigartiges, familiengefiihrtes Restau-
rant und die Eventlocation in Stuttgart.

Mit seinem charmant-rustikalen Innenbereich
haben wir die Maglichkeit, bis zu 150 Gaste
zu bewirten. Im Sommer sitzen unsere Gaste
im zypressengesdumten Auflenbereich mit
seinen 180 Plitzen und genieBen Urlaubs-
feeling pur. Fiir private Feierlichkeiten oder
geschéftliche Anlasse wie z.B. Weihnachts-

Rahm Bauunternehmen

feiern, Seminare, Team- und Kundenevents
stehen lhnen unser Hauptraum, der Winter-
garten und in den Sommermonaten unser
tiberdachtes Glasdach zur Verfiigung.

Lassen Sie sich vom stimmungsvollen Wohl-
fihlambiente und dem mediterranen Flair
des Biergartens verzaubern. Das PILUM-
Team und die Familie Wilhelm freuen sich
auf SIE.

Tel: 0711 / 55341630 | www.bauplusrahm.de

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt!

Unser oberstes Ziel ist es, unsere Kunden zu-
frieden zu stellen. Wir méchten auch nach
vielen Jahren unseren Kunden auf der Stral3e
begegnen kdnnen, ohne die Strallenseite
wechseln zu miissen. Bei Rahm nehmen wir
die Vorstellungen unserer Kunden ernst.
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Unsere Aufgabe ist es, gemeinsam die idea-
le L&sung zu finden — sowohl in der Ausfiih-
rung des Bauvorhabens als auch in Bezug
auf die Kosten. Unsere Beratung richtet sich
daher ausschlieBlich nach dem jeweiligen
Bedarf und der modernsten Technik. Wir
freuen uns auf lhr Projekt!
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Wall unterstutzt die Stuttgart Reds.
Sichtbar.

FUr Stadte. Fur Menschen. wwall
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SCHARR |

bringt Energie ins Leben

Raumpflege AG Facility Management
Tel: 07152 / 319 67 77 | www.raumpflege-ag.de

Wir freu’'n uns {iber jeden Dreck — ob in
Biirogebduden, Messehallen, Laboren, In-
dustrieanlagen oder Griinflachen. Als Multi-
dienstleister im Gebdudemanagement bietet
die RAUMPFLEGE AG seit fast 60 Jahren ein
umfassendes Portfolio an Leistungen, die
weit liber das reine Saubermachen hinaus
gehen. Ob Unterhalts- und Grundreinigung,
Desinfektion, Reinigung und Pflege von Au-
Benanlagen, Parkhdusern oder Tiefgaragen,
Verkehrsmittelreinigung, ~ Graffitientfernung,
Industrie- und Spezialreinigung, Hausmeis-
ter-, Garderoben- oder Pfortnerdienste — wir
stellen lhnen ein mallgeschneidertes Paket
ganz nach Ihren Bediirfnissen zusammen.

Umweltschutz und Nachhaltigkeit haben da-

bei oberste Prioritat. Die RAUMPFLEGE AG
ist zertifiziert nach 1ISO 14001, I1ISO 9001
und I1SO 45001. Mit kompetentem, geschul-
tem Personal, einem modernen Maschinen-
park von der Kehrmaschine bis zum Trocken-
eisreiniger und unserem Know-how finden
wir die optimale Lésung fir lhren Bedarf
— effektiv, nachhaltig, mit fairem Preis-Leis-
tungsverhéltnis und aus einer Hand.

RAUMPFLEGE AG — fast 60 Jahre Er-
fahrung, Flexibilitat und Kundennihe, mit ei-
nem Wort: Wir managen — Sie profitieren.

Die SCHARR-Gruppe stellt sich vor

Unternehmen fiir eine SCHARRmante Energie- und Warmeversorgung

SCHARR gehdrt zu den Top-Adressen fiir
Energieversorgung in  Studwestdeutsch-
land und darauf sind wir sehr stolz. Mehr
als 1.000 motivierte Mitarbeiter sorgen an
24 Standorten in Deutschland taglich da-
fiir, dass die rund 250.000 Kunden in Pri-
vathaushalten, Gewerbe und Industrie mit
den unterschiedlichsten Produkten rund um
Energie und Wérme versorgt werden. Dabei
baut das Unternehmen auf seine jahrelange
Erfahrung, wirft aber stets auch einen Blick
in die Zukunft.
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Familienunternehmen und Férderer von
Sport, Kultur und Bildung

Die FRIEDRICH SCHARR KG mit Hauptsitz
in Stuttgart-Vaihingen wird in der vierten
Generation von Mitgliedern der Griinderfa-
milie gefiihrt. Sie stehen mit ihrem Namen
dafiir, dass die Werte des Unternehmens
Tag fiir Tag gelebt werden. Das zeigt sich an
der aktiven Férderung zahlreicher regiona-
ler Sport-, Kultur- und Bildungsprojekte, am
nachhaltigen Handeln ebenso wie am guten
Umgang mit Geschéftspartnern, Kunden
und Mitarbeitern.



Schmuckritter

Tel: 0711/12267404 | www.schmuckrittershop.de

Gesehen — Verliebt und Gekauft bei
www.schmuckrittershop.de.

Seit 2002 ist Martin Ritter im Schmuck-
betrieb tatig. Mit viel Herzblut erdffnete
er vor sechs Jahren gemeinsam mit seiner
Frau Stephanie Ritter auch einen Online-
shop. Hier erhlt der Kunde einen exklusi-
ven Einblick in das Sortiment. Angeboten
wird ein breites Spekirum an Echtsilber
und Edelstahl-Schmuck, der ausschlief3lich
von italienischen Messen bezogen wird.

Sikler & Sohn GmbH
Tel: 0711/9546760 | www.sikler.de

Im TVC kommen Menschen zusammen, die
gerne Sport treiben und die Gemeinschaft
lieben. Bei uns in der Firma Sikler ist das
genauso: Wir klettern und turnen, laufen
und fahren, tragen und stemmen und sind
am Abend ziemlich miide — und das alle
gemeinsam. Aber wir haben dann etwas ge-
schafft, das abends sichtbar ist und das un-
sere Kunden gliicklich und zufrieden macht

Zu den besonderen Herzstiicken z&hlt ein
sportlich — elegantes Armband, das speziell
von Herrn Ritter in liebevoller Handarbeit
gefertigt wird. Auch bietet er individuelle
Anpassungen fiir Kunden sowie eine Biker-
kollektion an.

Prasent sind die Schmuckritter-Kollektionen
in den Vitrinen des Hotels Maritim, dem
V8-Hotel und in dem Augustinum am Killes-
berg. Sie haben Fragen? — Wir sind gerne
fir Sie da!

und nicht selten sogar richtig begeistert.
Das treibt uns an und spornt uns taglich aufs
Neue zu Héchstleistungen an.

Gerne bieten wir jungen handwerksbegeis-
terten Sportlern ein Praktikum oder einen Fe-
rienjob in einem unserer 3 Gewerke: Dach-
deckerei — Flaschnerei oder Geriistbau.
Wir sind stolz darauf, Partner und Sponsor
des TVC sein zu diirfen.

SHS SCHMIERER: SCHWIMMBAD + WELLNESS
Tel: 0711-900516-0 | www.schwimmbad-schmierer.de

Sie wollen entspannen oder wie ein Hoch-
leistungssportler im Wasser trainieren? Sie
mdchten einen neuen Treffpunkt fiir Familie
und Freunde finden oder sich selbst in Ur-
laubsstimmung versetzen? Ist ein in die Gar-
ten-Architektur eingepasstes AulBenbecken
lhr grof3er Wunsch, oder fiihlen Sie sich in
der eigenen Schwimmbhalle wohler?

Als kompetenter Fachpartner bietet SHS
Schmierer seinen Kunden als Bauherr, Pla-
ner oder Investor ein umfangreiches Dienst-
leistungspaket. Nur mit einer infensiven,
ehrlichen Beratung und einer anschlie3en-
den Planung kann ein Ergebnis erreicht wer-
den, das den Kunden zufriedenstellt.

Vom ersten Beratungstermin, bei dem die

Wiinsche und Vorstellungen erértert werden,
bis hin zur Detailplanung und Schnittstellen
der Gewerke — SHS Schmierer begleitet
und unterstiitzt seine Kunden in lhren Vor-
haben mit nahezu 50 Jahren an Erfahrung
und Know-How im Bereich Schwimmbad
und Wellness. Seit nunmehr iiber 50 Jahren
und heute bereits in dritter Generation, be-
schaftigt sich das Unternehmen nahezu aus-
schlieBlich mit dem Thema ,,SCHWIMMBAD
und WELLNESS"” und ist so zu einem iiber-
regional anerkannten Systemanbieter und
Dienstleistungsunternehmen geworden.

Die Zufriedenheit seiner Kunden macht SHS
Schmierer stolz und ist auch Ansporn zu im-
mer besserer Leistung.
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Neue Energie. Fir unsere Zukunft,

STADTWERKE
STUTTGART

Sofien Apotheke

Tel: 0711 - 54 65 16 | www.sofienapotheke.de

Dass Sport sehr wichtig fiir die Gesundheit
ist, wissen Sie und tun bereits viel fiir lhr
Wohlbefinden. Falls lhnen dennoch mal et-
was fehlen sollte oder Sie ein E Rezept einlé-
sen méchten, sind wir gerne fiir Sie da und

Stadtwerke Stuttgart

im Hallschlag auch ganz in lhrer Nshe. Kom-
men Sie vorbei und nutzen Sie auch gerne
unsere Vorbestellméglichkeiten tiber die ge-
sund.de App. |hr Team der Sofien Apotheke

Tel: 0711 / 8912 - 3333 | www.stadtwerke-stuttgart.de

,Stuttgart will 2035 klimaneutral werden”.
Bei diesem Ziel spielen wir, als Stadtwerke
Stuttgart, eine Hauptrolle. Unsere Mitarbei-
tenden der Staditwerke-Gruppe setzen sich
mit voller Kraft fiir ein lebenswertes Stuttgart
ein. Als Motor der Energiewende nehmen
wir die Minderung von bis zu einem Viertel
der Stuttgarter CO_Emission in Angriff und
leisten damit den grél3ten Beitrag. Dabei set-
zen wir auf alles, was die Energiewende zu
bieten hat: Okostrom aus Solar- und Wind-

TOM GRANDE Oberfliachen

energie, Wirme aus erneuerbaren Quellen,
Photovoltaik-Anlagen und Elektromobilitéts-
Lésungen. Alle Leistungen, wie Beratung,
Installation und Service kommen bei uns aus
einer Hand!

Der TV Cannstatt ist Partner der Energie-
wende der Stadtwerke: Seit 2018 nutzt der
Verein fiir seine Liegenschaften 100% Oko-
strom der Stadtwerke. Das spart CO, ein und
ist ein Beitrag zur Klimaneutralitat Stuttgarts!

Tel: 0711/50482225 | www.tom-grande.de

Oberflichen gehen uns unter die Haut!
Wir haben eine Leidenschaft fiir Stein und
innovative Materialien. Viele Produkte bie-
ten wir als Alleinvertrieb exklusiv an.

Freuen Sie sich auf innovative Spachteltech-
niken, elegante Leder- und Metall-Fliesen,
Parkett-Kreationen, vielgestaltige Naturstei-
ne, edle Badelemente aus Stein, Feinstein-
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Fliesen, Mosaike und Kunststein — innen wie
auBBen und fiir jedes Preissegment.

Wir beraten Sie zu Materialauswahl, Tech-
nik, Materialkompositionen und setzen lhre
Projekte vor Ort fachmannisch um.

Lassen Sie sich in unserem Showroom in-
spirieren: Anfassen. Fiihlen. Oberflachen
erleben.




Volksbank Stuttgart eG — Meine Heimat. Meine Bank.

Tel: 07031/2610030 | www.aok-bw.de

Mit einer Bilanzsumme von rund 8,8 Milliar-
den Euro und mehr als 270.000 Privat- und
Firmenkunden ist die Volksbank Stutigart eG
eine der gréBten Volksbanken Baden-Wiirt-
tembergs. Persdnlich, lokal und digital be-
treut die Volksbank Stuttgart ihre Kunden an
rund 100 Standorten sowie digital und tiber
das hauseigene KundenDialogCenter. Ge-
messen an der Mitgliederzahl ist die Volks-

Wall GmbH

www.wall.de

Die Wall GmbH ist ein Aullenwerber und
Stadtmdblierer mit Hauptsitz in Berlin und
als Teil der |CDecaux-Gruppe, der Nummer
1 der AuBBenwerbung weltweit, auch interna-
tional bestens vernetzt.

Als Partner von rund 22 Stadten ist Wall
deutschlandweit tatig, darunter in allen Milli-
onenstadten wie Berlin, Hamburg, Miinchen
und KéIn. In jeder Partnerstadt sorgt eine re-
gionale Serviceniederlassung mit festange-
stellten Mitarbeiter:innen taglich fiir héchste
Qualitatsstandards bei Reinigung, Wartung
und Betrieb der Stadtmébelprodukte.

Das Weingut Zail3erei

bank Stuttgart mit mehr als 175.000 Teilha-
bern die Nummer Eins unter den Volks- und
Raiffeisenbanken im Siidwesten.

Der Region seit 1865 eng verbunden, ist die
Volksbank Stuttgart eG Griindungsmitglied
von neun Biirgerstiftungen und férdert j&hr-
lich rund 1.000 gemeinniitzige Vereine und
Institutionen.

Wall ist bereits seit 1993 Partner der Stadt
Stuttgart. Seit iiber 30 Jahren ist das Unter-
nehmen mit eigener Niederlassung direkt
vor Ort tatig und bewirtschaftet neben analo-
gen Werbetragern auch 50 digitale Werbe-
flachen, die Stuttgarts Bedeutung als interna-
tionalen Wirtschaftsstandort unterstreichen.

Nachhaltiges unternehmerisches Handeln
ist fir Wall fest mit zwei Begriffen verbun-
den: Verantwortung und Haltung — fir
heute und die Zukunft. Dabei verstehen wir
Nachhaltigkeit als Kombination aus drei S&u-
len: &kologisch, wirtschaftlich und sozial.
Deshalb unterstiitzt Wall besonders Initiati-
ven, die dem Gemeinwohl zugutekommen,
denn Wall sieht sich als Partner fiir Stadte
und fiir Menschen.

Tel: 0711/8883378 | www.zaisserei-weingut.de

Wein ist ein Erlebnis welches man sehen,
trinken und genieBen kann.

Sehen, trinken und genielen Sie die Weine
direkt im Weingut, in der Weinstube Zail3
oder im Rahmen einer Weinprobe selbst,
denn Wein ist ein Erlebnis! Ich freue mich
auf Sie!

Der Festraum: Unsere Kelter zum festen
liegt direkt beim Weingut Zaillerei am Ne-
ckar. Sie ist der ideale Festraum fiir 60-150
Personen. In den Sommermonaten bietet
unser Hof fir Empfange mit Winzersekt und
den Weinen aus dem Weingut Zail3erei ein
einzigartiges Ambiente. Die Familie Zail3
legt besonderen Wert auf persénlichen Stil
und herzliche Atmosphére. Hier haben sie
Platz fiir Geburistagsfeiern, Betriebs- uns

Vereinsfeste, Rustikale Hochzeiten, Polter-
abende und Weinproben. Weinproben:
Gerne veranstalten wir in unserem Weingut
ab 8 Personen individuelle Weinproben fiir
sie, ihre Freunde, ihre Geschiftskollegen
oder ihre Familie. Zusammen mit einer
Weinbergs- und Kellerfiihrung wird das gan-
ze dann zu einem besonderen Erlebnis.

Informationen finden Sie auf unserer
Homepage oder schreiben sie uns an
info@zaisserei.de.

Offnungszeiten

Donnerstags von 17:00-20:00 Uhr und
Sonntags von 12:00-17:00 Uhr und nach
Vereinbarung.
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GewinnSparen ist

Win-Win-Win fiir alle!

,GEWINNSPAREN” - NOCH NIE GEHORT?

DANN SOLLTEN SIE JETZT UNBEDINGT WEITERLESEN.

Denn mit der Kombi aus sparen, helfen und gewinnen
tun sie nicht nur sich etwas Gutes, sondern auch den
Cannstatter Vereinen und sozialen Institutionen. Jedes
10 Euro-GewinnSpar-Los, das Sie bei der Volksbank
Stuttgart kaufen, fordert mit 63 Cent gemeinniitzige
Projekte und sorgt fiir echte Glicksmomente.

Allein 2024 belief sich die Férdersumme aus Gewinn-
Spar-Mitteln, die die Volksbank Stuttgart in ihrem
Geschaftsgebiet vergeben hat, auf 514.892 Euro.

Seit 2018 sind das 8.584.068 Euro generierte Gewinn-
Spar-Spenden. Ziemlich beeindruckend und am Ende
natirlich auch gut fiir den TVC, der dadurch das eine
oder andere Herzensprojekt mehr realisieren kann.

Sei es fiir die Kinder-Sportschule, die -Schwimmkurse
oder auch in puncto Nachhaltigkeit.

Jeden Monat attraktive Gewinne plus

drei Sonderziehungen!

GewinnSparer:innen haben nicht nur einmal, sondern
gleich zwolfmal im Jahr die Chance auf einen Autoge-
winn. Im 1. Halbjahr 2025 sind es jeden Monat 10 Mini
Cooper SE, im 2. Halbjahr 10 BMW 330e Touring Plug-
in-Hybrid. Zudem werden monatlich 10 Reisegut-
scheine im Wert von 3.000 Euro verlost und Geldge-
winne bis zu 25.000 Euro.

Die drei jahrlichen Sonderziehungen bieten auB3erdem
auch noch Extra-Gewinnchancen: Im Juli beispiels-
weise sind das ein vollelektrischer Porsche Macan 4,
ein Bausparvertrag von der Bausparkasse Schwabisch
Hall mit 25.000 Euro Guthaben und 3.000 Euro
Urlaubsgeld. Und im Dezember neben dem Porsche
3.000 Euro Weihnachtsgeld und ein 100 g Goldbarren.
Minimaler Einsatz mit groBartiger Wirkung — so oder so!

kY4 Volksbank Stuttgart eG

[ A
5 Iml

Gewinnen? - so funktioniert's

Ein Los kostet pro Monat 10 Euro. Die bucht die
Volksbank Stuttgart vom jeweiligen Girokonto ab.
7,50 Euro gehen direkt auf das Sparkonto, 2,50 Euro
sind der Spieleinsatz und 0,63 Cent davon flieBen als
Spende in einen guten Zweck. Die Abwicklung erfolgt
einfach und bequem per Dauerauftrag. 2024 haben
knapp 70.000 Lose dazu beigetragen, die Region zu
starken, Schulen, Vereine wie den TVC und gemein-
nitzige Institutionen zu unterstiitzen und Kindern ein
Lacheln ins Gesicht zu zaubern.

Mehr Infos zur 3-in-1 GewinnSpar-Gliicksformel:
www.volksbank-stuttgart.de/gewinnsparen

Jetzt Lose kaufen und Gewinnchance
sichern: QR-Code scannen, online ge-
hen oder einfach bei einer Volksbank
Stuttgart-Filiale vorbeischauen!

10 EURO MONATLICH

o 2,50

&g

SPAREN

HELFEN &
GEWINNEN

Immer ein Gewinn.
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Leidenschaft durch Generationen

Jeder Erfolg, ob im Steinmetz-
handwerk oder im Sport, ruht auf
starken Fundamenten: Leiden-
schaft, Bestandigkeit und dem un-
ermudlichen Einsatz fur das, wor-
an man glaubt.

Bei den Schaffer Steinmetzen
ist diese Philosophie seit jeher
tief verwurzelt — ein Erbe, das
Uber Generationen gepflegt wird.

Die bewegte Geschichte unseres
Handwerks begann bereits 1949
mit der Grindung durch Otto Vei-
gel. Eine Tradition, die 1974 von
Karl Schaffer Gbernommen und mit
groBter Sorgfalt fortgefuhrt wur-
de. Unter seiner Weitsicht wuchs
der Betrieb stetig und erweiter-
te sein Leistungsspektrum, womit
der Grundstein fur das heutige Fa-
milienunternehmen gelegt wurde.

Die beiden Bruder Ulrich und
Matthias, selbst ausgebildete
Steinmetzmeister,  Ubernahmen
1999 gemeinsam die Leitung und
fuhrten das Angebot mal3geblich
fort. Seit 1997 sind etwa hoch-
wertige  Kuchenarbeitsplatten,
Waschtische und der gesamte
Badausbau fester Bestandteil des
Programms.

lhr gemeinsames Mantra ,Stein
bleibt Wert” unterstreicht die
tiefe Bedeutung des natdrli-
chen Materials und die Nach-
haltigkeit ihres Handwerks.
Matthias Schaffer bringt es auf
den Punkt: ,Unser Handwerk ist
so alt wie die Menschheit: Stein-
metze und Steinbildhauer gibt
es, seitdem der Mensch Schutz in
Behausungen suchte. Die abend-
landische Kultur ist ohne Stein-
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metze und Steinbildhauer un-
denkbar” Der Respekt vor der
Geschichte und der Materie pragt
die Arbeit der Schéffer Steinmetze.

Die Tradition wird fortgesetzt: 2023
schloss Felix Schaffer, der Sohn
von Matthias, den Studiengang
zum Restaurator im Steinmetz-
und Steinbildhauerhandwerk er-
folgreich ab. Als Meister und ge-
prifter Restaurator sichert er nun
in dritter Generation die Zukunft
und die wertvolle Fortfihrung die-
ses einzigartigen Handwerks. Felix
Schaffer selbst betont seinen An-
satz: ,Ich habe gelernt, die histo-
rische Aussage und kinstlerische
Besonderheit eines Baudenkmals
und seiner Bauteile zu erkennen.
Grundlage meines Handelns bildet
der Respekt vor der Originalsubs-
tanz als geschichtliches Zeugnis”

PARTNER & KOOPERATIONEN

Diese tiefe Verbundenheit zu Wer-
ten, Bestandigkeit und dem Be-
wusstsein fur das historische Erbe
zeigt sich auch in unserem Enga-
gement abseits des Betriebs:

Seit vielen Jahren unterstutzen
die Schaffer Steinmetze den
regionalen  Sport, insbesonde-
re die Stuttgart Reds. Es ist eine
Herzensangelegenheit, dass die
Sohne von Ulrich Schaffer,

Benedikt und Jonathan, selbst
aktive Spieler des Baseballteams
der Stuttgart Reds sind.

Ein Zeichen gelebten Teamgeistes
und einer gemeinsamen Leiden-
schaft, die Uber das Handwerk
hinausgeht.

| A “I._I

SCH, 4-FFER

STEINMETZE
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Unser Handwerk ist vielfaltig und
damit auch unser Angebot. Unse-
re hochwertigen Kiichenarbeits-
platten kommen in Innen- wie
auch im AuBenbereich bestens
zur Geltung.

Wir schaffen  maBgeschneider-
te Outdoor-Kiichen, die Funk-
tionalitat mit elegantem, natur-
nahem Design verbinden und
genau auf die Wunsche des
Kunden  zugeschnitten  sind.

In der Badgestaltung setzen wir
auf die zeitlose Eleganz von Na-
turstein, um B&der zu schaffen,
die durch ihre Asthetik und Funk-
tionalitat Uberzeugen.

Treppen aus Naturstein laden
nicht nur zum Gehen ein, son-
dern setzen auch architekto-
nische Akzente. Sie verbinden
Raume und Ebenen, wahrend
sie gleichzeitig einen Hauch von
Eleganz und Soliditat vermitteln.
Ob geschwungene Formen oder
klare Linien — jede Treppe erzahlt
eine eigene Geschichte und wird
zu einem zentralen Element des
Wohnraums.

PARTNER & KOOPERATIONEN

In unserer Arbeit als Steinmetze
stehen wir vor der Herausforde-
rung, historische Objekte und
Gebdude so behutsam zu be-
handeln, dass ihre urspriingliche
Pracht wieder erstrahlt, ohne die
Spuren der Zeit zu verleugnen.

SCH, A-FFER

STEINMETZE
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KOLPING
BILDUNG

Was dort bereits Realitét ist, klingt wie aus
SC h u |e n e u de n ke n — Wi e d ie einem Science-Fiction-Film: Eine Kl ana-
lysiert in Echtzeit, ob Schiiler*innen ein
Thema verstanden haben, erklart bei Bedarf

KOI pi n g SC h U |e n i n STUTTga rll. noch einmal, bietet Beispiele an oder passt

den Lernstoff spontan dem jeweiligen Wis-

Kl Zum A”.I.ag maChen sensstand an.

Das funktioniert {iber sogenannte Selbstlern-
kurse — digitale Unterrichtseinheiten, die
individuell durchlaufen werden und von der
Kl intelligent begleitet werden. Bei Fragen

Tafel, Kreide, Frontalunterricht? Das war gestern.
Wer heute an den Kolping Schulen in Stuttgart und

Umgebung unterrichtet wird, erlebt einen Lernalltag, bleibt die Lehrkraft weiterhin unverzichtbar.
der gar nichts mit dem klassischen Schulbild zu tun Aber die Unterstiitzung durch Technologie?
hat — denn hier arbeitet man langst mit Kiinstlicher Léingst ein Standard.

Intelligenz. Und das nicht im Testbetrieb, sondern mitten

. . Die Kolping Schulen gehdren zur KBW-
im Unterrichtsgeschehen.

Gruppe, einem der grofiten privaten Bil-
dungstrager Siiddeutschlands. Und dort hat
man friih erkannt: Wer Bildung heute ernst
meint, muss mutig neue Wege gehen. Statt
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Dr. Klaus Vogt,
Président der Stiftung
Kolping-Bildungswerk

Wiirttemberg

auf starre Curricula zu setzen, wird hier an
flexiblen, personalisierten Lernpfaden ge-
arbeitet — mit Kl als Motor.

Ein eigens entwickeltes System, infern als
., SchulGPT” bekannt, unterstiitzt aktuell be-
reits den Unterricht an sechs Standorten.
Das Besondere: Die Inhalte wurden nicht
einfach iibernommen, sondern eigens fiir
die Bediirfnisse der Kolping Schulen aufbe-
reitet. So entstehen Lernumgebungen, die
sich an Tempo, Sprache und Vorwissen der
Schiiler*innen anpassen — und dabei ganz
neue Zugénge zum Stoff erdffnen.

Was auf den ersten Blick technisch klingt, hat
groBe padagogische Wirkung. Die Kolping
Schulen zeigen, wie Kl helfen kann, echte
Bildungsgerechtigkeit zu schaffen: Texte
lassen sich in Sekundenschnelle in andere
Sprachen oder sogar in Brailleschrift iiber-
setzen. Wer besser auditiv lernt, bekommt
einen Podcast statt eines PDFs.

Wer in Mathe fit ist, aber bei der Grammatik
kampft, wird gezielt dort abgeholt, wo Unter-
stiitzung gebraucht wird. Der Begriff ,,indivi-
dualisiertes Lernen” bekommt hier endlich
Substanz.

Bei Kolping steht die n&chste Innovation
schon in den Startléchern: Ab 2026 sollen
digitale Schiilerprofile den Unterricht noch
individueller machen. Lernziele, Sprach-
niveaus, Interessen — all das flie3t ein, da-
mit jedes Kind genau da abgeholt wird, wo
es steht. Los geht's mit Deutsch, Mathe und
Englisch in der 5. Klasse.

Wichtig dabei: Die Lehrkraft bleibt zentral.
Die Kl ergénzt, entlastet und individualisiert
— aber sie ersetzt nicht. So bleibt mehr
Raum fiir persdnliche Betreuung, individu-
elle Férderung und echte Lernbeziehungen.

PARTNER & KOOPERATIONEN

An den Kolping Schulen wird nicht nur un-
terrichtet, hier wird Bildung weitergedacht.
Wer erleben will, wie moderner Unterricht
heute aussieht, findet mitten in Baden-Wiirt-
temberg ein echtes Zukunftslabor.

Mehr Infos:
www.kolping-bildungswerk.de
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Kooperationen & Projekte

STUTTGART = &

AOK &)

Amt fiir Sport und Bewegung

In Zusammenarbeit mit dem Amt fiir Sport
und Bewegung der Stadt Stuttgart fiihrt der
TVC seit 2012 an verschiedenen Standorten
Bewegungsangebote im Rahmen von "Stadt-
teilspaziergédnge”, Functional Outdoortrai-
ning sowie Zumba und weitere Sportange-
bote... durch.

AOK

In Kooperation mit der AOK bietet der TVC
Kurse in der Elwertstral3e und am Schnarren-
berg an. Die Kurse kénnen ausschlieBlich
durch AOK — Versicherte wahrgenommen
werden und sind fiir diese kostenfrei. An-
geboten werden Kurse im Bereich Fit-Mix,
Sling Training, Yoga und des sanften Ri-
ckentrainings.

Sling Training ist ein hoch effektives Ganz-
kérper-Workout, bei dem das eigene Kér-
pergewicht mit dem nichtelastischen Gurt-
system als Trainingswiderstand genutzt wird.
Dadurch werden immer mehrere Muskel-
gruppen gleichzeitig trainiert. Im Grunde

Diese Angebote kénnen von Mai-Oktober
kostenfrei von allen Bewegungsmotivier-
ten und solchen die es werden méchten
wahrgenommen werden. Neu beim TVC
ist das Yoga-Angebot im Tal der Rosen am
Killesberg. Dieses findet immer montags ab
18:00 Uhr statt.

genommen werden Bewegungen im Stehen
oder Liegen anstelle einzelner Muskeln trai-
niert. Somit werden im Gegensatz zum tra-
ditionellen Training eine Vielzahl von Mus-
keln im Training involviert. Das Funktionelle
Training verbessert die Kraft, Schnellkraft,
Balance, Stabilitat, Flexibilitat und Ausdauer.

Das sanfte Riickentraining dient zur Mobilisa-
tion, Kraftigung und Dehnung aller Muskeln,
die Sie fiir einen funktionsfshigen Riicken
brauchen. Dariiber hinaus gibt es Tipps fiir
riickengerechtes Verhalten im Alltag, wirk-
same Ubungen fiir Zuhause und eine Anlei-
tung zur persénlichen Entspannung.

Die Jugendhaus-Gesellschaft

ist Partner von Ganztagsgrundschulen

Ein padagogisches Netzwerk, das die
Bildung starkt:

Die Stuttgarter Jugendhaus Gesellschaft
(stjg) ist in den einzelnen Stuttgarter Stadt-
bezirken mit offenen Kinder- und Jugend-
einrichtungen seit Griindung 1950 stark mit
allen Stadtteilinstitutionen, Schulen und Ver-
einen vernetzt.

Der Geschaftsbereich |, Ganztagsbildung
und Betreuung — Schulsozialarbeit” ist seit
2008 verantwortlich fiir die Zusammenarbeit
mit den Stuttgarter Schulen: mit 400 pad-
agogischen Fachkriften und zusitzlichen
Fachkréften aus vielen Partnerorganisatio-
nen und -vereinen bekommen die Schulen
fachliche Unterstiitzung. Mit den Fachkraften
der stig werden tiglich von 7:00 bis um
17:00 Uhr individuelles Lernen, freizeit-
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padagogische Angebote, das padagogische
Mittagessen und die zusétzlichen Bildungs-
und Betreuungsangebote fiir die Kinder an
den Grundschulen angeboten. Zusitzlich
haben alle Ganztagsschiiler die Méglichkeit
die Ferienbetreuungsangebote der stig zu
nutzen: 10 Wochen im Jahr taglich von 8:00
bis 17:00 Uhr.

Meistens startet der Ferientag mit einem klei-
nen Friihstiick, ebenfalls ist ein Mittagessen
im Angebot. Tagliche Programmangebote
gibt es im Spiel- und Bewegungs-, Kunst
und Kreativbereich. Zusatzlich sind Aus-
flige, wie z.B. in die Stuttgarter Museen,
die Wilhelma, die Staditeilbibliothek(en),
zum Stadtteilbauernhof, auf Aktivspielplat-
ze und Jugendfarmen, in die Kinder- und
Jugendeinrichten fiir die Kinder ein fester
Programmbestandteil.



Betriebssport Polizeiprasidium Stuttgart

Seit nunmehr sieben Jahren findet ein Teil des
Betriebssports der Polizei Stuttgart beim TV

Seniorenheim St. Ulrich

Cannstatt statt. Dreimal pro Woche wird in
Kleingruppen im BZ die Fitness verbessert.

der Caritas in Stuttgart-Mdnchfeld:

Maria Spitznagel ist seit einigen Jahren
Ubungsleiterin im TVC und beschaftigt sich
zum gréften Teil mit der lteren Generation.
In diesem Rahmen betreut sie drei Gruppen
in der Begegnungsstitte des Seniorenheims
St. Ulrich in Stuttgart-Ménchfeld. Mittwochs
von 10.30-11.30 Uhr kommen Menschen mit
Gedichtniseinschrankungen. Diese Gruppe
hat den schénen Namen VERGISS-UNS-
NICHT. Mit alltagsnahen Ubungen werden
Kérper und Geist den Fshigkeiten entspre-
chend angeregt.

Donnerstags werden Kraft und Gleichge-
wicht von 10:15-11:00 Uhr gestarkt.Am Frei-

TVC E-Smarts

Geladen mit 100% Okostrom der Stadt-
werke Stuttgart

Der TVC , elekirisiert”. Mit den E-Smart Mo-
dellen Smart EQ forfour ist unser Verein be-
reits seit iber einem Jahr nachhaltig unter-
wegs. TVC Prasident Roland Schmid und
Geschéftsfiihrer Benjamin Léwinger trafen
sich mit Georg Soukopp von den Stadtwer-
ken Stuttgart fiir ein gemeinsames Fotoshoo-
ting. Dabei haben Sie sich selbst einmal von

tag findet eine Hockergymnastik statt. Viele
der Teilnehmer kommen mit dem Rollator
oder Rollstuhl. Hier wird auch die Kraft in
Armen und Beinen gestarkt und wir schlie-
Ben mit einem Sitztanz ab.

Bei allen Gruppen darf natiirlich die Ge-
selligkeit nicht zu kurz kommen. Schén
ist immer wieder, wenn man sieht, mit
welcher Freude und Elan die Besucher in
die Gruppen kommen. Bei Interesse kann
man sich gerne per Mail im Haus St.Ul-
rich informieren oder unter der E-Mail
st.ulrich-begegnung@caritas-stuttgart.de.

den ,Smarties” iiberzeugen kénnen.

Die Wegbegleiter des TVC sind mit ihrem
frischem und frechem TVC-Design ein ab-
soluter Hingucker! Mit ihrer voll elektrischen
Ausstattung fahren sich die kleinen Flitzer
besonders umweltschonend und leise und
sorgen somit fiir jede Menge Fahrspal3. Sie
passen in jede enge Parkliicke und sind su-
per praktisch fiir die City!

IMAGEBROSCHURE 2025
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TVC - ,,Cannstatter Briicke” — Netzwerk "Demenzfreundliches Bad Cannstaft” —
Caritasverbands fiir Stuttgart e.V.

I Der TVC erweitert sein Angebot!

Das Netzwerk "Gemeinsam fiir ein Demenz-
freundliches Bad Cannstatt”, ist ein Zusammen-
schluss sozialer Trager sowie Einrichtungen
und Dienste im Stadtteil in Bad Cannstatt, der
durch die Koordination des Caritasverbands
fur Stuttgart e.V. ins Leben gerufen wurde.

In Verbindung mit der Begegnungsstitte
,Cannstatter Briicke” und dem Netzwerk
"Demenzfreundliches Bad Cannstatt” gibt
es den Lauftreff.

Dieser Lauftreff startet jeden Freitag um
10:00 Uhr an der Begegnungsstitte ,,Cann-
statter Briicke”, WilhelmstraBe 39 in Bad
Cannstatt.

Dieses Angebot ist auch fiir Menschen mit
Gedachtnis- und  Orientierungsschwierig-
keiten und ihre Angehérigen geeignet und
orientiert sich an den Fahigkeiten der Teil-
nehmenden. Wenn |hnen andere Angebote
zu anspruchsvoll sind, sind Sie hier genau
richtig. Eingeladen sind alle, die gemein-
sam Lust haben Sport zu treiben!

EVANGELISCHER VEREIMN § STUTTCGART-BAD CANMNSTATT

lhre Ansprechpartner vor Ort: E W = _]:I_
LT L

[mIEge
5@#{6”(@% f“” ein

Demenzfreundliches
Bad Cannstatt

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de

Offizieller Bildungspartner — Kooperation mit der Hochschule fiir angewandtes
Management und der Deutschen Hochschule fiir Gesundheit und Sport

Hochschule
fir angewandtes
Management

Seit Oktober 2021 ist der TVC offizieller
Bildungspartner der Hochschule fiir an-
gewandtes Management (HAM) und der
Deutschen Hochschule fiir Gesundheut und
Sport (DHGS).

Die HAM bietet in Stuttgart spannende Stu-
diengénge in den Bereichen Sportmanage-
ment, Betriebswirtschaftslehre und Wirt-
schaftspsychologie an. Die Studiengénge
kdnnen mit einer Fokussierung - speziell auf
Branchen zugeschnitten - belegt werden,
bspw. Sportmanagement mit Branchenfokus
Fullballmanagement oder eSports Manage-
ment.

Die beliebtesten Studiengsdnge der DHGS
in Stuttgart sind Fitnesstraining & Manage-
ment, Sport & angewandte Trainingswissen-
schaft und Soziale Arbeit und Sport.

Alle Abschliisse der HAM und der DHGS
sind staatlich anerkannt und akkreditiert und
bieten Anschluss an andere Hochschulen
und Universitaten.

Zu Beginn des Wintersemesters im vergan-
genen Jahr war Elisa Schabel, Campuslei-
terin in Stutfgart, zu Besuch beim TVC auf
dem Schnarrenberg.

Hochschule fiir angewandtes

Management
Die Hochschule fiir angewandtes Manage-
ment (HAM) ist mit tiber 4.000 Studieren-
den die grof3te private Hochschule Bayerns
mit Sitz in Ismaning/Miinchen und weiteren
Studienzentren in Berlin, Dortmund/Unna,
Frankfurt a. M., Hamburg, Mannheim,
Treuchtlingen, Stuttgart, Kaln, Diisseldorf,
Niirnberg, Leipzig, Hannover und Wien.
Das semi-irtuelle Studienkonzept kombi-
niert auf innovative Weise die Vorteile eines
Fernstudiums mit denen eines Prasenzstu-
diums und ist Teil des Hochschulleitbildes.
Dieser Ansatz ermdglicht problemlos ein
berufsbegleitendes Studium ohne Verdienst-
ausfall.

Deutsche Hochschule fiir Gesundheit

und Sport
Seit ihrer Griindung 2007 in Berlin steht die
DHGS fiir innovative Studienprogramme in
den Bereichen Gesundheit und Sport — und
das mit nachhaltigem Erfolg. Im flexiblen
semi-virtuellen Studienkonzept in einem Mix
aus Online- und Prasenzphasen wurden seit-
dem insgesamt zwdlf verschiedene Studien-
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ginge entwickelt. Die Devise der Hochschu-
le: Profil zeigen — in Lehre und Forschung.
Partnerschaft, Didaktik mit Anspruch und
Handlung durch Kompetenz stehen fiir das
selbst ernannte Handlungs-Kompetenz-Zent-
rum an erster Stelle. Studienangebote stel-
len eine Schnittstelle zwischen Wissenschaft
und Praxis dar, was natiirlich besonders fiir
Studienginge mit sportlichem Hintergrund
essenziell ist.

Doch nicht nur Berlin darf sich Studienort
der DHGS nennen: Auch an sechs weiteren
Studien- und Trainingszentren in Ismaning,
Unna, Mannheim, Hamburg, Frankfurt am
Main und natiirlich in TVC-Nshe Stuttgart
kann ein Studium an der DHGS aufgenom-
men werden.
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TVC | GKV-Biindnis fiir GESUNDHEIT]
Jobcenter Stuttgart

, GKV-Blindnis fUr
- GESUNDHEIT

STUTTGART | &

Das 10er-Kurskarten-Modell im Rahmen des
Programms , teamw()rk fiir Gesundheit und
Arbeit” ist ein vielversprechendes Beispiel
fir die Férderung von Gesundheit und so-
zialer Integration durch Sport. Durch die
Kooperation des Jobcenters Stuttgart mit der
GKV (vdek) und dem Sportverein TV Cann-
statt 1846 e.V. werden Kundinnen und Kun-
den des Jobcenters ermutigt, ihre kérperli-
che und mentale Fitness zu verbessern.

Vorteile des Programms:

1. Gezielte Gesundheitsférderung

durch modernste Technik
Ein moderner Eingangscheck mit elektroni-
schem Trainingssystem ermdglicht eine pré-
zise Erfassung der kdrperlichen Leistungs-
fahigkeit. Die Kérperanalyse-Waage liefert
wertvolle Daten zum Stoffwechsel und Ge-
sundheitszustand, die eine fundierte Kurs-
auswahl unterstiitzen.

I 2. Flexibilitdt und Selbstbestimmung
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdnnen
frei aus verschiedenen Kursen wahlen und
ihre Termine flexibel gestalten. Dieses Mo-
dell erméglicht eine individuelle Anpassung
an personliche Bediirfnisse und Zeitplane.

I 3. Professionelle Betreuung

Alle Kurse werden von hochqualifizierten
Fachkriften wie Sportwissenschaftlerinnen
oder Sport- und Gymnastiklehrern geleitet.
Die Betreuung garantiert Sicherheit und ein
hohes Qualitatsniveau der sportlichen Aktivi-
taten.

I 4. Soziale Teilhabe

Durch die Integration in bestehende Vereins-
kurse bietet das Programm nicht nur sportli-
che Férderung, sondern auch die Méglich-
keit, neue Kontakte zu kniipfen und in die
Gemeinschaft eingebunden zu werden.

I 5. Nachhaltige Gesundheitsférderung
Der abschlieBende Re-Check erméglicht
eine Evaluierung der Fortschritte und gibt
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern Emp-
fehlungen, wie sie ihre sportlichen Erfolge
langfristig erhalten kénnen.

6. Verbesserung von

Lebensqualitit und Arbeitsfihigkeit
Durch die Starkung der physischen und psy-
chischen Gesundheit férdert das Programm
nicht nur das allgemeine Wohlbefinden,
sondern auch die Leistungsfshigkeit und
Perspektiven auf dem Arbeitsmarkt.

Das Modell richtet sich an Kundinnen und
Kunden des Jobcenters Stuttgart, die mdg-
licherweise bisher wenig Zugang zu Sport-
angeboten hatten oder gesundheitlich
eingeschrankt sind. Es verbindet gezielte
Gesundheitsférderung mit der Perspektive
auf langfristige Integration in den Arbeits-
markt.

Mit der Pilotierung des Modells im Friih-
jahr 2024 kann diese Kooperation ein
Vorbild fiir &hnliche Projekte in anderen
Regionen sein. Weitere Informationen zu
den Sportvereinen und ihren Angeboten
finden Sie auf www.tvcannstatt.de und
www.sportvg-feuerbach.de.

Das GKV-Bilndnis fiir Gesundhelt ist eine gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen zur Weiterentwicklung und Umsetzung

von Gesundheitsférderung und Privention in Lebenswelten. Das Blindnis fordert dabei . a. Strukturaufbau und Vernetzungsprozesse,
die Entwicklung und Erprobung gesundheitsférdernder Konzepte insbesondere fiir sozial und gesundheitlich benachteiligte Zielgruppen
sowie MaBnahmen zur Qualititssicherung und wissenschaftlichen Evaluation. Der GKV-Spitzenverband hat gemal § 20a Abs. 3Jund 4
SGB V die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklbrung damit beauftragt, die Aufgaben des GKV-Blndnisses fir Gesundheit mit Mitteln

der Krankenkassen umzusetzen.
www.gkv-buendnis.de

Gefardert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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Robert-Bosch-Krankenhaus Stuttgart

Seit vier Jahren kooperiert der TVC mit dem
Robert-Bosch-Krankenhaus (RBK) in Stutt-
gart. Unsere gemeinsame Zusammenarbeit
im Rahmen der betrieblichen Gesundheits-
forderung hat bereits vielen Mitarbeitern
geholfen und zu positiven Ergebnissen ge-
fiihrt. Mit iiber 100 Teilnehmern konnten
wir eine bedeutende Anzahl von Mitarbei-
tern erreichen und ihnen Gesundheitskurse
anbieten. Auch in Zukunft méchten wir das
Engagement zur Férderung der Gesund-

heit am Arbeitsplatz fortfiihren und zielfiih-
rend ausbauen.

Die Kursteilnehmer kénnen an einem vielsei-
tigen Kursangebot, welches Yoga, Riickenfit,
Functional-Training, betreutes Gerétetrai-
ning, TRX, Pilates und Indoor-Cycling be-
inhaltet, teilnehmen. Fast alle Kurse finden
bei uns im Bewegungszentrum am Schnar-
renberg statt. Zwei Yoga-Kurse werden im
Robert-Bosch-Krankenhaus angeboten.

Urban Sports Club-Kooperation

~Mach Sport, wann und wo du willst — bei
hunderten Partnern in deiner Stadt und
tausenden europaweit!”

Unter diesem Motto z3hlt auch der TVC
zu den 7.000 international verfiigbaren
Standorten des Unternehmens. Nach dem
Motto ,Es war schon immer unsere Mis-

sion Menschen in Bewegung zu bringen”
und dem Leitziel ,move better — feel bet-
ter” haben auch die Mitglieder des Urban
Sports Club die Méglichkeit optimal beim
TVC zu trainieren.So kommen die Mitglie-
der des Urban Sports Club auch beim TV
Cannstatt am Schnarrenberg auf ihre Kos-
ten. Egal ob die Buchung von Badminton-
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Robert-Bosch-Krankenhaus

Courts im Badmintoncenter, die Buchung
von Tennisplétzen in der Tennishalle oder
die Nutzung der Trainingsflache und des
Wellnessbereichs im Bewegungszentrum
des TV Cannstatts, die Urban Sports Club-
ler nehmen das Angebot sehr gerne an,
was sich an den steigenden Nutzungszah-
len widerspiegelt.
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Das BZ: Ein Ort, offen fir alle Generationen,
der vielfaltige Moglichkeiten bietet...

. sportlich individuell oder in der Grup-
pe aktiv zu sein. Unsere Mission ist es,
Menschen in Bewegung zu bringen. Mit
unserem Leitziel ,, move better — feel better”
verhelfen wir unseren Mitgliedern zu mehr
Bewegung, besserer Erndhrung und Erho-
lung. Am wichtigsten ist uns dabei, dass wir
die Bediirfnisse eines jeden Menschen ver-
stehen und ihn individuell und zielgerichtet
trainieren.

Fiir deinen Erfolg steht Dir ein qualifizier-
tes und kompetentes Team zur Seite.Auch
in dem stets wachsenden Bereich des Reha
Sports méchten wir taglich Menschen zu
mehr Bewegung im Leben begeistern.

Unser vielseitiges Angebot bietet neben
einem schénen Wellnessbereich auch grof3-
ziigige Trainingsflachen, auf denen Du dei-
nen Kérper herausforderst und deine Ge-
sundheit verbessern wirst. Ob in unserem
Ausdauerbereich, beim Geratetraining, im
Freihantelbereich, im Functional-Training-
Bereich, Outdoor oder in unseren Kursen,
bei uns hat jeder die Mdglichkeit optimal zu
trainieren.

I Training im BZ

Zu Beginn erdrtern wir in einem ausfiihr-
lichen Kennenlerngespréch deine Bediirf-
nisse, Hindernisse, gesundheitliche Vor-
geschichte und setzen deine Ziele fest. Als
letztes messen wir deine Kérperzusammen-
setzung, um alle relevanten Informationen
fir die Trainingsplanerstellung zu bekom-
men. Anhand deiner Messergebnisse, Be-
diirfnisse und Ziele erstellen wir deinen per-
sénlichen Trainingsplan. Unser/e Trainer/in
geht mit dir den gesamten Plan durch um
eventuelle Fehler bei der Ausfiihrung korri-
gieren zu kénnen. Unser Team achtet sehr
darauf, dass dein Fortschritt und deine Mo-
tivation erhalten bleiben. Darum ist es sehr
wichtig, deinen Trainingsplan alle 6 — 8 Wo-
chen zu erneuern.

| EGYM

Die intelligente Vernetzung der Geréte und
die personalisierten Trainingsprogramme
bieten den Nutzern ein individuelles und
motivierendes Fitnesserlebnis. Dank der in-

novativen EGYM-Lésungen kdnnen sowohl
Anfénger als auch erfahrene Sportler ihre
Fitnessziele effizient verfolgen und errei-
chen.

I Unsere Kurse

Unser Kursprogramm umfasst 32 Kurse pro
Woche. Diese sind unterteilt in Power — wie
z.B. LesMills BODYPUMP, Tae Bo oder deep-
WORK, Ausdauer — wie z.B. Indoor Cyc-
ling, Fat Burner oder LesMills Tone, Balance
— wie z.B. LesMills BODYBALANCE, Yoga
oder bodyART. Auf unserer Trainingsflache
findet auch dreimal pro Woche der Kurs
Functional-Training statt. Bei uns findest Du
auf jeden Fall den passenden Kurs, der Dir
Spald macht und Dich herausfordert.

I Wellness

Zur Entspannung empfehlen wir Dir einen
Besuch unserer groBziigigen Saunaland-
schaft, die neben einer Bio-Sauna und einer
Finnischen Sauna auch noch einen grof3en

Ruhebereich mit AuBenterrasse bietet.
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| Das BZ Corporate Fitness Programm

Warum Gesundheitsférderung im Betrieb
wichtig ist:

Der Erfolg Ihres Unternehmens basiert im-
mer auf der Leistung jedes einzelnen Mit-
arbeiters. Gesundheit, Wohlbefinden und
Zufriedenheit sind Schliissel zu
nachhaltigen

einem
unternehmerischen  Erfolg.
Férdern Sie die Gesundheit lhrer Beschaf-
tigten und profitieren Sie als Unternehmen
durch die Senkung der Krankheitstage und
Steigerung der Leistungsfahigkeit.

I Was wird sich verbessern?

Durch eine nachhaltige betriebliche Ge-
sundheitsférderung wird nicht nur die ge-
sundheitliche Situation der Beschiftigten
verbessert, sondern auch die Kosteneffi-
zienz und die Wettbewerbsfshigkeit lhres
Unternehmens positiv beeinflusst. Wir bie-
ten Ihrem Unternehmen ein mallgeschnei-
dertes Programm, um die Gesundheit lhrer
Mitarbeiter zu verbessern.




DAS BZ
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DERY-VA
Offnungszeiten & Kontakt

Montag 09:00-22:00 Uhr

Dienstag 08:00-22:30 Uhr AHMED SHARAWI
Mittwoch 08:00-22:00 Uhr Bereichsleitung Erwachsene, Das BZ
Donners’rag 08:00-22:30 Uhr dasbz@tvcannstatt.de
Freitag 08:00-22:00 Uhr bﬁi!;r;nifa:a:/‘gngz
Samstag 10:00-18:00 Uhr ' '

Sonn- und Feiertag 10:00-18:00 Uhr

Das Bewegungszentrum
Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart

move better,
feel better!

Wann startest du?

(W: IMAGEBROSCHURE 2025



ERFOLGSSTORY 2024 ERFOLGSSTORY 2024

Pierino Gravina Jirgen MeiBner

Trainer: Ahmed Trainer: Artur

Erreichte Ziele im BZ: Erreichte Ziele im BZ:

» Biologisches Alter verringert - Seit 2019 regelmaBig im BZ-Training
= Attt L - Muskelmasse beibehalten
+ Alltagsbeweglichkeit verbessert - 2 x die Woche im Yogakurs + Training

@ Das @ Das

Jutta Kraufl Mirjana Ajducic
Trainer: Elias Trainer: Timo
Erreichte Ziele: Erreichte Ziele:
- Kérperfett um 5 % reduziert im letzten Jahr -Ausdauer und Kraft verbessert

- Durch Pilates und EGYM Flex die Beweglichkeit
erhoht

-RegelmiaBigkeit des Trainings in den Alltag integriert

- Konstant abgenommen um 4 kg und gehalten
- Biologisches Alter - 7 Jahre

Das Das

NBZ NBZ



EGYM und Trainingsprogramme

Mit EGYM+ zielgerichtet und wissen-
schaftlich optimal trainieren!

Sportliche Ziele erreichen wird so unkom-
pliziert wie noch nie - mit den EGYM+ Trai-
ningsprogrammen bei uns im Studio!

Wir haben alle ein individuelles Ziel in
Bezug auf unsere kérperliche Fitness und
Gesundheit. Selbst unter den Erfahrensten
unter uns ist manchmal unklar, wie man am
besten handelt, um dieses Ziel zu erreichen.

.Macht das Sinn was ich gerade mache?”,
.Bringt mich das an mein Ziel?". Diese Fra-
gen hat sich jeder schon mal gestellt. Unsere
Mission ist es, das Erreichen individueller
Ziele fiir alle unsere Mitglieder méglich zu
machen. Aus diesem Grund bieten wir Dir
ab jetzt die EGYM+ Trainingsprogramme an!

Wir sind Partner des Firmenfitness-Netz-
werks WELLPASS und unterstiitzen so zahl-
reiche Unternehmen dabei, ihre Mitarbeiter
gesund und fit zu halten.
WELLPASS-Mitglieder kénnen bei uns un-
eingeschrankt trainieren und der Arbeitge-
ber zahlt ganz einfach mit.

Vorteile fiir Unternehmen:

® Senkung von Fehlzeiten durch aktives
Gesundheitsmanagement

® Gestirkte Mitarbeiterbindung, Motiva-
tion und Produktivitat

® Verbesserung des Unternehmensimages

® Geringer administrativer Aufwand

® Geringe Kosten durch steuerliche Ab-
setzbarkeit

Vorteile fiir Mitarbeiter:

® Steigerung der Leistungsfahigkeit

® Verbesserung der allgemeinen Gesund-
heit durch Sport

Egal ob Muskelaufbau, Figur Training oder
Starken des Immunsystems: Wéhle Dein
Ziel aus und trainiere optimal auf Basis von
sportwissenschaftlichen Erkenntnissen - und
das ganz automatisch.

Wie es funktioniert? Jedes Ziel erfordert
mallgeschneiderte  Ausprégungen  der
Trainingsparameter wie zum Beispiel die
Intensitdt, die Wahl der Gewichte, die
Wiederholungsanzahl, die Bewegungsge-
schwindigkeit und vieles mehr. EGYM+ und
unsere EGYM Smart Strength Maschinen
passen Dein Training automatisch an Deine
Ziele an und stellen durch wiederkehrende
Krafttests sicher, das kontinuierlich trainings-
wirksame Wachstumsreize gesetzt werden.

® Zunahme der Ausgeglichenheit durch
aktiven Stressabbau

® Vielfsltige Sportangebote mit nur einer
Mitgliedschaft

® Geringe Kosten durch finanzielle Férde-
rung durch den Arbeitgeber
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Hier eine Ubersicht iiber unsere
EGYM+ Trainingsprogramme:

Immunity Boost
Muskelaufbau
Abnehmen
Allgemeine Fitness
Figur Training Athletik
Metabolic Fit

Reha Fit

Direkt durchstarten? Dann melde Dich bei
einem unserer Trainer und beginne noch
heute Dein individualisiertes Training!

Méchten Sie mit lhrem Unternehmen auch
Partner des WELLPASS Netzwerks werden
und bei uns trainieren?

Dann sprechen Sie uns an oder informieren
Sie sich direkt auf der WELLPASS Website.



Rehasport beim TV Cannstatt

Rehabilitationssport ist eine erginzende
MalBnahme zur medizinischen Rehabilita-
tion. Ziel ist es, durch gezielte Ubungen die
kérperliche Gesundheit — beispielsweise
nach einer Erkrankung oder einem Unfall
— wiederherzustellen. Dabei geht es auch
darum, die Teilnehmenden langfristig fiir
Bewegung zu motivieren und ihre Gesund-
heit nachhaltig zu férdern.

I Was ist Rehasport?

Rehasport, also Rehabilitationssport, wird
hiufig nach einer &rztlichen Behandlung
empfohlen. Besonders bei kérperlichen Be-
schwerden oder auch psychischen Belastun-
gen, wie Depressionen, kann Rehasport un-
terstiitzend wirken. Die Ubungen finden unter
professioneller Anleitung statt und basieren
auf einer &rztlichen Verordnung, sofern eine
medizinische Notwendigkeit vorliegt.

Ziele des Rehasports

® Forderung der kérperlichen und seeli-
schen Gesundheit

® Verbesserung von Ausdauer und Kraft

® Besserung von Koordination und Beweg-
lichkeit

® Stirkung des Selbstvertrauens — beson-
ders bei Menschen mit Behinderungen
oder psychischen Erkrankungen

® Soziale Interaktion innerhalb der Gruppe

Rehasport beim TV Cannstatt — eine

Erfolgsgeschichte
Seit dem Start im Jahr 2010 mit nur drei Kur-
sen hat sich unser Rehasport-Angebot stetig
weiterentwickelt. Heute bieten wir 35 Kurse
an und begleiten rund 700 Teilnehmende
auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Le-
bensqualitét.

I Unsere Rehasport-Standorte

Wir bieten Rehasport an mehreren Standor-
ten an. Besonders hervorzuheben sind unse-
re grol3ziigig gestalteten Trainingsrdume am
Schnarrenberg, die ideale Bedingungen fiir
ein effektives Training bieten. Zusatzlich be-
steht die Méglichkeit, Rehasport zentral in
Bad Cannstatt in der ElwertstralBe wahrzu-
nehmen.
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Anmeldung zum Rehasport

beim TV Cannstatt

® Ein Arzt muss eine Verordnung fiir Reha-
sport ausstellen.

® Danach kann ein persénliches Beratungs-
gespréch beim TV Cannstatt vereinbart
werden: Tel.: 0711 — 52089470

® Auch eine Anfrage bei der Krankenkasse
zur Kosteniibernahme ist méglich.

Die Kosten fiir den Rehasport werden in der
Regel von den gesetzlichen Krankenkassen
ibernommen, wenn eine &rztliche Verord-
nung vorliegt. Eine Teilnahme auf eigene
Kosten ist ebenfalls méglich.

I Tipp:

Mit dem Rehasport-Tarif des TV Cannstatt ist
eine weiterfiihrende Teilnahme an Rehakur-
sen fiir nur 27 € im Monat méglich — auch
ohne Verordnung. Dabei wird ein individu-
eller Trainingsplan erstellt, der genau auf
die gesundheitlichen und kérperlichen Be-
diirfnisse abgestimmt ist. Ein professioneller
Gesundheitstrainer betreut das Training.




NEU IM BZ: T-RENA & RV Fit

I T-RENA

Mit gerategestiitztem Training die kdrperli-
che Leistungsfshigkeit nach der Reha wie-
der herstellen.

Das kdnnen Sie mit unserer Trainingsthe-
rapeutischen  Rehabilitationsnachsorge T-
RENA. Teilweise werden hierfiir auch die
Bezeichnungen Muskelaufbautraining, Me-
dizinische Trainingstherapie oder Krafttrai-
ning an medizinischen Geréten genutzt.

RV Fit — Das préventive
Trainingsangebot der Deutschen
Rentenversicherung

RV Fit ist ein kostenfreies Trainingspro-
gramm mit Elementen zu Bewegung, Ernéh-
rung und Stressbewéltigung fiir ein ganz-
heitlich verbessertes Lebensgefiihl.

Warum Prévention mit RV Fit?

® Steigende Anforderungen, einseitige

oder intensive kdrperliche Belastungen
in Beruf und Alltag fiihren immer haufi-
ger zu gesundheitlichen Problemen. Oft
werden leichtere Beschwerden ignoriert
oder zu sp&t angegangen. Das spezielle
Praventionsprogramm RV Fit soll lhnen
den ersten Schritt zu einem gesunden
Lebensstil erleichtern. Durch gezieltes,
friihzeitiges Training und Bewegung kén-
nen Sie lhre Leistungsfshigkeit steigern
und bis ins Rentenalter und dariiber hin-
aus eine hohe Lebensqualitét erhalten.

Fiir wen ist RV Fit geeignet?

® Alle Berufstatigen, die bei der Deut-
schen Rentenversicherung versichert
sind, kénnen das Praventionskonzept
beantragen. Das Angebot ist das
Richtige fiir Beschéftigte, die zu wenig
Bewegung, Probleme mit dem Gewicht
und der Erndhrung haben, die unter
Riickenschmerzen, Bluthochdruck oder
Diabetes mellitus leiden. Nicht geeignet
hingegen fiir Beschftigte, die bereits
unter massiven gesundheitlichen Be-
schwerden leiden. Hier besteht unter
Umstsdnden ein Anspruch auf eine medi-
zinische Rehabilitationsmal3nahme.

Wann kommt T-RENA in Betracht?

® bei Funktionseinschrankung am Hal-
tungs- und Bewegungsapparat

® wenn trainingstherapeutische Leistungen
bereits wéhrend der medizinischen Reha
mit Erfolg eingesetzt wurden

® wenn die kérperliche Leistungs- und
Belastungsfshigkeit nach der Reha weiter
gesteigert werden soll

Ablauf von T-RENA

® Beginn innerhalb von 4 Wochen (spates-
tens 6 Wochen) nach der Reha

® 26 Trainingstermine (zzgl. eines indivi-
duellen Einweisungstrainings) in einer
offenen Gruppe

® maximal 12 Teilnehmer pro Gruppe

® ftrainiert wird in der Regel 1-2mal pro
Woche

® cine Trainingseinheit dauert 60 Minuten

® ggf. kann T-RENA um weitere 26 Trai-
ningstermine verlangert werden

Dauer und Ablauf des Priventionskonzepts

® Das Praventionsprogramm ist in 4 Phasen aufgeteilt und wird in Gruppen mit bis zu

15 Teilnehmern durchgefiihrt.

1. Intensiv starten

3 Tage ganztdgig ambulant oder
5 Tage stationdr von der Arbeit
freigestellt

3. Motiviert dranbleiben

3 Monate selbststandig trainieren
berufsbegleitend
(morgens oder abends)
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2. Regelmélig trainieren

1-2 mal pro Woche berufsbegleitend
(morgens oder abends)

4. Auffrischen

1 Tag ganztagig ambulant oder
3 Tage station&r von der Arbeit
freigestellt







DER GRUNDBAUSTEIN
FUR EIN GESUNDES &
SPORTLICHES LEBEN

FUR MADCHEN IM ALTER VON 6 - 16 JAHRE

M 1x wochentliches Sportprogramm drinnen & drauBen

M 3x jahrliche zusatzliche Ernahrungsberatung, bei der die
Kinder gemeinsam mit den Eltern gesundes Essen zubereiten

M 3x jahrliche Krafttraining-Workshops im Bewegungszentrum

Immer donnerstags von 16:45 -17:45 Uhr auf dem TVC Gelande am Schnarrenberg
Unter Anleitung einer ausgebildeten Sportfachkraft

Fur die Teilnahme ist nur die Mitgliedschaft im TVC notig

Am Schnarrenberg 5 | 70376 Stuttgart | 0711 52089460 | info@tvcannstatt.de | www.tvcannstatt.de



Kindersportschula

Kindersportschule move mo,@

Kindersportschule

CHRISTINA DRAKOS
Bereichsleitung Kinder & Jugend

c.drakos@tvcannstatt.de
Tel.: 0711-52 08 94 82
https://kidsclub.tvcannstatt.de

TVC KIDS CLUB

0711/ 52089460
www.Lvcannstatt. kKidsclub.de

Allgemeiner Koordinationsbereich &
die Schwerpunkte — Kindersportschu-
le move: Hier beginnt Bewegung mit
Begeisterung

Friih bt sich, wer aktiv und gesund durchs
Leben gehen will — genau dafiir steht unse-
re Kindersportschule move. Mit aktuell 21
Kursen pro Woche im Themengebiet , Allge-
mein & Schwerpunkte” bieten wir ein viel-
seitiges Bewegungsprogramm, das Kindern
nicht nur Freude an Sport und Bewegung
vermittelt, sondern auch die Grundlagen fiir
ein aktives und gesundes Leben legt.

Allgemein & Schwerpunkte — fiir
jedes Kind das passende Angebot

Unser Kursangebot gliedert sich in zwei
Bereiche: Allgemeine Kinderturnkurse und
Spezialkurse mit sportlichen Schwerpunk-
ten. In den allgemeinen Kursen, die nach
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Altersgruppen eingeteilt sind, lernen die
Kinder spielerisch eine Vielzahl an Sport-
arten kennen. Dabei steht nicht Leistung im
Vordergrund, sondern die Freude an der
Bewegung und die Vielfalt des Sports.

Strukturierte Stunden mit viel Raum

fiir SpaB3 und Entwicklung
Jede Sportstunde folgt einem klaren, kind-
gerechten Ablauf:
Nach einer kurzen BegriiSung starten wir mit
einer gemeinsamen Erwédrmung, mal durch
ein Bewegungsspiel, mal durch einen Tanz.
Im Hauptteil erwartet die Kinder ein span-
nender Parcours oder ein abwechslungsrei-
cher Stationsbetrieb — abgestimmt auf das
jeweilige Wochenthema, das durch unser
ausgebildetes Fachpersonal kreativ und pé-
dagogisch durchdacht umgesetzt wird. Zum
Abschluss folgt ein Sportspiel und natiirlich
unsere beliebte Abschlussrakete, die bei
den Kindern schon Tradition hat.

Friih spezialisieren,

aber mit Képfchen
Neben dem breit gefacherten Grundlagen-
training bieten wir auch spezialisierte Kurse
an, etwa in Leichtathletik, unserer Ballschu-
le, move strong (Kraft & Koordination/Ran-
geln & Raufen) und jump & fun (Springen,
Hiipfen, Landen). Hier werden erste sport-
artspezifische Techniken vermittelt — immer
altersgerecht, spielerisch.




TVC KIDS CLUB

move steht fiir Bewegung, Motivation
und Vielfalt

Unsere Kindersportschule ist mehr als nur
ein Sportkurs — sie ist ein Ort, an dem
Kinder sich ausprobieren, iiber sich hin-
auswachsen und den Wert von Teamgeist,
Fairness und regelmaBiger Bewegung ent-
decken. Und das Beste: Bei uns gibt es kein
"richtig” oder "falsch” — sondern ganz viel
Bewegungsspal fiir jedes Kind.

I Grundlagen Ausbildung move

KOORDINATIVE FAHIGKEITEN

Differenzierungsfshigkeit
Reaktionsfahigkeit
Kopplungsfshigkeit

Orientierungsfahigkeit
Gleichgewichtsfshigkeit
Umstellungsfshigkeit
Rhythmusfahigkeit

GRUNDLAGENAUSBILDUNG
Turnen

GRUNDLAGENAUSBILDUNG
Persdnlichkeits- & Sozialkompetenz

Drei Standorte —
Drei besondere Bewegungswelten:

Unser vielseitiges Angebot findet an drei
verschiedenen Standorten statt — jeder mit
einem ganz eigenen Charakfer.

Am Hauptstandort am Schnarrenberg stehen
groBziigige Sportanlagen zur Verfiigung:

I Jetzt Kursplatz sichern!

Ob Kindersport als Einstieg oder sportliche
Spezialisierung — bei move findet jedes
Kind seinen Platz. Informieren Sie sich tiber
freie Platze und unser Kursangebot — wir
freuen uns auf bewegungsfreudige Kids und
neugierige Entdecker!

Kindersportschule

Moy

GRUNDLAGENAUSBILDUNG
Leichtathletik

Eine Dreifeldhalle, eine neue Turnhalle mit
Riesentrampolin und Actioncenter, eine
Leichtathletikanlage sowie zwei Tanzrdume
schaffen optimale Bedingungen fiir vielsei-
tige Bewegungsangebote. Hier kénnen sich
Kinder und Jugendliche aller Altersgruppen
nach Herzenslust austoben — ob auf grof3en
Parcourslandschaften, an Geratebahnen,
beim Stationsbetrieb oder bei spannenden
Teamspielen.

In Freiberg liegt der Fokus auf den ganz Klei-
nen: Ein liebevoll gestalteter Sportsaal mit
einer Bewegungslandschaft, die bereits ab
dem Krippenalter genutzt werden kann — ein-
zigartig in der Region Stuttgart. Dieser Stand-
ort bietet ideale Voraussetzungen fiir Eltern-
Kind-Turnen und Kinderturnen bis ca. 6 Jahre
und eine behagliche Atmosphére, in der auch
unsere beliebten Ballettkurse stattfinden.
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KONDITIONELLE
VORAUSSETZUNGEN
Beweglichkeit
Kraft
Ausdauer
Schnelligkeit

GRUNDLAGENAUSBILDUNG
Ballspiele & Riickschlagspiele

GRUNDLAGENAUSBILDUNG
kleine & grofle Mannschaftsspiele

Unser dritter Standort befindet sich in Bad
Cannstatt, direkt beim Stralenbahnmuseum
in der Elwertstralle — gut erreichbar mit &f-
fentlichen Verkehrsmitteln. Hier haben unse-
re Hip-Hop-Kurse ein Zuhause gefunden.
Der Kursraum ist wie gemacht fiir Kinder-
tanz, und ein weiterer Ausbau des Angebots
ist bereits in Planung.



Tanzen macht Kinder stark —
Jetzt mit move dance durchstarten!

Kinder haben einen natiirlichen Bewegungs-
drang — sie hiipfen, rennen, drehen sich
und lieben es, sich zur Musik zu bewegen.
Schon im Krippenalter erkennt man oft, wie
sehr Rhythmus und Musik kleine Kinder in
ihren Bann ziehen. Genau hier setzt unsere
Tanzschule an.

Mit viel Erfahrung, Herz und einem vielsei-
tigen Kursangebot begleiten wir Kinder vom
ersten Tanzschritt bis hin zur Spezialisierung
in verschiedenen Stilrichtungen. Unser brei-
tes Kursprogramm erméglicht es den klei-
nen Tdnzerinnen und Tanzern, sich auszu-
probieren und ihre eigene Begeisterung fiir
das Tanzen zu entdecken.

I Kindertanz als perfekter Einstieg

Wir empfehlen den Einstieg iiber den
Kindertanz — hier steht der Spal} an der Be-
wegung im Vordergrund. Spielerisch lernen
die Kinder, ihren Kérper zur Musik zu koor-
dinieren, Rhythmus zu spiiren und in einer
Gruppe zu tanzen. Ab etwa 5 bis 6 Jahren
macht es Sinn, sich in bestimmte Tanzrich-
tungen zu vertiefen.

Von Ballett bis Hip-Hop —
Vielfalt, die begeistert

Ob klassisches Ballett, cooler Hip-Hop oder
stilvoller Standardtanz — unsere erfahrenen
und fachlich ausgebildeten Tanzlehrerinnen
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TVC KIDS CLUB

Kindersportschule

Mo, DANCE’

bringen jedem Kind das Tanzen mit viel Lie-
be, Engagement und padagogischem Fein-
gefiihl bei. Aktuell bieten wir 13 Kurse pro
Woche an — fiir das Schuljahr 2025/26
planen wir mindestens genauso viele, damit
alle kleinen Tanzerinnen und Ténzer ihren
Platz finden.

Unsere Tanzschule ist ein Ort, an dem Kinder
nicht nur tanzen lernen, sondern auch Selbst-
bewusstsein, Kérpergefiihl und Teamgeist
entwickeln — alles verpackt in einer fréhli-
chen und wertschitzenden Atmosphére.

I Neugierig geworden?

Dann schauen Sie sich unser Kursangebot
auf der Homepage an und melden lhr Kind
zum Schnuppern an. Wir freuen uns auf vie-
le neue Tanzbegeisterte!



TVC KIDS CLUB

Schwimmen lernen, nach dem
SwimmStars Konzept

In unserer Kindersportschule move H20 ler-
nen die Kinder das Schwimmen nach dem
Swimstars Konzept, bei dem der aktuelle
Leistungsstand der Kinder beriicksichtigt
wird. Spiel und Spal3 im und am Wasser ste-
hen dabei im Vordergrund und férdern den
sicheren Umgang mit dem feuchten Nass.
Hierbei sollen die physikalischen Eigen-
schaften bewusst wahrgenommen und das
Element Wasser sicher bewiltigt werden.
Die fortgeschrittenen H2OKinder erlernen
das technisch korrekte Schwimmen. Mit dem
Deutschen Jugendschwimmabzeichen wird
eine dreistufige Qualifikation absolviert.

move H20 — Schwimmen lernen
mit System und Herz

Schwimmen bedeutet Sicherheit —

und genau das steht im Mittelpunkt unserer
Kinderschwimmschule. Mit unserem durch-
dachten und erfolgreichen move H20-Kon-
zept begleiten wir Kinder ab 4 Jahren Schritt
fur Schritt auf ihrem Weg zum sicheren
Schwimmer — und das mit einem besonde-
ren System, das den Eltern viel Organisation
abnimmt und den Kindern Sicherheit und
Kontinuitat gibt.

Von der Wassergewshnung bis hin zum
Goldabzeichen — alles aus einer Hand
Was unser Konzept einzigartig macht: Kin-
der riicken nach bestandener Priifung auto-
matisch in den nachsthdheren Kurs auf. Eine
erneute Anmeldung ist nicht notwendig.
So kénnen sich Eltern entspannt zuriickleh-
nen — und die Kinder profitieren von einer
kontinuierlichen Betreuung durch unsere
ausgebildeten  Schwimmlehrerinnen und
Schwimmlehrer. Sie kennen die Kinder,
bauen Vertrauen auf und férdern sie mit viel
Einfiihlungsvermdgen und Erfahrung.

Seepferdchen: ein Anfang, aber kein Ende
Viele Eltern glauben, das Seepferdchen-
Abzeichen sei gleichbedeutend mit ,sicher
schwimmen kénnen”. Das ist ein weit ver-
breiteter Irrtum. Das Seepferdchen ist der
erste wichtige Schritt — es zeigt, dass das
Kind erste Grundlagen beherrscht. Doch es

Das Sterne-System:
Methodische Ubungsreihen

Das SwimStars-Programm besteht aus aufein-
ander aufbauenden, methodischen Ubungs-
reihen. Diese helfen den Schwimmschiilern:

® in Schritt 1: anhand einfacher
Ubungen (Vorformen) insbesondere
das Gleiten und Tauchen zu erlernen

und

® in Schritt 2: sich anschliellend
die verschiedenen Schwimmlagen
anzueignen.

ist kein Nachweis fiir sicheres Schwimmen.
Deshalb empfehlen wir ganz klar: Erst mit
dem Bronze-Abzeichen gelten Kinder als si-
chere Schwimmer. Bis dahin ist eine enge
Begleitung am und im Wasser weiterhin un-
erlasslich.

Bestmégliche Bedingungen

fiir jedes Level

Unsere ersten Kurse finden in Lehrschwimm-
becken mit angenehm warmem Wasser, h3-
henverstellbarem Boden und kindgerechter
Beckengréle statt. Diese Bedingungen neh-
men den Kindern die Angst und schaffen
eine Umgebung, in der sie sich wohl und
sicher fiihlen.

Fiir die fortgeschrittenen Schwimmer geht
es dann ins Sportbad nach Bad Cannstatt —
hier trainieren die Profis, und auch unsere
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Kindersportschule

mo, e H20?

Das Konzept von SwimStars
im Anfiéngerschwimmen

Mehr Informationen zum SwimStarsystem
erhalten Sie auf www.swimstars.de. Einfach
QR-Code scannen und informieren:

[=] = [m]

miE

Schwimmtalente kénnen sich dort richtig
austoben und weiterentwickeln.

lhr Kind soll schwimmen lernen?

Dann sind Sie bei uns richtig.

Unser move H20-Programm steht fiir Sicher-
heit, Struktur und Spal3 im Wasser. Zwei Mal
im Jahr (in den Faschings- und Sommerfe-
rien) haben Sie die Méglichkeit lhrem Kind
einen Platz zu sichern. Weitere Informatio-
nen sowie den Kursplan finden Sie auf unse-
rer Homepage:

kidsclub.tvcannstatt.de/kindersportschule-
move/move-h20
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I Die Schwimmkurse

,MiniSwim" (4-jshrige)  ,Frésche” (ab 5 Jahre) ,Fische” ,Seepferdchen”
Das Medium Wasser mit Erweiterte spielerische Vertiefung und Verbesse- Erlernen von Kraul, Riicken

allen Sinnen kennen- Wassergewshnung mit ers- rung der Schwimmtechnik & Brust sowie eine er-

lernen und erleben ten Schwimmbewegungen weiterte Atemschulung

ohne Schwimmhilfen

S Ne——— ]

S— ] S—— ]
., Seehunde” ,Haie” Haie” Haie"
Vertiefung der drei Jugendschwimm- Jugendschwimm- Jugendschwimm:-
Schwimmtechniken sowie abzeichen Bronze abzeichen Silber abzeichen Gold

Schulung der Kondition

Literaturnachweise: Swim Star, Deutsches Jugendschwimmabzeichen DLRG, Bildungsplan BW Sport Grundschule

Anmeldung und
Informationen zu den
Schwimmkursen der
Kindersportschule H20
unter

kidsclub.tvcannstatt.
de/kindersportschule-
move/move-h20
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mu ! BMLI'I"I’

imemer In den Faschings— AKTIVITATEN
und Sommerferien

(1,5, & & Wocha)

Turnverein Cannstatt : -Z.Tril:ll;cn IHHEH Hﬂm‘ﬂﬁ & DIENSTAGS

:;f‘;';"l":::::"" ! + Bastelaktion IM SPORTPARK FREIBERG, mmu‘r—mnm—smmmn'
Ll ALTER 6-12 IR
7o - g MIT ERFAHRENEN TANZPADAGOGEN ENTDECKEN KINDER
[ Ferienbetreuung von : mlm.m IHRE lmﬂﬂl'f..
930 -16:00 'ENTWICKELN EIN FEINES GESPUR FUR MUSIK UND UBEN EINE

OTS2088470

Einfache Kindertanze, um erste Erfahrungen mit
Musikund Bewegung 2u machen, Im Vordergrund
steht der Spal an der Bewegung mit Musik.

- weitere Informationen

Montag Gymmnastikhalle
16:20-17:30 o Arm Schnarrenbeerg 14
TO3I76 Stutbgart

Freitag 0 Sportpark Froibarg
y Adalbart-Stifter-Strafle 1
1500 - 1545 TO437 Stuttgart

(: IMAGEBROSCHURE 2025
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Mo, 8 DANCE’
FUR KINDER AB 6 UND AB 9 JAHREN

Monlags
17:30 - 18:30 Uhr

In digser LeisturgSgrupps liegl der
Sehwerpunkt auf Charaogratien und
Technik dér Standard- und Lateintinoe,
Diipga Rénnen paarwaise, als auch solo,
auf Turniaren und Shows prasantiort
wardan, Es ist keinag tinrerische
vargrfahrung nitig

17.45 - 18.30 : i 18.30 - 18.15
FUR KINDER KB & JAHREN e FER KINDER AB 2 JAHREN Am Sehnarrenberg 5, TO3TE Stutttgart

Fersonlicher Ansprechpartner Strukturierte Sportstunde
Kitafit seit 20M Ausgebildete Sportlehrer 33 Gute Gronde
Themenlandschaften Bawerbung online Tanzen zur Musik
Zusammenarbeit Refarenzen Bewagungslandschaften
Kinder lieben Wiederholung Zertifiziert fir den Beweagungspass

Positives Aushingeschild fir thre Kita sehidung Kenditionalle FabigheRen

Kinder lieben Anerkennung

Kinder helfen zusammenzuarbeiten i L 4 i g £ N
- EJ LJ E-:'l f:_jf LJ_J"J ': r:" Sprachentwickiung dureh Spart

Schulung Keordinativer Fihigkeiten : . =
fur eine Kitafit-Kooperation beim TV Cannstatt 1846 e W Kitafit fGr die ganze Kindergartan Zekt

Varschiedens Standorte méglich Selbstvertrauen durch Sport

Respektvoller Umgang miteinander Materialerfahrung frih Gbt sich®
Zugang zu verglnstigten Schwimmkursen Ein motorisches Praventionsangebot
Walterfihrende Maglichkeiten fir Ihre Kindergartenkinder Sport als fester Bestandteil der Kindergartenwoche
Férderung durch Amt fir Sport und Bewaegung sowie den WLSEB Bewegter Alltag in 15 verschiedenen Kindertageseinrichtungen
Fusammenspiel zwischen Sportlehrer und Pidagogischer Fachkraft Bewegungspass der Stadt Stuttgart als Srientierung

kastenlase Mitgliedschaft im TV Cannstatt 1846 oV, [Hauptverain)

('I'V: IMAGEBROSCHURE 2025 127
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Kitafit und Ganztagsbetreuung

Kitafit — Sportkooperation mit
Stuttgarter Kindertageseinrichtungen

Kitafit ist ein motorisches Préventionsange-
bot fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren, welches
in Kooperation zwischen Stuttgarter Kin-
dertageseinrichtungen und Sportvereinen
umgesetzt wird. Durch diese Kooperation
sollen mdglichst viele Stutigarter Kinder die
Chance auf eine umfassende motorische

Ganztag — Der TVC
an Stuttgarts Grundschulen

Viele Kinder nutzen mitilerweile die Ganz-
tagsbetreuung an Grundschulen. Dement-
sprechend fehlt nachmittags oft die Zeit, die
Angebote von Vereinen oder anderen Frei-
zeiteinrichtungen in Anspruch zu nehmen.
Daher wird in Kooperation mit Sportverei-
nen die Méglichkeit geschaffen, den Sport
in den Schulalltag im Ganztag zu integrie-
ren. Das bedeutet, dass der TVC direkt zu
den Kindern an die Grundschulen kommt
und dort ein abwechslungsreiches Sportan-
gebot bietet.

Bereits seit einer Projekitphase im Jahr 2011
ist unser Verein aktiv an der Planung und
Durchfiihrung von Sportprogrammen an

Férderung bekommen. Das Programm soll
vor allem die Freude und den Spal} an der
Bewegung wecken und die Grundlage fiir
eine gesunde Entwicklung schaffen.

Unsere Sportfachkréfte unterstiitzten im Jahr
2023/24 insgesamt 12 Kindertageseinrich-
tungen bei der Gestaltung eines bewegten
Alltags, indem sie Sportstunden vor Ort
oder in den Sportstatten des TVC durchfiihr-

Stuttgarter Grundschulen beteiligt. Im Mo-
ment betreuen mehrere hauptamtliche Mit-
arbeiter sowie Ubungsleiter an 8 Grund-
schulen in Cannsfatt und Zuffenhausen
wéchentlich mehr als 60 Stunden Sport. So-
mit ist der TVC der Verein mit dem gréBten
Stundenumfang fiir den Sport im Ganztag
in Stuttgart.

Das Angebot hierbei ist breit geféchert. Von
Baseball an der Schillerschule bis hin zu
Schwimmen an der Eichendorffschule ist fiir
die Schiilerinnen und Schiiler ein abwechs-
lungsreiches Programm geboten. Natiirlich
diirfen auch Spieleklassiker wie Bank- und
Brennball sowie grofflachige Bewegungs-
landschaften bei den sportbegeisterten Kin-
dern nicht fehlen.

(: IMAGEBROSCHURE 2025

ten. Wir bieten Ihnen 33 gute Griinde fiir
eine Kitafit-Kooperation beim TV Cannstatt
1846 e.V.

Informieren Sie sich jetzt unter
https://kidsclub.tvcannstatt.de/kitafit/
33-gute-gruende.

Unsere Sportlehrer und Sportlehrerinnen
sind mit groflem Engagement dabei, den
Kindern Freude an Bewegung wahrend ih-
res Schulalltags zu vermitteln.

Auch in Zukunft wird der TVC ein starker
Partner fiir den Sport im Ganztag sein und
mit vielseitigen uns altersgerechten Bewe-
gungsangeboten die Stuttgarter Grundschi-
ler betreuen.

Weitere Informationen zu kitafit und Ganz-
tag finden Sie unter:

https: //kidsclub.tvcannstatt.de/kitafit
https://kidsclub.tvcannstatt.de/ganztag



Unsere Kooperationspartner
Kitafit und Ganztag 2025/2026

Kath. Kindertagesstitte St. Johannes
Maria Vianney Steinbuttstral3e

Steinbuttstralle 51
70378 Stuttgart

I Katholischer Kindergarten St. Ottilia
Weserstr. 4
70376 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum
Duisburger Strafle
Duisburger Stral3e 53
70376 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum
Francesca

Augsburger Stral3e 41

70374 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum Kinder-

haus Hallschlag, Am Rémerkastell

Am Rémerkastell 73
70376 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum Mosel-
stralle 37

Moselstral3e 37

70376 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum
Rupert Mayer Rostocker Strafle
Rostocker Str. 55
70376 Stuttgart

Kindertagesstitte Kinderreich,
Olgastrafle

Olgastralle 107

70180 Stuttgart

Kolping-Kita gGmbH
Kolping-Kita Roter Stich
Roter Stich 2
70437 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder
Bottroper Strafle

Bottroper Stral3e 51

70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder

Mahatma-Gandhi-Strafle
Mahatma-Gandhi-Stralle 3
70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder

Sparrhdrmlingweg
Sparrhamlingweg 127-129
70376 Stuttgart

I Tageseinrichtung fiir Kinder Welsweg

Welsweg 3
70378 Stuttgart

I Altenburgschule
Auf der Altenburg 10
70376 Stuttgart

Bach Schule
Grundschule
Dieterlestralle 26

70469 Stuttgart

I Carl-Benz-Schule
Weckherlinstr. 8
70376 Stuttgart

I Eichendorffschule
Ebitzweg 57
70374 Stuttgart

Maria Montessori
Grundschule Hausen

Beim Fasanengarten 9
70499 Stuttgart

I Pelikanschule
PelikanstraRe 71
70378 Stuttgart

I Pragschule
Friedhofstralle 74
70191 Stuttgart

I Schillerschule
Wiesbadener Stralle 40
70372 Stuttgart
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HABEN AUCH
SIE INTERESSE
AN EINER
KOOPERATION?

Gerne kdnnen Sie sich mit
mir in Verbindung setzen.

ELIAS STODTKO

Bereichsleitung
Kooperationen & Marketing

0711-52 08 94 83
e.stodtko@tvcannstatt.de

Meine Biirozeiten:
Montags: 09:00-14:00 Uhr
Mittwochs: 09:00-12:00 Uhr
Freitags: 09:00-16:00 Uhr
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Sport-Kindergeburtstag beim TVC

Ihr Kind hat Geburtstag? Sie planen eine Feier und sind noch auf der Suche nach einer
coolen Location? Wir bieten Ihnen und lhrem Geburtstagskind ein tolles Fest mit viel
Spiel, Sport und Spald! Entweder gestalten Sie lhr eigenes Programm oder lassen dies

von einem unserer Sportlehrer/innen entwerfen.

Folgende Auswahl steht lhnen und lhrem Kind zur Verfiigung:

TVC Bewegungslandschaft

TVC Sportpark Freiberg-Mdnchfeld

Adalbert-Stifter-Stral8e 11, 70437 Stuttgart

Leistungen Zeiten Preise / Bezahlung Hinweise
® Klettern, Springen, SAMSTAG ® PAKET 1: Kinder bis 8 Jahre,
Tanzen, Saltos machen, 10:00-18:00 Uhr 2h Bewegungslandschaft Maximal 15 Kinder
Lianen schwingen, ... in 140€ + 10 Begleitpersonen
der Bewegungslandschaft SONNTAG
11:00-15:00 Uhr ® PAKET 2:

® fiir den Aufbau eines
Bewegungsparks
stehen lhnen alle Turn-
gerite zur Verfligung

® fiir Trink- und Essen-
pausen kénnen Sie
das Foyer buchen

3h Bewegungslandschaft
+ Foyer - 180€

® PAKET 3:
4h Bewegungslandschaft
+ Foyer - 220€

® OPTIONAL:
Betreuung mind. 2h. 45€/Stunde

Die Bezahlung erfolgt ausschliel3-
lich in bar gegen Quittung.

Kindergeburtstage auf der Kegelbahn —
Spiel, Spald und Disco-Feeling!

Sie suchen eine besondere Location fiir den
nachsten Kindergeburtstag? Dann sind Sie
bei uns genau richtig! Wir bieten ein unver-
gessliches Erlebnis auf unseren modernen
Kegelbahnen — perfekt fiir Kinder und Ju-
gendliche.

I Unsere Angebote:

Zwei Kegelbahnen stehen taglich ab 12:00
Uhr zur Verfiigung — der Preis betragt 28 €
pro Stunde (2 Bahnen & 14 € pro Stunde).

I Kinder-Menii:
Chicken Nuggets mit Pommes & 1 Getrénk
— nur 10 € pro Kind.

Unsere Raumlichkeiten sind mit Musikanlage
und Disco-Beleuchtung ausgestattet — ideal
auch fiir Teenagerpartys!

Damit wir lhren Wunschtermin einplanen
kdnnen, bitten wir um rechizeitige Kontakt-
aufnahme.

Wir freuen uns darauf, den Geburtstag lhres
Kindes zu einem besonderen Erlebnis zu
machen!

Telefon: 0179 4252895
E-Mail: nosratevazzadeh74@yahoo.de
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TVC Sporthalle

TVC Sportzentrum Schnarrenberg

TVC-Sporthalle

Am Schnarrenberg 1, 70376 Stuttgart

TVC KIDS CLUB

Leistungen Zeiten Preise / Bezahlung  Hinweise

® hier kdnnen Sie 1/3 SEPTEMBER - JULI ® PAKET 1: EINGEDECKTE
der Sporthalle mieten 2h Sporthalle GEBURTSTAGSTAFEL

SAMSTAG 78€

® zusdtzlich haben Sie die 15:00-18:00 Uhr @ fiir 10 Kinder mit Tischde-
Méglichkeit das Foyer mit ® PAKET 2: cke, Besteck, 15 x 0,5l
Geburtstagstafel zu nutzen  gONNTAG 3h Sporthalle

0014 + Fover - 117€ ® Sprudel und Apfelsaftschor-

® Die Geburtstagstafel 10:00-14:00 Uhr Y le aus unserem Sortiment
beinhaltet Mehrwegge- ® PAKET 3: . ) ) )
schirr aus Plastik (Teller, 4h Sporthalle ® jedes weitere Kind 3,00 € je

Becher, Kuchengabeln)
und eine PVC-Tischdecke.

+ Foyer - 156€

Betrag ausschliel3-
lich bar bezahlbar

1 Getrank und 1 Gedeck
Kinder von 7 - 15 Jahre

max. 20 Personen inkl. Geburts-
tagskind und Begleitpersonen

Verbindlichkeit der Reservierung

bis zu 7 Tagen vor
Veranstaltungsbeginn ist
eine Absage kostenlos

nach 7 Tagen wird eine
Stornogebiihr in Héhe von
30,00 € fillig und erhoben

Voraussetzung ist, dass mindestens
eine volljshrige Begleitperson
wihrend der gesamten
Veranstaltung anwesend ist

Essen ist lediglich im Foyer erlaubt.

Das Essen und Trinken in den
Sportbereichen ist nicht gestattet

in unseren Raumlichkeiten
herrscht absolutes Rauchverbot

wir bitten Sie darum, unsere
Raumlichkeiten ordentlich und
schadensfrei zu hinterlassen

fir Schaden haften entweder
die Eltern oder die volljghrige/n
Begleitperson/en
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Riickfragen und Kontakt
Konstantinos Kazantzidis
0711 — 520 894 60
k.kazantzidis@tvcannstatt.de

kidsclub.tvcannstatt.de/
kindergeburtstage.
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Bad | Warme

Komm in

unser

Pfister

Am Wammesknopf 32
70439 Stuttgart

T: 07 11-80 28 23
info@pfister-stuttgart.de
www.pfister-stuttgart.de

Hessel u. Sohn GmbH

Gebaudetechnik und Service
Grenzstralde 10, 70435 Stuttgart
Telefon 0711/82605-0
info@hessel-sohn.de
www.hessel-sohn.de




Premieren 20/26

Royals

von Felix Krakau
Ab 10.10.2025

nach dem Roman von Jenny Erpenbeck
Ab 14.11.2025

Wie im Himmel

nach dem gleichnamigen Film von Kay Pollak
Ab 30.01.2026

Halbe Treppe

Urauffihrung nach dem pramierten Film von Andreas Dresen
Ab 06.03.2026

LIFE

Performance basierend auf dem Buch
.Life. Lebenszeit und Augenblick” von Maja und Daniela Aldinger

Ab 18.03.2026

Baskerville

ein Sherlock-Holmes-Krimi von Ken Ludwig nach Arthur Conan Doyle
Ab 15.05.2026

Theater der Altstadt e.V. Hﬁ z:ludcn-wnmfcmmrg o
. = nisterium fir Wissenschaft
Rotebiihlstrale 89 3% Forschung und Ku ﬁﬂ

70178 Stuttgart

.
LR R U Theater der Altstadt STUTTGART | &

www.theater-der-altstad.de



TVC KIDS CLUB

Kinder- und Jugendschutz
Im Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Leitfaden zur Pridvention und Bekdmpfung von Kindeswohlgeféhrdung

Von der éffentlichen Diskussion um (sexuali-
sierte) Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
ist auch der Sport betroffen und gefordert.
Der Wirttembergische Landessportbund,
die Wiirttembergische Sportjugend und der
TV Cannstatt 1846 e.V. verurteilen jegliche
Form von Gewalt, seien sie korperlicher,
seelischer oder sexueller Art.

Deshalb appellieren wir deutlich an alle Mit-
glieder, Sporttreibende, Ubungsleiter und
Trainer ,hinzuschauen, abzuwigen und zu
handeln”, um Kindesmissbrauch im Sport
keine Chance zu geben. Mégliche Anzei-
chen einer Kindeswohlgefséhrdung sind
ernst zu nehmen, sie miissen thematisiert
und diirfen nicht ignoriert werden. Ubungs-
leiter/innen und Trainer/innen, die mit jun-
gen Menschen zusammenarbeiten und die-
se betreuen, — miissen soweit sie fiir den
TVC tatig sind, ihr eigenes Handeln regel-
méBig reflektieren. Der richtige Umgang mit
Nshe und Distanz ist hierbei ein wichtiger
Aspekt.

Die Verankerung von Kinderschutz im Sport-
verein ist an dieser Stelle bedeutend, um
das Wohl der Kinder und Jugendlichen zu
schiitzen und zugleich potenzielle Tater ab-
zuschrecken.

Der TVC méchte auch sein Potenzial fiir die
Alkoholprévention in diesem Zusammen-
hang ausbauen. Die Zahl der Jugendlichen,
die in Deutschland nach exzessivem Genuss
von Alkohol die Kontrolle verloren haben,
nimmt zu. Auch konsumieren Kinder und
Jugendliche immer friiher Alkohol. Deshalb
werden im Nachfolgenden auch Leitlinien
in Bezug auf Alkoholkonsum aufgenommen.
Der TVC méchte durch diese Leitlinie jeg-
liche Art von Missbrauchsfillen soweit wie
mdglich verhindern und ein Schutz- und
Aufmerksamkeitssystem etablieren, das ins-
besondere Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene in unserem Verein schiitzen
soll.

Ebenso soll Hilfe fiir Betroffene angeboten
werden.

| Was ist sexualisierte Gewalt?

In der Fachwelt hat sich der Begriff der se-
xualisierten Gewalt durchgesetzt und kann
als Oberbegriff fiir die verschiedenen
Handlungen bezeichnet werden, die Macht-
ausiibung, Zwang oder erzwungene Néshe
eines Menschen mit Mitteln der Sexualitét
zur Folge haben.

Maégliche Erscheinungsformen sexuali-
sierter Gewalt im Sport

® Verbale Ubergriffe z.B. durch anziigliche
Bemerkungen

® Sexistische Aussagen

® Nonverbale Ubergriffe z.B. durch Gesten
und Blicke

® Als Versehen getarnte Berithrungen (u.a.
im Intimbereich)

® Verletzungen der Intimsphére wie in der
Umkleidekabine oder Dusche

® Fotografien in der Umkleidekabine oder
in der Dusche

® die persdnlichen Grenzen iiberschreiten-
de Gespriche iiber Sexualitst
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Mégliche Anzeichen sexualisierter
Gewalt im Sport

Eindeutige kérperliche oder psychische An-
zeichen, die auf sexualisierte Gewalt hindeu-
ten kénnten, gibt es nicht. Es kénnen aber
Veranderungen bzw. Verhaltensauffalligkei-
ten bei Sportler/-innen wahrgenommen wer-
den, die auf jeden Fall ernst zu nehmen sind.

Angstlichkeit oder Leistungsabfall
Plstzliche Interessenlosigkeit
Riickzugstendenzen / passives Verhalten
Stimmungsschwankungen / emotionale
Ausbriiche

Sexualisiertes Verhalten oder Gewalttétig-
keit

® Nervositdt / Ruhelosigkeit / Konzentra-
tionsschwéche

I Prévention

Potenzielle Taterinnen und Tater suchen
gezielt nach Gelegenheiten, méglichst un-
auffallig und unkompliziert in Kontakt mit
Kindern und Jugendlichen zu kommen. Ge-
rade der Sport bietet giinstige Bedingungen



fiir sexuelle Ubergriffe. Taterinnen und T&-
ter meiden dabei allerdings haufig Vereine
oder Institutionen, die sich offentlich mit
der Thematik ,sexualisierter Gewalt” ausei-
nandersetzen. Deshalb ist es unerlasslich,
sexualisierte Gewalt zum Thema zu machen
und sich nachhaltig fiir ein Schutzkonzept
einzusetzen.

Verschiedene priventive Mallnahmen hel-
fen, ein ganzheitliches Schutzkonzept im
Verein zu verankern und somit den Schutz
vor Missbrauch zu erreichen und das Wohl-
ergehen der Kinder und Jugendlichen zu
wahren.

Aufkommende Fragen, wo kérperliche Nshe
im Sport aufhért und individuelle Grenziiber-
schreitungen beginnen, lassen sich nicht
pauschal beantworten. In vielen Sportarten
sind Beriihrungen (wie z.B. bei Hilfestellun-
gen) wesentlicher und unvermeidbarer Be-
standteil des Bewegungsablaufs und bieten
unter Umstdnden Anlass zu ibergriffigen
Beriihrungen, die scheinbar zufillig gesche-
hen. Trainer/-innen und Ubungsleiter/-innen
sind Vorbilder, werden bewundert und oft-
mals auch idealisiert. Dies macht es mog-
lichen Tater/-innen leichter, das von Kindern
und Jugendlichen in sie gesetzte Vertrauen
zu missbrauchen. Anerkennung im Verein,
Vertrautheit oder gar Verwandtschaftsbe-
ziehungen bieten Trainer/-innen eine gute
Méglichkeit, sich hinter dieser Fassade zu
verstecken.

Sexualisierte Gewalt im Sport kann aber
auch unter Kindern und Jugendlichen vor-
kommen, wie z.B. bei Aufnahmeritualen in
Sportvereinen.

I Priventive MaBnahmen

Ehrenkodex

Alle Sporttreibenden sind angehalten, den
Ehrenkodex auf freiwilliger Basis zu unter-
zeichnen. Fiir Betreuerinnen und Betreuer,
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, Trai-
nerinnen und Trainer, die in der Betreuung
von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre)
tatig sind, ist die Unterzeichnung Pflicht.
Sie unterschreiben den Ehrenkodex des TV
Cannstatt in Form einer Selbstverpflichtungs-
erklarung, die alle Beteiligten auf das Ein-
halten der dort formulierten pédagogischen
Leitlinien verpflichtet und hierfiir sensibili-
siert. Die Abteilungsleitungen tragen Verant-
wortung dafiir, dass der Ehrenkodex unter-
zeichnet wird.

Selbstverpflichtungserklsrung

Zur Sensibilisierung fiir das Thema Kinder-
schutz und mégliche Kindeswohlgeféhrdun-
gen muss ein Bewusstsein geschaffen wer-
den. Das Bundeskinderschutzgesetz sieht
vor, dass keine einschldgig vorbestraften
Personen in der Kinder- und Jugendarbeit
beschaftigt werden. Als Vorstufe zum erwei-
terten polizeilichen Fiihrungszeugnis ist da-
her die Abgabe einer Selbstverpflichtungs-
erkldrung fiir Betreuerinnen und Betreuer,
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, Trai-
nerinnen und Trainer, die in der Betreuung
von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre)
tatig sind, zusatzlich Pflicht. Alle Abteilun-
gen des TVC sind angehalten, eine Selbst-
verpflichtungserklarung einzufordern.

Erweitertes Fiihrungszeugnis

Nach § 72a SGB VIl sollen Sportvereine
ebenfalls festlegen, wann fiir ehren- und
nebenamtlich Tatige in der Kinder-

und Jugendhilfe Einsicht in das erweiterte
Fiihrungszeugnis erforderlich ist.

Ein erweitertes polizeiliches Fiihrungszeug-
nis missen hauptberufliche Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter, die in der
Betreuung von Kindern und Jugendlichen
(bis 18 Jahre) und geringfiigig Beschaftigte,
die in der Betreuung von
Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) t&-
tig sind, bei Neubeschaftigung und alle 5
Jahre neu, vorlegen.
Alle Abteilungen des TVC sind angehalten,
alle 5 Jahre neu von allen ehrenamtlichen
Betreuerinnen und Betreuer, Ubungsleite-
rinnen und Ubungsleiter, Trainerinnen und
Trainer, die als
Alleinbetreuerlnnen von Kindern und
Jugendlichen (bis 18 Jahre) und
bei Ubernachtungen anlasslich von
Wettkdmpfen oder bei Freizeiten tatig
sind,
ein erweitertes polizeiliches Fiihrungszeug-
nis zur Einsicht einzufordern. Die Beantra-
gung des Fiihrungszeugnisses fiir einen
Ehrenamtlichen ist kostenlos, sofern er das
vom Verein ausgefiillte Formular zur Kosten-
befreiung vorlegt.

Besonderheiten

Bei kurzfristigen Personaleinsatz bzw. Ver-
tretungseinsétzen kann eine Selbstverpflich-
tungserklarung unterzeichnet werden!
Ausléndische Ehrenamtliche kénnen kein er-
weitertes Fiihrungszeugnis beantragen!
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Verhaltensregeln

Vorfslle von sexualisierter Gewalt kdnnen
auch mit Praventionskonzepten bzw. pra-
ventiven Mallnahmen nicht génzlich ausge-
schlossen werden. Daher ist es wichtig, bei
Verdachtsfsllen von Kindeswohlgefshrdung
so reagieren zu kénnen, dass Gefahrensi-
tuationen fiir Kinder und Jugendliche még-
lichst schnell unterbunden werden und Ver-
einsverantwortliche der Verantwortung zum
Schutz der Kinder nachkommen.

Niemand wird erwarten kénnen, dass die
handelnden Personen in Sportvereinen
Fachexperten/-innen im Umgang mit Inter-
ventionsféllen sind, aber ihrer Handlungs-
verantwortung zum Kinder- und Jugend-
schutz so nachkommen, dass sexualisierte
Ubergriffe unterbunden werden.

Auch wenn sexualisierte Ubergriffe mensch-
liche Reaktionen hervorrufen kénnen (wie
z.B. Wut oder Hilflosigkeit), so ist es den-
noch wichtig, einen ,kiihlen Kopf’ zu be-
wahren. Je besser eine Absprache erfolgt,
wie in einem solchen Fall zu verfahren ist,
desto effektiver und bedachter kann betrof-
fenen Kindern und Jugendlichen geholfen
werden.

Wie kann man sich bei einem Ver-
dachtsfall verhalten?

® Der Schutz des Kindes / Jugendlichen
steht immer an erster Stelle

® Bewahren Sie Ruhe: Uberhastetes Ein-
greifen hilft niemandem!

® Verdichtige Personen nicht mit dem Ver-
dacht konfrontieren

® Geben Sie keine Informationen an un-
beteiligte Dritte weiter, bis der Verdacht
bestatigt bzw. aufgeklart ist!

® Sie kénnen ein vertrauliches Gespréch
mit einer anderen Betreuungsperson in-
nerhalb des Vereins fiihren, ob dhnliche
Beobachtungen gemacht wurden

® Ziehen Sie unbedingt Fachleute zu Rate
(Ansprechpartner erhalten Sie iiber die
Geschéfisstelle)!

® Beziehen Sie den zustdndigen Vorstand
/ die zustandige Abteilungsleitung ein!

® Konfrontieren Sie das Kind / den Jugend-
lichen nicht vorschnell mit Vermutungen
— wigen Sie dies sorgsam mit einer
Fach- und Beratungsstelle ab!

® Fiihren Sie keine eigenstsandigen Ermitt-
lungen durch!

® Geben Sie dem Kind bzw. Jugendlichen
nur Versprechungen, die Sie auch halten
kdnnen
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® In Riicksprache mit dem betroffenen Kind
/ Jugendlichen (insofern kein innerfamili-
arer Verdacht bzw. Vorfall besteht!): Ein-
beziehung der Erziehungsberechtigten

® Dokumentieren Sie alle Beobachtungen
und Gespréche, die lhren Verdacht be-
treffen.

Wie verhalte ich mich, wenn sich die
Vermutungen als sexueller Miss-
brauch bestitigen?

® Auch hier steht der Schutz des Kindes /
Jugendlichen immer an erster Stelle

® Trennen Sie das Opfer und den / die
Tater/-in umgehend, sodass es nicht zu
weiteren sexuellen Ubergriffen kommen
kann

® Der / die Tater/-in sollte von seiner Ver-
einstétigkeit freigestellt werden

® Ziehen Sie auch hier unbedingt Fach-
leute zu Rate, die Sie bei den weiteren
Verfahrensméglichkeiten beraten kénnen
und wégen Sie gemeinsam das Fiir und
Wider der Erstattung einer Anzeige ab

® Fiir Sie als Ansprechpartner/-in besteht
keine Anzeigepflicht gegeniiber Straf-
verfolgungsbehérden (wie z.B. Polizei
oder Staatsanwaltschaft), jedoch eine
Handlungsverpflichtung gegeniiber dem
Kind bzw. Jugendlichen. Das bedeutet,
dass sichergestellt werden muss, dass
eine derartige Situation sich nicht mehr
wiederholen kann und das Opfer nicht
weiter bzw. erneut in Gefahr gerét. Die
Situation muss aber nicht zwangsliufig
angezeigt werden

® Bieten Sie dem betroffenen Kind bzw.
Jugendlichen die Herstellung eines Kon-
takts zu einer Fach- und Beratungsstelle
an

® Dokumentieren Sie auch hier alle Beob-
achtungen und Gespriche, die Sie mit
beteiligten Akteuren gefiihrt haben, so
detailliert wie méglich.

Die Wiirttembergische Sportjugend im
Wiirttembergischen Landessportbund e.V.
hat eine Kontaktstelle fiir den Kinder- und
Jugendschutz eingerichtet. An dieser Stelle
kénnen sich Vereinsvertreter/-innen, Trai-
ner/-innen und Sportler/-innen wenden,
die Informationen oder konkrete Hilfe be-
ndtigen. Die Kontakistelle iibernimmt keine
Aufklarungsarbeit, sondern vermittelt zu
externen Fach- und Beratungsstellen aus
unserem Einzugsgebiet. Auch der TVC hat
Schutzbeauftragte bestellt.

Vertrauensperson

Der TVC hat eine Person als Vertrauensper-
son bestellt. Die Vertrauensperson nimmt
unter datenschutz-rechtlichen Gesichtspunk-
ten Einsicht in die erweiterten polizeilichen
Fiihrungszeugnisse und priift diese auf re-
levante Eintragungen. Irrelevante Eintragun-
gen werden nicht gemeldet und vertraulich
behandelt. Das erweiterte polizeiliche Fiih-
rungszeugnis muss der TVC Vertrauensper-
son zugeschickt bzw. vorgezeigt werden.

Herr Rechtsanwalt Dietmar Klink
Winterbacher Stral3e 5, 70374 Stuttgart
Telefon: 0711/5295952

Mobil:  0171/4176928

Umsetzungsmallnahmen

Die Verfolgung der Umsetzungen zu den
Leitlinien wird als Tagesordnungspunkt bei
Prasidiumssitzungen aufgenommen. Das
Prasidium hat einen Ehrenkodex beschlos-
sen, der von allen Mitarbeitern, die im Kin-
der- und Jugendsport eingesetzt werden,
zu unterzeichnen ist, egal ob sie hauptamt-
lich oder ehrenamtlich im TVC fatig sind.
Das Prasidium benennt mindestens einen
Schutzbeauftragten, an den sich betroffene
Kinder- und Jugendliche wenden kénnen.

Geltungsbereich

Das Prasidium hat den Leitfaden zur Vermei-
dung einer Kindeswohlgefshrdung und zur
Alkoholprévention, mit Stand von Septem-
ber 2017, beschlossen und genehmigt. Der
Leitfaden wurde in dem Hauptausschuss
vorgestellt und in der Vertreterversammlung
2018 verabschiedet.

Quelle der Bilder/Abbildungen:

Broschiire ,,NEIN zu sexualisierter Gewalt im
Sport” der Wiirttembergischen Sportjugend
im WLSB e.V. + Pexels
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Ansprechpartner und Kontaktdaten TVC
Schutzbeauftragte/r

Der TVC hat Samuel Buttgereit und Kaya
Schmidt als Ansprechpartner im Verein be-
stellt:

SAMUEL BUTTGEREIT
s.buttgereit@tvcannstatt.de

KAYA SCHMIDT
k.schmidt@tvcannstatt.de

KATHARINA SPERLING
k.sperling@tvcannstatt.de

Betroffene Personen oder mittelbar betei-
ligte Beobachter kénnen sich im Erstkontakt
jederzeit liber die Geschéftsstelle oder iiber
die Kontaktdaten an Samuel Buttgereit oder
Kaya Schmidt wenden.

Diese sind insbesondere Ansprechpart-
ner in folgenden Fillen:

® Fragestellungen zu diesem Leitfaden

® Fragen zum erweiterten Fiihrungszeugnis

® Ansprechpartner fiir Betroffene

® Vermittlung von Beratungsangeboten
und insofern erfahrenen Fachkraften



HinTer Jedem
3.Quc\tﬂlchen Kind
steht ein
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TVC SPORT-KITAS

Sport-Kita
TVC'le

Am Schnarrenberg

Die Sportkindertagesstatte ,TVC’le” im Turnverein Cannstatt
1846 e.V. ist eine moderne und familienfreundliche

Einrichtung zur Betreuung, Erziehung und Bildung von
Kindern zwischen null und sechs Jahren.

Unsere Einrichtung bietet insgesamt Platz
fir 55 Kinder, davon 20 Krippenplatze von
null bis drei Jahren und 35 Plitze im Alter
von drei Jahren bis zum Schuleintritt. Betreut
werden unsere Kinder von insgesamt zwdlf
padagogischen Fachkréften aus allen Spar-
ten des Sektors ,Frithe Bildung”. Zus&tzlich
besuchen unsere Einrichtung — als Ausbil-
dungsbetrieb — mehrere Auszubildende,
Praktikantinnen sowie Absolventinnen eines
Freiwilligen Sozialen oder Sportlichen Jah-
res (FS)).

Im unteren Bereich der Einrichtung befindet
sich der Kindergarten mit zwei Gruppen und
insgesamt Platz fiir bis zu 35 Kinder von drei
bis sechs Jahren. Der dazugehérige Garten

ist speziell fiir die Gro3en angelegt worden
und bietet eine Vielzahl an Bewegungsmdg-
lichkeiten, ebenso wie der angrenzende
Sportplatz mit all seinen Méglichkeiten oder
der vorgesehenen Kletterinsel vor unserer
Sporthalle. Im oberen Teil unserer Sportki-
ta ,TVC'le” befindet sich unser Krippenbe-
reich mit Platz fiir 20 Kinder im Alter von
null bis drei Jahren. Jeder Gruppenraum,
unser Flur, der Spielbereich und der obere
Garten sind speziell an die Bediirfnisse der
Kleinstkinder angepasst und bieten viel Platz
fir Erkundungen.

Unser Team betreut und férdert Ihr Kind von
der Krippe an und begleitet es auf seinem
Weg zu einem selbststandigen und selbst-
bewussten Kind, mit dem Ziel eines gelun-
genen Ubergangs in die Grundschule. In
unserer taglichen Arbeit werden wir von
mehreren Praktikanten, einem Sportlehrer
und FS)’ler tatkraftig unterstiitzt. Im Unterge-
schoss finden sich unsere Gruppen bis zum
Schuleintritt, die alle mit grol3en Glasfronten
und mehreren Zugsngen — direkt zu unse-
rem Garten — ausgestattet sind.

Die Grundlage unserer piddagogischen Ar-
beit ist unser Sport-, Bewegungs- und Ern&h-
rungskonzept. Viermal pro Woche besuchen
unsere Kinder hausintern die Sportstunden,
die von einer sportpddagogischen Fachkraft
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angeleitet werden. Uber unterschiedliche
Themenbereiche — beispielsweise Ballsport-
arten, Klettern, Hangeln, Laufen, Springen,
etc. — erobern sich die Kinder Schritt fiir
Schritt die groflartige Welt des Sports und
werden gleichzeitig in den Bereichen der
Grob- und Feinmotorik sowie Ausdauer,
Kraft und Beweglichkeit geférdert. Die Be-
wegungslandschaft und das Bewegungs-
angebot wird eigens von Sportpidagogen
entwickelt. Die einzelnen Segmente, die die
Bewegungslandschaft als Ganzes abrunden,
werden von unseren qualifizierten Sportpad-
agogen jede Woche individuell abgestimmt
und neu organisiert, um den Kindern ein
Héchstmald an Vielfalt und Abwechslung zu
bieten.

Da jedes Kind von Geburt an mit dem Drang
ausgestattet ist, sich zu bewegen, geben wir
den Kindern bei uns die Mdglichkeit, die-
sen auszuleben und ermutigen sie, Neues
auszuprobieren und kennenzulernen. Wir
legen viel Wert auf die Bewegung im Freien
und machen im Sommer immer wieder auf
dem Gelénde des TVC sowie in der direkten
Umgebung mit ihren Kindern Sport- und Be-
wegungsangebote.



Neben dem Sportkonzept haben wir ge-
meinsam mit unserem Essenslieferanten
ein Erndhrungskonzept erarbeitet. Unser
Augenmerk liegt hier besonders auf einer
abwechslungsreichen und gesunden Er-
ndhrung, die sich nach den Vorgaben der
DGE richtet. Wir orientieren uns an neu-
esten wissenschaftlichen Entwicklungen in
den Bereichen der Pddagogik, Psychologie,
Soziologie, emotionaler Entwicklung und —
als Einrichtung mit einem besonderen Fokus
auf Sport — auch mit motorischer Entwick-
lung, Psychomotorik und den grundlegen-
den Aspekten von Bewegung. Dazu buchen
wir regelm&Big Fortbildungen und Inhouse-
Schulungen — so sind alle immer auf dem
neuesten Stand. Unser padagogisches Kon-
zept erstreckt sich allerdings weit iber den
reinen Fokus , Sport” hinaus. Regelm&Bige
Ausfliige mit den Grof3en und Erkundungs-
ginge in der ndheren Umgebung schon mit
den Allerkleinsten ergénzen unseren pad-
agogischen Standard. So kénnen sie das
Verhalten im StralBenverkehr erlernen und
sammeln verschiedenste Erfahrungen durch
beispielsweise Besuche im Museum, im The-
ater oder auf allen méglichen Spielplétzen
in unserer schénen Umgebung. Aber auch
der kiinstlerische Bereich kommt nicht zu
kurz. Wir ermdglichen den Kindern, beim
Malen und Basteln vielen Situationen ihrer
Kreativitat Ausdruck zu verleihen.

Dazu zshlen auch unsere Erndhrungsan-
gebote wie das ,,Gesunde Friihstiick” oder
monatlich wechselnde Projekte mit den ganz
GroBBen und den Allerkleinsten. Somit ist es
uns méglich, den Kindern ein breites Spekt-
rum an Bildungsméglichkeiten und Chancen
zu bieten.

Im Mittelpunkt steht dabei immer die Wiss-
begier des Kindes und der Drang, seine Le-
benswelt zu erkunden sowie sich mit ihr aus-
einanderzusetzen. In unserer Einrichtung
ermdglichen wir lhren Kindern in lebensna-
hen Situationen zu lernen und eigene Erfah-
rungen zu sammeln. Dabei orientieren wir
uns stets an den Bediirfnissen lhrer Kinder,
um sie auf ihrem Weg zum schulreifen Kind
zu begleiten und zu unferstiitzen.

Dafiir sind ein bestindiges Miteinander und
der offene Austausch zwischen Team, Eltern
und dem Elternbeirat wichtige Voraussetzun-
gen. Sie diirfen sich bei Fragen oder Anlie-

gen immer direkt an uns wenden und unser
Team ansprechen. Gemeinsam bilden wir
eine Erziehungspartnerschaft und begleiten
Ihr Kind auf seinem Weg zu einem aktiven
und eigenstéandigen Menschen.

Fir Fragen und Besichtigungen wenden
Sie sich bitte an die Einrichtung unter
0711/52089483. Wir freuen uns darauf,
Sie kennenzulernen!
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JESSICA KUHN
Einrichtungsleitung Sport-Kita TVC'le
Am Schnarrenberg 1
70376 Stuttgart

Tel.: 0711 / 52 08 94 75
sportkitaschnarrenberg@tvcannstatt.de
kita.tvcannstatt.de/sportkita-tvcle
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Sport-Kita
Freiberg

Stuttgart
Freiberg-Moénchfeld

Die Sportkindertagesstétte Freiberg des Turnverein Cannstatt
1846 e. V. ist eine moderne und familienfreundliche
Einrichtung zur Betreuung, Erziehung und Bildung von
Kindern zwischen null und sechs Jahren.

Unsere Einrichtung bietet insgesamt Platz
fiir 35 Kinder, davon 20 Krippenplatze von
null bis drei Jahren und 15 altersgemischte
Platze im Alter von zwei bis sechs Jahren.
Betreut werden unsere Kinder von insge-
samt 6 padagogischen Fachkréaften aus allen
Sparten des Sektors ,Friihe Bildung” und
einer Hilfskraft. Zusatzlich besuchen unsere
Einrichtung als Ausbildungsbetrieb mehre-
re Auszubildende, Praktikanten sowie Ab-
solventen eines Freiwilligen Sozialen oder
Sportlichen Jahres (FS)).

Im Eingangsbereich befindet sich das Eltern-
Café — ein gemiitlicher, lichtdurchflutender
Raum, der als Treffounkt und Ort des Aus-
tauschs und der Kommunikation dient. In
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unregelméBigen Abstanden haben hier die
Eltern — organisiert durch den Elternbeirat
— die Méglichkeit, sich bei Kaffee und Ku-
chen auszutauschen und zu verabreden.

Nach der Garderobe — in der jedes Kind
seinen Platz findet — sté(3t man auf unseren
Bewegungsflur, in dem die Kinder auch drin-
nen die Mdglichkeit haben, mit Fahrzeugen
zu fahren oder zu rennen. Hell, freundlich
und innenarchitektonisch eine groBartige
Leistung ist der angrenzende Raum fiir die
altersgemischte Gruppe, in dem eine rie-
sige Rutsche von einer hdher gelegenen
Spielebene hinabfiihrt. In der Krippe stehen
mit insgesamt fiinf Rdumen und damit iiber
180 m2 den Allerkleinsten alle nur denkba-

—
-
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Hinter jedem
ickdichen Kind
3Rut-sr’cdn’c ein

ren Méglichkeiten zur Verfiigung — ob als
.Snoozelraum” zur Entspannung als Ruhe-
und Riickzugsort, in Form eines klassischen
.Rollenspielbereichs” mit der Mdglichkeit,
ihrer Fantasie freien Lauf zu lassen, oder ein-
fach zum gemeinsamen Essen, Spielen und
Basteln. Dariiber hinaus punkten alle Rdume
der Sportkita Freiberg durch groartige Glas-
fronten, die hell und ansprechend wirken.

Auch der Aullenbereich bietet den Kindern
viele Angebote und Herausforderungen,
ganz unter dem Aspekt der Bewegung. Im
Garten befindet sich eine Rutsche, ein be-
spielbares, groBes Schiff und zwei. Der
angrenzende Sportplatz wird regelmaBig
genutzt, indem wir zum Beispiel bei gutem
Wetter den Sport nach draulen verlegen.

Im Untergeschoss finden die Kinder eine
Bewegungslandschaft und einen Sportsaal
— beide Rdume mit jeweils knapp 150 m2.
Dort wartet eine riesige Schnitzelgrube und
eine mit Sportgerdten zusammengestellte
Kletterlandschaft, die dem neuesten Stan-
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dard entspricht. Die Kletterlandschaft wird
eigens von Sportpddagogen entwickelt und
alle zwei Tage neugestaltet. Besonders ist
sicherlich auch die Bewegungslandschaft,
die zum Klettern, Springen, Schaukeln, aber
auch Entspannen einladt.

Die einzelnen Segmente, die die Bewe-
gungslandschaft als Ganzes abrunden, wer-
den von unserem qualifizierten Sportpéda-
gogen jede Woche individuell abgestimmt
und neu organisiert, um den Kindern ein
Haéchstmald an Vielfalt und Abwechslung zu
bieten. Viermal die Woche besuchen unse-
re Kinder die hausinternen Sportstunden,
die von einer sportpadagogischen Fachkraft
angeleitet werden. Uber unterschiedliche
Themenbereiche — beispielsweise Ballsport-
arten, Klettern, Hangeln, Laufen, Springen,
usw. — erobern sich die Kinder Schritt fiir
Schritt die groRartige Welt des Sports und
werden gleichzeitig in den Bereichen der
Grob- und Feinmotorik sowie Ausdauer,
Kraft und Beweglichkeit geférdert. Wir ori-
entieren uns an den neuesten wissenschaft-
lichen Entwicklungen in den Bereichen der
Padagogik, Psychologie, Soziologie, emo-
tionalen Entwicklung und als Einrichtung mit
einem besonderen Fokus auf Sport — auch
mit motorischer Entwicklung, Psychomotorik
und den grundlegenden Aspekten von Be-
wegung.

Dazu buchen wir regelmiBig Fortbildungen
und In-House-Schulungen — so sind alle im-
mer auf dem neuesten Stand. Unser péda-
gogisches Konzept erstreckt sich allerdings
weit iber den reinen Fokus ,Sport” hinaus.

Regelm&Bige Ausflige mit der Altersmi-
schung und Erkundungsgénge in der néhe-
ren Umgebung schon mit den Allerkleinsten
ergdnzen unseren padagogischen Standard.
Dazu zshlen auch unsere monatlich wech-
selnden Projekte mit den ganz Grol3en und
den Allerkleinsten. Somit ist es uns még-
lich, den Kindern ein breites Spektrum an
Bildungsméglichkeiten und Chancen zu bie-
ten.

Wir legen Wert auf eine offene und trans-
parente Zusammenarbeit mit den Eltern und
sind stehts fiir Anregungen und Feedback
offen. Auch eine vertrauensvolle Zusammen-
arbeit mit anderen Institutionen wie Schulen,
Beratungsstellen und Therapeuten ist uns
wichtig.

Bei uns steht das Kind im Mittelpunkt und
wird in seiner individuellen Entwicklung
bestmdglich unterstiitzt. Wir schaffen fiir
die Kinder eine positive, aktive und vor al-
lem bewegte Lernumgebung, in der sie sich
entfalten und wachsen kénnen.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben oder
Sie weitere Fragen an uns haben rufen Sie
uns unter 0711 / 52089479 an. Wir freuen
uns auf Sie und Ihr Kind!
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TATJANA SAUBER
Sportkindertagesstétte Freiberg
Adalbert-Stifter-Str. 11

0711 / 50 48 79 57
t.sauber@tvcannstatt.de
kita.tvcannstatt.de/sportkita-freiberg







TVC Biergarten —
Genuss mit Aussicht

Willkommen im TVC Biergarten, dem Herz-
stiick unseres Vereins und ein Ort, an dem
Gemeinschaft und Genuss aufeinandertref-
fen. Unser Biergarten, der von den enga-
gierten Mitarbeitern des TVC geleitet und
organisiert wird, bietet lhnen eine einzig-
artige Atmosphére mit schéner Aussicht und
einer Vielzahl an Veranstaltungen, die Jung
und Alt begeistern.

Der TVC Biergarten ist mehr als nur ein Ort
zum Essen und Trinken. Er ist ein Treffpunkt
fir Freunde, Familien und Sportbegeisterte.
Hier kommen Menschen zusammen, um ge-
meinsam zu lachen, zu feiern und die Ge-
meinschaft zu stérken. Besuchen Sie uns
und werden Sie Teil dieser besonderen At-
mosphére.

Unser Biergarten ist ein Ort fiir besondere
Momente. Regelm&Big finden hier erfolg-
reiche Veranstaltungen statt, die von den
Mitgliedern und Géasten gleichermallen ge-
schatzt werden. Ob Vereinsfeste, Grillaben-
de oder thematische Events — bei uns ist im-
mer etwas los. Jede Veranstaltung wird mit
viel Herzblut und Engagement organisiert,
um lhnen unvergessliche Erlebnisse zu bie-
ten.

I Schone Aussicht & Gemiitlichkeit

Der TVC Biergarten ist bekannt fiir seine
idyllische Lage mit einer herrlichen Aussicht
auf die umliegende Landschaft. Hier kénnen
Sie in entspannter Atmosphére verweilen,
wihrend Sie den Blick iiber die malerische
Umgebung schweifen lassen. Unsere gemiit-
liche Einrichtung und das liebevoll gestaltete
Ambiente laden zum Verweilen ein — sei es
bei einem kiihlen Getrank oder einem lecke-
ren Imbiss.

I Speisen & Getrinke

Ob moderne Klassiker oder neue Ge-
Unsere Speisekarte
bietet fiir jeden etwas. Freuen Sie sich un-
ter anderem auf: Knackige Salate, Pikante
Currywurst, verschiedene Pinsa's und die
schwibische Neuheit: die Maultasche!

schmackserlebnisse:

Neu in diesem Jahr:
Frisch gezapftes Bier!

Neben leckeren Speisen bieten wir in dieser
Saison erstmals frisch gezapftes Bier an —
ideal fiir warme Sommertage. Ergénzt wird
unser Getrénkesortiment durch: Fein ausge-
wahlte Weine, Erfrischende Cocktails, Alko-
holfreie Softdrinks, Verschiedene Kaffeespe-
zialititen, Eis & leckere Muffins

I Exklusive Buchungen

Unser Biergarten und das dazugehdrige
Restaurantgebdude kénnen auch exklusiv fiir
lhre privaten oder geschéftlichen Veranstal-
tungen gebucht werden. Ob Geburtstags-
feiern, Firmenveranstaltungen oder andere
besondere Anldsse — wir bieten Ihnen den
perfekten Rahmen und unterstiitzen Sie ger-
ne bei der Organisation und Durchfiihrung
Ihrer Veranstaltung.

I Unsere Offnungszeiten

Montag bis Freitag:
17:00 — 21:00/22:00 Uhr (je nach Betrieb)
Samstag & Sonntag:
13:00 — 21:00/22:00 Uhr (je nach Betrieb)

(: IMAGEBROSCHURE 2025

GASTRONOMIE

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im TVC
Biergarten und darauf, gemeinsam viele
schéne Stunden zu verbringen. Lassen Sie
sich von der einmaligen Stimmung und dem
vielfsltigen Angebot begeistern!

Ihr TVC Team
TVC-Biergarten

@ Am Schnarrenberg 14
70376 Stuttgart

bl.sport-event@tvcannstatt.de

tvcannstatt.de/der-verein/

tve-biergarten




GASTRONOMIE

TVC Eventlocation —
Feiern iber den Dachern Stuttgarts

Willkommen an einem Ort, der lhre Feier
unvergesslich macht. Die TVC Eventlocati-
on begeistert mit einem atemberaubenden
Blick iiber ganz Stuttgart und bietet den
perfekien Rahmen fiir Events jeder Art —
ob festlich, familiir oder geschiftlich.

In den stilvoll renovierten R&umlichkeiten
des ehemaligen Restaurants erwartet Sie
eine moderne Atmosphére mit Charme und
Charakter. Bis zu 100 Sitzplatze bieten genu-
gend Raum fiir Hochzeiten, Taufen, Kommu-
nionen, Konfirmationen, Geburtstage oder
stilvolle Firmenveranstaltungen.

Gestalten Sie lhr Event ganz nach

lhren Wiinschen
Selbstbestimmung wird bei uns grol3ge-
schrieben. Bei uns haben Sie freie Hand
in der Gestaltung Ihres Events: Flexible An-
ordnung von Tischen und Stiihlen, Nutzung
des grofziigigen Barbereichs, Zugang zu
Kiihlhgusern und Gastro-Kiihlschubladen so-
wie Wabhlfreiheit beim Catering — kein Kork-
oder Tellergeld.

Mit unseren Wahlleistungen runden Sie Ihr
Event perfekt ab. Gerne organisieren wir fiir
Sie:

Glaser & Tischdecken
Stehtische mit Hussen
Musikbox & Technik
Servicepersonal
Getrénkepakete

Die Location lasst sich auf Wunsch in zwei
separate Rdume aufteilen — ideal fiir gréf3e-
re Events mit unterschiedlichen Programm-
punkten.

I Beste Lage & einfache Anreise

Dank zahlreicher Parkmdglichkeiten direkt vor
Ort sowie der guten Anbindung an &ffentli-
che Verkehrsmittel ist die Anreise fiir Sie und
Ihre Géste unkompliziert und bequem.

I Uberzeugen Sie sich selbst

Gerne zeigen wir lhnen unsere R§ume per-
sonlich. Vereinbaren Sie noch heute einen
Besichtigungstermin!

(: IMAGEBROSCHURE 2025

I Kontakt zur Eventlocation:

Laura Léwinger

Koordination Events

Tel: 0711 / 52 08 94 60

eventlocation.sport-event@tvcannstatt.de
TV Cannstatt Sport- und Event GmbH
Am Schnarrenberg 5
70376 Stuttgart



Gastwirtschaft Sportlerklause:
Geburtstagsfeier, Vergniigungsfeste, Sport & Spal3!

Verbringen Sie bei uns in angenehmer
Atmsphire schéne Stunden mit netten
Leuten. Machen Sie mal Pause vom All-
tag und werden Sie unser Gast, auch zum
Kegeln. Stirken Sie sich nach der Arbeit,
nach dem Training oder nehmen Sie ei-
nen Fitnessdrink. Die Eltern der Kinderta-
gesstitte in Freiberg-Ménchfeld kénnen
die Wartezeiten fiir einen angenehmen
Aufenthalt nutzen.

Gutes Essen ist nach Vorbestellungen bei
uns selbstverstandlich. Oft gewiinschtt
und sehr beliebt: Hausgemachter Wurst-
salat. Es geht harmonisch ud familigr zu.
Mit Freude wird gespielt, gegessen und
gefeiert. Wir méchten unsere Angebote
erweitern und gestalten individuelle Fami-
lienfeiern, auch mit Freunden, wie zum
Beispiel Geburtstage, Musik und Tanz sind
auf Wunsch mdglich. Wir gestalten kalte
und warme Buffet, auch Fingerfood fiir

20 und mehr Personen. Wir bieten in so
einem Rahmen auch giinstiges warmes Es-
sen wie Chili con carne. Auch persische
Spezialitidten kénnen wir auf Wunsch an-
bieten. Ein barrierefreier Zugang ist eben-
falls vorhanden.

I Kegelkindergeburistage

Gerne bereiten wir das Lieblingsessen der
Kinder wie z.B. Spaghetti, Chicken Nug-
gets oder Hamburger zu.

Die Kinder nutzen gerne die Kegelbahnen.
Andere Spiele sind in unseren Rdumen,
die vom TVC zur Verfiigung gestellt wer-
den, gegen Entgelt méglich. Wir haben
hierfiir spezielle Angebote.

I Kinder mit Handicap
Zahlreiche Schulen, die Kinder mit Handi-
cap betreuen, kommen gerne, um herzhaft
zu spielen und zu feiern.

(: IMAGEBROSCHURE 2025
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I Biergarten im Sommer

Jeden Donnerstag, Freitag und Samstag
schlagen wir ab 17:00 Uhr Pavillon und Zelt
auf, um im Freien eine tolle Atmosphire
bieten zu kénnen. Es gibt kihles Bier mit
Waurstsalat.

I Grillen

Wir grillen gerne im Freien fiir Sie, oder Sie
grillen und wir stellen lhnen alles zur Ver-
fugung.

I Bistro Raum fiir Eltern

Das Elterncafé eignet sich hervorragend
fir einen Elterntreff. Rufen Sie uns an und
vereinbaren Sie mit uns |hr Treffen, Termine
sind mit aber auch ohne Friihstiick/Brunch

buchbar.

I Offnungszeiten

Dienstag ab 16:00 Uhr
Mittwoch ab 16:00 Uhr
Donnerstag  ab 16:00 Uhr
Freitag ab 16:00 Uhr

Samstag und Sonntag ausschlieBlich mit Re-
servierung

I Kontakt / Ansprechpartner:
Herr Nosrat Evazzadeh
Telefon: 0711/93342072
Mobil:  0157/83957745
Sportlerklause Freiberg-Ménchfeld
Adalbert-Stifter-Stral3e 11
70437 Stuttgart




amazonsmile
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Unterstiitzen Sie den TV Cannstatt 1846 e.V.

So einfach geht’s

1. Schritt: Offnen Sie

2. Schritt: Wahlen Sie den
3. Schritt: Spenden Sie mit jedem Einkauf 0,5% der
Einkaufssumme -

aus

fir Siel

Einkaufen und dabei Gutes tun kann so einfach sein:

Online-Shopping ist schon lange kein unbe-
schriebenes Blatt. Heutzutage werden viele
Kgufe Online vorgenommen. Auch der On-
line-Riese Amazon steht hoch im Kurs.

Mit der Platform AmazonSmile kénnen wir
alle sogar noch etwas Gutes fiir den TVC
tun.

| Was ist AmazonSmile?

AmazonSmile ist eine einfache Méglich-
keit fir Sie, die soziale Organisation lhrer
Wahl bei jedem Einkauf zu unterstiitzen,
ohne, dass dafiir Kosten anfallen. Kunden
erfahren auf der neuen Website das iden-
tische Shopping-Erlebnis, das sie von www.
amazon.de kennen und profitieren von den
gleichen niedrigen Preisen derselben Aus-
wahl und den bequemen Einkaufsméglich-
keiten — mit dem zusétzlichen Vorteil, dass
Amazon 0,5% der Einkaufssumme an eine
vom Kunden gewshlte soziale Organisation
weitergibt. Sie kénnen unter Tausenden von
Organisationen wahlen, die Sie unterstiitzen
kénnen.

Wie kaufe ich bei smile.amazon.de

ein?
Um bei AmazonSmile einzukaufen, &ffnen
Sie einfach smile.amazon.de im Web-Brow-
ser lhres Computers oder lhres mobilen Ge-
rits. Sie kdnnen auch ein Lesezeichen fiir
smile.amazon.de hinzufiigen, um es noch
einfacher zu machen, zu smile.amazon.de
zuriickzukehren und lhren Einkauf zu begin-
nen.

146

AmazonSmile

Welche Produkte bei smile.amazon.de
sind fiir das Programm qualifiziert?

Millionen von Produkten sind fiir smile.ama-
zon.de qualifiziert. Qualifizierte Produkte
werden mit der Kennzeichnung , Qualifiziert
fir smile.amazon.de” auf ihren Produkt-
defailseiten angezeigt. Unter anderem sind
wiederkehrende Spar-Abo-K&ufe, und Abon-
nementverldngerungen derzeit nicht quali-
fiziert.

Kann ich mein bestehendes Konto auf
smile.amazon.de verwenden?
Ja, Sie kénnen dasselbe Konto auf Amazon.
de und smile.amazon.de verwenden. lhr
Warenkorb, Wunschzettel, Hochzeits- oder
Baby-Geschenkeliste und andere Kontoein-
stellungen sind ebenfalls dieselben.

Wie wihle ich beim Einkaufen bei
smile.amazon.de eine Organisation
aus, die ich unterstiitzen mochte?

Bei lhrem ersten Besuch bei smile.amazon.
de miissen Sie eine Organisation auswéh-
len. Wir werden lhre Auswahl speichern.
Wenn Sie nun auf smile.amazon.de einkau-
fen, sammelt Amazon 0,5% des Wertes |hrer
gesamten qualifizierten Einkiufe fiir die Or-
ganisation lhrer Wahl.

Sollte sich die von Ihnen ausgewshl-
te Organisation jedoch noch nicht fiir
das AmazonSmile-Programm regis-
triert haben, werden wir diese einladen,
sich fiir das Programm zu registrieren, da-
mit diese Zahlungen von Amazon erhalten
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kann. Selbstverstandlich bleiben die durch
lhre Einkdufe gesammelten Betrége der von
Ihnen ausgewshlten Organisation zunachst
gutgeschrieben. Sobald sich diese Orga-
nisation vollstandig registriert hat, werden
die fiir sie gesammelten Betrége vollstandig
und i.d.R. vierteljghrlich tiberwiesen. Soll-
te sich die von lhnen ausgewéhlte Organi-
sation gleichwohl entscheiden, nicht am
AmazonSmile-Programm teilzunehmen oder
sollte diese Organisation nicht mehr fiir das
AmazonSmile-Programm qualifiziert sein,
werden wir Sie bitten, eine andere Organi-
sation auszuwahlen. Dann werden wir die
bis dahin durch Sie gesammelten Betrdge
dieser neuen Organisation gutschreiben.

Der TVC wird als Organisation unter
dem Namen TV Cannstatt 1846 e.V.
gefiihrt.

Kann ich meine Organisation &ndern?

Sie kénnen die Organisation lhrer Wahl je-
derzeit &ndern. Sobald Sie lhre Organisa-
tion gewechselt haben, z&hlen alle anschlie-
Benden qualifizierten Einkiufe fiir die neu
ausgewdhlte Organisation. Um lhre Organi-
sation zu &ndern, melden Sie sich auf lhrem
Desktop- oder Handy-Browser bei smile.
amazon.de an und wihlen Sie einfach unter
.Mein Konto” , Organisation &ndern”,

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn wir unse-
re TVC’ler dafiir motivieren kdnnen iiber
AmazonSmile 0,5% jeden Einkaufs dem
TVC zu Gute kommen lassen kénnen: www.
smile.amazon.de.
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Preise & Leistungen

TVC Mitgliedschaft 2025

PREISE & LEISTUNGEN

Tarif Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufnahmegebiihr
(einmalig)
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre (3. Kind beitragsfrei) 7,00 € 79,00 € 5,00 €
Schiiler, Studenten (bis 28 Jahre), Azubis’ 7,00 € 79,00 € 10,00 €
Rentner/in, Arbeitslose, Schwerbehindert! 8,00 € 90,00 € 10,00 €
FSJ/BFD’ 3,00 € 28,00 € 5,00 €
Erwachsene? 12,00 € 137,00 € 10,00 €
Erwachsene mit Kind/Kindern 16,50 € 190,00 € 15,00 €
Ehepaar oder Lebensgemeinschaft 17,50 € 203,00 € 15,00 €
Familie mit Kind/er 19,00 € 223,00 € 15,00 €

>> Die offenen Trainingsangebote aus Basis-Kursen und Best Age-Kursen sowie die Angebote aus dem Kinder- und Jugendsport sind in der

TVC-Jahresmitgliedschaft inklusive.

"Ein Nachweis ist dem Vertrag bei Abgabe beizulegen

2 Bei Einreichen einer BonusCard beantragt der Verein eine Bezuschussung von 50,00 EUR. Nach Eingang der Bezuschussung wird der

Betrag mit den Folgebeitréigen verrechnet.

Abteilungen
(nur in Verbindung mit einer TVCJahresmitgliedschaft maglich)
Abteilung & Vertragsart Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)
Aikido 15,00 € Vierteljahresbeitrag
Base-/Softball Vierteljahresbeitrag
 Kinder bis 8 Jahre 26,25 €
 Kinder/Jugendliche <18 Jahre 32,50 €
e Erwachsene 37,50 €
» Erwachsene — Rustys 12,50 €
* Ehepaare/Familien 91,25 €
Basketball Jahresbeitrag
* Kinder/Jugendliche <18 Jahre 50,00 €
* Schiiler/Studenten/Azubis’ 50,00 €
* Erwachsene 60,00 €
Billard Monatsbeitrag
 Kinder/Jugendliche <18 Jahre 28,00 €
 Kinder/Jugendliche <18 Jahre — FLATRATE 10,00 €
* Schiiler/Studenten/Azubis’ 20,00 €
* Schiiler/Studenten/Azubis' — FLATRATE 50,00 €
* Erwachsene 30,00 €
* Erwachsene — FLATRATE 70,00 €
* Arbeitslose’ 20,00 €
* Passiv 15,00 €
¢ Rentner/in’ 25,00 €

"Ein Nachweis ist dem Vertrag bei Abgabe beizulegen

IMAGEBROSCHURE 2025




PREISE & LEISTUNGEN

Abteilung & Vertragsart Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

BogenschielBen 60,00 €  Jahresbeitrag

Cheerleading 144,00 € Jahresbeitrag

Dart 0,00 € Jahresbeitrag

Fechten Jahresbeitrag

* Kinder/Jugendliche <18 Jahre 41,00 € 12,00 €

¢ Schiiler/Studenten/Azubis’ 41,00 € 12,00 €

* Erwachsene 61,00 € 35,00 €

* Ehepaare 88,00 € -

e Familien 109,00 €

FuBBball 35,00 € Halbjahresbeitrag 20,00 €

Handbeall Jahresbeitrag

* Kinder <6 Jahre 0,00 €  (Abrechnung erfolgt

« Kinder <10 Jahre 30,00 € direkt iber Handball)

* Mitglieder >11 Jahre 50,00 €

Judo 45,00 € Vierteljahresbeitrag

Jujutsu Jahresbeitrag

* Kinder/Jugendliche <18 Jahre 20,00 €

* Schiiler/Studenten/Azubis’ 20,00 €

* Erwachsene 25,00 €

Kegeln 10,00 € Halbjahresbeitrag

Leichtathletik 30,00 € Jahresbeitrag

Repicando 8,50 € Monatsbeitrag

(Trommgelgruppe)

SchieBsport

Anmeldung bei der Abteilung direkt unter b.schimmel@stuttgarter-marksmen.club

Ski 0,00 € Jahresbeitrag

Taekwondo 60,00 €  Jahresbeitrag

Tanzsport Jahresbeitrag

* Erwachsene 130,00 €

* Erwachsene - Stepptanz 130,00 €

Tennis Jahresbeitrag

* Kinder bis 13 Jahre 25,00 €  (abdem 2. jahr der 12,50 €

¢ Kinder/Jugendliche <18 Jahre 50,00 € Mitgliedschafi) 25,00 €

¢ Schiiler/Studenten/Azubis’ 60,00 € 30,00 €

* Erwachsene 135,00 € 67,50 €

* Erwachsene mit Kind/er U13 135,00 € 67,50 €

e Erwachsene mit Kind/er 13J-U18 160,00 € 80,00 €

* Ehepaare/Familien 200,00 € 100,00 €

* Ehepaare/Familien mit Kind/er U13 200,00 € 100,00 €

* Ehepaare/Familien mit Kind/er 13J-U18 230,00 € 115,00 €

Turnen 0,00 € Jahresbeitrag

Volleyball 57,00 € Jahresbeitrag 30,00 €

Wandern 0,00 € Jahresbeitrag

TEin Nachweis ist dem Vertrag bei Abgabe beizulegen
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PREISE & LEISTUNGEN

DasBZ — Gesundheit | Fitness | Wellness
(nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft méglich)

Tarif Beitrag Beitragsart Start-Up Paket Armband
(einmalig) (einmalig)

Standard-Tarif

TVC-Vereinsmitglied 47,00 € Monatsbeitrag 60,00 € 20,00 €

Standard-Tarif ermaBigt’

TVC-Vereinsmitglied 42,00 € Monatsbeitrag 60,00 € 20,00 €

Friihtarif (bis 16.00 Uhr)

TVC-Vereinsmitglied 37,00 € Monatsbeitrag 60,00 € 20,00 €

Rehasportler-Tarif

Fiir Kunden, die den Reha-Sport in Verbindung mit einer 27,00 € Monatsbeitrag - 20,00 €

giiltigen Verordnung nutzen.

Zehner- und Tageskarten

(TVC-Mitgliedschaft nicht erforderlich, ab Kauf 1 Jahr giiltig) TVC Mitglied
60,00 €

Zehnerkarte BZ 140,00 € einmalig

Zehnerkarte Sauna 120,00 € Nicht-Mitglied
70,00 €

Tageskarte BZ 19,00 € nur bar-/ec-

Tageskarte Sauna 15,00 €  Zahlung méglich  nur bar-/ec-
Zahlung méglich

"Ein Nachweis ist dem Vertrag bei Abgabe beizulegen

Kursangebot - Gesundheits- und Préventionskurse
(nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft méglich)

Kurs Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

¢ 1 Kurs/Monat 12,00 € Monatsbeitrag

* 2 Kurse/Monat 16,00 € (nicht im August)

¢ 3 Kurse/Monat 18,00 €

(: IMAGEBROSCHURE 2025




PREISE & LEISTUNGEN

Pfefferclub

(nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft maglich)

Kurs Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

* TVC-Vereinsmitglied 180,00 €  Jahresbeitrag

Sport-Kindertagesstitten (Sport-Kita TVC’le & Sport-Kita Freiberg)

Kurs Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

Ganztag (07:30-16:30 Uhr) bis 3 Jahre Monatsbeitrag

¢ TVC-Vereinsmitglied 250,00 €

* TVC-Vereinsmitglied mit Bonuscard' 0,00 €

* Nichtmitglied im Verein 270,00 €

* Nichtmitglied im Verein mit Bonuscard' 20,00 €

Ganztag (07:30-16:30 Uhr) ab 3 Jahre Monatsbeitrag

* TVC-Vereinsmitglied 200,00 €

* TVC-Vereinsmitglied mit Bonuscard' 0,00 €

* Nichtmitglied im Verein 220,00 €

* Nichtmitglied im Verein mit Bonuscard’ 20,00 €

Zusatzbeitrige Monatsbeitrag
 Essenspauschale 80,00 €

 Essenspauschale mit Bonuscard’ 0,00 €

TVC-Kindersportschule move
* TVC-Vereinsmitglied 35,00 €
* Nichtmitglied im Verein 45,00 €

"Ein Nachweis ist dem Vertrag bei Abgabe beizulegen

(: IMAGEBROSCHURE 2025




PREISE & LEISTUNGEN

Kids Club

(Kindersportschule m o v e >>nicht move H20<< nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft méglich)

Tarif Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

1. Kind / 1x pro Woche Monatsbeitrag

* move allgemein 22,00 €

* move Dance 22,00 €

* Flexi Tarif 22,00 €

1. Kind / 2x pro Woche

* move allgemein 30,00 €
* move Dance 30,00 €
e Flexi Tarif 30,00 €
Geschwisterkind / 1x pro Woche

* move allgemein 19,00 €
* move Dance 19,00 €
¢ Flexi Tarif 19,00 €

Geschwisterkind / 2x pro Woche

* move allgemein 28,00 €

* move Dance 28,00 €

e Flexi Tarif 28,00 €

m o v e Ballett

e 1. Kind / 1x pro Woche 25,00 €

e 1. Kind / 2x pro Woche 33,00 €

e Geschwisterkind / 1x pro Woche 22,00 €

» Geschwisterkind / 2x pro Woche 31,00 €

Kindersportschule m o v e H20 (nur Online-Buchung) Monatsbeitrag

1x pro Woche TVC-Vereinsmitglied 35,00 € -
1x pro Woche Nichtmitglied im Verein 45,00 € 5,00 €

(Anderungen vorbehalten)

(: IMAGEBROSCHURE 2025




PREISE & LEISTUNGEN

FuBball-Academy

Kurs Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr

(einmalig)

Fordertraining’ Monatsbeitrag
1x pro Woche (60’)

e TVC-Mitglied 40,00 €

* Nicht-Mitglied 55,00 €

2x pro Woche (60)2

* TVC-Mitglied 80,00 €

* Nicht-Mitglied 110,00 €
Koordinationstraining’ Monatsbeitrag
1x pro Woche (60’)

e TVC-Mitglied 40,00 €

* Nicht-Mitglied 55,00 €

2x pro Woche (60)2

« TVCMitglied 80,00 €

« Nicht-Mitglied 110,00 €

Futsal-Training’ Monatsbeitrag
1x pro Woche (60’)

* TVC-Mitglied 40,00 €

* Nicht-Mitglied 55,00 €

2x pro Woche (60')2

* TVC-Mitglied 80,00 €

* Nicht-Mitglied 110,00 €

Torwartschule’ Monatsbeitrag
auf Anfrage (60’)

e TVC-Mitglied 80,00 €

* Nicht-Mitglied 90,00 €

Individualtraining Stundenbeitrag
auf Anfrage (60’')

e TVC-Mitglied 45,00 €

* Nicht-Mitglied 50,00 €

" Geschwisterkinder erhalten eine ErmaRigung von 5,00 € auf den jeweiligen Beitrag | 2Der zweite Kurs in der Woche kann flexibel gewahlt werden

ENTFALTUNG
braucht Zeit

www.kolping-schulen-stuttgart.de




UNSEREM VEREIN
ZUORDNEN

WIR NUTZEN VON NUN AN VEREINSTICKET
IN UNSEREM VEREIN

Hier erklaren wir dir kurz, deine ersten Schritte in der VT
Fansports App und was sich hinter dem Fan-Stack verbirgt.

SCHRITT 1: REGISTRIERE DICH IN DER VT FANSPORTS

Lade dir zunachst die App VT Fansports herunter. Nutze dafiir diesen
QR-Code oder suche im App Store oder Google Playstore nach VT
Fansports. Danach kannst du dich in der App registrieren. Schliel3e
den Registrierungsprozess ab, indem du deine E-Mail bestatigst.

SCHRITT 2: VT-CODE EINGEBEN

Du hast einen VT-Code von uns erhalten? Dann kannst du ihn
nun eingeben und dich automatisch unserem Verein und / oder
unserer Mannschaft zuordnen.

SCHRITT 3: FAN-STACK EINRICHTEN

Nach der Nutzung von unserem VT-Code findest du uns als
Verein und unsere Mannschaft automatisch in deinem Fan-Stack.
Flige weitere Vereine, Mannschaften und Wettbewerbe, die dich
interessieren ganz einfach hinzu.

Du bist bereits registriert und nutzt die VT
Fansports App? In deinem Fan-Stack kannst du
ebenfalls unseren VT-Code eingeben und dich
deiner Mannschaft zuordnen.

TI-C“EETIEE - M ﬁ EIN PROJEKT VOM TEAM DER TOTAL FANSPORTS GMBH
L]

dim svarem pOm st viniss  GRAF-SIEGFRIED STR. 6 | 54429 SAARBURG | WWW.TOTAL-FANSPORTS.COM



IMPRESSUM

Herausgeber:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

TVCentrum, Am Schnarrenberg 5, 70376 Stuttgart
Telefon: 0711/52089460

E-Mail: info@tvcannstatt.de

Homepage: www.tvcannstatt.de

Social Media: facebook.com/TVCannstatt1846eV
Instagram: tv_cannstatt_1846

Druck:
WIRmachenDRUCK GmbH - Mihlbachstr. 7, 71522 Backnang

Auflage: 1.000 Exemplare
Erscheinungsweise: jshrlich

Die mit Namen oder Kiirzel versehenen Beitrage stellen die
Meinung des Verfassers dar und vertreten nicht immer die
Meinung des Herausgebers. Nachdruck mit Quellenangabe
gestattet. Bilder & Grafiken mit freundlicher Unterstiitzung von
Iris Drobny, Jiirgen Gogolla, www.pixabay.com,
"www.flaticon.com/de/autoren/freepik” (Piktogramm Billard)
sowie " Piktoworld”, " Rada Covalenco” und " antto”

unter stock.adobe.com.

Layout/Kreation:
Andreas Fischer, www.rudolphdesign.de IHK
Redaktionelle Betreuung: Ausikunqibetricts m

Melanie Cormakovié / Benjamin Léwinger

= Simonis __

Stammheimer Str. 10, 70435 Stuttgart ...demnédchst 2 x in Zuffenhausen!

‘Wir unterstiitzen den Sport in der (Begion!

."‘




Fenster - Taren - Glas

HBreEnner,

RC2

GEPRUFTE
SICHERHEIT

DIN EN 1627

MADE IN GERMANY

ALUMINIUM-HAUSTUORE
FUR IHR ZUHAUSE. SICHER. LANGLEBIG. WARMEGEDAMMT.

Fensterbau Brenner GmbH : Flurstrale 16a 70372 Stuttgart - Telefon: 0711 567425 - www.fensterbau-brenner.de « info{@fenster-brenner.de




TVC Sommerfest
19. + 20.07.2025

Adolf-Ermer-Turnier
18.4+19.10.2025

Wintergrillen
11.12.2025

TVC Ball
23.05.2026

WWW.TVCANNSTATT.DE



