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Turnverein Cannstatt 1846 e.V. -
Der starke Verein an lhrer Seite!

Der TVC ist innovativ, modern und offen. Bereits
seit mehr als 175 Jahren verbindet der Verein Mo-
derne mit Traditionen, durchlebt Wandlungen und
meistert Krisen wie die Corona-Pandemie, indem er
sich kontinuierlich Veranderungen stellt und kons-
tant in der Lage dazu ist, sich anzupassen.

Mit Gber 5000 Sporttreibenden hat sich der Verein
als sportliche Heimat in der Region Stuttgart eta-
bliert. Als einer der altesten Turnvereine tragt der
TVC mit seinen vielfaltigen Sport- und Freizeitan-
geboten sowie 24 Abteilungen mit verschiedenen
Sportarten maBgeblich zur Gesundheitsférderung
der Gesellschaft bei.

Zu den gepflegten und modernisierten Sport-
statten des TVC zéhlen die Sportanlagen auf dem
Schnarrenberg und Freiberg-Monchfeld sowie das
Sportzentrum ElwertstraBe.

DasBZ - das vereinseigene Fitnessstudio

Das Bewegungszentrum (DasBZ) auf dem Schnar-
renberg besticht durch seine einzigartige Lage.
Unter dem Motto: ,move better - feel better!” trai-
nieren die Sportlerinnen und Sportler mit phano-
menaler Aussicht auf das Neckartal. Zudem steht
ihnen jederzeit ein qualifiziertes und kompetentes
Team zur Seite, welches individuell auf die Bedurf-
nisse jedes Einzelnen eingeht.

Dem Alltag entfliechen — dafiir sorgt das BZ mit
seinem groBzigigen Wellnessbereich und seiner
Saunalandschaft. Zur Entspannung und Erholung
laden die finnische Sauna und die Bio Sauna sowie
ein separater Ruheraum und eine sichtgeschiitzte
AuBenterrasse ein.

Mit EGYM+ zielgerichtet und wissenschaftlich op-
timal trainieren! Seit neuestem bietet das Studio
EGYM+ Trainingsprogramme an. Sportliche Ziele
werden damit so unkompliziert wie noch nie er-
reicht. Egal ob Muskelaufbau, Figur-Training oder
Starkung des Immunsystems. Einfach das Ziel aus-
wéhlen und optimal auf Basis von sportwissen-
schaftlichen Erkenntnissen trainieren - und das
ganz automatisch! AuBerdem verfligt ,DasBZ" tiber
ein umfangreiches Kursangebot mit Gber 70 Kur-
sen.

Kindersportschule move

Der TVC hat den Nachwuchs fest im Blick. Die
Kindersportschule ,move” bietet den Kleinsten und
den Jungsten ein vielfaltiges Bewegungsangebot.
Das Team, bestehend aus Sport-Therapeuten, Pa-
dagogen, Sport- und Gymnastiklehrern und -Leh-
rerinnen, Tanzpadagogen sowie Erzieherinnen und
Erziehenr, unterstitzt die gesunde, harmonische
und soziale Entwicklung der Kinder. Durch eine
vielseitige Grundlagenausbildung und einem ab-
wechslungsreichen qualitativ hochwertigen Unter-
richt fordern sie vor allem die motorischen und ko-
gnitiven Fahigkeiten jedes einzelnen Kindes. Damit
sorgt das Trainerteam flr besonders viel Freude an
Sport und Spiel!

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Der starke Verein an lhrer Seite!

TVC Verwaltung Kontakt Web/Social Media
Sprechzeiten Telefon www.tvcannstatt.de
Mo, Mi, Do: 0711/52089460 www.facebook.com/TVCann-
09:00-13:00 Uhr Fax statt1846eV
Mo: 0711/52089463 Instagram: TV Cannstatt 1846
14:00-17:00 Uhr E-Mail eV.
Do: info@tvcannstatt.de
14:00-17:00 Uhr

Prasident Geschéftsfiihrung

Roland Schmid

Jedes Jahr organisiert das move-Team erlebnisrei-
che Feriensportwochen mit viel Spiel, SpaB und Be-
wegung. Die Kids erwartet immer ein spannendes
unvergessliches Rahmenprogramm, wobei auch
die Kreativitat gefordert wird. Mit tollen Aktionen
wie z.B. Halloween, werden gruselige Kiirbisskdp-
fe geschnitzt. Bei ,Hase Hoppel” darf jedes Kind
gemeinsam mit der Familie bei einer spannenden
Schnitzeljagd mitfiebern.

Turnen, Lachen, Tanzen, Schwimmen — unter die-
sem Motto bietet die Kindersportschule mit ,move
Dance" und ,move H?0O" weitere sportliche Pers-
pektiven fir Kids an.

Sportkita TVC'le und Sportkita Freiberg

Hier steht das Kind im Mittelpunkt, das in seiner
individuellen Entwicklung bestmoglich unterstiitzt
wird. Wir schaffen flr die Kinder eine positive, ak-
tive und vor allem bewegte Lernumgebung, in der
sie sich entfalten und wachsen kénnen.

Die Sportkindertagesstatten des TVC sind zwei
moderne und familienfreundliche Einrichtungen
zur Betreuung, Erziehung und Bildung von Kin-
dern zwischen null und sechs Jahren. Die Sportkita
TVC'le bietet insgesamt Platz fiir 55 Kinder, davon
20 Krippenplatze von null bis drei Jahren und 35
Platze im Alter von drei Jahren bis zum Schulein-
tritt. Die Sportkita Freiberg bietet insgesamt Platz
fur 35 Kinder, davon 20 Krippenplatze von null bis
drei Jahren und 15 altersgemischte Platze im Alter
von zwei bis 6 Jahren. Betreut werden die Kinder
von padagogischen Fachkraften aus allen Sparten
des Sektors ,Frihe Bildung” und Hilfskraften. Zu-
satzlich besuchen mehrere Auszubildende, Prakti-
kanten sowie Absolventen eines Freiwilligen Sozia-
len oder Sportlichen Jahres (FSJ) die Einrichtungen
als Ausbildungsbetriebe.

Beide Kitas verfigen Uber gemdtliche, lichtdurch-
flutende, freundliche und groBartige innenarchi-
tektonische Raume. Snoozelrdume dienen zur Ent-

Benjamin Léwinger

spannung als Ruhe- und Ruckzugsort. Unter dem
Aspekt Bewegung bietet der AuBenbereich beider
Kitas den Kids viele Herausforderungen und An-
gebote. Bewegungslandschaften, welche wochent-
lich zu unterschiedlichen Themenbereichen abge-
stimmt neu organisiert und neu gestaltet werden
durch Sportpadagogen, sorgen hierbei fir noch
mehr SpaB. Die Kinder lernen die groBartige Welt
des Sports kennen und werden besonders gefor-
dert in Ausdauer Kraft und Beweglichkeit.

Vereinsbauprojekt auf dem Schnarrenberg
Fortschritt statt Stillstand — so lautet die Devise.
Bereits im Frithjahr 2021 startete das groBte Bau-
projekt des TVC. Mit leichten Verzégerungen in
der Materialbeschaffung und Produktion ist die
Einweihung des Projektes flr Herbst/ Winter 2023
geplant. Vorfinden werden Sie einen hochmoder-
nen Gebdudekomplex mit flexibel nutzbarer Turn-
halle, neuen Umkleiderdumen, Gymnastik- und VIP
Raum, einem Catering Bereich, einer Lounge, einem
Merchandisingshop sowie neuen Buroflachen mit
Open-Office Struktur. Hier wird die Vereinsverwal-
tung neue moderne Arbeitsplatze erhalten. Durch
den Umzug der Vereinsverwaltung ist eine Erweite-
rung vorgesehen mit mehr Sportflaichen und neuen
Geraten. Neben dem Neubau und dem Baseball-
stadion erstreckt sich eine Stadiontribine mit 650
Sitzplatzen — mit grandiosem Blick auf das Feld.
Mit der Fertigstellung und Inbetriebnahme des
GroBprojektes kreiert der Verein noch mehr Sport-
und Bewegungsangebote. Vor allem die neue
Sporthalle wird sich positiv Schul- und den Vereins-
sport auswirken.

TVC Sport- und Tennishalle am Schnarrenberg
Lust auf Badminton oder Tennis? Dann buchen Sie
schnell einen Court in unserer TVC Sport- oder
Tennishalle unter www.tvcannstatt.ebusy.de.
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GRUSSWORT

GruBwort - Blirgermeister

In diesem Jahr hat der Turnverein Cann-
statt 1846 e. V. einen ganz besonderen
Grund zum Feiern: Im Mai wurde das
neue Baseball-Stadion eroffnet, das
nicht nur die Herzen der Baseballer,
sondern auch die der Softballer hoher
schlagen lasst! Damit schafft der Ver-
ein beste Zukunftsaussichten und Trai-
ningsmoglichkeiten fiir seine Reds, die
seit fast 30 Jahren fester Bestandteil des
Vereins und eine von insgesamt 24 Ab-
teilungen sind.

Als einer der altesten Vereine in Baden-
Wirttemberg verbindet der TVC ge-
schickt Moderne mit Tradition. Neben
dem neuen Baseball-Stadion entsteht
auch eine Sporthalle, die sowohl dem
Verein als auch den Schulen als weitere
Sportflache zur Verfiigung stehen wird.
Das Bauprojekt ,TVCentrum” ist ein
starkes Zeichen fuir den Sport in unserer
Stadt und vielleicht auch eine Chance
fur den Verein, viele neue Mitglieder zu
gewinnen.

Vorwort

Liebe Sportfreundinnen
und Sportfreunde,
liebe TVC'ler,

nach dem die Corona - Beschrankungen
nun schon einige Zeit weggefallen
sind, konnte auch der TVC mit
den Abteilungen und in unseren
Sportbereichen wieder Tritt fassen und
neue Entwicklungen anstoB3en.

Mit der Inbetriebnahme und Einweihung
unseres neuen Baseballstadions
konnten wir endlich die Zeit der
Provisorien und der Einschrankungen
hinter uns lassen und ein véllig neues
Stadiongefiihl genieBen. Atmosphére
und Stimmung haben sich merklich zum
Positiven verdndert. Allen macht es Spal3
dabei zu sein und unsere Mannschaft
anzufeuern. Das splren auch die Spieler
auf dem Platz.

Leider ist das neue Gebdude mit den
Nebenanlagen, der Sporthalle und
der neuen Vereinsverwaltung nicht
rechtzeitig fertig gestellt worden und

IMAGEBROSCHURE 2023

Bei der Grindung im September 1846
mit 45 Mitgliedern gestartet, zahlt der
TVC inzwischen Uber 5.000 Mitglieder.
Seit Gber 175 Jahren gibt es beim Turn-
verein Cannstatt 1846 e. V. ein vielfal-
tiges Sport- und Freizeitangebot. Von
Aikido Uber Fechten, Handball oder
Leichtathletik bis Volleyball: In den
drei Sportzentren des TVC findet jeder
Sportbegeistere die passende Sport-
art. Dabei hat der TVC insbesondere
die Forderung der Kinder im Blick. In
den Sportkindertagesstatten TVC'le und
Freiberg wird bereits bei den Jingsten
die Begeisterung fiir Sport und Bewe-
gung geweckt.

Ich bedanke mich bei allen Ehrenamt-
lichen sowie den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, die sich fur den Verein und
somit fur unsere Stadtgesellschaft ein-
setzen. Den Sportlerinnen und Sportlern
des Vereins wiinsche ich eine erfolgrei-
che Saison 2023/2024.

wir mussten den Einweihungstermin mit
unserem Oberbirgermeister zwei Mal
verschieben. Mit der Inbetriebnahme
im September haben Schul- und
Vereinssport endlich auch die lang
ersehnten neuen Sportflaichen zur
Verfligung.

Damit sind auch die Voraussetzungen
fur eine deutliche VergroBerung des
Bewegungszentrums geschaffen
worden. Schon als VorabmaBnahme
haben wir in zwei Schritten neue
moderne  Gerate angeschafft und
die Umkleidebereiche erneuert.
Bereits diese Modernisierung und
neue Kurse haben einen deutlichen
Mitgliederzuwachs bewirkt und wir
haben die 1000 Mitglieder-Marke
Ubersprungen.

Der TVC freut sich Uber drei
Abteilungen, die unser  bereits
vielfaltiges Sportangebot erneut
bereichern. Repicando beschaftigt sich
mit Perkussion und betreibt sozusagen
musischen Sport. Mit Dart- und dem

neue
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Dr. Clemens Maier

Biirgermeister fiir Sicherheit, Ordnung
und Sport

Landeshauptstadt Stuttgart

Schitzensport setzen wir zwei weitere
neue Akzente und bieten interessante
sportliche Moglichkeiten.

Mit einem Partner konnten wir in
Freiberg erstmals in Stuttgart ein
mobiles  Schwimmbad in  Betrieb
nehmen und damit einen Beitrag zur
Verbesserung der Schwimmausbildung
leisten. Viele Familien bekommen
seit langerem keine Platze in den
Schwimmkursen. Auch unsere eigenen
Schwimmkurse sind  immer nach
wenigen Minuten ausgebucht. Mit
mobilen Schwimmbadern kann glinstig
und schnell Abhilfe geschaffen werden.
Daflir ein funktionierendes Beispiel zu
zeigen, ist uns ein Anliegen.

Wir freuen uns, dass im Juli bereits
unsere Vereinsgastronomie unter einem
neuen Pachter und neuem Namen den
Betrieb aufnehmen konnte und unseren
Mitgliedern nun wieder ein Treffpunkt
auf dem Vereinsgelande zur Verfligung
steht.



Mit traditionellen  und
neuen Veranstaltungsformaten
wollen wir unseren Mitgliedern und
der interessierten  Offentlichkeit
zeigen, was im Sport alles moglich
ist und dass Sportvereine wie der
TVC einen wichtigen Beitrag fir das
gesellschaftliche Miteinander im Haupt-
und im Ehrenamt leisten.

einigen

Die Vielfalt des Sports und der
Sportlerinnen  und  Sportler, die
Méglichkeiten des Vereinssports und
das Miteinander von Breiten- und
Leistungssport mochten wir in dieser
Broschiire aufzeigen und freuen uns,
wenn es bei den Leserinnen und Lesern
im und auBerhalb des Vereins auf
Interesse stoBen wirde.

VORWORT

Mit sportlichen GriiBen

Roland Schmid
TVC Prisident

IMAGEBROSCHURE 2023
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Uber den Verein

Der Turnverein Cannstatt 1846 e.V. ist
einer der traditionsreichsten und altes-
ten Vereine Baden-Wirttembergs. Seit
Uber 175 Jahren bietet der TVC ein um-
fangreiches Sport- und Freizeitangebot.
Mit Gber 5.000 Sporttreibenden und 24
Abteilungen sind wir einer der gréBten
Vereine Stuttgarts.

Wir sehen den Sport und seine Organi-
sationen als unentbehrlich fiir ein funk-
tionierendes Gemeinwesen an. Wir sind
ein Teil der lokalen Lebenskultur und
damit ein fester und unverzichtbarer Teil
der Gesellschaft.

Mit unserem Sportpool bieten wir im
Sportzentrum "Am Schnarrenberg", auf
dem "Sportpark Freiberg-Monchfeld"
und im Sportzentrum “Elwertstraf3e"
ein umfassendes Sport- und Freizeit-
angebot fir alle Bevolkerungsschichten,
Altersklassen und Geschlechter. Bei uns
sollen alle ihren individuellen Wiinschen
entsprechend ein Angebot an sport-
lichen Aktionsmoglichkeiten vorfinden.

Auf dem Schnarrenberg bilden die TVC-
Sporthalle mit dem Badminton-Center,
das TVC-Bewegungszentrum, unsere
Sportkindertagesstatte, die Tennisanla-
ge mit Tennishalle und das Baseballsta-
dion, die TVC-Gymnastikhalle mit dem
TVC-Dojo sowie die AuBenanlagen dazu
reichlich Méglichkeiten.

Seit 2016 kann der durch die Stadt mo-

dernisierte und neu gestaltete Rasen-
platz wieder genutzt werden. Die Anla-
ge ist nun vielfaltiger nutzbar und steht
gleich mehreren Abteilungen zur Ver-
fugung. Die beiden Hauptnutzer sind
die Leichtathletik- und die Baseballab-
teilung.

Unser Sportpark Freiberg-Monchfeld ist
die Heimat der FuBballer und unserer
Kegler. Der Rasenplatz und der in 2017
umgewandelte Tennenplatz zu einem
Kunstrasenplatz runden gemeinsam mit
der Sportlerklause und dazugehorigen
Kegelbahnen sowie mit einer weiteren
Sportkindertagesstatte die tollen Sport-
anlagen des TVC ab.

Wir wollen zu lhrer personlichen Le-
bensqualitdt beitragen. Bei Jugend-
lichen mochten wir einen Beitrag zur
positiven Entwicklung der Personlichkeit
leisten. Die Forderung und der Erhalt
der Gesundheit stehen fiir uns aber im
Vordergrund. Damit wollen wir insbe-
sondere unserer sozialpolitischen und
unserer gesellschaftlichen Verantwor-
tung gerecht werden.

Hauptamtliche Sportlehrer und quali-
fizierte Honorarkréfte sind fir die pro-
fessionelle Leitung und Betreuung der
Sportkursangebote des TVC verant-
wortlich und garantieren Qualitat - auch
durch die regelméaBige Fortbildung der
Ubungsleiter. Die rasche Umsetzung

UBER DEN VEREIN

der Winsche unserer Mitglieder, unter
Berlicksichtigung des aktuellen medi-
zinischen und sportpsychologischen
Kenntnisstandes, sind Kennzeichen des
Kursangebotes im TV Cannstatt. Wir
orientieren uns ebenso an den Ausbil-
dungskriterien und Aktivitdten unserer
Fachverbénde.

Die Zufriedenheit unserer Mitglieder
ist fir uns von groBer Bedeutung. Der
Wohlfihlfaktor ist uns wichtig, sowohl
bei den Mitgliedern als auch bei den
ehrenamtlich Tatigen.

Unsere wunderschone, auf den Hohen
Uber dem Neckar gelegene, Anlage, ladt
zum Mitmachen und zum ,selbst aktiv
werden” ein.

Schauen Sie doch einfach mal bei uns
vorbei, informieren Sie sich Uber unser
Angebot und erfreuen Sie sich an dem
einzigartigen Ausblick von unserer
Sportanlage auf dem Schnarrenberg.

Uberzeugen Sie sich selbst, denn wir
sind der Meinung, dass unsere Sportan-
lage die am schénsten gelegene in ganz
Stuttgart ist.

Né&here Infos und Anfragen unter
https.//tvcannstatt.de.

Folge uns...

SAVE THE DATE:
TVC Wintergrillen am 12.12.2023
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UBER DEN VEREIN

Das Prasidium

ROLAND SCHMID MARKUS ROTHFURB AXEL RAHM SIEGHARD KELLE
Prasident Vizeprasident Vizeprasident Vizeprasident

MANFRED KAUL UWE STAHLMANN MARC NAGEL DIETMAR SCHULZ
Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied

Der Ehrenrat

Der Ehrenrat besteht in der Regel
aus mindestens fuinf, hdchstens acht
Mitgliedern, die von der Vertreter-
versammlung auf Vorschlag des
Prasidiums fur eine Amtszeit von
& jeweils vier Jahren gewahlt werden.

Die Mitglieder des Ehrenrats wahlen
aus ihrer Mitte eine/n Vorsitzende/n.
Der Ehrenrat kann dem Prasidium
Ehrungen vorschlagen; er wirkt bei
Ehrungen mit. Nach § 7, Ziff. 3 der
Vereinssatzungistder Ehrenrat Beru-
fungsinstanz gegen vom Prasidium
beschlossene  Vereinsausschlisse.
Bei der Beratung von Strafmafnah-
men nach § 26 der Vereinssatzung
wird der Ehrenrat vom Prasidium
angehort.

Ehrenrat 2023 v.l.n.r.: Robert Kauderer, Ehrenratsvorsitzende Karin Baumann, Karl-Heinz Rahm, Doris Strohmaier und Robert Brand.
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Herzlich Willkommen in der TVC Verwaltung

— Wir fir Sie -

Bei uns in der Verwaltung werden Sie zu
unseren umfangreichen Angeboten und
deren Nutzungsmaoglichkeiten beraten
und erhalten Hilfe/Unterstiitzung beim
Ausfillen der Vertrage. Auch haben Sie
die Moglichkeit, auf der Geschaftsstel-
le Beitrdge von der Familiencard abbu-
chen zu lassen.

Offnungszeiten

Die Verwaltung ist innerhalb der Off-
nungszeiten personlich oder telefonisch
zu erreichen. Diese sind:

NICOLE SCHREIBER

Verwaltung & Trainerin

Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft beginnt mit dem Tag
des Eingangs des schriftlichen Aufnah-
meantrags in der Verwaltung unter Be-
ricksichtigung des eingetragenen Da-
tums auf dem Aufnahmeschein. Sollte
kein gewtlinschter Vertragsbeginn ange-
geben sein, gilt das Unterschriftsdatum.

Der Eintritt ist wirksam, wenn er nicht
innerhalb eines Monats durch das Pra-
sidium schriftlich abgelehnt wird. Die
Ablehnung bedarf keiner Begriindung.
Minderjahrige bediirfen zum Eintritt die
Zustimmung der gesetzlichen Vertreter.

Beitragszahlung

Sie haben die Wahl zwischen einer mo-
natlichen oder jahrlichen Beitragszah-
lung. Der monatliche Beitrag ist immer
zum 1. des jeweiligen Monats féllig. Der
Jahresbeitrag wird jahrlich zum 15.02.
abgebucht, mit Ausnahme von Mitglie-
dern, die nach dem 15.02. in den Verein
eintreten. Hier erfolgt die Abbuchung
zum 1. des ndchsten Monats.

ALI YILMAZ

Verwaltung, move & FuBballacademy

MO 09:00-13:00 Uhr / 14:00-17:00 Uhr
Ml 09:00-13:00 Uhr
DO 09:00-13:00 Uhr / 14:00-17:00 Uhr

Kontakt TVC Verwaltung
Telefon: 0711/52089460
Fax: 0711/52089463
E-Mail: info@tvcannstatt.de

Adresse:
TVCentrum

Am Schnarrenberg 5
70376 Stuttgart

per E-Mail.

Die Mitgliedsbeitrage sowie die Abtei-
lungsbeitrage sind per SEPA-Lastschrift-
mandat zu entrichten und werden von
dem angegebenen Bankkonto eingezo-
gen. Das Mitglied ist verpflichtet, dem
Verein laufend Anderungen der Konto-
nummer, den Wechsel des Bankinstituts,
sowie die Anderung der persénlichen
Kontaktdaten mitzuteilen.

Kann der Bankeinzug aus Griinden, die
das Mitglied zu vertreten hat, nicht er-
folgen und wird der Verein dadurch
mit Bankgebihren (z.B. bei Ricklast-
schriften) belastet, sind diese Gebihren
durch das Mitglied zu tragen.

Wenn der Jahresbeitrag zum Zeitpunkt
der Félligkeit nicht beim Verein einge-
gangen ist, befindet sich das Mitglied
ohne weitere Mahnung in Zahlungs-
verzug. Der ausstehende Jahresbeitrag
ist dann bis zu seinem Eingang gemaf
§ 288 Abs. 1 BGB mit 5 Prozentpunkten
Uber dem Basiszinssatz nach § 247 BGB
zu verzinsen. Im Ubrigen ist der Verein
berechtigt, ausstehende Beitragsforde-

Wir bitten um Verstandnis, dass wir lhr/e
Anliegen personlich oder telefonisch
ausschlieBlich in dieser Zeit klaren kdn-
nen. Sie erreichen uns selbstverstandlich
auch auBerhalb der Offnungszeiten per
E-Mail. Bitte beachten Sie, dass Sie nur
innerhalb der Offnungszeiten mit lhrer
FamilienCard bezahlen kédnnen und die
Bearbeitung und ggf. auch Klarung Ih-
res Anliegens einer entsprechenden Be-
arbeitungszeit bedarf.

Wir freuen uns auf Sie!
Nicole Schreiber & Ali Yilmaz

Sie haben Fragen, Wiinsche oder Anregungen? Gerne sind wir
fur Sie da! Auch konstruktiver Kritik stehen wir offen gegentiber.

Sie haben gekiindigt? Es ist immer sehr bedauerlich ein Mitglied
zu verlieren! Damit wir stetig an unserem Verbesserungsprozess
arbeiten konnen, ist es fiir uns immens wichtig, den Grund lhrer
Kindigung zu erfahren und bitten um |hr Feedback per Post oder

rungen gegenliber dem Mitglied ge-
richtlich oder auBergerichtlich geltend
zu machen. Die dadurch anfallenden
Kosten und Gebdihren hat das Mitglied
zu tragen. Beitrdge, zu denen die Mit-
glieder nach der TVC-Satzung zur Zah-
lung gegeniiber dem Verein verpflichtet
sind, werden auch nicht anteilig erstat-
tet, wenn ein Mitglied vorzeitig aus dem
Verein, gleich aus welchem Grund, aus-
scheidet.

Kiindigung

Die Kindigung fur den Hauptverein
und fir die Abteilungen muss in der
Verwaltung schriftlich eingehen. Kiindi-
gungen kdnnen personlich wahrend der
Offnungszeiten abgegeben werden.

Bitte beachten Sie, dass bei Kiindigung
Ihrer Mitgliedschaft in einer Abteilung,
im TVC-Bewegungszentrum oder an-
deren Bereichen lhre Mitgliedschaft im
Hauptverein unberlhrt bleibt, insofern
Sie die Kundigung der TVC-Mitglied-
schaft nicht ausdricklich mit auffiihren.
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Zahlungsverzug, Riicklastschriften und
Inkasso

Kommt es zum Zahlungsverzug, wird
das Mahnverfahren eingeleitet. Sollte
eine Zahlung nicht spatestens nach der
zweiten Mahnung, innerhalb der ge-
setzten Frist, erfolgen, werden die of-
fenen Forderungen an ein Inkassobiro
Ubergeben. Bitte beachten Sie, dass im
Falle von Ricklastschriften, Mahnungen,
als auch im Fall eines Inkassos weitere
Kosten auf Sie zukommen werden. Die
Ubergabe der offenen Forderungen an
ein Inkassobiro kann nicht riickgéngig
gemacht werden. Achten Sie daher bit-
te stets auf eine ausreichende Deckung
Ihres Bankkontos.

Streichen aus der Mitgliederliste

Durch Beschluss des Prasidiums kann
ein Mitglied von der Mitgliederliste ge-
strichen werden, wenn es trotz zweima-
liger schriftlicher Mahnung mit der Zah-
lung von Beitrdgen gemaB der Satzung
in Verzug ist.

Das Présidium kann ein Mitglied aus
wichtigem Grund ausschlieBen. Als
wichtiger Grund gilt insbesondere jeder
erhebliche VerstoB gegen Belange des
Vereins, gegen die Satzung oder eine
Ordnung des Vereins oder eines Ver-
bandes, die fir das Mitglied verbindlich
ist, sowie unehrenhaftes Verhalten. Ge-
gen den Ausschluss kann binnen 4 Wo-
chen Berufung eingelegt werden. Uber
die Berufung entscheidet der Ehrenrat.
Bis zur Entscheidung ruhen die Rechte
des Mitglieds.

Bei VerstoB3 und Missachtung der Grund-
satze des Kinder- und Jugendschutzes
kdnnen Mitglieder ausgeschlossen wer-
den. Dazu gehort u.a. auch die Verlet-
zung des Ehrenkodex des Vereins im
Umgang und bei der Betreuung der
minderjahrigen Mitglieder des Vereins
und bei Verfehlungen eines Mitglieds
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gegenlber minderjahrigen Mitgliedern
des Vereins, die eine Ordnungswidrig-
keit oder Straftat darstellen. Dies gilt
auch, wenn das Mitglied auBerhalb des
Vereins wegen eines einschlagigen De-
likts belangt wurde.

Ein Austritt oder die Streichung aus der
Mitgliederliste sowie ein Ausschluss be-
rihren nicht die Pflicht zur Zahlung falli-
ger Beitrage und zur Erfiillung sonstiger,
bereits entstandener, satzungsgemafer
Verpflichtungen.

Familien-Card

Der Mitgliedsbeitrag kann fir Last-
schriftzahler mit der Familien-Card di-
rekt im Blrgerbiro unter der Vereins-
nummer 20139 bezahlt werden. Die
Bezahlung muss spatestens bis zum
31.01. jeden Jahres erfolgen, ansonsten
ist eine Bezahlung mit der Familien-Card
nicht mehr mdglich (gilt nicht fir Neu-
mitglieder). Der Restbeitrag wird dann
vom angegebenem Konto eingezogen.
Die Familien-Card kann nur fur das je-
weilige Kind eingesetzt werden.

Volksbank-Bankier-Programm

Die Volksbank-Bankier-Karte (personen-
gebunden) ist mit bei Vertragsabschluss
sowie zum 30.711. eines jeden Jahres un-
aufgefordert vorzulegen bzw. einzurei-
chen, andernfalls kann der entsprechen-
de Nachlass nicht gewahrt werden.

Bitte beachten Sie, dass eine rickwir-
kende Erstattung bzw. Gewdhrung des
Nachlasses nicht mdéglich ist. D.h. fir
bestehende Mitgliedschaften ist eine
Verglinstigung erst mit dem néachsten
Vertragszyklus moglich.

Bescheinigungen

Bescheinigungen fiir den ermaBigten
Beitragssatz im Verein missen bis zum
30.11. eines jeden Jahres unaufgefordert
in der Verwaltung eingehen. Andernfalls
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konnen diese flir das kommende Jahr
nicht bertcksichtigt werden.

Darunter fallen

« Schiiler/Studenten/Azubis

» Rentner/Arbeitslose/Schwerbehinderte
« FSJler/BFDler

« Bonuscard

Bescheinigungen/ErmaBigungsgriinde
Bei monatlicher Zahlungsweise wird die
Bescheinigung nur fiir den ausgewiese-
nen Zeitraum zur ErmédBigung heran-
gezogen. Danach erfolgt eine automa-
tische Umstellung des Beitrages. Sobald
weitere ErmaBigungsgriinde vorgelegt
werden, werden diese ab Posteingang
wieder berilcksichtigt. Dasselbe gilt fur
die Bonuscard.

Minisportgutschein

Seit 2020 kdnnen Sie den Minisportgut-
schein auch fur bestehende Vertrage
nutzen.

SchlieBzeiten der Verwaltung

Die Verwaltung ist jedes Jahr vom 01.
bis 31. August sowie in den Weihnachts-
ferien geschlossen und nicht zu errei-
chen. Bitte wenden Sie sich in dringen-
den Fallen per Mail an info@tvcannstatt.
de. Aufgrund der SchlieBzeit kann es
zu einer verldngerten Bearbeitungszeit
kommen.

Hinweis zur TVC Website

Unsere gesamten Formulare konnen
Sie auch unter https://tvcannstatt.de/
ueber-den-tvc/formulare abrufen und
downloaden. Gerne konnen Sie sich
auch vorab Uber unseren Sportsfinder
auf der Homepage Uber unsere Ange-
botsvielfalt informieren.

Weitere Informationen unter
https.//tvcannstatt.de/home.
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PADAGOGISCHE FACHKRAFT (M/W/D) AB SOFORT
im Kleinkindbereich 0-3 Jahre sowie 3-6 Jahre als Zweitfachkraft

fur unsere Sport Kitas ab sofort in Vollzeit fiir die Standorte am Sport-
zentrum Schnarrenberg und am Sportpark Freiberg-M&nchfeld.

Der TVC ist freier Trager von zwei Kindertagesstatten mit dem Schwer-
punkt Sport. Wir betreuen bis zu 95 Kinder, davon 40 Kinder von 0-3
Jahren in unseren vier Krippengruppen, 15 Kinder von 0-6 in einer
altersgemischten Gruppe und 40 Kinder von 3-6 Jahren. Die Einrich-
tungen sind von 07.30-16.30 Uhr gedffnet.

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

+ Padagogische Ausbildung nach § 7 KiTag (Kindertagesbetreuungs-
gesetz)

« Erfahrung, Kompetenz und Geschick in der Betreuung und Forde-
rung von Kindern

+ Kenntnisse und Erfahrung in der Umsetzung des Orientierungsplan
Baden-Wirttemberg

« Teamfahigkeit, Innovation und Eigenverantwortung

+ gerne mit Erfahrung bzw. ergdnzender Ausbildung im Bereich Sport

SPORTFACHKRAFT (M/W/D) AB SOFORT IN VOLLZEIT

Damit tiberzeugst Du uns:

.

eine abgeschlossene Ausbildung zum Sport- und Gymnastiklehrer,
B.A. Sportwissenschaften oder vergleichbare Ausbildungen
Allroundtalent mit eigenstandiger und gewissenhafter Arbeitsweise
Padagogische Fahigkeiten

Erfahrungen im Kinder- und Erwachsenenbereich

breite Kenntnisse im Sportbereich

DLRG Rettungsschwimmschein

Kenntnisse und Fertigkeiten im Schwimmsport

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

.

.

.

Sportpraktische Unterrichte in den Bereichen — Kindersportschule,
Reha Sport und Schwimmkursen

Ganztagsbetreuung an Grundschulen

Trainingsflachen-Betreuung im vereinseigenen Fitnessstudio

IMAGEBROSCHURE 2023
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HAUSMEISTER (M/W/D) AB SOFORT IN TEILZEIT (30 STUNDEN)
zur Pflege und Instandhaltung der AuBenanlagen

Damit liberzeugst Du uns:

eine abgeschlossene technische Ausbildung, vorzugsweise im hand-
werklichen Bereich

Berufserfahrung im Bereich Haustechnik,- Brandschutz,- Immobilien-
und Gebdudemanagement sowie

Pflege von AuBenanlagen

Allroundtalent mit eigenstandiger und gewissenhafter Arbeitsweise

Unser Anspruch — Deine Herausforderung:

Kontrolle der Putzfirmen, auf vertragsgemaBe Ausfliihrung der Arbei-
ten und die Anordnung zur Beseitigung der Mangel

Wochentliche Kontrolle der Objekte und AuBenanlagen. Beseitigung
von festgestellten Médngeln und die Ausfiihrung von Kleinreparaturen
nach Absprache und Einweisung

Maschinelle und manuelle Pflege der Sportrasen und Griinflachen auf
beiden Sportanlagen nach Absprache

RegelméaBige Durchfiihrung von erforderlichen Gartenarbeiten und
Gewahrleistung der Funktion der Bodenabldufe im AuBenbereich
Winterdienst

Sauberhaltung der vorhandenen Miillplétze, Objektreinigung der
AuBenflachen von Papier und abgelegten Unrat, sowie Leerung der
Papierkdrbe im ganzen Objekt

Sortieren und verpacken des Gelben Sack Miill und regelmaBige
Bereitstellung zu den Abfuhrterminen

Getrankeorganisation aller Bereiche und Abteilungen

Reinigung der im Objekt befindlichen Birkorinnen

Wochentlich wechselnd von Montag bis Sonntag Bereitschaftsdienst
nach Arbeitsende bis Arbeitsbeginn in Form einer Rufbereitschaft
Uber Bereitschaftshandy. Nach Notwendigkeit und Einschatzung
kann sich bei Not und Storféllen zur Behebung daraus ein auBerplan-
maBiger Arbeitseinsatz ergeben.

Unser Angebot:

Interessanter und vielseitiger Arbeitsplatz

eine familiare Unternehmenskultur mit flachen
Hierarchien

Einbindung in ein erfolgreiches Team

Teilnahme an Fort- und WeiterbildungsmaBnahmen
Einbindung in Sportmdglichkeiten eines modernen
GroBsportvereins

Betriebliche Altersvorsorge

glinstiges Bikeleasing

u.v.m. unter www.tvcannstatt.de/ueber-den-tvc/
stellenangebote

Bitte sende Deine vollstandigen Bewerbungsunterlagen
(Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse) an:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Herr Benjamin Lowinger

Am Schnarrenberg 10

70376 Stuttgart

Per Mail an: karriere@tvcannstatt.de
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BRING A FRIEND

FREUNDE MITBRINGEN ‘F’\;EI\;{IBLTIEFREUNDE,
ZAHLT SIGH AUS! ODER KOLLEGEN

UND PROFITIERT BEIDE
DAVON!

SPART ZUSAMMEN

FUR JEDES GEWORBENE
MITGLIED ERHALTET

c move better, IHR BEIDE EINEN 50€
B - feel better! GETRANKEGUTSCHEIN.
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Die Sportanlagen

Seit Uber 175 Jahren bietet der Turnver-
ein Cannstatt ein umfangreiches Sport-
und Freizeitangebot auf dem Schnar-
renberg und seinen nahe gelegenen
Sportstatten in der Umgebung an.

Der Turnverein Cannstatt ist mittler-
weile mit Uber 5.000 Sporttreibenden
einer der groBten Vereine in Stuttgart
und unter den TOP 25 in Baden-Wirt-
temberg. Der landschaftlich ruhig und

IMAGEBROSCHURE 2023

44

sonnig gelegene Standort der gepfleg-
ten Sportanlage auf dem Schnarrenberg
mit herrlichem Blick Gber das Neckartal,
lasst sportliche Wiinsche wahr werden.

Seit 2016 kann der durch die Stadt mo-
dernisierte und neu gestaltete Rasen-
platz wieder genutzt werden. Die Anla-
ge ist nun vielfaltiger nutzbar und steht
gleich mehreren Abteilungen zur Ver-
figung. Die beiden Hauptnutzer sind

14

rumverein  Cannstatt 1846 e.V.

die Leichtathletik- und die Baseballab-
teilung.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Sportzentrum Schnarrenberg
Am Schnarrenberg 10

70376 Stuttgart



Sportpark Freiberg-Monchfeld

Der Sportpark Freiberg-Monchfeld liegt
in Stuttgart-Freiberg. Das Sportgeléande
wurde 1974 von dem Sport- und Kultur-
verein SKV Freiberg-Monchfeld 1967
e.V. eingeweiht.

1996 wurde das Sportgeldnde vom
Turnverein Cannstatt 1846 e.V. Uber-
nommen. Durch die Fusion des SKV mit
dem TVC 2002 wurde das Erdgeschoss
des Vereinsheims an die Stadt Stutt-
gart vermietet, die es zu einem Blrger-
haus umbaute. Fir die Sportler in Frei-
berg wurde ein Umkleideraum zu einer
Sportlerklause umgebaut. Seit 2002
bieten die FuBball- und Kegel-Abteilung
des TVC hier ihre Sportangebote auf
dem Sportgelande in Freiberg an.

Das Sportgeldnde in Stuttgart-Freiberg
besteht aus zwei Gebaduden. Im ersten

Sportzentrum ElwertstraBe

Gebdude befindet sich das Burgerhaus
Freiberg-Mdnchfeld im Erdgeschoss.
Im Untergeschoss findet man vier Um-
kleidekabinen und vier Kegelbahnen mit
einer Sportlerklause vor.

Im zweiten Gebaude ist die TVC Sport-
kindertagesstatte untergebracht. Im
Untergeschoss befinden sich eine Sport-
halle mit Umkleiderdumen und eine Be-
wegungslandschaft.

AuBerdem befinden Sie auf dem Sport-
gelande ein Rasenplatz, ein Beachvol-
leyballfeld, zwei Holzhiitten sowie ein
Hartplatz, der 2017 zu einem Kunstra-
senplatz umgebaut wurde.

Die Umwandlung des Hartplatzes in
einen Tennenplatz ist eine gelungene
Aufwertung des Sportparks und bietet

UBER DEN VEREIN

vor allem der FuBball-Abteilung hervor-
ragende Voraussetzungen.

Das TVC Sportkonzept in Stuttgart-
Freiberg umfasst die TVC Sportkinder-
tagesstatte, die Zusammenarbeit mit
Kindertagesstatten (kitafit), die Kinder-
sportschule (move), die Kooperation in
der Ganztagesbetreuung mit den Schu-
len, die Bewegungsangebote fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene und den
Abteilungssport.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Sportpark Freiberg-Monchfeld
Adalbert-Stifter-Strale 9-11
70437 Stuttgart

Turnverein Cannstatt 1846 e.V. - Sportzentrum ElwertstraBBe

mit Billard-Vereinsheim und Gymnastikraum mit Kursprogramm
Telefon: 0711/52089460 - E-Mail: info@tvcannstatt.de « www.tvcannstatt.de

In unserem Sportzentrum in der Elwert-
straBe ist das Billard-Vereinsheim. Dies
ist das Zuhause der Billard-Abteilung.

Hier finden die Wettkdmpfe und der
Trainingsbetrieb dieser Abteilung statt.
Auch Kindergeburtstage konnen hier
gefeiert werden.

Direkt daneben befindet sich der Gym-
nastikraum des TVC. Hier finden Reha-
bilitationssport, Gesundheitssport und
Abteilungssport sowie weitere Sportak-
tivitaten statt.

Mittlerweile werden hier Gber 150 Sport-

treibende von ausgebildeten Ubungs-
leitern der Pravention betreut.
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Daruber hinaus bieten wir in der Elwert-
straBe in Kooperation mit der AOK Ru-
cken- und Yoga-Kurse an.

Anschrift:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Sportzentrum Elwertstral3e
Elwertstrafe 10

70372 Stuttgart
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TVC feiert Einweihung des Baseballstadions mit Heimpremie-

re der Stuttgart Reds

Am 12. Mai 2023 fand die langersehnte
Einweihung des neuen Baseballstadions
der Stuttgart Reds statt. Damit feierte
der Turnverein Cannstatt einen weite-
ren Meilenstein in seiner Vereinsent-
wicklung. Anldsslich der Einweihungs-
feier empfing der TVC rund 700 Gaste
im neuen "Wohnzimmer" der Reds auf
dem Schnarrenberg, dem ,Schmuck-
kastchen”.

Mit einem Sektempfang und kleinen
Snacks stimmten sich die geladenen
Gaste auf das erste Baseball - Bundes-
liga-Spiel der Saison 2023 ein. Vereins-
prasident Roland Schmid begriiite die
Gaste, hielt eine eindrucksvolle Rede zur
Verwirklichung des Stadions und dank-

te allen Sponsoren, insbesondere der
Stadt Stuttgart fur die finanzielle Unter-
stlitzung des Neubauprojekts.

AnschlieBend richtete Stuttgarts Sport-
birgermeister Dr. Clemens Maier eini-
ge Worte an die zahlreich erschienenen
Ehrengéste, bevor es dann schnellen
Schritts auf das Baseball Feld zum First
Pitch ging.

Vor Spielbeginn betraten die Nach-
wuchsspieler der Reds aus den U8- und
U12-Teams gemeinsam mit den Bun-
desliga-Spielern der Mainz Athletics und
Stuttgart Reds das neue Spielfeld. Der
JFirst Pitch” hat groBe Tradition beim
Baseball. Colonel Matthew Ziglar, US

17

Army Garrison Commander des Stand-
orts Stuttgart und Dr. Clemens Maier,
Stuttgarts Blrgermeister fir Sport,
Ordnung und Sicherheit, hatten zur Er-
offnung des neuen Stadions die grofe
Ehre, die ersten ,Strikes” zu werfen.

Nachdem die Reds seit Wochen aus-
warts angetreten waren, konnten sie
sich nun in ihrem neuen ,Wohnzimmer"
auf dem Schnarrenberg prasentieren.
Zum ersten Mal genossen die Zuschau-
er ein Spiel der Stuttgart Reds von der
brandneuen Triblne aus mit einem
herrlichen Blick in das neue Stadion.

Wir freuen uns auf die weiteren Heim-
spiele der Reds!

o)

Bilder: Iris Drobny
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Sportpioniere Stuttgart - Ehrenratsmitglied Doris Strohmaier
zur Sportpionierin ernannt

Am 04. Mai 2023 wirdigte Sportburger-
meister Dr. Maier das Engagement von
einer Stuttgarterin und zwei Stuttgar-
tern. An diesem Tag wurde unser Ehren-
mitglied Doris Strohmaier zur Sportpio-
nierin ernannt.

Bereits seit 72 Jahren ist Doris Stroh-
maier Mitglied im TVC. Von 1951 bis
1960 turnte sie in der Wirttembergi-
schen Jugendriege als aktives Mitglied
der Stuttgarter Stadtauswahl. Nicht nur
beim Turnen feierte sie Erfolge, auch

Prellball gehorte zu ihrer Leidenschaft.
Mit der damaligen Prellball-Mannschaft
des TVC wurde sie mehrfache Wirttem-
bergische Meisterin.

Nach ihrer aktiven Zeit war Doris als
Ubungsleiterin im Verein tatig. 15 Jah-
re lang beim Mutter-Kind Turnen sowie
finf Jahre beim Vorschulturnen. Von
1971-1974 war sie im Vorstand Vertre-
terin der Frauen und von 1989 bis 2017
war sie Vorsitzende der Prellballabtei-
lung.

Seit 2009 ist Doris Strohmaier im Ehren-
rat aktiv, organisiert gemeinsam mit den
anderen Mitgliedern des Ehrenrats die
Feste und Veranstaltungen des Vereins
und kiimmert sich um langjahrige Ver-
einsmitglieder.

Wir mochten Doris flr ihr unermudli-
ches Engagement danken und gratulie-
ren herzlichst.

IMAGEBROSCHURE 2023
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Innovatives Projekt "Aquarium” bringt Schwimmunterricht
direkt zu den Menschen

Ein transportables Schwimmbad aus
Containern ermdglicht es, in benachtei-
ligten Stadtteilen Schwimmkurse anzu-
bieten und dem Schwimmbadmangel
entgegenzuwirken. Tauchen Sie ein in
die Welt des innovativen Schwimmun-
terrichts!

Der TV Cannstatt 1846 e.V. ist stolz da-
rauf, als Teil des Pilotprojekts "Aqua-
rium" eine innovative L&sung fir den
Schwimmbadmangel in Stuttgart pra-
sentieren zu kdnnen. In Zusammen-

arbeit mit der Schwimmschule Aqua-
Academy, dem Verein SG-Weilimdorf

Auch in diesem Jahr hat der TVC an dem
alljahrlichen Kiibelesrennen an Fasnet in
Bad Cannstatt teilgenommen. Gut ge-
launt und hochmotiviert startete das
Team des Turnvereins Cannstatt, be-
stehend aus Roland Schmid, Laura Anz-
mann sowie Timo Umgelter.

28 Teams wetteiferten dieses Mal um
den Sieg im Hindernisparcours. Das
Team des TVC meisterte den Parcours
in 28 Sekunden und landete damit auf

e.V. und der Unterstitzung der Stadt
Stuttgart wird das Projekt "Aquarium"
ein transportables Schwimmbad aus
ehemaligen Schiffscontainern an ver-
schiedenen Standorten in Stuttgart auf-
stellen.

Das Hauptziel des Projekts besteht
darin, dem dringenden Bedarf an
Schwimmunterricht gerecht zu werden
und dem Mangel an Baderflachen ent-
gegenzuwirken. Das "Aquarium" bietet
eine einzigartige Gelegenheit fur Kin-
der, Schwimmen zu lernen und von er-
fahrenen Schwimmlehrern betreut zu

Platz 7.

Das traditionelle Kibelesrennen findet
jedes Jahr auf dem Marktplatz statt.
Das Spektakel ist der Hohepunkt der
Bad Cannstatter StraBenfasnet. Die Re-
geln sind einfach: Ein Teamteilnehmer
schiebt, einer sitzt im Kibel, wahrend-
dessen der dritte das Schild mit dem
Namen des Teams schwenkt. Auf Kom-
mando treten zwei Teams gegeneinan-
der im Hindernisparcours an.

23

werden. Durch die mobile Bauweise des
Schwimmbeckens kénnen auch benach-
teiligte Stadtteile mit wenigen oder gar
keinen Kursangeboten erreicht werden.

Das transportable Schwimmbecken be-
steht aus zwei Containern, die miteinan-
der verbunden werden und somit eine
beeindruckende HallengréBe von Uber
14 Metern Lange und 3 Metern Brei-
te bieten. Diese GroBe ermdglicht es,
einen vollwertigen Schwimmunterricht
anzubieten und den Bedurfnissen der
Gemeinschaft in Stuttgarter gerecht zu
werden.
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Sportbiirgermeister Dr. Clemens Maier besucht den TVC!

Dr. Clemens Maier ist seit November
2020 Burgermeister der Landeshaupt-
stadt Stuttgart. Er leitet das Referat Si-
cherheit, Ordnung und Sport. Am 24.
November besuchte er den TVC auf der
Sportanlage Schnarrenberg. Begrif3t
wurde er von einer Vereinsdelegation
mit Prasident Roland Schmid, Vizepra-
sident Markus RothfuB, Prasidiumsmit-
glied Sieghard Kelle und Vereinsge-
schaftsfihrer Benjamin Lowinger.

Bei einer gemeinsamen Besichtigung
der Sportanlage Schnarrenberg stand
im Fokus das Neubauprojekt des TVC.

Besonders interessierte Blrgermeister
Dr. Maier neben dem Stadion die neue
Sporthalle, mit der der TVC einen Bei-
trag dazu leistet, die Hallensituation im
Stadtgebiet zu entspannen. Dadurch
unterstiitzt der Verein nach Fertigstel-
lung der BaumaBnahmen mit der Zur-
verfigungstellung der Turnhalle an die
Schulen den Schulsport. Die Halle soll
gemeinsam mit dem Oberbirgermeis-
ter Frank Nopper eingeweiht werden.

Nach dem gemeinsamen Rundgang be-
richteten Roland Schmid und Benjamin
Lowinger Uber die Traditionen und Ent-

wicklungen des GroBvereins und gaben
einen Ausblick in Vorhaben der Zukunft.

Den Vereinsvertretern war es ein Anlie-
gen, die Wichtigkeit und Bedeutsamkeit
der Sportvereine in Stuttgart hervorzu-
heben. Gerade in heutiger Zeit, in der
immer mehr soziales Lernen, Integration
und Teamfahigkeit gefordert ist, sind die
Vereine besonders gefordert. Dies zeig-
te auch ein Beitrag der ARD Themenwo-
che, der deutlich machte, dass Sportver-
eine an oberster Stelle stehen, wenn es
darum geht, einen Beitrag fur den Zu-
sammenhalt in Deutschland zu leisten.

Gemeinsam fiir eine saubere Umwelt - Erfolgreiche TVC Let's

Putz Aktion

Am 19.05.2023 fand bei angenehmen
Temperaturen und groBer Begeisterung
die Let's Putz Aktion des TV Cannstatts
statt. Gemeinsam mit Eltern, Kindern
und Vereinsmitgliedern haben wir uns
zum Ziel gesetzt, unser Geldnde und die
umliegende Natur von herumliegen-
dem Mull zu befreien.

Engagement fir die Umwelt: Die Let's
Putz Aktion ist ein wichtiger Bestand-
teil unserer Bemiihungen, einen aktiven
Beitrag zum Umweltschutz zu leisten.
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Durch das Sammeln und Entsorgen von
Mdll tragen wir dazu bei, unsere Um-
gebung sauberer und lebenswerter zu
machen. Gleichzeitig sensibilisieren wir
Kinder und Erwachsene fir die Bedeu-
tung eines verantwortungsvollen Um-
gangs mit unserer Natur.

Wir freuen uns Uber die zahlreiche Teil-
nahme an der Let's Putz Aktion. Eltern,
Kinder und Mitglieder des Vereins ha-
ben sich beteiligt und mit viel Engage-
ment und Einsatzbereitschaft geholfen.
Gemeinsam haben wir Mill gesammelt,
Flachen gereinigt und unser Geldnde in
neuem Glanz erstrahlen lassen. Die Er-
gebnisse sprechen fir sich und machen
uns stolz auf das Erreichte.

Ein herzliches Dankeschon geht an alle

Teilnehmer, die sich die Zeit genommen
haben, bei der Let's Putz Aktion mit-
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zumachen. Euer Engagement und eure
Unterstlitzung sind unverzichtbar fur
den Erfolg solcher Aktionen.

Die Let's Putz Aktion war ein groBer
Erfolg, der uns ermutigt, auch in Zu-
kunft weitere Umweltaktionen zu pla-
nen. Wir sind fest entschlossen, unsere
BemuUhungen fir eine saubere Umwelt
fortzusetzen und mochten auch andere
dazu ermutigen, sich aktiv einzubringen.
Gemeinsam kdnnen wir einen positiven
Einfluss auf unsere Umwelt nehmen und
fir kommende Generationen eine le-
benswerte Welt hinterlassen.

Zusammen koénnen wir viel bewegen.
Lasst uns weiterhin gemeinsam fiir eine
saubere Umwelt einstehen!



TVC Ball 2023

TVC-Ball vergroBert seine Fangemein-
de

Der nun schon traditionelle TVC-Ball hat
auch in diesem Jahr wieder eine wach-
sende Zahl von Ballbesuchern angezo-
gen und begeistert. Wie schon in den
vergangenen Jahren hat Karl-Heinz Gies
den Abend moderiert und mit Zitaten
und Anekdoten das Publikum unterhal-
ten. Selbst fur solche, die nicht viel tan-
zen war der Abend nicht nur durch diese
munteren Spriiche, sondern auch durch
ein sehr abwechslungsreiches Show-
Programm sehr kurzweilig.

Um nicht nur den Eintrittspreis stabil zu
halten, sondern um den Gé&sten auch
annehmbare Preise fir Speisen und
Getranke zu bieten, wurde in diesem
Jahr nicht nur der Ball an sich, sondern
auch Kiiche und Service in vollstandiger
Eigenregie mit eigenen Leuten Uber-
nommen. Dafiir startete der Ball gleich
mit groBem Applaus fur die ganze Ser-
vice-Mannschaft. Besonderer Dank ge-
buhrt Frau Melanie Weller, die all dies
mit groBem persdnlichem Einsatz orga-
nisiert und durchgezogen hat. Auch den
Hausmeistern sei Dank fur lhre tatkrafti-
ge Unterstltzung.

Der Prasident des TVC, Roland Schmid,
begriBte die Gaste und Karl-Heinz Gies
stellte bei der Anmoderation das Mot-
to des Abends ,Bauen und die Freuden
eines Bauherrn” vor, weil er immer wie-
der Bezug auf den Stadionbau und die
bevorstehende Eréffnung des Baseball-

Bundesliga-Stadions nahm. Dann hat
Roland Schmid zusammen mit seiner
Frau, sowie dem Moderator und des-
sen Frau den Ball traditionsgemal mit
einem Walzer eroffnet.

Einen ersten Glanzpunkt im Unter-
haltungsprogramm setzten dann die
Cheerleading TVC-Allstars mit einer viel
beklatschten Akrobatik Vorfihrung. Ge-
konnt und mit viel Energie wurden die
Sportlerinnen in die Luft geschleudert
und bildeten Tlrme aus Koérpern, was
den Zuschauern so manchen Begeiste-
rungslaut entlockte. Natirlich konnten
die Allstars nicht ohne Zugabe von der
Tanzflache.

Nach einigen Publikumstanzrunden zu
toller Live-Musik des Trios ,Nightlife”
folgte dann der nachste Programm-
punkt mit den Staffeles-Steppern des
TVC. Hierbei handelt es sich um eine
Stepptanzgruppe der Tanzsportabtei-
lung des TVC, die seit Jahren das Pu-
blikum auf dem Ball immer wieder zu
begeistern weiB. Diesmal lieBen Sie die
1920er Jahre aufleben und zeigten zwei
launige Choreografien, die sich durch
standig steigendes Tempo auszeichne-
ten. Entsprechend begeistert war das
Publikum und spendete langanhalten-
den Applaus.

Wie schon in den vergangenen Jahren
hat der TVC auch in diesem Jahr eine
Benefiztombola organisiert um Behin-
dertensportler zu unterstitzen. In die-
sem Jahr gehen die Spenden an den
TREFFPUNKT der Caritas, deren FuB-
ballmannschaft fur die Special Olympics
nominiert ist. Von der Firma Raumpfle-
ge AG, einem der Vereinssponsoren,
wurden fir diese Unterstlitzung spon-
tan 500 Euro gespendet, die natirlich
komplett an die Caritas weitergege-
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ben wurden. Viele andere Unterstiutzer
spendeten wertvolle Sachpreise die
bei einem Schétzspiel mit Losen fur 2
Euro gewonnen werden konnten. Dies-
mal musste geschatzt werden, wieviel
Baseball-Bélle sich in dem aufgestell-
ten Béllebad befinden. Auf diese Weise
konnten weitere 358 Euro fir den guten
Zweck eingespielt werden. Wir danken
allen Unterstutzern fur die tollen Preise
und den Ballbesuchern fir die rege Teil-
nahme und die Spenden.

Den absoluten Hoéhepunkt des TVC-
Balls lieferte dann das Show-Tanzpaar
Kim Golla / Michael Muller mit einer
Lateintanzshow mit allen 5 Lateintdnzen
zum Thema James Bond und seine kon-
kurrierende Agentin. Mit groBem Stau-
nen und noch mehr Begeisterung fei-
erte das Ballpublikum die beiden nach
Ihrem Vortrag.

Mit dem launigen Zitat von Goethe:
LJAuch aus Steinen, die einem in den
Weg gelegt werden, kann man schéne
Dinge bauen”, verabschiedete sich dann
der Moderator, nicht ohne die Teilneh-
mer zu weiterem Tanz aufzufordern.
Viele Besucher sind bis um 1:00 Uhr ge-
blieben und haben selbst von der Band
groBes Lob bekommen fir die zahlrei-
che Teilnahme bei einem Paso Doble
weit nach Mitternacht. SchlieBlich fand
ein schoner Tanzabend bei hervorra-
gender Musik und mit ausgesprochen
viel Platz auf der groB3 dimensionierten
Tanzflache seinen wirdigen Abschluss.

Wer nicht dabei war, hat was verpasst.
Der nachste TVC-Ball findet am 27. Ap-
ril 2024 wieder im groBen Kursaal statt.
Das Datum haben sich etliche Ballbesu-
cher sofort in lhren Kalender eingetra-
gen.

Bilder Manfred Bubeck

IMAGEBROSCHURE 2023
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Faschingsferiensportwoche - Gliickliche Kinder bei der Fa-
schingsferiensportwoche 2023!

In der Woche vom 20.02. bis 24.02.2023
fand beim TV Cannstatt 1846 e.V. die
Kinderfaschingssportwoche statt. Ins-
gesamt hatten sich 30 Kinder im Alter
zwischen 6 und 12 Jahren angemeldet,
um eine Woche lang Sport zu treiben
und gemeinsam SpaB zu haben.

Die Sportwoche bot den Kindern ein
abwechslungsreiches Programm. Am
Dienstagmorgen fand eine Faschings-
party statt, bei der die Kinder verkleidet
im Sportverein feierten. Im Anschluss
gab es verschiedene Spiele und Aktivi-
taten.

Am Mittwoch konnten die Kinder bei
schonem Wetter drauf3en eine Inliner-
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Tour machen und ihre Geschicklich-
keit auf Rollen unter Beweis stellen.
Am Donnerstag ging es fir die Gruppe
zum zweiten Standort des Vereins nach
Stuttgart Freiberg, wo die Kinder in einer
,Schnitzelgrube” und einer Bewegungs-
landschaft ihre Krafte messen konnten.

Zum Abschluss der Sportwoche stand
am Freitag eine Prifung im Judo auf
dem Programm, bei der die Kinder den
weiBgelben Girtel machen konnten.
Als Belohnung erhielten sie eine Ur-
kunde. Das Mittagessen war jeden Tag
abwechslungsreich und ausgewogen. Es
gab eine groBe Auswahl an verschiede-
nen Gerichten wie Pasta, Tortellini und
Pizza sowie taglich frische Salate.

Zuséatzlich zum Sportangebot gab es
auch ein Bastelangebot, bei dem die
Kinder selbst gemachte Seife und be-
malte Déschen mit nach Hause nehmen
konnten.

Insgesamt war die Kinderfaschings-
sportwoche beim TV Cannstatt 1846
e.V. ein voller Erfolg. Die Kinder hatten
viel SpaB und konnten viele neue Erfah-
rungen sammeln. Wir freuen uns bereits
auf nachstes Jahr. Bis dahin gibt es aber
noch wie gewohnt unsere zwei Sport-
wochen der Kindersportschule in den
letzten beiden Wochen der Sommerfe-
rien.
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TVC Sommerfest 2023 - Zwei Tage voller Spiel, Spaf3 und

Spannung!

Auch dieses Jahr war das zweitdgige
TVC Sommerfest wieder einmal ein vol-
ler Erfolg! Herrliches Wetter, gute Stim-
mung und viel Spiel und Spal3 fur Klein
und GroB.

Am Samstag, den 22. und Sonntag, den
23.Juli 2023 fanden rund 3000 Besuche-
rinnen und Besucher den Weg auf den
Schnarrenberg. Erdffnet wurden beide
Tage von der Samba-Trommelgruppe
Repicando und TVC Geschéftsfihrer
Benjamin Lowinger, der das tolle Pro-
gramm beider Tage moderierte.

Alle Géste erfreuten sich an Sport, Spiel
und Musik. Viel Zuspruch erlangten
unsere tollen Mitmachaktionen fur die
ganze Familie sowie Vorfiihrungen des
TVC und seiner Abteilungen.

Die Tanzgruppe ,Ladystyle” lud nach
ihrer tanzerischen Darbietung zu einem
rhythmischen Dance-Workout ein. Die
Fechtabteilung beeindruckte mit ihren
Fechtkiinsten. Die Aikidoka demonst-
rierten moderne japanische Kampfkunst.
Die Cheerleader, die ,TVC Allstars”, be-
geisterten das Publikum mit ihren sen-
sationellen Dance- Showeinlagen und
einer akrobatischen Performance.

Ein absoluter Hit und Héhepunkt fiir un-
sere Kids und Teilnehmer unserer Mit-
machaktionen, war die Kinder-Disco und

die Verlosung der Gewinne. Von ,Theo
Theo" bis hin zum ,Fliegerlied” war alles
dabei, was das Tanzerherz begehrt. Vie-
le buntbemalte Gesichter schmickten
das Festgelande, denn auch in diesem
Jahr hatten die Kids wieder die Gelegen-
heit dazu sich durch unsere Sportkitas
schminken zu lassen. Fir viel Bewegung
und SpaB sorgte der Erlebnisparcours
unserer Kindersportschule move.

Diesmal hatten die Festbesucher sogar
die Moglichkeit an Workshops teilzu-
nehmen, um die Sportarten Taekwondo,
Judo und SchieBsport naher kennen zu
lernen. Auch Repicando lud zu einem
Trommel-Workshop ein.

In diesem Jahr waren auch wieder unse-
re Partner und Sponsoren des TVC auf
dem Sommerfest vertreten. Die e-bike
schahl OHG war mit ihren coolen Las-
tenradern und einer ,Pump it up”- Mit-
machaktion dabei. Die KBW Technische
Services GmbH hielt ein Gewinnspiel
und eine herausfordernde Sitzwirfel-
stapel-Aktion bereit. Die Dienste fir
Menschen gGmbH informierte Inter-
essierte Uber ambulante Pflege sowie
Tagespflege oder Uber Pflegeheime.
Das Netzwerk ,Gemeinsam fir ein De-
menzfreundliches Bad Cannstatt”, stell-
te einen Demenz-Simulator auf und wer
Lust auf StBes oder Saures hatte, der
war bei der Mandelbrennerei Stuttgart
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Tobias Wolfle goldrichtig.

Fur das leibliche Wohl wurde durch den
Verein und seinen Abteilungen bestens
gesorgt. Die Volleyballabteilung und
der Elternbeirat servierten Kaffee und
Kuchen, wahrenddessen die Sportkitas
frischgebackene Waffeln im Angebot
hatten, flr leckere Burger und Hotdogs
sorgte die Cheerleading-Abteilung.
Die Judokas hatten Pommes und ,Rote
Wurscht” im Angebot. Das BZ sorgte mit
kiihlen Getranken und leckeren Cock-
tails fur Erfrischung und die Kinder-
sportschule move verkaufte neben dem
Erlebnis- Parcours leckeres Wassereis.

Ein ganz besonderer Dank gilt allen eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfern,
allen Partnern, die alle gemeinsam die-
ses erfolgreiche Sommerfest erméglicht
haben! Besonders danken wir unse-
ren Partnern, der alwa Mineralbrunnen
GmbH, Meckatzer Lowenbradu, der PS!
Theatergastronomie, Catering & Service
GmbH und der Stadtwerke Stuttgart
GmbH, die unser Fest in allen moglichen
Formen unterstitzt haben.

Der TVC freut sich auf das Sommerfest
2024 mit zahlreichen Vorfiihrungen,
Mitmachaktionen und ganz besonderen
Highlights und Attraktionen. Seien Sie
dabei!
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FuBball-Academy mit Manuel Fischer

FuBball mit SpaB. Die FuBball-Acade-
my ist eine Sportschule des Vereins TV
Cannstatt 1846 e.V. und richtet sich spe-
ziell an alle Madchen und Jungen im Al-

ter von 6 bis 15 Jahren.

Bei uns haben alle fuBballbegeisterten
Kinder und Jugendlichen zusatzlich die
Méglichkeit, woéchentlich nachmittags
zu trainieren bzw. individuell betreut zu
werden.

Unsere offenen Angebote wie z.B. In-
dividualtraining, Fordertraining, Futsal-
training etc. stehen allen Kindern und
Jugendlichen zur Verfligung, unabhan-
gig davon, fir welchen Verein sie spie-
len.
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Wir bieten dem Nachwuchs optima-
le Trainingsbedingungen, qualifizierte
Trainer und gutes Equipment, um ein
erfolgreiches Training im Sportpark Frei-
berg-Mdnchfeld zu gewahrleisten.
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Wir freuen uns darauf, die Kinder bald in
unserer Academy begriien zu dirfen!

Weitere Infos zur Academy und zu un-
seren Angeboten, siehe:
www.tvcannstatt.de/sportangebote/
tvc-fussball-academy

Kontakt:

Yilmaz, Ali
fussball.academy@tvcannstatt.de
0711 /520 894 60
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Festliche Stunden 2022

Es ist Tradition im TVC, dass der Eh-
renrat des Vereins alljahrlich am 1.Ad-
vent die Seniorinnen und Senioren so-
wie alle Mitglieder, die fiir besondere
Verdienste oder langjahrige Mitglied-
schaften geehrt werden sollen, zu den
,Festlichen Stunden” einladt.

Viele Mitglieder sind unserer Einla-
dung gefolgt und haben bei Kaffee
und leckerem Hefezopf einen gemiit-
lichen Nachmittag in festlicher Run-
de an weihnachtlich geschmickten
Tischen unter einem prachtvoll ge-
schmuickten Weihnachtsbaum genos-
sen.

Unser Prasident Roland Schmid be-
gruBte alle Anwesenden, berichtete
Uber Neuerungen und Verdnderun-
gen im Verein und informierte Uber
den aktuellen Stand unseres Baupro-
jekts , TVCentrum”.

Nach einem stillen Gedenken an
unsere in diesem Jahr verstorbenen
Sportkameradinnen und Sportkame-
raden wurden wir verwdhnt durch
eine musikalische Darbietung unseres
Vereinsmitglieds Frau Dr. Pachl, die,
am Klavier begleitet von Herrn Kae-
ser, uns mit weihnachtlichen Liedern
auf die beginnende Adventszeit ein-
gestimmt hat.

Nach der Pause erhielten wir durch ei-
nen temperamentvollen Auftritt einer
Gruppe der TVC Allstars einen ,Au-
genschmaus” der besonderen Klasse
mit Akrobatik und Bodenturnelemen-
ten. Diese schwungvolle Darbietung
war ein gelungener Auftakt zu den
darauffolgenden Ehrungen verdien-
ter langjahriger Mitglieder unseres
TVC, die Roland Schmid unter Mithilfe
unseres zeitlich am langsten tatigen
Mitglieds des Ehrenrats, Doris Stroh-
maier, vorgenommen hat.

Mit dem traditionell am Ende unseres
Programms stehenden gemeinsamen
Singens lieBen wir den Nachmittag
bei einem Glas Wein und netten Ge-
sprachen ausklingen.

Wir vom Ehrenrat hoffen, dass wir
auch im kommenden Jahr 2023 die
JFestlichen Stunden” ausrichten kon-
nen und winschen uns, dass wir- wie
in diesem Jahr- wieder viele Vereins-
mitglieder begriiBen und verwdhnen
durfen.

Gerne mochten wir unsere Jubilare,
die bei den ,Festlichen Stunden” nicht
dabei sein konnten darauf aufmerk-
sam machen, dass die Urkunden bei
der Geschéftsstelle abgeholt werden
kénnen. Auch eine Zustellung per
Post ware maoglich.

IMAGEBROSCHURE 2023
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DAS SPORTANGEBOT

A aikido

Im Marz haben zwei Mitglieder der Aiki-
do Abteilung ihre jeweilige Dan Priifung
erfolgreich bestanden. Im Rahmen eines
Intensiviehrgangs in Siegen erlangte
Marcel Henselin den Shodan (schwar-
zer Gurtel ersten Grades) und Sergio
Laguna den Nidan (schwarzer Gurtel
zweiten Grades). Die Abteilung wiinscht
beiden Aikidoka weiterhin viel Erfolg bei
ihrer personlichen Weiterentwicklung
im Aikido. Jozu desu! (Gut gemacht!)

'P‘ Badminton

In der TVC-Sporthalle befindet sich das
Badminton-Center. Auf 9 wettkampfge-
rechten Courts kdnnen Sie, unabhangig
von Jahreszeit und Wetter, das Racket
schwingen.

Bei Bedarf konnen Sie Badmintonschla-
ger gegen eine Leihgebihr bei uns mie-
ten und Balle kauflich erwerben.

Zu lhrer Erfrischung halten wir in unse-
rem Foyer Getranke fiir Sie bereit.

Bitte buchen Sie die Courts vorab on-
line, so kdnnen wir lhren Wunschtermin
2 Wochen im Voraus reservieren. Eine

links: Sergio Laguna, rechts: Marcel Henselin

Absage der gebuchten Courts muss
mindestens am Vortag vor dem Spiel-
termin erfolgen.

Offnungszeiten:

Mo-Mi 16:00-22:00 Uhr
Do 17:30-22:00 Uhr
Sa 15:00-18:00 Uhr
So 10:00-14:00 Uhr

Eine Reservierung ist online unter
https://tvcannstatt.ebusy.de und inner-
halb der Offnungszeiten telefonisch
unter 0711/52089481 mdoglich. An Fei-
ertagen sowie an Samstagen und Sonn-
tagen im August ist unser Badminton-

Ansprechpartner und Informationen:
Abteilungsleiter

Peter Schmidt

07144/334012
schmidt-peter@web.de

Wir freuen uns auf Sie!

center geschlossen.

RegelmaBiges Training?
Sie mdchten ein- bis zweimal die Woche
in einer Badminton-Gruppe trainieren?

Die aktuellen Trainingszeiten und na-
here Informationen finden Sie unter
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
badminton.

Sie mdchten regelmaBig zur gleichen
Zeit, am gleichen Tag mit Freunden und/
oder Kollegen spielen? Sprechen Sie uns
gerne wegen eines Abonnements unter
info@tvcannstatt.de an.

IMAGEBROSCHURE 2023
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\& Baseball und Softball beim TV Cannstatt - Stuttgart Reds

Seit 1994 sind die Stuttgart Reds die
Baseball und Softball Abteilung des TV
Cannstatt und bieten seitdem ,America’s
favorite pastime”, also die liebste Frei-
zeitbeschaftigung der Amerikaner auch
am Schnarrenberg. Trotz, dass Baseball
und Softball in Deutschland eine Rand-
sportart sind, haben die Stuttgart Reds
Uber 200 Mitglieder und nehmen mit
11 Mannschaften am Spielbetrieb in
allen Alters- und Leistungsklassen teil.
Die Speerspitze bilden dabei die 1. Her-
renmannschaft in der 1. Baseball-Bun-
desliga und das 1. Damenteam in der
Softball-Bundesliga. Die Reds sind aber
deutlich mehr als Leistungssport: Der
groBte Fokus in der Abteilungsarbeit
liegt auf der Férderung und dem Auf-
bau des Nachwuchses. Diese Arbeit

tragt reiche Frichte: Diverse Titel bei
deutschen Meisterschaften sowie viele
Auswahl- und Nationalspieler kénnen
die Stuttgart Reds vorweisen.

Noch schoner ist dabei aber die Tatsa-
che, dass Spielerinnen und Spieler aus
dem eigenen Nachwuchs fester Be-
standteil und tragende S&ulen in den
Bundesligateams darstellen. Die Stutt-
gart Reds bieten daher fur Interessierte,
Fans und Spieler von 4-99 Jahren die
Madglichkeit Baseball und Softball von
den Triblinen zu verfolgen, oder sogar
selbst zu Handschuh und Schldger zu
greifen. Es gibt fur jeden ein passen-
des Team um den amerikanischen Na-
tionalsport selbst auszutiben. (Siehe An-
sprechpartner)

Fir die kleinsten ist das vereinfachte
T-Ball ab ca. 5 Jahren mdglich. Fir Kin-
der und Jugendliche zwischen 8 und
18 gibt es auf jeden Fall die passende
Mannschaft. Besonders suchen die Reds
nach Méadchen im Bereich U16 und
U13 um die Nachwuchsarbeit im Soft-
ball weiter zu starken und aufzubauen.
Auch mit Uber 18 Jahren ist es noch
nicht zu spat um mit Soft- oder Base-
ball anzufangen. Fir Frauen bietet die 2.
Damenmannschaft den perfekten Ein-
stieg. Dasselbe gilt flir Manner. Hier ist
die dritte Herrenmannshaft der richtige
Anlaufpunkt. Wer es lieber langsam an-
gehen lassen mochte findet beim Frei-
zeitteam, den Rusty Reds Anschluss. Die
Rusty Reds spielen Slowpitch Softball
mit gemischten Mannschaften. Hierbei
geht es vielmehr um SpaB und gemdit-
liches Beisammen sein als um knall-
harten Wettbewerb. Neue Gesichter
sind bei uns immer gern gesehen! Die
Trainingszeiten aller Mannschaften sind
unter www.stuttgart-reds.de ersichtlich.

Die Heimat beim TVC haben die Stutt-
gart Reds mit ihren Spielfeldern am
Schnarrenberg. Es steht ein Baseball-
platz und ein Softball- und Schulerfeld
zur Verfigung. Im Jahr 2023 steht die
heil} erwartete Eroffnung des TVCentum
an. Dieses umfasst das neue Baseball-
stadion der Reds mit ca. 650 Uiberdach-
ten Sitzpldtzen mit bestem, uneinge-
schranktem Blick auf die Baseballspiele
am Schnarrenberg. Zeitgleich entsteht
die neue, deutlich vergroBerte Ge-
schaftsstelle des Hauptvereins und eine
weitere Sporthalle, die zuséatzlich als In-
door Schlagbereich fiir die Reds nutz-
bar ist. Diese BaumaBnahme wird die
Anlage am Schnarrenberg zu einem der
schénsten und gréBten Baseballstadion
in ganz Deutschland, wenn nicht sogar
ganz Europa, machen. Das Stadion wird
das Erlebnis flr Spieler, Zuschauer und
VIPs auf ein ganz neues Level heben und
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die Faszination Baseball noch besser
vermitteln. Die neue Anlage bietet zu-
dem die Mdglichkeit weiterer Veranstal-
tungen auBerhalb des Spielbetriebs, da
die Flachen und Gebdaude flexibel nutz-
bar sind. Am besten machen Sie sich
selbst ein Bild und besuchen eines der
Heimspiele unserer Bundesligateams.
Die Spielplane mit allen Heimspielen
sind auf der Homepage der Reds unter
www.stuttgart-reds.de zu finden.

AuBerdem bieten die Reds und der TVC
mit einer Sitzspendenaktion die Mdg-
lichkeit sich ganz personlich im neuen
Stadion zu verewigen. Alle Spender wer-
den in der ,Hall of Seats” verewigt.

Alle Informationen zur Spendenaktion
finden Sie unter: https://tvcannstatt.de/
der-verein/bauprojekt-tvcentrum/stadi-
on-sitzplaetze-spenden

Bilder: Iris Drobny

Ansprechpartner:

Baseball:

Christoph Manske (Abteilungsleiter)
manske@stuttgart-reds.de
Softball:

Markus Weil
weil@stuttgart-reds.de

Rusty Reds:

Gina Breitenbach
rus-coach@stuttgart-reds.de
Presse & Offentlichkeitsarbeit:
Felix Kandt
kandt@stuttgart-reds.de
Sponsoring:

Iris Drobny
iris.drobny@stuttgart-reds.de

IMAGEBROSCHURE 2023
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A Basketball - TVC-Blues

Seit 2008 gibt es im TVC die Basketball-
Abteilung. Die TVC-Blues nehmen zur-
zeit erfolgreich mit einer Herrenmann-
schaft am Spielbetrieb in der Bezirksliga
teil. Wer Spall und Freude an dieser
schnellen und dynamischen Sportart
hat, kann gerne unverbindlich wahrend
der Offseason (Spielpause) reinschnup-
pern und mitmachen.

Bilder: Jiirgen Gogolla

IMAGEBROSCHURE 2023

Trainingszeiten:
Dienstags: 19:30 — 21:30 Uhr

Auf der Altenburg 10, 70376 Stuttgart
Freitags: 19:00 — 21:00 Uhr
Am Schnarrenberg 10, 70376 Stuttgart

Bei Fragen und weiteren Informationen
kdénnen Sie sich gerne an den Abtei-
lungsleiter wenden.

Kontakt TVC-Blues:

Sinisa Cormakovic

Ansprechpartner und Abteilungsleiter
Tel.: 0179 - 12 83 768

E-Mail: s.cormakovic@arcor.de

Interessierte durfen nach Ricksprache
immer gerne zum Schnuppern vorbei-
kommen.
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Schaut doch mal vorbei unter:
https.//tvcannstatt.de/sportangebote/
basketball
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ﬁL' Billard - Die 89'ers

Billard — Raus aus dem Stress, hin zur
meditativen Entspannung.

Wir sind die Billard-Abteilung 89'ers
des TV Cannstatt und unser Spiellokal
befindet sich in Stuttgart Bad-Cann-
statt, Elwertstr. 10. Das Spiellokal ist ca.4
Gehminuten vom Cannstatter Bahnhof
entfernt und bietet somit eine hervorra-
gende Anbindung. Bei uns herrscht eine
sehr nette und kompetente Umgebung
in welcher sich sowohl jung als auch alt,
sowohl weiblich als auch mannlich, so-
wohl der Anfénger als auch der fortge-
schrittene Billardspieler, von Anbeginn
gut aufgehoben fuhlt.

Wenn du Billard als Rekreation und Ent-
spannung siehst oder du mithalten oder
gar besser werden willst als deine Freun-
de mit welchen du regelmaBig spielst,
dann bist du bei uns genau richtig.

Wir bieten mit einem zertifizierten Trai-
ner seit 2008 fur Kinder, Jugendliche als
auch fir Erwachsene ein Leistungssport
angeleitetes Training an. Dariiber hinaus
sind wir offizieller Leistungsstitzpunkt
des Billard-Verbandes Baden-Wirttem-
berg. Es finden regelméBige Stutzpunkt-
trainings fur die Baden-Wirttember-
gische Kader-Jugend statt. Wir spielen
Pool-Billard auf vier professionellen
Turniertischen und stellen momentan
2 Mannschaften im Ligabetrieb. Darin
werden 4 Disziplinen gespielt:

8-Ball — die bekannteste Disziplin, mit
7 ,halben”, 7 ,vollen” Kugel und der
schwarzen 8. Alle Kugeln und die ent-
sprechende Tasche missen angesagt
werden. Die schwarze 8 entscheidet das
Spiel.

9-Ball — wird mit den Kugeln 1-9 ge-
spielt, die der Reihenfolge nach ange-
spielt werden mdissen. Die gelb-weiBe 9
entscheidet das Spiel. Bei dieser Varian-
te ist es egal in welche Tasche die Kugel
fallt.

10-Ball - ist ein Ansagespiel wie 8-Ball,
wird aber wie beim 9-Ball der Reihen-
folge nach mit den Kugeln von 1 bis 10
gespielt. Die 10 entscheidet das Spiel.
Eine neue Poolvariante, die eine gute
Spielstrategie erfordert.

14/1 Endlos — wird mit 15 Kugeln ge-
spielt. Jede gelochte Kugel zahlt einen
Punkt. Wer als erster die geforderte
Punktzahl erreicht hat gewonnen.
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Auch hier mussen alle Kugeln und die
entsprechende Tasche angesagt wer-
den.

Ob Freizeit- oder Turnierspieler*in, bei
uns ist jede/r herzlich Willkommen!
Unser 4-wdchiges kostenloses Schnup-
pertraining bietet dir alle Moglichkeiten
uns kennenzulernen und deine Ambi-
tionen auszuloten. Schau einfach mal an
einem unserer Trainingsabenden oder
an Spieltagen bei uns rein und erlebe
die Atmosphére eines Billardspiels und
Vereinslebens hautnah.

- —

Zur Geschichte des Vereins:

Seit dem Jahr 2000 trafen sich Interes-
sierte des Billardsports regelmaBig in
Fellbach um ihren Sport auszuliben. Die
logische Kosequenz davon war, dass
bereits im Jahr 2003 der Billardverein
.89'ers Billard Club Fellbach” gegriindet
wurde. Mit 7 Mitgliedern startete man
in die erste Saison und der Zuwachs an

@
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Sportlern*innen war enorm. Innerhalb
der ersten Jahre wuchs die Mitglieder-
zahl auf stabile 50 an. Auch die ersten
sportlichen Erfolge lieBen nicht lange
auf sich warten. So stand damals die
1. Mannschaft in der Landesliga und
kampft jede Saison um den Aufstieg in
die Verbandsliga. Nachdem sich die Per-
spektive im damaligen Spiellokal durch
den Betreiberwechsel drastisch ver-
schlechterte, wurde die Idee geboren,
ein eigenes Vereinslokal zu griinden,
um unabhangig von Dritten zu sein und
wo auch der Jugendsport besser an-
geboten werden kann. Dank der enga-
gierten Mithilfe von Axel Zeh und seiner
Frau Silke wurde das Projekt ,Billardab-
teilung im TV Cannstatt” geboren und
sofort verfolgt. Mit viel Eifer und etwas
Gluck gelang es uns, die Starthirden
zu nehmen und dieses Vorhaben in die
Realitdt umzusetzen.

Billard ist ein Prazisionssport, welcher
viel Konzentration und regelmaBige
Ubung abverlangt. Falls dir die Men-
ge der angebotenen Trainingsstunden
nicht ausreichen sollte und du beson-
ders gut spielen sowie sportlichen Er-
folg erreichen willst, ist die Méglichkeit
vorhanden eine Billard-Flatrate zu bu-
chen. Diese Billard-Flatrate hat einen
sehr groBen Vorteil. Du bekommst von
uns die Schlussel fiir das Vereinsheim
wo du selbst entscheidest wann und
wie du trainieren oder einfach auch nur
spielen willst.

Ganz beliebt ist diese Lésung auch un-

ter Interessenten*innen welche arbeits-
technisch einen Schichtbetrieb verrich-
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ten. Die Trainingszeiten am Dienstag
und Mittwoch sind sehr gut besucht und
falls ihr Unterstlitzung bendtigen solltet,
stehen wir euch selbstverstandlich sehr
gerne kompetent und kameradschaft-
lich zur Verfigung — bei uns wird keiner
alleine gelassen.

Des Weiteren bieten wir ein intaktes
Vereinsleben wo sich jeder recht schnell
sehr wohl fuhlt. Jeden Freitag wird ein
Hausturnier organisiert welches sich re-
ger Beliebtheit erfreut und Spieler aus
Stuttgart und Umgebung teilnehmen.
Das Leistungsniveau am Turnier reicht
vom absoluten Anfanger bis hin zu
Spielern, die erfolgreich in der 1. Billard-
Bundesliga ihre Spiele bestreiten.
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Preise/Monatsbeitrdge:

Kinder / Jugendliche bis 18 Jahre / Schi-
ler / Studenten / Azubis: 15,00 €

Erwachsene: 30,00 €
Rentner: 20,00 €
Flatrate: 70,00 €

Kontakt zur Billard-Abteilung
Adrian Cabanillas Lora
Abteilungsleiter

Mobil: 0152 - 33 84 97 63

Josip Ceko
Stellvertretender Abteilungsleiter
Mobil: 0176 - 41 57 53 17

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



N BogenschieBBen

Der Bogensport gehort seit 2019 zu den
angebotenen Sportarten des TV Cann-
statt

Die Abteilung nimmt langsam Form an
und kdmpft immer noch mit den Auswir-
kungen der Zwangspause. Die Schief3-
bahn im Freien ist einsatzbereit und es
finden auch regelmaBige Trainings statt,
die derzeit auf Abteilungskommunika-
tionswege abgesprochen werden. Ge-
plant ist auch der Aufbau einer Jugend-
abteilung, die sich leider noch zieht, bis
die Trainer ausgebildet sind.

Durch das Sommerfest 2022 des TVCs
wurde das Interesse an dieser Sportart
gezeigt, als Jung und Alt das Bogen-
schieBen ausprobiert haben. Deswegen
wurde auch am Sommerfest 2023 an
beiden Tagen sportliches Bogenschie-
Ben geboten.

Bogensport! Was ist das genau?

Das sportliche BogenschieBen ist ein
SchieBsport mit Pfeil und Bogen. Heute

ist das Schiefen auf standardisierte Ziel-
scheiben mit Recurvebdgen, an denen
Zielvorrichtungen und Stabilisatoren
angebaut sind, die am weitesten ver-
breitete Bogensportart. Der verwende-
te Bogen, der haufig als ,olympischer
Bogen” bezeichnet wird, ist ein techno-
logisch hoch entwickeltes Sportgerat,
mit welchem genaue Treffer auf grofe
Distanzen erzielt werden kdnnen. Das
BogenschieBen zahlt zu den Prézisions-
sportarten.

BogenschieBen gehort seit 1972 zu den
olympischen Sportarten. Neben dem
sportlichen Bogenschieen wird im me-
ditativen und therapeutischen Bogen-
schieBen der Bogen als Mittel zur Per-
sonlichkeitsentwicklung genutzt .

Was kann man jetzt in der TV Cannstatt
Bogenabteilung erleben?

Wir sind eine junge und noch recht klei-
ne Abteilung im Verein, haben jedoch
Schitzinnen und Schiitzen der Verschie-
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denen Disziplinen und Arten des Bogen-
sports. Dazu zdhlen z.B. Recurve FITA,
Compound und Traditionelle Sportlerin-
nen und Sportler. Diese trainieren, um
an Meisterschaften oder Turnieren teil-
nehmen zu kdénnen. Kein Wettkampf-
typ? Auch kein Problem! Auch Freizeit
Schitzinnen und Schitzen sind herzlich
willkommen.

Wir bieten derzeit nur das gemeinsame
Training ab 18 Jahren an. Wollen dies
aber schnell andern. Deswegen planen
wir Bogenseminare, die Interessierte
buchen kénnen.

Wenn es lhnen Spa macht und Sie
mehr wollen, kdnnen Sie gerne zu uns
in die Bogenabteilung kommen.

Sie haben weitere Fragen? Kontaktieren
Sie uns doch einfach per Mail unter:
bogenschiessen(@)tvcannstatt.de

Quelle: Auszug www.wikipedia.de
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Y Cheerleading - TVC Allstars

JWer immer tut, was er schon kann,
bleibt immer das, was er schon ist.”

Ganz nach diesem Zitat von Henry Ford
laden wir alle ab 6 Jahren ein, ein Teil der
Cheerleading Abteilung zu werden. Wir
stehen nicht nur mit unseren Poms am
Spielfeldrand, sondern trainieren hart
an Akrobatik- und Bodenturnelemen-
ten. Unsere Madels und Jungs stehen
dafiir zwei- bis dreimal in der Woche in
der Halle und nehmen an Wettkdmpfen
auf nationaler und internationaler Ebe-
ne teil.

Die Cheerleader sind als Wettkampf-
cheerleader breit aufgestellt und sorgen
fur viel USA-Feeling im Landle. Im Ge-
genzug brachten sie bereits 2018, 2020
und 2022 deutsche Luft ins Geburtsland
des Cheerleading — in die USA.

Auch 2023 stand die USA auf dem Plan.
Magdalena, eine unserer Jugendath-
letinnen, schaffte es ins Nationalteam
Deutschland - ,Team Germany” und

vertrat so die Abteilung Cheerleading
auf den ICU Cheerleading Weltmeister-
schaften mit Erfolg. Ebenfalls in der Sea-
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son 2022/2023 wurde das Kinderteam
PIXIES wieder ins Leben gerufen und
fand gleich zu Beginn groBen Anklang.
Somit ist der Cheersport in der Abtei-
lung nun schon ab 6 Jahren moglich.

Du mochtest uns fir dein Event buchen,
mal eine etwas andere Sportart auspro-
bieren und/oder interessierst dich flr
Akrobatik, Tanz und Turnen? Dann wer-
de ein Teil von uns und nimm an einem
Casting (Probetraining) teil. Die TVC All-
stars sind aktuell mit vier Teams fir alle
Geschlechter vertreten.

Kinderteam im Leistungslevel 0
Trainingszeiten

Donnerstag | 17:45 — 19:00 Uhr
Freitag | 16:30 — 17:30 Uhr

Jugendteam im Leistungslevel 2
Trainingszeiten

Montag | 17:30 — 20:00 Uhr
Donnerstag | 17:30 — 20:00 Uhr

Jugendteam im Leistungslevel 3
Trainingszeiten

Montag | 17:30 — 20:00 Uhr
Donnerstag | 17:30 — 20:00 Uhr

e T i \
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46

ERFOLGE 2022/2023

CCVD Landesmeisterschaft
(Verbandswettkampf)

8. Platz (LvI2)

2. Platz (LvI3)

1. Platz (Lvl4)

CCVD Regionalmeisterschaft
(Verbandswettkampf)
2. Platz (Lvl4)

NFINITY League of Champions -
Offener Wettkampf (Europaebene)
4. Platz (Lvl2)

2. Platz (LvI3)

3. Platz (Lvl4)

ELITE Cheerleading Championship -
Offener Wettkampf (Europaebene)
4. Platz (LvI3)

11. Platz (Lvl4)

ICU Junior World & World Cheerlea-
ding Championships (Weltebene)
4. Platz (Kaderathletin)




-ﬂv wDart

Wenn du vom Dart-Sport begeistert
bist, bist du bei uns genau richtig!

In der Dart-Abteilung kannst du dich
voll einbringen und einzigartige Erfah-
rungen erleben. Hier hast du die M&g-
lichkeit, neue Leute kennenzulernen
und dich durch abwechslungsreiche
Spielvarianten in deinem Dart-Spiel
weiterzuentwickeln. Wir bieten sowohl
E-Dart als auch Steel-Dart an. Derzeit
spielt unsere erste Mannschaft in der
A-Liga. Im Raum Stuttgart gibt es ver-

W Fechten

Entschlossenheit, Schnelligkeit, Schnell-
kraft, Kondition und jede Menge SpaB,
so lasst sich die Faszination Fechten
beschreiben. Der Fechtsport kombiniert
Reaktion, Taktik, Ausdauer und fein-
motorische Fahigkeiten. Taktisches Ge-
schick und ein hohes Maf3 an Spannung
kennzeichnen viele Gefechte. Kaum eine
andere Sportart verbindet traditionelle
Werte mit sportlicher Herausforderung
und fordert gleichermaBen technisches
Geschick sowie taktisches Gespur fur
den Gegner.

Unser Fokus liegt vor allem in der Nach-
wuchsforderung. Wir im TVC lehren das
fechten mit dem Florett und unsere jun-
gen Fechter nehmen erfolgreich an Kin-
der- und Jugendturnieren teil. In einer
eigenen Halle in der Untertlrkheimer
Kurve der Mercedes-Benz-Arena mit
fest verlegten Bahnen und Meldeanla-
gen bieten wir optimale Trainingsbedin-
gungen fir unsere Mitglieder.

Der Eintritt in den ,weifen Sport” ist in
nahezu jedem Alter (ab 8 Jahre) prob-
lemlos maoglich. Wir heiBen daher alle
an dieser faszinierenden Sportart Inte-
ressierten herzlich willkommen und bie-
ten regelmaBig Anfangerkurse an. Wir
fechten aber auch einfach zum SpaB.
Jede/r ist herzlich eingeladen, zu einem
kostenlosen Schnupperfechten vor-

schiedene Ligen und Klassen wie C-, B-,
A-, BZ- und BZO-Liga, in denen du deine
Fahigkeiten unter Beweis stellen kannst.

Falls wir dein Interesse geweckt haben,
melde dich bitte kurz per E-Mail oder
telefonisch bei uns. Gerne stehen wir
dir fur weitere Informationen zur Verfi-
gung und heiBen dich herzlich in unse-
rer Dart-Gemeinschaft willkommen.

Nutze diese groBartige Gelegenheit,
um dein Dart-Spiel zu verbessern, neue

beizukommen, ein Florett in die Hand
zu nehmen und die Faszination dieses
Sports fur sich zu entdecken.

Naturlich konnten auch wir wahrend der
Corona-Pandemie unser Training nicht
wie gewohnt austiben. Dank der kreati-
ven und innovativen K&pfe unseres Trai-
ner-Teams wurde eine Fecht-App entwi-
ckelt, welche es jedoch ermdglichte von
zu Hause aus zu trainieren.

Nach der Pandemie - und endlich wie-

der zurick in der Fechthalle - sind un-
sere hochmotivierten Trainer wie auch
unser langjahriger Fechtmeister wieder
in ihrem Element unseren Fechtern und
interessierterem Nachwuchs mit ihrem
Knowhow, sowie mit Lektionen, jurieren
von Freigefechten die Freude an unse-
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Kontakte zu knipfen und in einer akti-
ven und motivierten Community Spal3
am Dartsport zu haben. Wir sind uns si-
cher, dass du bei uns den perfekten Ort
fur deine Dart-Leidenschaft findest.

Worauf wartest du noch? Werde Teil un-
serer Dart-Abteilung beim TV Cannstatt
1846 e.V. und entdecke die faszinieren-
de Welt des Darts!

Wir freuen uns auf dich!

rem Sport ndher zu bringen sowie zu
festigen.

Die Vorbereitung fir die Teilnahme an
Fechtturnieren spielt dabei eine wesent-
liche Rolle und ist integrierter Bestand-
teil unseres Trainingsprogramms.

Falls DU Interesse daran hast, Teil dieser
faszinierenden Sportart zu werden, mel-
de dich doch gerne bei uns. Wir heien
dich gern willkommen in unserer Trup-

pe.

Néhere Informationen finden Sie unter
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
fechten

Bilder: Iris Drobny
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* Frauenriege

Gymnastik-Mix fur Frauen
Unsere Abteilung richtet sich, wie der
Name schon sagt, an die Frauen.

Momentan setzt sich die Gruppe aus Da-
men 45 Jahre + zusammen. Wochentlich
treffen wir uns zu einem Gymnastik-Mix,

der abwechslungsreich mit und ohne
Handgerate gestaltet wird.

AuBerhalb der Gymnastik gibt es auch
weitere Aktivitdten, wie zum Beispiel
Wanderungen und eine Weihnachtsfei-
er.

-T FuBball - Die FuB3ballabteilung des TVC

Uns verbindet nicht nur die gemeinsa-
me Liebe zum FuBball, wir fordern den
Spall an diesem Sport und mochten
sportliche Erfolge, jedoch nicht um je-
den Preis.

WIR - sind ein Team, das gemeinsam
den Verein voranbringen mochte.

Wir begegnen uns mit gegenseitigem
Respekt und Toleranz gegeniber jedem.

FAIRPLAY & SOLIDARITAT werden bei
uns ganz groBgeschrieben!

Mannschaften/Trainer:

Herren - 1. Mannschaft
Trainer: Berisha, Arben
E-Mail: fussball@tvcannstatt.de

D1-Jugend (Jahrgang 2011 - 2012)
Trainer: Drewle, Konstantin
Mobil: 0176 - 576 514 28
E-Mail: kostjade17@aol.com

D2-Jugend (Jahrgang 2011 - 2012)
Trainer: Trento, Leonardo

Mobil: 0157 - 577 866 12

E-Mail: leonardo.trento@yahoo.de
E-Jugend (Jahrgang 2013 - 2014)
Trainer: Agcadag, Cem

Mobil: 0151 - 594 697 95

E-Mail: cemagcadag1.0@gmail.com

F-Jugend (Jahrgang 2015 - 2016)
Trainer: Yildiz, Abdullah

Mobil: 0174 - 312 16 87

E-Mail: fussball@tvcannstatt.de

Bambini (Jahrgang 2017 — 2018)
Trainer: Yilmaz, Ali
E-Mail: fussball@tvcannstatt.de

Piccolini (Jahrgang 2019)
Trainer: Khamma, Khalid
Mobil: 0163 - 917 61 32
E-Mail: fussball@tvcannstatt.de
Co-Trainer: Baryani, Belal

Informationen/Probetraining

Die Trainingseinheiten finden im Sport-
park Freiberg-Monchfeld, Adalbert-Stif-
ter-StraBe 9, 70437 Stuttgart, statt.

' Gesundheitskurse und Praventionssport

Bestandteil der

ist ein

Bewegung
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menschlichen Natur. lhre Gesund-
heit liegt uns sehr am Herzen, deshalb
mdchten wir Ihnen mit unserem Kursan-
gebot dabei helfen, Bewegung in lhren
Alltag zu bringen. Hierbei stehen lhnen
erfahrene Sporttherapeuten, Sportleh-
rer und speziell geschulte Fachkrafte zur
Seite.

Unser spezielles Angebot im Bereich

Gesundheitssport wird von Arzten und
vielen Krankenkassen empfohlen. Wir

48

Machen Sie mit, wir freuen uns auf Sie
alle.

Néahere Informationen finden Sie unter
https.//tvcannstatt.de/sportangebote/
frauenriege

Fur ein Probetraining und Informatio-
nen zu den Trainingszeiten kénnen Sie
sich gerne an unseren Koordinator oder
an die jeweiligen Trainer wenden. An-
sonsten besuchen Sie flr nahere, wei-
tere Informationen unsere Internetseite
unter:

https://tvcannstatt.de/sportangebote/
fussball

Kontakt zur FuB3ball-Abteilung
Koordinator: Yilmaz, Ali

E-Mail: fussball@tvcannstatt.de

bieten lhnen eine vielfaltige Auswahl an
Kursen rund um die Themen Gesund-
heit, Entspannung und Stabilisation.
Empfehlen kénnen wir vor allem unse-
ren speziellen Rickenfit-Kurs oder Sie
entspannen bei Yoga und Pilates.

Nahere Informationen finden Sie unter
https://bz.tvcannstatt.de/tvc-gesund-
heitskurse bzw. https://bz.tvcannstatt.
de/praeventionskurse.



b)\ Handball im TVC - Corona kontern!

Handball im TVC - Gemeinsam mehr
erreichen

Was gibt es Schoneres! Wir alle dirfen
bei unseren Handballereignissen dabei
sein. Als Spielerinnen und Spieler, als
Zuschauerinnen und Zuschauer, als Hel-
ferinnen und Helfer an allen viel zu offe-
nen Ecken und viel zu vielen Enden, als
Vater und Muitter, als Omas und Opas,
als Verwandte der Jingsten und aller
gern Gesehenen — als Freundinnen und
Freunde des schonsten Sports unserer
doch im Grunde kleinen Welt.

Handball

Spielgemeinschaft
Ca-Mi-Max

Wir Handballerinnen und Handballer im
TVC, in der Handballspielgemeinschaft
Cannstatt/ Minster/ Max-Eyth-See, in
der HSG CaMuMay, durfen mittendrin
und zugleich dabei sein, im Zeichen
des Kleeblatts unserer vier Hauptverei-
ne Spvgg Cannstatt, TV Cannstatt, TSV
Munster und SKG Max-Eyth-See, im Zei-
chen der Gemeinsamkeit, im Zeichen
der Freundschaft. Handball im TVC -
dies heilit: Gemeinsam mehr erreichen.

,Corona kontern!” — das war der Ruf
aus der wieder erstarkten Handballstadt
Hamburg. ,Corona kontern!” — das war
das Ziel der Handballfamilie und unse-
rer HSG CaMiMax. Ohne uns, ohne die
tagtagliche Arbeit an der Basis, verliert
unser wunderbarer Handballsport rasch
an jenem Fieber, das zuletzt erst einen
wirklichen Neustart auch an der Spitze
ermdglichen kann.

Die Handball-Familie steht auch hier zu-
sammen — das zeigt schon das groBe In-

teresse unserer Trainerinnen und Trainer
am Handball-Camp, das Ex-Bundesliga-
Profi Dragos Oprea auch in der Saison
2022/2023 drei spannende Tage lang
anbieten konnte. Schon jetzt arbeiten
wir an einem weiteren Camp des Oprea-
Teams. und bieten parallel allen Kindern
und Jugendlichen Uber unsere HSG-
Handballschule erweitere Trainingsan-
gebote an Samstagen.

Auch der Aktionstag mit den Grund-
schulklassen in Minster und auf der
Altenburg — auch im Oktober 2022 mit
vielen begeisterten Kindern - gehort
in das besondere Engagement. Klar ist
aber: All dies erhalt erst durch die Qua-
litat in jeder Ubungseinheit seine wirk-
liche Bedeutung.

Und die Aktiven? Sie stehen nicht zu-
rick — im Gegenteil! Die Landesliga-
Frauen wie die Bezirksliga-Manner ste-
hen vor schwierigen Aufgaben. Auch
und gerade, weil sich das berufliche und
personliche Umfeld durch die Pandemie
fur viele unserer Spielerinnen und Spie-
ler verandert hat. Bezirk und Verband
werden noch deutlicher machen mus-
sen, dass der ambitionierte Amateur-
sport auf vielen Ebenen Unterstltzung
braucht. Nicht weniger in unseren wei-
teren Aktiven-Teams, die sich erfreulich
stabil zeigen.

b B e e
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Die Ziele unserer Teams definieren die
jeweils Verantwortlichen. Das Ziel unse-
rer HSG ist derweil klar: Wir wollen das
Handballfeld in unserer Region neu auf-
rollen, gemeinsam mehr erreichen —und
uns alle im Sommer 2023 wieder mit
unserem HSG CaMiuMax-Sommerfest,
einem groBen offentlichen Handball-
Fest auf dem Geldnde des TSV Minster
belohnen.

Der Weg ist nie einfach — und umso
mehr danken die Handballerinnen und
Handballer im TVC den weiteren CaMu-
Max-Hauptvereinen Spvgg Cannstatt,
SKG Max-Eyth-See und TSV Miinster,
deren Gremien und besonders deren
Mitgliedern, dass sie ein verladssliches
Fundament fir unser Engagement bie-
ten. Fur Sie alle und Euch alle gilt im-
mer die herzliche Einladung, unsere
Heimspieltage — auch in der Saison
2023/2024 in der Sporthalle Neuge-
reut — zu besuchen, als groBe wie klei-
ne Handballerinnen und Handballer bei
unseren Trainingsangeboten hinein zu
schnuppern.

Auf dem tagesaktuell Laufenden zu blei-
ben ist kein Problem — die Seite www.ca-
mue-max-handball.de bietet alles Gber
den Handball im TVC.

Nikolai Forstbauer,
Leitung HSG-Ausschuss
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F Judo

Trainingszeiten
Dienstags

6-11 Jahre
12-99 Jahre
Donnerstags
6-11 Jahre
12-99 Jahre
Freitags

6-11 Jahre
12-99 Jahre

17.00 - 18.15 Uhr
18.30 - 20.00 Uhr

17.00 - 18.15 Uhr
18.30 - 20.00 Uhr

17.00 - 18.15 Uhr
19.00 - 20.30 Uhr

Trainingsort
TVC-Dojo

Am Schnarrenberg 14
70376 Stuttgart

Anfangerkurse Kinder 6 — 11 Jahre

Im Anfangerkurs werden Kindern zwi-
schen 6 und 11 Jahren die Grundtech-
niken vermittelt, welche Voraussetzung
fur das normale Training sind. Es werden
jedes Jahr 6 Kurse von jeweils 10 Wo-
chen angeboten.

Termine 2023/2024

Donnerstag 28.09.23 17.00 - 18.30 Uhr
Freitag 29.09.23 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 11.01.24 17.00 - 18.30 Uhr
Freitag 12.01.24 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 29.09.22 17.00 - 18.30 Uhr
Freitag 28.04.23 17.00 - 18.30 Uhr

Kosten:
60€ pro Kurs
Im TVC-Dojo

Ablauf:

Ihr Kind kann die ersten 3x kostenlos
schnuppern. Erst dann werden Judoan-
zlige bestellt und die Anmeldung wird
verbindlich.

Einsteiger und Wiedereinsteiger 12-99
einfach mitmachen & schnuppern

An alle interessierten Ein- und Wieder-
einsteiger: Wir bieten euch ein kosten-
loses und unverbindliches Schnupper-
training bei uns an.

Wann? Im regularen Training

Wo? TVC-Dojo Am Schnarrenberg 14,
70376 Stuttgart

Wer? Alle Judo-Interessierten 12-99

Was mitbringen? Lockere Sportbeklei-
dung reicht fir den Anfang

Kontakt

Alex Hagel

Telefon/SMS/WhatsApp: 0171-6940497
E-Mail: a.hagel@mac.com

IMAGEBROSCHURE 2023
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A Ju-Jutsu / Eskrima

Das Doce Pares Eskrima ist eine mo-
derne, aus dem philippinischen stam-
mende Kampfkunst, die sich nicht auf
einen bestimmten Stil bezieht, sondern
eine Kombination mehrerer Stile dar-
stellt. Bekannt ist das Doce Pares Eskri-
ma flr seine schnellen und flieBenden
Bewegungen, welche einzeln oder mit
Partner getibt werden. Trainiert wird mit
Einzel- und Doppelstock, Messer so-
wie waffenlos. Neben dem sportlichen
Erfolg im Training stehen bei uns der
freundschaftliche Umgang und Spa3 am
Eskrima im Vordergrund. Durch die ko-
ordinierenden Bewegungen von Armen
und Beinen beanspruchen wir Kdérper
und Geist gleichermal3en.

‘q\ Kegelsport beim TV Cannstatt

Nachdem einige Spieler die Kegelab-
teilung verlassen haben, hat sich die
Kegelabteilung seit dem Friihjahr 2023
neu aufgestellt.

Abteilungsleiter, Kassier und Sportwart
ist Rudi Wendelberger. Beim TV Cann-
statt steht der sportliche Gedanke im
Vordergrund. Kegeln ist eine Prazisions-
sportart bei dem es auf die richtige
Technik und Koordinationsfahigkeit an-
kommt. Eine gute Ausdauer ist ebenso
wichtig um im Mannschaftswettbewerb
zu bestehen.

Nachdem vor einigen Jahren der Kegel-
sport auf neue FiBe gestellt wurde und
die starren 100 bzw. 200 Wurf pro Spie-
ler abgeschafft wurden, sind die Spie-
le fir den Spieler und den Zuschauer
spannender und interessanter gewor-
den.

Im Wechsel werden auf allen 4 Bahnen
30 Wiirfe absolviert. 15 Wirfe in die vol-
len und 15 Wiirfe ins abrdumen. Nach
120 Wirfen wird gewertet. Ein Spiel
dauert 60 min. bei voller Konzentration.
Es gibt 4 Moglichkeiten flr den Spieler
einen Punkt fiir das Mannschaftsergeb-
nis zu erspielen.

«  Der Spieler gewinnt auf allen 4 Bah-
nen.

»  Der Spieler gewinnt auf 3 Bahnen.

«  Der Spieler gewinnt auf 2 Bahnen
und erhélt den Punkt aufgrund der
hoheren Trefferzahl.

« Jeder Spieler einer Mannschaft ge-
winnt auf 2 Bahnen und die Tref-
ferzahl ist fur beide Spieler gleich
dann erhalt jeder Spieler bzw. jede
Mannschaft 0,5 Punkte

\( Kinder- und Jugendsport: Sport und Spiel in guten Handen!

Eine vielseitige sportliche Grundausbil-
dung, die SpaB und Freude am Sport
vermittelt, ist die Basis fur ein gesundes,
sportliches Leben. Ein guter Einstieg in
sportliche Aktivitdten bildet eine wich-
tige Grundlage fur das gesamte Leben.
Wir bieten Eltern/Kind-Turnen bis ins
Teenie-Alter an. Von Fun-Ball bis zum

Jazztanz gibt es altersgemédBe Sport-
angebote ohne Leistungsdruck fur die
ganz Kleinen, Kinder, Jugendliche und
Teenies. Ob Turnen, Ballett oder Kinder-
sport - Spall und Bewegung stehen in
diesen Stunden im Vordergrund. Eine
Teilnahme bei den Kinder- und Jugend-
sportangeboten ist ausschlieBlich TVC-
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Wir fordern spielerisch die geistige Kon-
zentration, korperliche Beweglichkeit,
das Gleichgewicht und Reaktionsver-
mogen.

Wenn Du mindestens 16 Jahre alt bist
und wir Dein Interesse geweckt haben,
freuen wir uns, Dich beim Eskrima Trai-
ning begriBen zu dirfen.

Né&here Informationen finden Sie unter
https.//tvcannstatt.de/sportangebote/
Ju-Jutsu /Eskrima.

Aktuell meldet der TV Cannstatt fir die
Saison 2023/24 eine 4er Mannschaft im
Bezirk Mittlerer Neckar. (Kreis Stuttgart /
Kreis Heilbronn)

Die Kegelabteilung wiirde sich Uber
weiteren Zuwachs freuen.

Trainingszeit ist mittwochs von 16 bis 20
Uhr im Sportpark Freiberg Ménchsfeld,
Adalbert Stifter Str. 9, 70437 Stuttgart.

Meldungen bitte an:
Rudi Wendelberger,
Tel.: 0174 - 619 29 42

G.M.

Mitgliedern vorbehalten! Gerne kénnen
Sie die Angebote mit unserem Schnup-
perpass kostenfrei testen. Infos unter
https://kidsclub.tvcannstatt.de/kinder-
jugendsport.
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-ﬂv Leichtathletik

Trainingszeiten:

Montag:

U8,U10: 17:00- 18:00 Uhr
U12,U14: 17:30- 19:00 Uhr
Ab U16: 18:30- 20:00 Uhr
Mittwoch
Wettkampftraining: (nach Absprache)
U12,U14: 17:30- 19:30 Uhr
Ab U16: 18.30- 20:00 Uhr
Freitag:

U8,U10: 17:00-18:00 Uhr
U12U14: 18:00- 19:30 Uhr
Ab U16: 18:30- 20:00 Uhr

s

Leichtathletik umfasst alle sportlichen
Einheiten wie Werfen, Springen und
Laufen. Vom Weitsprung bis zum Kugel-
stoBen ist alles dabei. Die Mdglichkeit

**? Offene Trainingsangebote

Wir mdéchten allen TVC Mitgliedern ein
abwechslungsreiches  Sportprogramm
mit viel SpaB und Freude bieten.

Ob Walking rund um den Schnarren-
berg, Badminton, Skigymnastik, Ball-
spiele oder Frauengymnastik, fur jeden
Bewegungsliebhaber wird im offenen

g Badminton-Hobbygruppe |
Skigymnastik

e Walking

O Top in Form ab 30

o

Badminton-Hobbygruppe Il
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fur leistungsorientiertes Training, aber
auch eine Freizeitgruppe als Ablenkung
oder Beschéftigung steht Euch zur Ver-

Wir haben verschiedene Trainingsan-
gebote fur alle Altersklassen. Zuerst
einmal die Minis, bei denen leichtath-
letische Grundformen spielerisch und
variiert weiterentwickelt werden sollen.
Bei den Teens geht es schon darum,
diese Grundformen in Leistungen um-
zuwandeln. Dazu gehort das Verbessern
der koordinativen und motorischen Fa-
higkeiten des Reaktionsvermdgens, der
Kraft und Ausdauer sowie das Hinflh-
ren zu den verschiedenen leichtathleti-
schen Disziplinen, Erlernen der richtigen

Trainingsangebot des Turnverein Cann-
statt etwas geboten.

Bei den offenen Sportangeboten ha-
ben alle TVC-Mitglieder in insgesamt
15 Angeboten die Mdglichkeit, Sport
in geselligen Runden mit qualifizierten
Ubungsleitern zu betreiben. Darunter

Basis-Angebot

Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48
Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48

Rasenplatz, Am Schnarrenberg

Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40

Jorg-Ratgeb-Schule Neugereuth
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Techniken und Ausfiihrungen. Hier ist es
fur die Kinder schon mdoglich aktiv an
Wettkampfen teilzunehmen. Selbst fir
Studenten ist ,ab U16" eine gute Beta-
tigung neben dem ganzen Stress mdg-
lich.;)

PROBETRAINING:

Alle Interessenten sind jederzeit herzlich
eingeladen zu einem unverbindlichem
Probetraining. Bitte melden Sie sich ein-
fach zu Beginn der Trainingsstunde beim
Ubungsleiter. Informieren Sie sich vorab
Uber die aktuellen Trainingszeiten.
Kelmendi

Ansprechpartnerin:  Laura

(laurakelmendixy@gmail.com)

sind Angebote am Schnarrenberg, im
Sportpark Freiberg-Monchfeld, in ver-
schiedenen Schulhallen und in der Um-
gebung.

Né&here Informationen finden Sie unter

https://tvcannstatt.de/sportangebote/
offene-tvc-trainingsangebote.

18:45-20:15 Uhr
20:15-21:45 Uhr

18:15-19:15 Uhr

18:30-19:30 Uhr
18:45-20:15 Uhr



Fit und Bewegt

e Gymnastik
Nordic-Walking (Fortgeschrittene)
s Frauenriege / Gymnastik-Mix
Fit und Bewegt
Gymnastik-Mix
o FunWalking/Nordic-Walking
la}

Seniorengymnastik ab 70
Fit und Agil

*j Pfefferclub

Der Pfefferclub ist eine Gruppe jung ge-
bliebener Sportlerinnen und Sportler
,Uber 50", die Freude an Bewegung und
an gemeinsamen Unternehmungen ha-
ben.

Best Age-Angebot

TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14
TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14
Rasenplatz, Am Schnarrenberg

Sportzentrum ElwertstraBe, Elwertstr. 10
Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32
Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32

Rasenplatz, Am Schnarrenberg
TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14

Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40

Er bietet aktiven Damen und Herren
,Uber 50" eine vielseitige Freizeitgestal-
tung in fréhlicher Runde.

Kommen Sie unverbindlich zum

.Schnuppern” und wenn es lhnen im
Pfefferclub gefallt, freuen sich die ,Pfef-
ferer” Gber Sie. Schnuppern ist jederzeit
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09:20-10:20 Uhr
10:30-11:30 Uhr
17:30-19:00 Uhr

19:00-20:30 Uhr
19:30-20:30 Uhr
20:30-21:30 Uhr

10:45-11:45 Uhr
12:00-13:00 Uhr
17:15-18:15 Uhr

maoglich. Also: TRAUEN SIE SICH !!!

Nahere Informationen finden Sie unter
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
pfefferclub.

IMAGEBROSCHURE 2023
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14
O Repicando

Die neue Abteilung im TVC!

Der TVC hat sich mit der Sambatromm-
lergruppe ,REPICANDO" die Mdglich-
keit geschaffen, Kultur und Sport mitei-
nander zu vereinen und den Weg in die
Zukunft gemeinsam zu gehen.

Seit Beginn dieses Jahres ist REPICAN-
DO nun offiziell eine neue Abteilung
im TVC. Die Gruppe besteht aus rund
40 aktiven Perkussionisten/innen aus
Stuttgart und Umgebung, die mit viel
Freude am Trommeln und den dazu-
gehdrenden ténzerischen Bewegungen
die Menschen begeistern wollen.

Unter der Leitung des Percussion-Leh-
rers Jirgen Braun wird eine Mischung
aus Samba-Reggae, Afro, Hip-Hop und
allem moglichen was fetzt und SpaB
macht gespielt. Ziel der Gruppe ist, die
Menschen zum gemeinsamen Feiern,
Tanzen, Klatschen und Lachen zu ani-
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mieren und das Interesse zu wecken,
vielleicht Teil dieser Gruppe zu werden.
Wer denkt, Trommeln ist Trommeln -
der hat falsch gedacht. Trommeln ist
weitaus mehr als das.

Die sogenannten Basstrommeln, auch
Surdos genannt, sind das wuchtig pul-
sierende Herz der Gruppe. Caixas, Re-
piniques und Chocalhos liefern den un-
bandigen Drive.

Und — Trommeln ist auch eine Art von
Fitnesstraining. Wer einmal zwei Stun-
den am Stick mit kurzer Pause die
Schlegel, Sticks oder Peitschen schwingt,
weiB, was er korperlich und geistig ge-
leistet hat.

REPICANDO vereint also Musik, Rhyth-
mus, Kraft und Ausdauer und bildet
hierdurch eine optimale Ergdnzung zum
Sportangebot des TVC.

Interesse geweckt? Dann auf geht's
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zur Schnupperstunde. Fir weitere Infos
rufe einfach an unter 0173 / 15 99 42 3
(Caro) oder 01520 / 98 14 34 8 (Volker)
Neue Mitspielerinnen und Mitspieler
mit Rhythmusgefihl sind jederzeit herz-
lich willkommen.

REPICANDO live erleben? REPICANDO
ist buchbar. Die Trommlergruppe war
bereits bei zahlreichen &ffentlichen Ver-
anstaltungen, Festivals und privaten
Festen vertreten, unter anderem beim
175-jdhrigen Jubildum des TVC sowie
dem jahrlichen TVC-Ball.

Auch im Jahr 2024 stehen bereits einige
Engagements zu Buche. Einfach mal auf
die Website schauen unter https://repi-
cando.de.




O

K Schiitzenabteilung

ABOUT US
Entdecke das Neueste beim TVC Cann-
statt - Unsere Schitzenabteilung!

Als einer der altesten Vereine in Baden-
Wirttemberg mit einer traditionsrei-
chen Geschichte, sind wir stolz darauf,
unseren Sportlern und Mitgliedern im-
mer wieder etwas Neues zu bieten. Und
jetzt ist es soweit: Wir prasentieren un-
sere brandneue Schitzenabteilung!

Mit der Vereinsgriindung im Jahr 1846
haben wir eine starke Basis aufgebaut,
um Innovation und Tradition zu ver-
einen. Nun erweitern wir unser umfang-
reiches Sport- und Freizeitangebot um
die faszinierende Welt des SchieBsports.
Ganz gleich, ob du bereits ein erfahre-
ner Schitze bist oder dich zum ersten
Mal an diese spannende Disziplin her-
anwagst — bei uns findest du die perfek-
te Umgebung, um deine Fahigkeiten zu
verbessern und neue Hochstleistungen
zu erzielen.

Mit unserer professionellen Ausstattung
und erfahrenen Trainern an deiner Sei-
te, stehen dir alle Tlren offen, um dich
in verschiedenen Schiedisziplinen zu
messen und dich weiterzuentwickeln.
Ob Kurzwaffe, Flinte oder Blichse — wir
haben die richtigen Anlagen und Res-
sourcen, um deine Leidenschaft fir den
SchieBsport zu entfachen.

Neben der hervorragenden Infrastruktur

und den erstklassigen Trainingsmdglich-
keiten bieten wir auch ein engagiertes
und unterstlitzendes Gemeinschafts-
umfeld. Treffe Gleichgesinnte, tausche
Erfahrungen aus und erlebe die Faszina-
tion des SchieBsports in einer herzlichen
und motivierenden Atmosphare.

Sei dabei und werde Teil unserer Schit-
zenabteilung beim TVC Cannstatt! Er-
lebe die Kombination aus Tradition
und Innovation und entfalte dein volles
Potenzial als Sportschiitze. Egal, ob du
Wettkdmpfe bestreiten mochtest oder
einfach nur aus Freude am SchieBsport
dabei sein mochtest — wir heiBen dich
herzlich willkommen.

Worauf wartest du noch? Melde dich
noch heute an und werde Teil die-
ser aufregenden neuen Ara beim TVC
Cannstatt! Gemeinsam setzen wir neue
MaBstdbe im SchieBsport und schaffen
unvergessliche Erlebnisse fiir unsere
Mitglieder. Kontaktiere uns jetzt und
lass uns gemeinsam deine SchieBkarrie-
re starten!

SCHNUPPERSCHIESSEN

Wir bieten interessierten Teilnehmern
die Moglichkeit, erste Beriihrungen mit
verschiedenen Arten von Schusswaffen
zu machen.

umfassen
Revolvern,
und halbautomatischen Flin-

Unsere  Veranstaltungen
SchieBkurse mit Pistolen,
Pump-
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ten, halbautomatischen Blichsen und
Repetierbiichsen. Diese Kurse sind fur
Anfanger und erfahrene Schitzen glei-
chermaBen geeignet und werden von
erfahrenen und qualifizierten Instrukto-
ren geleitet.

Unsere Kurse legen groBen Wert auf
Sicherheit und richten sich nach den
hdéchsten Standards. Wir achten darauf,
dass unsere Schitzen in einer angeneh-
men und entspannten Umgebung ler-
nen, um ihre Leistungen zu optimieren.

Wir bieten auch individuelle Schulun-
gen und Workshops fiir diejenigen an,
die ihre Schitzenfahigkeiten verbessern
mochten. Unsere Instruktoren werden
Ihnen dabei helfen, lhre Ziele zu errei-
chen und lhre Fahigkeiten zu verbes-
sern.

Ob Sie Anfanger oder erfahrener Schiit-
ze sind, wir laden Sie herzlich ein, an un-
seren SchieBveranstaltungen teilzuneh-
men. Kontaktieren Sie uns noch heute,
um mehr Uber unsere Schitzenkurse
und Veranstaltungen zu erfahren. Wir
freuen uns darauf, Sie in unserem Verein
willkommen zu heiBen.

Kontaktdaten und Ansprechpartner:
Bjorn Schimmel

Abteilungsleiter

Tel.: 0176 — 89 000 520

E-Mail: bjoern.schimmel@icloud.com
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Ay
3: DSV Skischule im TVC

Das TVC- Ski Team plant fir die Winter-
saison 2023/24 ein frisches familien-
orientiertes Konzept und nimmt auch
erstmal Snowboard Kurse mit ins
Programm.

Neu im Programm wird eine Familien-
freizeit fur Kinder und Jugendliche
sein, bei der wir in der 1. Januarwoche
zusammen 3 Tage auf einer Berghditte
verbringen werden.

Fir einen entspannten Tag auf Ski ha-
ben sich unsere Tagesskiausfahrten be-
wahrt. Ob mit Ski- und Snowboardkurs
oder ohne bieten die Tagesausfahrten
eine gute Mdglichkeit mit Freunden
und Vereinskollegen einen Tag im
Schnee zu verbringen. Bei den Kursen
vermitteln wir Kindern spielerisch, den
eigenen Korper auf den Skiern und die
Elemente der Natur kennen zu lernen.

Fir Erwachsene, bei denen der geselli-
ge Aspekt des Skifahrens nicht zu kurz
kommen darf, bieten wir erstmal eine
Partyskiausfahrt mit eigenem Apres-Ski
Programm an.

Zudem bieten wir allen Interessierten
ganzjahrig die Gelegenheit, sich in der
Skigymnastik fiir den Schneesport fit
zu halten.

Wir fordern interessierte Jugendliche
ab 15 Jahren auf dem Ausbildungs-
weg zur Skilehrer*in. Verstarke unser
junges Team!

Hierbei unterstltzen wir bei der Vor-
bereitung in Technik und Methodik fir
den Prafungslehrgang, zum Erreichen
der Lizenz des DSV-UL. Unsere Tages-
skiausfahrten eignen sich besonders

gut zum ,Reinschnuppern”, um erste
praktische Erfahrungen zu sammein.

Weitere aktuelle Informationen zu
Terminen und Ansprechpartnern erhal-
tet ihr Gber unsere Homepage: www.
tvcannstatt.de/sportangebote/ski

2023 feiern wir 50 Jahre DSV Skischule
im TVC. Seit diesem Jahr befindet sich
die DSV Skischule unter neuer Leitung.

Wir freuen uns, Euch in unserer Skiab-
teilung begriBen zu dirfen.

Walter Diez, Franziska und Heiner Sieg-
loch, Lilith Weissflog

ST Sl
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F Taekwondo — jeder kann es lernen!

Eine tolle Sportart fir die Entwicklung
der allgemeinen korperlichen und geis-
tigen Fitness. Ausdauer, Beweglichkeit,
Technik, Koordination und Selbstbe-
wusstsein werden gleichermaBen ent-
wickelt. Die funf Saulen des Taekwondo
beinhalten die Grundschule, den Voll-
kontakt-Kampf, die Selbstverteidigung
gegen alle Formen von Angriffen, u.a.
Stock und Messer sowie den Formen-
lauf und den Bruchtest. Gesprungene
und gedrehte FuBBtechniken dominieren
vor Faust- und Handtechniken.

Kann ich nicht? Dafiir bin ich zu alt?

Unsere Abteilung lebt die Breitensport-
Philosophie. Wir férdern nicht einige
wenige Spitzensportler, vielmehr wer-
den alle Mitglieder gleichberechtigt be-
handelt. Training soll schlieBlich Spaf
machen, auch wenn ernsthaft trainiert
wird. Schon etwas alter? Kein Problem,
bei uns haben auch ,Silver-Ager” Spal.

Wir sind Mitglied in der Taekwondo-
Union-Baden-Wirttemberg (TUBW),

sowie in der Deutschen Taekwondo-
Union (DTU) und der Word-Taekwondo-
Federation (WTF). Alle bei uns gepriften
Gurtelgrade werden weltweit anerkannt.

Trainerteam:

Wir sind ein eingeschworenes Trainer-
team, welches aus sechs Trainern be-
steht. Finf davon besitzen eine staatlich
geprufte Trainerlizenz. Wir pflegen eine
freundschaftliche Beziehung, was die fa-
milidre Atmosphare zusatzlich starkt.

Gibt es noch etwas neben Taekwondo?

Gemeinschaft leben, Freunde finden
und pflegen ist fir uns eine der wich-
tigsten Lebensgrundlagen. Wir planen
jedes Jahr gemeinsame Events, bei de-
nen SpaB und Unterhaltung garantiert
sind. Trainingslager/Freizeit, ein Herbst-
grillen, zu dem wir auch die Eltern unse-
rer Kinder und Jugendlichen einladen.
Selbstversténdlich darf auch eine Weih-
nachtsfeier mit Eltern und Geschwistern
nicht fehlen.

Leider konnten diese Events pandemie-
bedingt schon langer nicht mehr statt-
finden. Wir hoffen, dass wir im nachsten
Jahr wieder voll durchstarten kdnnen.

Kann ich mir das leisten?

Kein Problem! Ginstige Mitgliedsbei-
trdge und keine oder nur geringe Eigen-

DAS SPORTANGEBOT

beteiligungen an unseren Aktivitdten
sind der Garant, damit mdglichst viele
unserer Mitglieder an allen Aktivitdten
teilnehmen kénnen.

Interesse an unserem tollen dynami-
schen Sport?

Melde dich ausschlieBlich Uber unsere
Kontaktadresse an:

kontakt@taekwondo-tvc.de
Training ab 09.09.2023:

Montags und Mittwochs in der neuen
Halle:

- Kindertraining:
17:45 - 18:45 Uhr

- Jugendliche und Erwachsene:
19:00 - 20:30 Uhr

Freitags in der Altenburg Schule:
18:30 - 20:30 Uhr nach Riicksprache mit

den Trainern fir die Prifungs- und Tur-
niervorbereitung

SAVE THE DATE

Wintergrillen
13.12.2024
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]: Tanzsportabteilung 2023

Junge Trainer — aktive Tanzer

Die Tanzsportabteilung des TVC ver-
zeichnet nach der Corona-Depression
wieder Zulauf, auch von jlingeren Paa-
ren. SchlieBlich kann man beim TVC an
allen Abenden der Woche tanzen, mal
unter fachkundiger Anleitung von Trai-
nern mit Verbandslizenz, mal am freien
Ubungsabend ohne Trainer, aber unter
Assistenz gelibter Tanzpaare.

Paar-Tanz Standard und Latein

Als Paar-Tanze getanzt werden die Stan-
dard- und Lateintdnze nach dem Figu-
renkatalog des Deutschen Tanzsport-
verbands. Wir Uben also regelmaBig
Langsamer Walzer, Tango, Wiener Wal-
zer, Slowfox und Quickstep und die La-
teintédnze Cha-Cha-Cha, Samba, Rumba,
Paso Doble und Jive. Immer wieder le-
gen wir auch einen flotten Discofox aufs
Parkett. Zusatzlich gibt es von Zeit zu
Zeit auch Workshops flir andere Tanze.

Stepptanz

Fur Einzelpersonen bieten wir seit vie-
len Jahren Stepptanz an. Taktgefihl,
Beweglichkeit und schnelle Rhythmen
begeistern das Publikum, wenn unsere
Steppténzer auf Veranstaltungen auf-
treten.

Erfahrene und Junge Trainer

Unsere Trainerinnen und Trainer haben
eine Trainerlizenz des Tanzsportver-
bandes oder sind selbst noch aktive
Turniertanzer hochrangiger Klassen bei
internationalen Turnieren. In den letzten
Jahren haben wir zunehmend Nach-
wuchskrafte fir uns begeistern kénnen,
die auch frische Impulse in unseren Trai-
ningsbetrieb bringen.

Zeitweise wird eine unserer Fortge-
schrittenen-Tanzgruppen von Andrzej
Cibis trainiert, bekannter Profitanzer bei
der Fernsehshow ,Let's Dance”. Wenn er
nicht da ist, wird er von hochrangigen
Turniertanzern vertreten. Das macht
unser Training sehr abwechslungsreich
und interessant und schult die Nach-
wuchskrafte.

Einfacher Einstieg oder Wiedereinstieg
Von Zeit zu Zeit bieten wir Workshops
an, bei denen die Basics der gdngigen
Tanze vermittelt werden. Jederzeit kdn-
nen Interessierte aber auch einfach mal
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fir einige Abende in eine passende
Gruppe gehen und mittanzen. Gerne
darf man verschiedene Gruppen aus-
probieren.

Nach der Corona-Zeit mit etlichen Mit-
gliederverlusten fassen nun merklich
mehr Leute wieder Mut, in geselliger
Runde zu guter Musik zu tanzen und
unsere Gruppen wachsen wieder, auch
beim Stepptanz. Wann fassen Sie den
Mut und reiBen sich von Sofa und Fern-
seher los?

Unsere Trainingszeiten:

ab 18:30 Uhr
Stepptanz
Jutta Morgenthaler

Montags

ab 20:00 Uhr
Standard u. Latein

ab 20:00 Uhr
freier Ubungsabend
ohne Trainer

Dienstags

ab 18:45 Uhr
Standard u. Latein
Stephan Marz

Mittwochs

ab 20:00 Uhr
Workshop
Stephan Marz

ab 19:15 Uhr
Standard u. Latein
Peter Fritsche

Donnerstags

ab 20:30 Uhr
Standard u. Latein
Andrzej Cibis
(Let's Dance Profi)
Trainerpaar Diana
Weimer und Angel
Domingo Renom

ab 20:15 Uhr
Standard u. Latein
Elina Geller

Freitags

Unser Trainerteam:

Melody Badt

Andrzej Cibis (Let's Dance Profi)

Trainerpaar Diana Weimer und
Angel Domingo Renom
e v

Elina Geller

Né&here Informationen finden Sie unter
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
tanzen

SAVE THE DATE:
TVC Ball am 27.04.2024
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‘7; Tennis - Schone Platze, schone Aussicht

Umrahmt von Weinbergen und Land-
schaftsschutzgebiet liegen unsere sechs
Sandplatze und unsere groBzligige An-
lage in konkurrenzlos schéner Hohen-
lage. 2024 hoffen wir auf mindestens
einen weiteren Sandplatz. Unsere Zwei-
feld-Halle mit neuem, Gelenke scho-
nendem Granulatboden ist die ideale
Ergdnzung fir die Wintersaison.

Mit fast 300 Mitgliedern und einer Leis-
tungsdichte im aktiven Bereich wie noch
nie zuvor nach der Jahrtausendwen-
de werden fast die Mitgliederzahlen
und die sportliche Qualitat der Tennis-
Boom-Zeiten der 1980er und der fri-
hen 1990er Jahre erreicht.

Unsere 17 Mannschaften von den Ju-
nioren U 12 bis zu den Herren 75 und
unsere diversen Freizeitgruppen eroff-
nen allen Alters-und Leistungsgruppen
vielfaltige Moglichkeiten, ihr Tennisspiel
zu intensivieren und aktiv am Vereins-
leben teilzunehmen.

Fur die Verbandsspielsaison 2024 wur-
de die gleiche Anzahl der Mannschaften
wie im Vorjahr gemeldet. Sechs Mann-
schaften aus dem Juniorenbereich tre-
ten firr die Abteilung an. Die U-12-Kids,
die Juniorinnen und Junioren spielen
alle hochklassig. Weiterhin sind zwei
Damenmannschaften fur den TVC im
Einsatz. Die Damen 1 spielen nach ih-
rem Aufstieg nun in der Bezirksliga. Die
acht Herrenmannschaften gliedern sich
in die Aktiven, Herren 1 bis 3 und die

Herren 30 1, die Herren 30 2, die Herren
40 sowie Herren 50, 55 und 75. Aus-
hangeschilder fur die Abteilung sind die
Herren 30 in der Bezirksoberliga eben-
so wie die Herren 55 in der Oberliga-
staffel.

Cheftrainer David Wiegand und sein
engagiertes Trainerteam sorgen fir ein
individuelles und vielfaltiges Trainings-
angebot fir alle Leistungs-und Frei-
zeitorientierte. Dieses Trainingsangebot
wird erganzt durch Tenniscamps und
Sondertraining in den Pfingst-und Som-
merferien.

Sportliche Hoéhepunkte der Abteilung
sind neben den Verbandsspielen im
Sommer wie im Winter unsere Vereins-

meisterschaften, die Saisonerdffnung
als Bandelesturnier, der Promillecup,
das Saison-Abschlussturnier, jeweils mit
anschlieBendem Fest, und das von uns
veranstaltete zweitdgige LK-Turnier des
WTB.

Neben der sportlichen Seite spielt die
Geselligkeit in unserer Abteilung eine
fast ebenso grofRe Rolle. Vor und nach
ihren Trainingseinheiten beleben die
Spielerinnen und Spieler unsere schéne
Anlage. Dariiber hinaus organisiert die
Abteilung Radtouren, die Teilnahme an
kulturellen Veranstaltungen und weite-
re Freizeitaktivitaten.
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Unsere Abteilung in Kiirze:

» 300 Mitglieder, davon 90 Jugendli-
che

+ erfahrenes Trainerteam mit Cheftrai-
ner David Wiegand sowie B-Trainer
Pascal Solisch

« vielféltiges Trainingsangebot fiur Leis-
tungs- und Breitensportorientierte
mit gezielter individueller Férderung
von Jugendlichen und in der Ausbil-
dung befindlichen Mitgliedern

+ Clubturniere

* Hobbytreffs fir Neueinsteigende

+ Tenniscamps in den Pfingst- und
Sommerferien

* ein engagiertes Vorstandsteam mit
vielen kurz- und mittelfristigen Vor-
haben zum  Erhalt und zur Opti-
mierung unserer schdnen Anlage

Sonderangebote 2022/23:

» im ersten Jahr der Mitgliedschaft eine
Aufnahmegebihr in Hohe von 50%
des Abteilungsbeitrages

» reduzierte Abteilungsbeitrage fir Ju-
gendliche und Familien

» zweimonatiges Schnupperangebot
(70% des Abteilungsbeitrages) und
reduzierte Mitgliedsbeitrage fir
Spéteinsteigende

Informationen und Ansprechpartner:

» Sportwart und Cheftrainer David
Wiegand (Mobil: 0163-8209721;
tennisschule.wiegand@googlemail.
com; erster  Ansprechpartner  fur
Schnupperer und Neumitglieder

» Jugendsportwart Oliver Mayer (0177-
1641603)

» Technischer Leiter
(0157-74143492)

» Freizeit- und Breitensportwart And-
reas Pantermehl (0152-28765814)

» Abteilungsleiter Joachim Mayer (Fest-
netz: 0711-537755; joachimmayer3@
freenet.de)

* Homepage: tennis-tvcannstatt.de

» Weitere Infos: WhatsApp, Emails und
Aushénge auf der Anlage

Heinz Solisch

Termine:

+ aktualisiert Uber Homepage, What-
sApp, Emails und Aushdnge

+ Tenniscamps in den Pfingstferien
und in den ersten drei Wochen der
Sommerferien; Anmeldung bei Chef-
trainer David Wiegand

+ Trainingszeiten nach Absprache mit
den Trainern

IMAGEBROSCHURE 2023
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« Vereinsmeisterschaften
von Verbandsspielrunde

« Promillecup mit Party am Ende der
Sommerferien

« zweitdgiges WTB-LK-Turnier
September

« Saison-Abschlussturnier mit Grillfest
Ende September

« Weinwanderung Mitte Oktober

« Herbstputzete Ende Oktober

+ Jahresabschlussessen Anfang No-
vember

« Weihnachtsbrunch Anfang Dezember

abhangig

Mitte

\‘L Turnen - Beweglich, geschickt und kraftvoll!

Der Name des TURNVerein Bad Cann-
statt zeigt es: Hier hat Turnen eine lange
Tradition.

Die Begeisterung wahrend der Trainings
spricht eine deutliche Sprache: Hier ist
Turnen lebendig. Hier hat Turnen Zu-
kunft.

Die Turnabteilung des TVC besteht
aus Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen, die das Turnen als gesun-
de und sinnvolle Freizeitbeschaftigung
austben oder die gezielt darauf hin-
arbeiten, erfolgreich an Wettkdmpfen
teilzunehmen. Bereits 2018 und 2019
qualifizierten sich die TVC-Turner bei
den Bezirksmeisterschaften in Sielmin-
gen.

Immer auf dem Laufenden sein — Der {

Freude, Teamgeist und Mannschafts-
gefuhl préagen das Abteilungsbild. Die
Kinder und Jugendlichen trainieren der-
zeitig in sechs Gruppen von Einsteiger-
bis Wettkampfniveau. Den Erwachsenen
wird ein freies Training angeboten. Dies
eignet sich besonders dafiir, um sich
turnerisch fit zu halten oder um wieder
einzusteigen.

Turninteressierte konnen bei einem Pro-
betraining erste Eindriicke und Erfahrun-
gen sammeln. Hierzu kénnen Sie gerne
das Anmeldeformular zum Schnuppern
auf unserer Homepage ausfullen.

Fir diejenigen, die sich aktiv im Trai-
ning oder in der Abteilungsleitung ein-
bringen mdochten, bieten sich diverse
Ausbildungsmaoglichkeiten an. Moglich
sind zum Beispiel eine Ausbildung zum
Kampfrichter/in, Ubungsleiter/in oder
auch Ubungsleiter-Assistent/in.

Durch eine Fortbildung entwickelt man
sich personlich weiter. Damit wird das
Abteilungsleben gestarkt und ein quali-
fiziertes Training gewahrleistet.

/

R

Trainingszeiten:

Einsteiger und Grundlagen
Dienstag:
17:15 - 18:15 Uhr | Altenburgschule

Fortgeschrittene und Wettkampf
Dienstag:
18:15 - 19:30 Uhr | Altenburgschule

Gemischte Gruppe / alle Niveaustufen
Dienstag:

17:30 - 18:30 Uhr | Schillerschule
Freitag:

17:15 - 18:30 Uhr | Schillerschule
18:30 - 20:00 Uhr | Schillerschule

Selbsténdiges Training fir (junge) Er-
wachsene

Dienstag:

18:30 - 20:00 Uhr | Schillerschule

Ansprechpartner

Abteilungsleitung

Luisa Groger
geraetturnen.tvcannstatt@web.de
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
turnen

3 \"ANewsletter
oo g

Sie wollen keine spannenden Neuigkeiten mehr verpassen? Nichts leichter, als das!

Melden Sie sich noch heute fiir den TVC Newsletter unter htts://newsletter.tvcannstatt.de/home an!



A Volleyball

« ein wunderschdner Teamsport
« entspannend oder anspruchsvoll,
« immer kurzweilig, mit viel Spaf

« als Beachvolleyball zu zweit oder als
Hallenvolleyball im Sechserteam

* 'nur so zum SpaB' zu zweit, dritt, viert,
... oder zu sechst im Wettkampf

« freizeitmaBig locker und lassig zu spie-
len oder im Wettkampf anstrengend,
dynamisch, (heraus)fordernd, (ner-
ven)anspannend,  hdchstkonzentriert,
mit Korperbeherrschung, (Reaktions-)
Schnelligkeit, Athletik und gutem, pra-
zisen Zusammenspielen im Team erfor-
dernd

 bei uns ab Schulniveau bis Uber Lan-
desligastarke

« flr Spielende sowie Zuschauer immer
schon, interessant, abwechslungsreich,
spaBmachend,
ternd ...

faszinierend, begeis-

SIE suchen Volleyball? - WIR bieten Be-
geisterung fiir und mit Volleyball:

Die Volleyballabteilung ist mit weit tber
440 Sporttreibenden die groBte im TVC
- und es werden immer noch mehr.

In Stuttgart und der Region gehort TVC-
Volleyball zu den groBten Volleyballspall
bietenden Vereinen. Im Breitensportbe-
reich gibt es in Stuttgart von den Mit-
gliedszahlen her keine Konkurrenz, in
der Region wohl auch nicht.

Die Abteilung hat sich von etwa 30
Sporttreibenden 2006 binnen 17 Jahren
zu Mitte 2023 auf knapp 450 mehr als
verzehnfacht und wachst kontinuierlich
weiter. Ein Ende ist nicht abzusehen. Al-
lein von Juni 2021 bis Juni 2022 ist die
Abteilung um Uber 200 Personen ge-

wachsen, was etwa einer Verdoppelung
entsprach. Auch 2023 geht es so weiter
- und das wird sich auf absehbare Zeit
nicht andern.

Beinahe taglich freuen wir uns Uber
neue Mitglieder. Jeden Tag interessie-
ren sich Menschen neu fir Volleyball bei
uns, rufen an oder senden E-Mails und
erkundigen sich nach Probetrainings.

Dieser Zuwachs bedeutet fir alle ehren-
amtlich aktiv Tatigen in der Abteilung
eine immense Herausforderung, wirk-
lich sehr viel Arbeit und Einsatz. Letzt-
lich haben wir dies abteilungsintern
geleistet, ohne Unterstiitzung. Das soll
uns erst einmal jemand nachmachen. Es
gelang vor allem dank der oft kurzfris-
tigen Bereitschaft derjenigen, die auch
sonst in der Abteilung aktiv sind und
das Training und die Betreuung der vie-
len "Neuen' Gbernommen haben - und
eines weit Uber das Normale hinausge-
henden Einsatzes einiger besonders En-
gagierter in der Abteilung. Vielen Dank
diesen!

Mehr: https://www.tvc-volleyball.de/in-
dex.php?site=geschichte

Wir bieten viel Trainingszeit. Im Som-
mer Uber 80 Stunden, im Winter wegen
der Hallenknappheit in Stuttgart etwas
weniger. Wir haben bis zu 12 Trainings-
einheiten taglich, die wir mit unseren
vielen Coaches (liber 30) meistern. Wir
organisieren Wochenend-Trainings flr
alle Aktiven der Abteilung, ebenso Vor-
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bereitungsturniere und -spiele.

Bei uns gibt es Mitglieder, die bereits
zweite Liga spielten, ehemalige Kader-
spielende von Jugendnationalteams,
aus Oberligateams, europaischen Aus-
wahlteams der US-Streitkrafte. Es gibt
aber auch Spieler, die es etwas lassiger
haben mochten, ebenso Anfdnger auf
Schulniveau (das sie bald hinter sich las-
sen werden). Der Jugendanteil betragt
etwa flinfzig Prozent der wettkdmpfen-
den aktiven Mitglieder.

2023/2024 kann bei uns in liber 20
Teams gespielt werden. Wir haben in
den Verbandsligen ...

» vier Damen- und drei Herrenteams

 sieben Jugendteams (vier Méadchen,
drei Jungenteams) weitere Jugend-
teams sind im Aufbau

» ein Mixed-Team

» voraussichtlich (Meldung im Dezem-
ber) funf U17- und drei U15-Teams

Unseren Wettkampfinteressierten bie-
ten wir damit die Moglichkeit, durch-
gehend von der Bezirksklasse (Damen 3
und 4 sowie Herren 3) bis zur Landesliga
(Damen/Herren 1) spielen zu kdnnen,
immer dem jeweiligen personlichen
Leistungsniveau entsprechend.

IMAGEBROSCHURE 2023
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Sportliche Erfolge in der Saison

2022/2023 waren

« der Gewinn der Bezirksmeisterschaft
der U18-Jungen

e der dritte Platz von U18m beim Be-
zirkspokalfinale

+ der vierte Platz der Wirttembergi-
schen Meisterschaften der U17-Mad-
chen

e der vierte Platz von Damen 1 beim Be-
zirkspokalfinale

IMAGEBROSCHURE 2023

Die Griinde fiir unseren groBen und
bestandigen Erfolg sind vielfach:

* Zuerst einmal sind es unsere qualifi-
zierten Coaches

« ebenso unsere engagierten Sporttrei-
benden

« unser gutes Abteilungsklima

« unsere vielen Trainingsangebote fir
alle Kénnensstufen, besonders fur Un-
erfahrene oder Wiedereinsteigende

« flr jedes Alter,

« unser Angebot, taglich Volleyball trai-
nieren und/oder spielen zu kénnen,

« in vielen Stadtteilen im nordostlichen
Bereich Stuttgarts,

- darunter das in Stuttgart einzigartige,
vielleicht sogar in Deutschland (?), An-
gebot von >'Late Night- / Midnight-Mi-
xed-Volleyball fiir Alle'< solange, bis die
letzten Vier die (TVC-)Hallentlire von
auBen abschlieBen ...,

» nahezu immer auch wahrend Schul-
ferien,

« oft auch an Wochenenden

« unsere zusatzlichen geselligen Ange-
bote und

« unsere sehr aktuelle Internet-, Face-
book- und Instagraminformation

International sind wir auch, mit Spie-
lenden (mindestens mit Wurzeln) aus
Agypten, Albanien, Bosnien, Brasilien,
Bulgarien, Chile, China, Frankreich, Grie-
chenland, Irak, Indien, Italien, Japan, Ka-
nada, Kolumbien, Kroatien, Moldawien,
Mongolei, Persien, Peru, Polen, Portugal,
Rumaénien, Russland, Schweden, Serbi-
en, Spanien, Syrien, Thailand, Tschechi-
en, Tirkei, Tunesien, Ukraine, Ungarn,
USA, ... - und wir haben sicher die eine
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oder andere Nation noch vergessen.

SIE finden bei uns:

SpaB und Freude am Volleyballsport
fur alle, gleich welchen Alters, gleich
welchen Kénnens, immer mit sympathi-
schen Mitspielern

» intensiv Sporttreibende, die wett-
kampfmaBig in Ligaspielen etwa alle
zwei Wochen um Punkte spielen, Meis-
ter werden und aufsteigen méchten und
dafir entsprechend trainieren.

* Freizeitspielerlnnen, die "nur mal so
ein bisschen" im "Training" spielen wol-
len.

» Hobby- oder Mixed-'Freizeit’ Sportle-
rinnen, die gerne in einem gemischten
Team (Damen und Herren) in Mixed-
Ligen vier Mal ganztags im Winter um
Punkte spielen mochten.

» Un- oder Wenigergelibte, ab etwa 8
Jahren bis ins 'Golden Age', mit denen
wir gerne unseren SpaB, unsere Kennt-
nisse, unser Kénnen Uber grundlegende
Ballbehandlungstechniken, Spielregeln,
taktisches Verhalten im Team teilen und
weitergeben.

« Versiertere, denen wir fir ihre Punkt-
spiele Kniffe und Tipps geben, taktisch
richtiges Verhalten im Wettkampf und
Spielziige daflr Uben, damit alle sich
in unseren vielen aktiven Damen- und
Herrenteams richtig einsetzen und aus-
powern kénnen.



Unsere / lhre Trainings

Wir trainieren abgestimmt auf die Erfor-
dernisse und Mdglichkeiten der jeweili-
gen Trainingsgruppe.

» Wettkdampfende trainieren anspruchs-
voll, Kraftigung, Beweglichkeit, Koordi-
nation, Ballbehandlungstechnik, einzel-
ne Spielabldufe, Tricks und Kniffe sowie
komplexe Spielziige zur allgemeinen
Leistungssteigerung oder Vorbereitung
fur ein bevorstehendes Punktspiel.

* Im Anféngerbereich iben wir Beweg-
lichkeit, Koordination, Ballbehandlungs-
technik, mit Umsetzung in kurzen Trai-
ningsspielen.

» Bei den Hobby- und Freizeitspielenden
liegt der Schwerpunkt beim eigentlichen
Spiel unter Aufsicht der Ubungsleitung.
Parallel zum Spiel werden Technikkor-
rekturen mit Einzelnen oder in kleinen
Gruppen vorgenommen.

Trainiert wird in kleinen (Zweier-) Grup-
pen/Teams (mit vielen Ballkontakten fir
alle und deshalb héherer Erfolgsquote)
bis hin zur gesamten Kaderstarke ein-

schlieBlich teaminterner Trainingsspie-
le Sechs gegen Sechs. Gespielt wird je
nach Anwesenheit und Koénnen - von
Zweierteams wie im Beachvolleyball bis
zu den Sechserteams im Hallenvolley-
ball. Die Ubergénge von Jugend- zu Er-
wachsenentrainings, von Hobby- (ber
Freizeit- bis Amateursport sind flieBend.
Ein ,Mitmachen bei Anderen in der Ab-
teilung” ist gut und leicht mdglich. Das
sorgt (wie gemeinsame Heimspieltage
von Wettkampfteams) fur eine gute At-
mosphare in der Abteilung, fir gegen-
seitiges Kennenlernen sowie Zusam-
mengehorigkeitsgefinhl.

Unsere / lhre Trainer

Wir haben fast 50 Coaches, davon Uber
zehn mit 'C'-oder sogar 'B'-Lizenz, ver-
sierte und lizenzierte (internationale)
Trainerlnnen fur alle Sporttreibenden
und jede Ubungsgruppe (Stand Friihjahr
2022). Weitere sind in der Ausbildungs-
oder Prifungsphase. Dazu kommen li-
gaerfahrene Spielerlnnen (bis hoch zur
Landesliga). Alle sind Kénner und Ken-
ner des Volleyballsports, langjahrig er-
fahren als Coaches und Ubungsleitende
oder Spielende.

Trainingstage

Auf unserer Abteilungs-Homepage
https://www.tvc-volleyball.de/index.php
?site=training finden Sie aktuelle Trai-
nings- und/oder Spielmdglichkeiten.
Im Sommer bieten wir an allen Wo-
chentagen Trainings- und Spielzeiten.
Im Winter wird uns von der Stadt und
vom Hauptverein wegen anderweitiger
‘Konkurrenz' weniger Hallenzeit Uber-
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lassen - was wir sehr bedauern, aber
nicht andern kdnnen. Selbstverstandlich
bemihen wir uns um 'jede frei werden-
de Minute' bei Stadt und Hauptverein.

Moderne Ubungs-, Trainings- und Spiel-
Sporthallen - gut erreichbar.

Alle unsere Ubungs-, Trainings- und
(Heimspiel-)  Wettkampf-Sporthallen
sind modern und sehr gut bis hervor-
ragend fur unseren Sport geeignet,
gut bis sehr gut mit Bus, U- und/oder
S-Bahn, insbesondere fiir Jugendliche
erreichbar. Wer mit eigenem Fahrzeug
kommt, findet immer ausreichende
Parkmoglichkeiten vor.

—
-

Unsere Angebote fiir Einsteiger und
Anfanger

Mit einer personlichen Kurzeinflihrung
ins Volleyballspiel, wird der Einstieg
leichtgemacht. Mit Unterstiitzung und
Ricksichtnahme der Fortgeschrittenen
ist ein Mitspielen in einer Gruppe meist
schon zu Beginn mdglich. Danach geht
die Betreuung lber in sich wiederholen-
de Ubungs-und TrainingsmaBnahmen.

Beachvolleyball - bald auch auf TVC-
Gelande

Im Sommer spielen viele von uns Beach-
volleyball im 'Badle' in Zuffenhausen,
am 'Neckarstrand' in Cannstatt oder den
Beachanlagen in Kornwestheim. - Vom
Hauptverein wurde uns versprochen,
Beachfelder zu errichten, dann kénnen
wir noch mehr Volleyball bieten ... .

IMAGEBROSCHURE 2023
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Aus- und Fortbildungen

« Schiedsrichter — Seit 2023 haben wir
Uber 200 Schiedsrichter, etwa zwei Drit-
tel der erwachsenen Wettkampfspieler.
Wir organisieren Aus- und Fortbil-
dung(en) bei uns.

+ Ubungsleiter - geeignete Sporttrei-
bende bekommen von der Abteilung
die Aus- und Fortbildung(en) vergutet.

Unsere / lhre (?) Teams der Saison
2023/2024:

Wir werden melden / haben bereits ge-
meldet:

« etwa flnfzehn Jugendmannschaften
(von U15 bis U20, je fur Madchen und
Jungs)

« vier Damen- (Bezirksklasse (2), Bezirks-
liga und Landesliga),

« drei Herren- (Bezirksklasse, Bezirksliga
und Landesliga)

« ein Mixed-Team, (D-Klasse).

Gemeinsame Aktiventrainingstage,
Turniere, Segelausflug, Weihnachtstur-
nier, Sommerfest, Grillfeste und vieles
mehr...

Wir fihren immer wieder gemeinsame
Aktiventrainingstage oder -wochenen-
den durch. Wir besuch(t)en oft Turnie-
re mit einzelnen oder mehreren Teams.
Seit 2009 sind wir sogar mit fast der

IMAGEBROSCHURE 2023

ganzen Abteilung bei einem groBen
Freiluft-Rasen-Mixed-Turnier. Beim Tur-
nier 2018 nahmen wir mit acht Teams,
etwa 70 Volleyballern, teil und erreich-
ten die Platze 5, 7, 11, 13, 2 x 31, 35, 39.
Die starke Konzentration bei den ersten
13 Platzen ist ein Zeichen unserer Quali-
tat bei Ausbildung und Spielniveau, im
Aktiven- wie im Freizeit-/Mixed-Bereich.
Bemerkenswert: Unsere fast 40 m lan-
ge Sonnensegel- und Partyzeltfront ... .
- Bei uns war richtig was los. Als Grup-
pe hatten wir viel SpaB und ein schones
Gemeinschaftserlebnis.

‘Besonders' ist unser jahrlicher Woche-
nend-Segelausflug, 2023 waren tber 30
Abteilungsmitglieder und Freunde da-
bei. Von Freitag bis Sonntag waren wir
am Ammersee, spielten lassig Volleyball,
saBen gemiitlich zusammen, segelten
einen Tag, grillten, feierten, beachten im
Strandbad, badeten, hatten viel SpaB,
lernten uns alle besser kennen.
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Weitere gemeinschaftlich zu erlebende
Ereignisse sind das Weihnachts (‘ban-
deles’) turnier mit etwa 70 Teilnehmen-
den und kurzfristig angesagte Grillfeste.
Dazu Teamfeiern, Sommerfest, Geburts-
tagseinladungen, Partys und, und, und.

Sehr gliicklich sind wir Gber den groBen
Anteil an Teens (iberwiegend der Gym-
nasien und Realschulen unseres Ein-
zugsgebiets) und Twens (darunter viele
Studierende der Unis der Region), was
fur eine ‘junge’ und frische Atmosphare
sorgt und optimistisch die nachsten Bei-
tritte erwarten lasst.

Gerne lernen wir immer wieder neue
sympathische Sporttreibende kennen.
Wir mochten mdoglichst vielen unseren
schénen Sport nahebringen, sie dabei
mitmachen lassen und unsere Begeiste-
rung mit ihnen teilen.

Kontakt:
Glnther Schelling, kommissarischer

Leiter Volleyballabteilung TV Cannstatt
1846 e.V., Ubungsleiter

E-Mail: TVC.\Volleyball.Stuttgart@t-on-
line.de
Mobil: 0171 -69 18 348

https://www.tvc-volleyball.de



'A'/ Wander- und Tourenabteilung

So weit wie die FiiBe uns tragen.

Die Wander- und Tourenabteilung bie-
tet Uber das gesamte Jahr erlebnisreiche
Wanderungen und erholsame Spazier-
gange in Stuttgart und Umgebung an.

Wer dem miuiden Alltag entfliehen
mochte, der ist in dieser Abteilung gold-
richtig. Auf unseren Ausfligen haben
wir immer SpaB, Ablenkung, genieBen
die Natur und fihren tolle Gespréche.

Wir freuen uns auf schone Exkursionen
und viele Mitwanderer!

Jedes Jahr erscheint im Januar unser
abwechslungsreiches Jahresprogramm,
welches eine Auswahl an verschiedenen
Exkursionen mit unterschiedlichen Zie-
len bietet. Nahere Informationen hierzu
finden Sie unter https://tvcannstatt.de/
sportangebote/wandern.

ORIGINAL AUS
DEM ALLGAU
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Die Qualitat unserer-Produkte~Unsere Heimat,sdie
gepragt ist von Tradition, Kultur und Lebensfretide.
Genuss in einer echten Werte-Gemeinschaft.

Meckatzer. Zeit fur was Gutes.
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Ansprechpartner und néhere Informa-
tionen

Norbert Vogler
Abteilungsleiter
0711-534739
norbert-vogler@t-online.de

Glnter Stolzenberger

07151 - 69 02 75

0160 — 95 46 95 09 (6fters ausgeschal-
tet)

guenter.stolzenberger@t-online.de
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Ansprechpartner
Aikido
Peter Schmidt
Abteilungsleiter
07144 /33 40 12
schmidt-peter20@gmx.de
Basketball

Sinisa Cormakovic
Abteilungsleiter

0179 /1283768

BogenschieB3en

Frank Schellmann
Abteilungsleiter

bogenschiessen@tvcannstatt.de

Dart

Ralf Kallmayer
Abteilungsleiter

0176 / 64 28 237
kallmayer@gmx.de

Frauenriege

Gabriele Nemeth
Abteilungsleiterin

07151 /944 08 95

Handball

Nikolai B. Forstbauer
Abteilungsleiter

0711 /6363339
nikolai.forstbauer@
ca-mue-max-handball.de

Ju-Jutsu/ Eskrima

Felix M&rgenthaler
Abteilungsleiter

JuJutsu-Moe@web.de
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Baseball/Softball

Christoph Manske
Abteilungsleiter

07141 /29 833 11
manske@stuttgart-reds.de

Billard

Adrian Cabanillas Lora
Abteilungsleiter
0152 /33 84 97 63

Josip Ceko
Stellv. Abteilungsleiter
0176 /41 57 53 17

Cheerleading

Dominik Benedix
Abteilungsleiter

0157 / 880 469 81
info@tvc-allstars.de

Fechten

Annegret Raichle
Abteilungsleiterin

0711 /45 64 84
Annegret.Raichle@googlemail.com

FuBball

Ali Yilmaz
Abteilungsleiter

fussball@tvcannstatt.de

Judo

Alexander Hagel
Abteilungsleiter

0171/6940497
a.hagel@mac.com

Kegeln

Rudolf Wendelberger
Abteilungsleiter
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Leichtathletik

Laura Kelmendi
Ansprechpartnerin

laurakelmendixy@gmail.com

Repicando
Volker Bachmann
Abteilungsleiter
0711 / 504 88 541

Ski

Franziska Siegloch
Abteilungsleiterin
tvc.ski@outlook.de

Tanzsport

Monika Golz
Abteilungsleiterin

0711 /802395
tanzsport@tvcannstatt.de

Turnen

Falco Gericke
Abteilungsleiter

geraetturnen.tvcannstatt@web.de

Wandern

Norbert Vogler
Abteilungsleiter

0711 /534739
norbert-vogler@t-online.de
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Pfefferclub

Elfriede Rock
Ansprechpartnerin

0711 /528 30 95
elfriede.roeck@arcor.de

SchieBsport

Bjorn Schimmel
Abteilungsleiter

0176 /89 000 520
bjoern.schimmel@icloud.com

Taekwondo

Said Sabzghabaei
Abteilungsleiter

0711 /593 736
info@taekwondo-tvc.de

Tennis

Joachim Mayer
Abteilungsleiter

0711 /537 755
jmayer@tennis-tvcannstatt.de

Volleyball

Glnther Schelling
Kommisarischer Leiter

0711/ 84 16 66

0171 /691 83 48
TVC.Volleyball.Stuttgart@
t-online.de
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Kindersportschule

move Dein Sportkindergeburtstag bei uns

— gt
>
y

-

D 0711/ 52089460

@ www.kidsclub.tvcannstatt.de
/kindergeburtstage

Gutschein fiir

Schnuppertag [} < 4§ :' RAUM | virtreur
! e | uns liber
( - ! /’/’/[;:A-G jeden Dreck®

FACILITY MANAGEMENT

J— s

7

Tagsiiber betreut - abends zu Hause
Gemeinsam singen oder essen, Zeitung lesen oder
nebenan ruhen. Die Tagespflege bietet Abwechslung in
Gemeinschaft und Entlastung fiir pflegende Angehérige.

Diese Unterstlitzung wird als eigenstandige Leistung von
den Pflegekassen gefordert. Wir beraten Sie gerne.
Probieren Sie das Angebot aus, es gibt einen Fahrdienst.

Tagespflege Stuttgart-Miinster
Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-0 N o

Diakonie &2 Dienste fiir Menschen

seit tiber 50 Jahren
WWW.RAUMPFLEGE-AG.DE

SchillerstraBe 74, 71277 Rutesheim - MihlhaldenstraBe 20, 70567 Stuttgart
Fon 07152 3196777 - Fax 07152 31967 66 - post@raumpflegeag.de

-
. | F .
« FLOTT UND
Senioren __ VERLASSIC!
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Café Café
im Pflegezentrum Miinster im Pflegezentrum Miinster
jeden Mittwoch bis Sonntag von 14-17 Uhr jeden Mittwoch bis Sonntag von 14-17 Uhr

' Eis & Kuchen, Bio-Kaffee & WLAN. 40 Platze, WLAN, Mittagstisch, Snacks. "
Wir bewirten lhre Feier. e Wir bewirten |hre Feier. -
 Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-750 #™™ setsmnses | Schussengasse 3 @ 0711 90 79 74-750  ##™ vt
——— S vows - Va
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Mit jeder Flasche i
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alwa
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medium

alwa ist leben : Jede

Flasche
= mehr

Zusammen fordern wir Eure Leidenschaften und STt < oltickszelt
Talente, fiir mehr Gliicksgefiihle und Optimismus
in unserer Region.

./ ) Klimaneutral
i s i rodukt

ClimatePartner.com/15688-2104-1002

www.alwa-mineralwasser.de
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Partner & Kooperationen

Das Konzept

Im Rahmen des erfolgreichen Partner-
konzepts des TV Cannstatt stellen wir
mit groBer Freude die nachfolgenden
Unternehmen vor. Der TVC baut sein
Partnernetzwerk seit mehreren Jahren
stetig aus.

Bei der Auswahl und Ansprache der
Unternehmen setzen wir auf regiona-
le Nahe und einen guten personlichen
Kontakt zwischen Verein und Partner.
So setzen wir Akzente und heben uns
von einem herkdmmlichen Sportenga-
gement, wie es oft mit groBeren Unter-
nehmen stattfindet, ab.

Auch wir als Verein kdnnen unseren
Partnern und Sponsoren etwas zurlick-
geben, indem wir sie in unsere Arbeit
einbinden. Daher kdnnen wir alle Unter-
nehmen uneingeschrénkt weiteremp-
fehlen.

Die ,kleinen” Unternehmen vor Ort pro-
fitieren oft von ihrer langjdhrigen Tradi-
tion, seien es Familienbetriebe oder der

TVC-Events fiir Ihr Unternehmen

MaBgeschneiderte Losungen fiir jeden
Anlass und jedes Budget

Auch ohne Paket buchbar. Gerne lassen
wir Ihnen ein unverbindliches Angebot
zukommen.

Sie mochten, dass |hre Mitarbeiter an
einem Strang ziehen? Konflikte in lhren
Teams 16sen oder vermeiden? lhr Be-
triebsausflug soll sich von anderen ab-
heben? — Dann sind die TVC- Events ge-
nau das richtige fur Sie!

Gesundbheit fiir Ihre Mitarbeiter

*  Gesundheitstag (inkl. Gesundheits-
checks)

«  Firmenmitgliedschaft: Sie Uber-
nehmen als Unternehmen die Mit-
gliedschaft fur lhre Mitarbeiter.

Spirit aus der Griinderzeit, der vielmals
noch bis heute zu spiren ist. Auch die
Mitarbeiter bleiben oft Gber viele Jahre
den Betrieben treu.

Durch diese tiefe Verwurzelung in der
Region kennen unsere Partner ihre Kun-
den genau und wissen, was diese wiin-
schen. Flexibilitdét und kurze Entschei-
dungswege zeichnen die Unternehmen
zudem aus. Lernen Sie unsere Partner
kennen und schatzen.

Getreu dem Motto ,Der TVC der starke
Partner an lhrer Seite” betreut der TVC
seine Partner und Sponsoren direkt aus
der Mitte des Vereins heraus. Das be-
deutet: Kurze Entscheidungswege, ein
enger und personlicher Kontakt zum
Verein sowie eine direkte Betreuung
durch den TVC. Dadurch stehen wir
unseren Partnern und Sponsoren noch
naher auf Augenhdhe und kdnnen sie
noch besser ins Vereinsgeschehen ein-
binden.

Wir raumen lhnen hierflr Sonder-
konditionen ein.

Baseball-Event mit unseren Baseball-
Bundesligisten

Ihre Mitarbeiter kdnnen sich im Schlag-
tunnel ausprobieren, erhalten erstklassi-
ge Betreuung durch unsere Profis und
durfen sich in einem Turnier miteinander
messen. Wir organisieren fir |hr Unter-
nehmen ein einmaliges Teamevent (auf
Wunsch auch mit BBQ und Fahrservice).

Billard-Firmenturnier

Im Team Billard spielen. Unsere Billard-
Abteilung organisiert fir Ihr Team ein
kleines Training mit anschlieBendem
Turnier.

PARTNER, & KOOPERATIONEN

Um unseren Partnern und Sponsoren
noch mehr Vorteile und Flexibilitdt zu
bieten sowie eine individuellere Ge-
staltung der Sponsorenvertrage zu er-
maoglichen, lieBen wir eine neue Mar-
ketingkonzeption ausarbeiten, deren
Umsetzung kontinuierlich voranschrei-
tet.

Sie flhlen sich angesprochen oder
md&chten mehr dariiber erfahren? Spre-
chen Sie uns gerne an.

Kontakt Marketing

Melanie Weller
m.weller@tvcannstatt.de
0711 /52 08 94 65

Benjamin Léwinger
b.loewinger@tvcannstatt.de
0711 /52 08 94 60

A

Cheerleading-Auftritt

Unsere Madels und Jungs der Cheerlea-
ding-Abteilung bringen sich bei lhrem
Firmenfest, bei Ihrem Messeauftritt oder
beim Tag der offenen Tir mit einem
spektakularen Auftritt ein.

Abteilungssponsoring ist beim TVC
ebenfalls mdoglich, sprechen Sie uns
gerne an.

Sie fiihlen sich angesprochen, haben Riickfragen, méchten Partner werden
oder wiinschen weitere Informationen?

Gerne sind wir fiir Sie da!

71

IMAGEBROSCHURE 2023



\ www.partner-des-sports.eu "

‘ ‘
BILDUNG

Tolle Gewinne '




Exklusive Vorteile fiir TVC Mitglieder:
Profitieren Sie_Jdurch unsere Partner in der TVC Vorteilswelt!

In eigenen Gesundheitszentren und Riickenstudios bietet die AOK Gesundheitskurse und Seminare in den Bereichen Er-
nahrung, Bewegung, Entspannung und psychische Gesundheit an. Dabei arbeitet sie auch eng mit dem TVC zusammen. Die
AOK-Kurse Slingtraining, Fit Mix sowie Yoga finden sogar direkt bei TV Cannstatt statt. ,Damit wollen wir unseren Versicher-
ten einen leichten Zugang zu mehr Gesundheit in der Nahe ihres Wohnortes ermoglichen®.

» 15% Gesundheitsbonus auf alle fit@work® -Praparate.

» Auf www.biogena.com und in allen Biogena-Stores.

+ Mit dem Code TVC4YOU

» Angebot giiltig bis-31.12.2023 und ab einem Bestellwert von 50 Euro.

 Tagesbetreuung fiir Senioren:
Gutschein fiir einen Schnuppertag

» Bewegungsanalyse Basic 39,00 € (21% Ersparnis)
+ GI_‘J“_Q.Z - Bewegungsanalyse Basic Plus 69,00 € (13% Ersparnis)
VMl Zemtue Glots » FuBdruckmessung 35,00 € (11% Ersparnis)

» 10% Rabatt auf alle freiverkauflichen Artikel in den Glotz-Sanitatshausern.

% INTERSPORT » 20% Rabatt auf vorratige, nicht reduzierte Artikel.
BRITZELMAYER » 10% Rabatt auf vorratige, nicht reduzierte Bikes und E-Bikes. _ Geile

Lessim

I s:lwllf:n

Wir'ermaBigen fur alle neuen Schiilerinnen und Schiiler mit der Postleitzahl 70376 ab dem Schuljahr 2022/2023 in den 5.
Klassen das Schulgeld. Das Besondere fiir TVC Mitgliederinnen und Mitglieder entfallt bei Neuanmeldung auch die Auf-
nahmegebiihr von Euro 250. Anmeldung zum Kennenlerngesprach unter www.lessing-schulen.de

» 15% auf alles
» Code: TVCMitGlieder
« Hinweis fiir die Eingabe des Gutscheincodes: Code eingeben und aktualisieren

. .  Mitglieder des TVC erhalten einen Vorteilsrabatt in Hohe von 10% auf alle Weine, Sekte und Destillate.
zaijfierci + Schauen Sie vorbei und lernen Sie unser Weinangebot kennen.
WEINGUT « Offnungszeiten Donnerstags von 17-20 Uhr und nach Vereinbarung.

Bankiers” zahlen bei Neuvertrigen im

Verein und fiir das Starterpaket ,DasBZ“ —

keine (Aufnahme)-Gebiihren. El?'"ifl-‘am
L

Alle weiteren Informationen finden Sie auf:
www.volksbank-stuttgart.de/tv-cannstatt =

Volksbank
== == StuttgarteG

*nicht im Sinne des §39 KWG
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Unsere Partner stellen sich vor

Allianz
Tel: 0711/551037

Vertrauen ist die Basis - seit fast 50 Jah-
ren bietet die Generalvertretung Ziegler
in Bad Cannstatt, in der 2. und bereits
3. Generation, ihren Kunden eine qua-
lifizierte Beratung. Ob Versicherung,
Vorsorge, Vermogensanlage oder Bau-
finanzierung, wir haben fiir unsere Kun-
den stets die richtige Antwort.

Vertrauen wachst in der personlichen
Begegnung, und darauf kommt es uns
besonders an. In partnerschaftlicher Zu-
sammenarbeit mochten wir lhnen in al-
len Fragen zu lhrer Sicherheit zur Seite

alwa

alwa ist ein naturlicher, frischer und rei-
ner Genuss. Ob als erfrischendes Mine-
ralwasser oder als leckere Schorle — alwa
ist der perfekte Begleiter fur das ganze
Leben und bietet fiir jeden Geschmack
und Anlass das passende Getrank. Als
regionaler Mineralbrunnen verkor-pert
alwa ein echtes und urspriing-liches
Sttick Heimat.

Natiirlich regional

Seit 1973 wird unser alwa Mineral-was-
ser, welches reich an wert-vollem Calci-
um und Magnesium und dabei natrium-
arm ist, aus den Quellen des Naturparks
Stromberg Heuchelberg gewonnen und

vertretung.allianz.de/ziegler.achtzehn

stehen.

Neben dem Privatkundengeschaft
liegen die weiteren Schwerpunkte im
gewerblichen Bereich und der Baufi-
nanzierung. Wir bieten unseren Kunden
konkrete, individuell richtige Lésungen
nach MaB. Sprechen Sie mit uns. Wir
mochten, dass Sie sich nicht nur ver-
sichert, sondern rundum sicher fihlen.
Daflr stehen wir Ihnen mit unserer
Kompetenz und der GroBe und Finanz-
kraft der weltweit tatigen Allianz jeder-
zeit zur Verfligung.

www.alwa-mineralwasser.de

im Brunnenbetrieb in Sersheim abge-
fullt. Als einziger Mineralbrunnen in Ba-
den-Wiurttemberg haben wir eine haus-
eigene Kelterei, in der heimische Apfel
zu Saft verarbeitet werden. Zusatzlich
zu unserem Mineralwas-ser bietet das
alwa Sortiment flur jeden Geschmack
und Anlass das passende Produkt. Von
fruchtigen Schorlen Uber klassische Li-
mona-den bis hin zu vollmundigen Vita-
mingetrdnken - alwa ist so vielseitig wie
das Leben.

alwa ist klimaneutral
Die alwa Mineralbrunnen GmbH sowie
samtliche Produkte der Marke alwa sind

AOK AOK - Die Gesundheitskasse Stuttgart-Boblingen

Tel: 07031/2610030

Uber 42.000 Menschen vertrauen ihre
Gesundheit dem AOK-KundenCenter in
Bad Cannstatt an. Hier finden sie eine
umfassende und spezialisierte Beratung
bei allen Fragen zur Kranken- und Pfle-
geversicherung sowie zu Gesundheits-
themen.

Die Gesprache von Mensch zu Mensch,
sowie eine schnelle und direkte Hilfe zu
ihrer persdnlichen Lebenssituation sind
der Kern unseres GESUNDNAH-Ver-
sprechens der AOK Baden-Wirttem-
berg. Daflr sorgt AOK-KundenCenter-
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www.aok-bw.de

Leiterin Annika Gottler mit ihrem Team.
.Personliche Beratung ist unser Marken-
kern, daher sind wir vor Ort und kdnnen
so ganz individuell auf die Menschen
eingehen.”

Vor Ort finden auch die Angebote der
AOK Stuttgart-Boblingen im Bereich der
Pravention statt: In AOK-eigenen Ge-
sundheitszentren und Ruckenstudios,
wie zum Beispiel im SpOrt in Bad Cann-
statt, bietet die Gesundheitskasse Kurse
und Seminare in den Bereichen Erndh-
rung, Bewegung, Entspannung und psy-
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Kommen Sie gerne bei uns vorbei um
uns personlich kennenzulernen. Nach
Vereinbarung ist nattrlich auch ein Ter-
min bei lhnen moglich. Wir freuen uns
auf Sie.

seit dem 01. Juli 2021 klimaneutral. Um
dies zu erreichen, haben wir gemeinsam
mit unserem Partner ClimatePartner un-
sere CO2-Emissionen berechnet. Uber
ein zertifiziertes Energiemanagement
sollen diese kontinuierlich reduziert und
vermieden werden. Alle unvermeidba-
ren Emissionen kompensieren wir, in-
dem wir Klimaschutzprojekte in Ghana
und Brasilien unterstttzen.

chische Gesundheit an. ,Wir mochten
den Menschen einen leichten Zugang
und kiirzeste Wege zu mehr Gesundheit
ermdglichen”, sagt die KundenCenter-
Leiterin Uber die exklusiven Angebote.
Dabei arbeitet die AOK auch eng mit
dem TV Cannstatt zusammen. ,Der TVC
und die AOK Stuttgart-Béblingen haben



als gemeinsames Ziel, die Menschen in
der Region fiir eine gesunde Lebens-
weise begeistern und den Spaf an der
Bewegung zu vermitteln. Denn Sport

1@ Apoheke amBahmhot
A Apotheke an der . AnnaKink

——
Tel: 0711/9559650

Sie machen gerne Sport? Wir zeigen |h-
nen, was Sie zusatzlich tun konnen um
fit zu werden und zu bleiben.

Seit fast 70 Jahren werden Sie in der
Apotheke am Bahnhof zu allen Themen
rund um die Gesundheit gut beraten.

tut gut und macht in der Gemeinschaft
noch mehr SpaB.”, so Annika Gottler.
Mehr zu den AOK-Gesundheitskursen
auf aok.de/bw/gesundheitsangebote

Apotheke am Bahnhof/ Apotheke an der St. Anna-Klinik

www.apotheke-am-bahnhof-cannstatt.de

Seit 6 Jahren finden Sie uns auch an der
St. Anna Klinik. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch. Aber auch online stehen Ihnen
unsere Services und Angebote zur Ver-
fugung.

L
au rlc auric Horcenter Stuttgart-Bad Cannstatt

HORGERATE  Tel: 0711/93348516

In Stuttgart Bad-Cannstatt kennen vie-
le Menschen den Horgerateakustiker-
Meister Peter Baur mit seinen Fachge-
schaften in der MarktstraBe. Das auric
Horcenter hat die aktuellen Horsystem-
Modelle aller fihrenden Hersteller im
Sortiment. Es ist zudem spezialisiert in
der Begleitung der ortsnahen Nach-
sorge (Remote Fitting) implantierbarer
Horsysteme (z. B. Cochlea Implantate)

i BIOGEMNA
ﬁ Tel: 0711/16123726

Willkommen in der Welt der Mikro-
nahrstoffe

Die BIOGENA Unternehmensgruppe
beschaftigt sich mit den Themen Ge-
sundheit, Wohlergehen, Ernahrung und
Wissen. Das Osterreichische Unterneh-
men verflgt Uber eine Firmenzentrale
in der Stadt Salzburg sowie BIOGENA-
Stores, Vertriebs-Offices und Diagnostic
Points in u.a. Berlin, Hamburg, Frankfurt,
Minchen, Augsburg, Freilassing, 3 x
Salzburg, 3 x Wien, 2 x Linz, Klagenfurt,
Villach, Graz, Natternbach, Dubai und
Tirana.

.Wir von BIOGENA mochten ganz ein-
fach mehr Gesundheit und Wohlerge-
hen fir alle Menschen der Welt und
daflr arbeiten wir jeden Tag mit Begeis-
terung”, erklart CEO und Eigentliimer Dr.
Albert Schmidbauer. Mit mehr als 260
Qualitatspraparaten und Diagnostik-

www.auric-hoercenter.de

und der Umstellung (Upgrade) auf neue
Sprachprozessoren. Ebenso erhalten
Cl-Tréager einen umfangreichen Service
fur ihr implantiertes Horsystem. Auch
das Lyric Horsystem, das erste Horgerét,
das 100% unsichtbar und rund um die
Uhr tragbar ist, erhalten Sie bei Herrn
Baur und seinem Team. ,Wir mochten
unseren Kunden all das bieten, was
heutzutage ein Leben mit ungetriibtem

BIOGENA GmbH & Co KG

www.biogena.com

Leistungen erwirtschaftete die BIOGE-
NA Gruppe im vergangenen Geschafts-
jahr 2020/2021 einen Jahresumsatz von
rund 63 Millionen Euro und generierte
Uber die vergangenen Jahre kontinuier-
liches Wachstum. Alle Produkte werden
in der im Jahr 2021 er6ffneten BIOGENA
Good Health World in Koppl bei Salz-
burg/Osterreich nach dem Reinsubstan-
zenprinzip hergestellt: ,Eine Produktion
nach dem Reinsubstanzenprinzip be-
deutet, dass wir auf die Verwendung
kinstlicher Zusatzstoffe oder Rieselhil-
fen verzichten”, erklart Stefan Klinglm-
air, Geschaftsfihrer Biogena GmbH &
Co KG. Nicht ohne Grund ist BIOGENA
Osterreichischer  Qualitatsmarktfihrer
und ArztinnenMarke #1 in Osterreich
im wachsenden Bereich der Mikronahr-
stoffe.
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Horvergnugen
moglich macht”.

Wissenschaftsbasierte Produkte als
Schliissel zum Erfolg: Das 25-kopfige
BIOGENA Wissenschaftsteam, beste-
hend u.a. aus Biologen und Erndhrungs-
wissenschaftlern, hat sich die Forschung
und Entwicklung an zukunftsfahigen
Produkten zum Ziel gesetzt. BIOGE-
NA arbeitet zudem mit Institutionen
und universitédren Forschungseinrich-
tungen zusammen und unterstitzt in
diesem Zusammenhang diverse For-
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schungsprojekte und Studien. Die dar-
aus erlangten Ergebnisse tragen zu den
hochwirksamen Rezepturen im Mikro-
nahrstoffbereich bei. Die Sicherstellung
der Qualitat sowie die Nachhaltigkeit
und Bioverfiigbarkeit der Rohstoffe
steht dabei an erster Stelle. Das wissen-
schaftliche Fundament, die hohe Quali-
tat aus heimischer Produktion und die
vielfaltigen Beratungsangebote machen
aus BIOGENA einen starken Partner
fir Konsumenten, Arzte und Thera-
peuten. Uber 13.000 Partnerarzte und
-therapeuten sowie mehr als 600.000
registrierte Clubmitglieder aus tber 50
Landern arbeiten im Bereich Vorsorge,
Therapiebegleitung und Diagnostik mit
BIOGENA zusammen.

Biogena Diagnostics®: Das Herzstlick
der Premium-Gesundheitsvorsorge.
Biogena Diagnostics® steht fir ein
auBergewohnliches  Praventivkonzept

BRATEKIVMO  Bratek Immobilien

Tel: 0711/3424350

Zertifizierter und jahrlich mehrfach
ausgezeichneter Immobilienmakler im
Stuttgarter Norden mit besten Markt-
kenntnissen der Stuttgarter Region.

Wollen Sie lhr Haus oder Ihre Wohnung
optimal verkaufen oder sicher vermie-
ten? Mochten Sie eine Preiseinschat-
zung fiir lhre Immobilie?

Dann erhalten Sie bei BRATEK Immo-
bilien bonitatsgepriifte Kaufer mit Fi-

P -

Dt e Mesnscrien

Tel: 0711/26879200

Unser Pflegezentrum im historisch ge-
wachsenen Stadtteil Stuttgart-Munster
liegt direkt Gber dem Neckar mit Blick
auf die Weinberge. Gaste wie Mitarbei-
tende haben eine schnelle und beque-
me Verbindung mit Nahverkehrsmitteln
in die Stuttgarter City. Unser neu gestal-
tetes Café im geschitzten Innenhof, ein
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der Osterreichischen Health Company
BIOGENA: Mit Hilfe modernster me-
dizinischer Labordiagnostik wird der
Ist-Zustand des Mikrondhrstoffstatus
im Korper ganz individuell ermittelt.
Wahlweise in Form eines einfachen
Selbsttests fir zu Hause, um schnell ein
Nahrstoffdefizit zu erkennen oder als
umfangreiche Premium-Tests auf Voll-
blut-Basis in einem Biogena Diagnostics
Point mit anschlieBender orthomoleku-
larmedizinischer Befundung und Thera-
piebegleitung.

Uber BIOGENA

Die Biogena GmbH & Co KG ist ein 8s-
terreichisches Familienunternehmen im
Besitz von Griinder Dr. Albert Schmid-
bauer mit Sitz in Salzburg, Wien und
Freilassing. Die 361° Health Company
beschaftigt in der Grup - pe Uber 420
Mitarbeiter, konzentriert sich auf die
Entwicklung, Herstellung und Vermark-

www.bratek-immobilien.de

nanzierungsbestatigung,  ordentliche
TOP-Mieter von namhaften Firmen mit
harmonischen Mietverhaltnissen sowie
realistische Wertanalyse lhrer Immobilie
von einem Immobiliengutachter.

BRATEK Immobilien verfigt Uber die
meisten Maklerbewertungen in Stutt-
gart auf dem Bewertungsportal www.
Makler-Empfehlung.de.

Vertrauen Sie den Qualitatsmerkmalen

!&" Dienste fiir Menschen / Pflegezentrum Stuttgart-Miinster

www.dienste-fuer-menschen.de

Frisorbetrieb und die Begegnungsstatte
sorgen fir Menschen, Nahe, Lebens-
freude. Geborgen sein, sorglos wohnen
- wer Unterstiitzung braucht, findet in
unserem Pflegezentrum Unterstiitzung
fur die Pflege daheim, im Wohnstift
oder im Pflegeheim. AuB3en sieht unser
Zentrum aus wie immer - aber innen ist
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tung von Premium-Mikronahrstoffpra-
paraten und ist verlasslicher Wissens-
partner im Bereich Gesundheit und
Wohlbefinden. Die Praparate werden
in Manufakturstandard nach dem Rein-
substanzenprinzip — ganz ohne kiinst-
liche Farbstoffe, Geschmacksverstarker,
Uberzugs- und Trennmittel — in Oster-
reich hergestellt und in tGber 50 Lander
exportiert. Das Vollsortiment umfasst
mehr als 260 Qualitatspraparate, die
Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemen-
te und weitere Vitalstoffe in wissen-
schaftsbasierten Rezepturen enthalten.
Erhaltlich sind die hochwertigen Mikro-
nahrstoffpraparate in radikaler Qualitat
weltweit bei Arzten und Therapeuten,
in den aktuell 20 BIOGENA-Stores und
im BIOGENA-Webshop. Weitere Infos
unter: www.biogena.com und www.bio-
genadiagnostics.com

eines fUhrenden Stuttgarter Maklerbi-
ros und gehen Sie bei so groBen Ver-
mdgenswerten kein Risiko ein.

Matthias Bratek freut sich tber lhren
Anruf oder lhre Mail.

alles neu! Besuchen Sie uns.



o Tel: 0711/2865012
| stuttgart |
E-Bikes sind das heieste Thema mo-
derner Mobilitdt. Sie machen Spal, sind
chic, umweltfreundlich und wirtschaft-
lich. Das Familienunternehmen Schahl
ist Ihr spezialisierter Fachhandler fir
Elektrofahrrader.
Wir bieten lhnen umfassende Beratung
mit einer groBen Auswahl verschiedens-
ter Pedelecs. Selbstverstandlich sind

Tel: 0711/567425

Fensterbau Brenner ist |hr zuverlassiger
Partner rund um die Themen Fenster,
Turen und Glas. Seit 1905 behaupten
wir uns am Markt und unsere Kunden
konnen sich auf unsere handwerklichen
Leistungen und die Qualitat der verbau-
ten Materialien verlassen. Zufriedene

s=r=i~nc  HUGO Benzing

Tel: 0711/800060

Die Hugo Benzing GmbH & Co. KG ist
ein mittelstandisches, familiengefihrtes
Unternehmen der Automobilzulieferer-
industrie und einer der weltweit fihren-
den Hersteller fur Sicherungselemente.
Das hochmoderne Hauptwerk in Korn-
tal-Minchingen (N&he Stuttgart) pro-
duziert alles, was mit der Sicherheit von
beweglichen Teilen zu tun hat: Siche-
rungsringe und -scheiben, Formfedern
und Sprengringe, Stanz- und Feins-
tanzteile, Draht- und Blechbiegeteile,
Tiefziehteile, Druckgussteile und Venti-
le aller Art— schon Uber 125 Milliarden
Stuck.

Dazu kommen komplexe Sicherungs-
systeme wie Parksperren, Parksperre-

e-bike schahl OHG stuttgart
www.e-bike-stuttgart.de

ausgiebige Probefahrten maoglich. Ob
Trekking, Sport, Lastentransport, den
Weg zur Arbeit oder ins Eiscafé, wir fin-
den das richtige E-Bike fir Sie.

Fir Einsteiger oder den kleineren Geld-
beutel gibt es giinstige Test- und Vor-
jahresmodelle zu reduzierten Preisen.
Selbstversténdlich erhalten Sie bei uns
umfangreiches Zubehor. In unserer gut

Fensterbau Brenner GmbH

www.fensterbau-brenner.de

Kunden, die uns stéandig weiterempfeh-
len, bestdtigen unsere professionelle,
termingerechte und saubere Arbeit.

Fir alle unsere Leistungen gilt: Kunden-
service und Kundenzufriedenheit haben
hochste Prioritat! Sprechen Sie uns an,
wir beraten Sie gern!

www.hugobenzing.de

naktuatoren und Verbindungsstangen
sowie leistungsstarke, zukunftsorien-
tierte Schutzelemente der E-Mobilitat
in Form von Berstscheiben und Entlf-
tungs- bzw. Berstventilen, welche in
eigens zusammengestellter Serie fester
Bestandteil der Ventiltechnik sind.

Auch die Flugzeugindustrie, feinmecha-
nische und elektrotechnische Industrie
sowie die Medizintechnik vertrauen auf
die Prazision und Qualitat der Benzing-
Produkte.

Fir die Kunden ist Hugo Benzing weit
mehr als ein Zulieferer von standardisier-
ten Massenprodukten. Die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter sind kompetente
Berater, innovative Entwicklungspartner,
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ausgestatteten Werkstatt kimmern wir
uns um Reparaturen, Service und War-
tung. Durch unser know-how in der Be-
treuung von Flotten, Dienstfahrradern
und Job-Rad-Kunden sind wir zuver-
lassiger Partner im B2B Bereich. Gerne
informieren wir Sie Uber neueste Kon-
zepte und Foérdermdglichkeiten.

Wir freuen uns auf Sie.

schnelle Losungsfinder und technische
Betreuer. Bei Hugo Benzing erwartet
die Kunden alles aus einer Hand: umfas-
sendes Entwicklungs-Know-how, lang-
jahrige technische Kompetenz und Ex-
pertise, individuelle Ldsungskompetenz,
schnelle Auftragsabwicklung, hochste
Prazision und verlassliche Qualitat — fir
eine sichere Zukunft.

IMAGEBROSCHURE 2023
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¥INTERSPORT
PROFIMARKT

BAD CAMNSTATT

Tel: 0711/5058496

Seit 2006 bieten wir die Welt des Sports
auf 700m? im Einkaufszentrum Carre
Bad Cannstatt an.

Wir bieten Ihnen hochwertige Marken-

INTERSPORT Britzelmayer

www.intersport-badcannstatt.de

produkte, zuverldssigen Service sowie
Fachberatung.

J.Wizemann GmbH & Co. KG

WIZEMANN AREAL Tel: 071 1/541310

Das Wizemann Areal gehort im TVC-
Umfeld zu den Unternehmen mit lang-
jahriger Geschichte. Wir koénnen auf
mehr als 80 Jahre Entwicklung, Konst-
ruktion und Herstellung von Automobil-
Bauteilen blicken.

Dieser Spirit ist bis heute wichtige An-
triebsenergie in dem weitlaufigen Ge-
baudekomplex mit seinen vielen Ni-
schen, Rdumen und Werkstatten, die
nahezu unbegrenzte Nutzungsmaéglich-
keiten fur kreative, innovative und un-
ternehmerische Konzepte bieten.

Seit Februar 2017 gibt es den wizemann.
space im Areal, ein Coworking- und

www.wizemann-areal.de

Eventspace mit Raum fiir neues Arbei-
ten, innovative Ideen und alternative
Veranstaltungen mit Fokus auf nach-
haltige und verantwortungsvolle Wirt-
schaft fur eine bessere Gesellschaft.

Hier treffen verschiedenste Unterneh-
men aufeinander und tauschen sich
interdisziplinar aus. Ein Raum, der ver-
bindet. Gemeinsam miteinander. Inspi-
ration. Gestalten und erleben. Potenzia-
le und Vielfalt erkennen. Dynamisch und
zukunftsorientiert nach vorne blicken.

Werft am besten gleich einen Blick auf
die Homepage: www.wizemann.space

l\l@?lﬁ Kauderer GmbH & Co KG

KAUDERER GmbH & Co. KG.

Tel: 0711/955110

Maler Kauderer GmbH & Co. KG ist mit
Uber 50 Mitarbeitern ein alteingesesse-
nes, renommiertes Cannstatter Unter-
nehmen. Unsere Leistungen reichen von
Maler- und Lackiererarbeiten, Trocken-
bauarbeiten, Warmedammverbundsys-
teme, Markierungsarbeiten, Betonin-
standsetzung bis hin zu Bodenbelags-
arbeiten.

Ausgebildet werden hier Maler und La-
ckierer. Die Ausbildungsdauer betragt
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www.maler-cannstatt.de

3 Jahre. Voraussetzung ist der Haupt-
schulabschluss.

Flr Abiturienten bieten wir ein Studium
an der DHBW mit dem Abschluss zum
Bachelor of Arts im Studiengang BWL
Handwerk an.

Geschéftsfihrer Jirgen Schreiner: ,Vom
Azubi Uber den Gesellen bis hin zum
Abteilungsleiter — die Moglichkeiten bei
uns Karriere zu machen sind da.
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Wir bilden den Nachwuchs schlieBlich
aus, um ihm eine Festanstellung zu si-
chern."



KOLPING BILDUNG

. I; I []: u N G
BILDUNG ist Orange

Als privater Tragerverbund bietet die
KBW-Gruppe als Tochter—gesellschaft
der Stiftung Kolping-Bildungswerk
Wirttemberg regionale Alternativen
zu staatlichen KITAs, Schulen und
Hochschulen sowie Angebote der
beruflichen Weiter-bildung und
Arbeitsmarktdienstleistungen.

Lessingschulen
Tel: 0711 2226767

Pull out Projekte an den Lessing-Schu-
len

Wir lernen nicht fiir die Schule, sondern
flirs Leben

Die Schilerinnen und Schiler der Les-
sing-Schulen haben die Madglichkeit,
sich in vielen Bereichen weiterzuent-
wickeln und ihre Kompetenzen zu for-
dern. Die Teilnahme an nationalen und
internationalen Projekten, Olympiaden,
Workshops, Tagungen oder Organisa-
tion schulischer und auBerschulischer
Veranstaltungen sind gute Méglich-
keiten dafiir. Alle Vorbereitungen, die
Organisationen und die Durchfiihrung
dieser Aktivitaten finden im Rahmen
unserer PULL-OUT Projekte statt, fur die
eine Lehrkraft zustdndig ist. Als MINT-
FREUNDLICHE und DIGITALE SCHULE
legen wir auf die Mint-Projekte (Mat-
helnformatikNaturwissenschaftenTech-
nik) besonders Wert und es wurde ei-
gens fir diese der CLUB DER ERFINDER
(Mit Herz und Verstand) gegriindet.

An den Lessing-Schulen ist eine Teil-
nahme an Wettbewerben, sowie au-
Berschulischen Aktivitdten, eine Tradi-
tion. Die diesjahrigen Wettbewerbe:

www.kolping-bildungswerk.de

« Wir sind an 65 Standorten zu finden

« Wir haben 150 Schulen /Kitas

« Wir bilden 2.500 Schler

* jahrlich aus

« Wir haben im Bereich der Fort- und
Weiterbildung 17.500 Teilnehmer

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Detaillierte Informationen finden Sie auf
unserer Homepage.

www.lessing-schulen.de

« Jugend-forscht-Wettbewerb

e Besuch der WRO (World Roboter
Olympiaden) in Dortmund,

* International Science Olympiaden (VI-
LIPO) in Vilnius (Litauen),

« llhan Berke Can, Yunus Kaan Gul (KI.
8G) mit dem Projekt BANANA-CUP

« International Genius Olympiaden (GE-
NIUS) in New York (USA),

« Felix Offterdinger, Joshua Nelson
Atisso (KI. 8G) mit dem Projekt BANA-
NA-CUP

 Kimi Rainer Kestin, Jakob Kempins-
kI (K1) mit dem Projekt QUANTUM
CRYPTOGRAPHY

» KREATIV-SCHREIBWETTBEWERB in
Berlin,

« Pangea Mathematikwettbewerb,

+ Mathematik-Olympiaden,

« Wettbewerb Kanguru der Mathematik

Die Lessing-Schulen gehéren nicht nur
den Schilerinnen und Schilern unserer
Schule, sondern sind auch Teil von Bad-
Cannstatt. Mit dieser Motivation bie-
ten wir jedes Jahr fir alle interessierten
Grundschulkinder aus unserem Stadtteil
folgende Wochenendkurse ,Schiler-
labor”, ,iRobot” und ,Kreativwerkstatt”
an. Wir organisieren regelmaBig Ausfli-
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BILDUNG

ist orange

ge zu den Mitmachmuseen wie z.B. zur
Experimenta in Heilbronn, bieten Mit-
mach-Experimente im Einkaufszentrum
Carré Bad-Cannstatt an und nehmen teil
an Stadtfesten in und um Bad Cannstatt
mit musikalischen Auftritten und MINT-
Mitmach-Standen.

Das Schulhaus in der Zuckerfabrik be-
herbergt neben der Manfred-Ehringer-
Grundschule auch die Realschule und
das Gymnasium unter einem Dach und
freut sich Uber Gaste und Neugierige.
Wenn Sie uns auch kennenlernen méch-
ten, schauen Sie gern bei einer unserer
Veranstaltungen vorbei, wie dem Tag
der offenen Tir am Samst 03. Februar
2024. Nahere Informationen unter www.
lessing-schulen.de
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Meckatzer Lowenbrau
Tel: 08381/504130

Wahre Allgauer Genusskultur — mit die-
sem Anspruch werden in Meckatz seit
1738 besondere Biere nach dem Deut-
schen Reinheitsgebot gebraut. Das Herz
der Familienbrauerei ist das Meckatzer
Weiss Gold; eine Rezeptur, die 1905 pa-
tentiert wurde und bis heute von Gene-
ration zu Generation weitervererbt wird.
Verwendet werden ausschlielich Roh-
stoffe aus der Region, die sich mit viel

Tel: 0711/63353000

Durch das frei werden von Raumen im
ErdgeschoB des Gebaude Voltastr. 2 hat
sich die Mdglichkeit ergeben das Sorti-
ment um eine groBe Pflanzen- und Gar-
tenabteilung auszuweiten und die Sor-
timente in allen Bereichen auszubauen.
Im oberen Stock befinden sich nach wie
vor Angebote aus den Bereichen Le-
bensmittel, Getranke, Drogeriewaren,
Haushaltsartikel aller Art, Spielwaren,
Schreibwaren, Elektroartikel, Dekora-
tionsartikel, Textilien/Wolle sowie viele
Schndppchen wie gewohnt.

In den neuen Raumen im Erdgeschol3

+

Mehr als Baven

Rahm Bauunternehmen

Tel: 0711/55341630

Bei uns ist der Mensch das Maf!

Unser oberstes Ziel ist die Zufrieden-
heit unserer Kunden. Wir mochten auch
noch nach Jahren unseren Kunden auf
der StraBe begegnen kdénnen, ohne die
StraBenseite wechseln zu mussen. Bei
Rahm wird der Kunde mit all seinen
Wiinschen und Vorstellungen ernst ge-
nommen.
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PicksRaus Bad Cannstatt

www.meckatzer.de

handwerklichem Kénnen und Zeit zur
Meckatzer Genussreife entwickeln. Da-
fir erhielt Meckatzer als erste deut-
sche Brauerei das Slow Brewing-Giite-
siegel, das konsequenteste Gutesiegel
im internationalen Biermarkt. Mit sei-
nen rund 130 Mitarbeitern arbeitet der
Marktfihrer in der Region Allgadu, Bo-
densee, Oberschwaben konsequent da-
ran, Bier als hochwertiges Genussgut zu

www.picksraus.de

sind nun die Sortimente Werkzeug, Ma-
lerbedarf und Farbe, Grillkohle und Grill-
zubehor, Gartenartikel wie Blumentdpfe
und GieBkannen, Gartendekoration, Sa-
mereien und Diinger sowie Zierpflanzen
fur den Innenbereich untergebracht.

Ebenfalls konnte das Weinsortiment
nochmals erweitert werden und ist nun
auch im ErdgeschoB3 zu erhéltlich. Ein
Sortiment an Tiernahrung und Tierzu-
behor rundet das Angebot ab.

Im saisonalen AuBenbereich bieten wir
eine groBe Auswahl an Zier- und Nutz-

www.bau-rahm.de

Unsere Aufgabe ist es dabei, in einem
gemeinschaftlichen Prozess, die ideale
Losung, sowohl in der Ausfihrung des
Bauvorhabens, als auch auf der Kosten-
seite zu finden. Unsere Beratung orien-
tiert sich deshalb ausschlieBlich an dem
jeweiligen Bedarf und der einzusetzen-
den modernen Technik. Wir freuen uns
auf Ihr Projekt!
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positionieren.

pflanzen sowie Blumenerden, Rinden-
mulch, Torf usw. an. Es lohnt sich also
nun auf zwei Etagen auf Schnappchen
Jagd zu gehen und sich Uberraschen zu
lassen.




RAUM [wims |
AT AT e e

Tel: 0711/9545690

Die Raumpflege AG hat sich seit Ihrer
Griindung 1965 zu einem der erfolg-
reichsten und innovativsten Unterneh-
men im Bereich Gebdaudemanagement
und Service entwickelt. Durch wachsen-
de Anforderungen und Projekte sind
wir zum Multidienstleister geworden,
der intensiv auf Nachhaltigkeit setzt —
Okologisch, 6konomisch und sozial.

Schmuckritter
Tel: 0711/12267404

Gesehen — Verliebt und Gekauft bei www.
schmuckrittershop.de.

Seit 2002 ist Martin Ritter im Schmuck-
betrieb tatig. Mit viel Herzblut eréffnete
er vor sechs Jahren gemeinsam mit sei-
ner Lebensgefahrtin Stephanie Hennin-
ger auch einen Onlineshop. Hier erhalt
der Kunde einen exklusiven Einblick in
das Sortiment.

Sikler

« DACHDECKEREI
* FLA,
* GERUSTEAL

Sikler & Sohn GmbH
Tel: 0711/9546760

Im TVC kommen Menschen zusammen,
die gerne Sport treiben und die Ge-
meinschaft lieben. Bei uns in der Firma
Sikler ist das genauso:

Wir klettern und turnen, laufen und fah-
ren, tragen und stemmen und sind am
Abend ziemlich mide — und das alle ge-
meinsam. Aber wir haben dann etwas
geschafft, das abends sichtbar ist und
das unsere Kunden glticklich und zufrie-
den macht und nicht selten sogar richtig

Raumpflege AG Facility Management

www.raumpflege-ag.de

Unser Slogan ,Wir freu'n uns Uber jeden
Dreck®”, bringt unsere Philosophie auf
den Punkt. Wir machen unsere Arbeit
gern und wer positiv motiviert ist, leis-
tet mehr. Mit tber 50 Jahren Erfahrung,
kompetentem und geschultem Perso-
nal und der erforderlichen technischen
Ausstattung, sind wir jeder Aufgabe ge-
wachsen.

www.schmuckrittershop.de

Angeboten wird ein breites Spektrum
an Echtsilber und Edelstahl-Schmuck,
der ausschlieBlich von italienischen
Messen bezogen wird. Zu den besonde-
ren Herzstlicken zahlt ein sportlich - ele-
gantes Armband, das speziell von Herrn
Ritter in liebevoller Handarbeit gefertigt
wird. Auch bietet er individuelle Anpas-
sungen fir Kunden sowie eine Bikerkol-
lektion an.

www.sikler.de

begeistert. Das treibt uns an und spornt
uns taglich aufs Neue zu Hochstleistun-
gen an.

Gerne bieten wir jungen handwerksbe-
geisterten Sportlern ein Praktikum oder
einen Ferienjob in einem unserer 3 Ge-
werke: Dachdeckerei — Flaschnerei oder
Gerlstbau.

Wir sind stolz darauf, Partner und Spon-
sor des TVC sein zu durfen.
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Das gibt lhnen die Sicherheit, einen
qualifizierten, zuverldssigen Partner an
lhrer Seite zu haben.

Prasent sind die Schmuckritter-Kollekti-
onen in den Vitrinen des Hotels Maritim,
dem V8-Hotel und in dem Augustinum
am Killesberg. Sie haben Fragen? — Wir
sind gerne fur Sie da!

= Jikler
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Tel: 0711/50482225

Oberflachen gehen uns unter die Haut!
Wir haben eine Leidenschaft fir Stein
und innovative Materialien. Viele Pro-
dukte bieten wir als Alleinvertrieb ex-
klusiv an.

Freuen Sie sich auf innovative Spachtel-
techniken, elegante Leder- und Metall-
Fliesen, Parkett-Kreationen, vielgestal-

= GIE1Z Vital-Zentrum Glotz
Tel: 07156/178980

Alles aus einer Hand

Das Vital-Zentrum Glotz ist mit Uber
250 Mitarbeitern lhr Partner fur Produk-
te und Dienstleistungen aus den Be-
reichen: Sanitatsfachhandel, Orthopa-
dietechnik, Orthopadie-Schuhtechnik,
Sauerstofftherapie, Schlafapnoethera-
pie, Heimbeatmung, Homecare und Re-
hatechnik. Durch unsere Spezialisierung

Vital-Zentrum Glots

zalfferel ZaiBerei Weingut
WEINGUT  Tel: 0711/8883378

Das Weingut ZaiBerei

Wein ist ein Erlebnis welches man sehen,

trinken und genieBen kann.

Sehen, trinken und genieBen Sie die

Weine direkt im Weingut, in der Wein-

stube ZaiB oder im Rahmen einer Wein-

probe selbst, denn Wein ist ein Erlebnis!

Ich freue mich auf Sie!

Der Festraum

Unsere Kelter zum festen liegt direkt
beim Weingut ZaiBerei am Neckar. Sie
ist der ideale Festraum fiir 60-150 Per-
sonen. In den Sommermonaten bietet
unser Hof flr Empfange mit Winzer-
sekt und den Weinen aus dem Weingut
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TOM GRANDE OBERFLACHEN

www.tom-grande.de

tige Natursteine, edle Badelemente aus
Stein, Feinstein-Fliesen, Mosaike und
Kunststein — innen wie aulen und fir
jedes Preissegment.

Wir beraten Sie zu Materialauswahl,
Technik, Materialkompositionen und
setzen lhre Projekte vor Ort fachmén-
nisch um.

www.glotz.de

und GroBe bieten wir eine ganzheitliche
Betreuung und Versorgung. Wir freuen
uns darauf, Sie mit unserer Beratung
und unseren Produkten zu unterstiitzen!

Im GroBraum Stuttgart und Boblingen
sind wir mit unseren Sanitdtsfachge-
schaften fir Sie vor Ort:

Gerlingen, Bad Cannstatt, S-Feuerbach,

www.zaisserei-weingut.de

ZaiBerei ein einzigartiges Ambiente. Die
Familie ZaiB legt besonderen Wert auf
personlichen Stil und herzliche Atmo-
sphére. Hier haben sie Platz fir Geburts-
tagsfeiern, Betriebs- uns Vereinsfeste,
Rustikale Hochzeiten, Polterabende und
Weinproben.

Weinproben

Gerne veranstalten wir in unserem
Weingut ab 8 Personen individuelle
Weinproben fir sie, ihre Freunde, ihre
Geschéftskollegen oder ihre Familie.
Zusammen mit einer Weinbergs- und
Kellerfihrung wird das ganze dann zu
einem besonderen Erlebnis.
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Lassen Sie sich in unserem Showroom
inspirieren: Anfassen. Fihlen. Oberfla-
chen erleben.

S—Zuffenhausen, S-Degerloch, Boblin-
gen und Holzgerlingen.

Informationen finden Sie auf unserer

Homepage oder schreiben sie uns an
info@zaisserei.de.

Offnungszeiten

Donnerstags von 17:00-20:00 Uhr und
Samstags von 12:00-17:00 Uhr und nach
Vereinbarung.



BIOGENA fit@work ™-Kooperation

Schopfen Sie mit uns aus dem Vollen — dank dem Einsatz lhres
Unternehmens fur Ihre geistige Gesundheit und korperliche Fitness.

15%

Gesundheitsbonus

Voucher Code:
TVC4YOU

|t@work

nwm
suaLar
"Cl‘ l: B

T3< So einfach geht's
1) Wahlen Sie auf www.biogena.com oder in den Biogena-Stores die entsprechenden
fit@work®-Praparate aus.

2) Geben Sie online den Code TvC4YOU ein oder nennen Sie ihn im Biogena-Store.
3) SchlieBen Sie die Bestellung ab & starten Sie los.

Angebot glltig bis 31.12.2023 und ab einem Bestellwert von 50 Euro.

BIOGENA

www.biogena.com GOOD HEALTH FOR ME
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Kooperationen & Projekte

sufianr %
i cen sport J
In Zusammenarbeit mit dem Amt fur
Sport und Bewegung der Stadt Stuttgart
fuhrt der TVC seit 2012 an verschiede-
nen Standorten Bewegungsangebote im

Rahmen von ,Bewegte Apotheke” und
LSport im Park” durch. Diese Angebo-

AOK AOK

In Kooperation mit der AOK bietet der
TVC Kurse in der ElwertstraBe und am
Schnarrenberg an. Die Kurse kdnnen
ausschlieBlich durch AOK — Versicherte
wahrgenommen werden und sind fir
diese kostenfrei. Angeboten werden
Kurse im Bereich Fit-Mix, Sling Training,
Yoga und des sanften Rickentrainings.

Sling Training ist ein hoch effektives
Ganzkorper-Workout, bei dem das

Die Jugendhaus-Gesellschaft ist Partner von Ganztagsgrundschulen

Ein padagogisches Netzwerk, das die
Bildung starkt:

Die Stuttgarter Jugendhaus Gesellschaft
(stjg) ist in den einzelnen Stuttgarter
Stadtbezirken mit offenen Kinder- und
Jugendeinrichtungen seit Griindung
1950 stark mit allen Stadtteilinstitutio-
nen, Schulen und Vereinen vernetzt.

Der  Geschéftsbereich ,Ganztags-
bildung und Betreuung - Schulsozial-
arbeit” ist seit 2008 verantwortlich fur
die Zusammenarbeit mit den Stuttgar-
ter Schulen: mit 300 p&dagogischen

-

Metis

Seit 2016 kooperiert der TV Cannstatt mit
der Firma Metis, ein Dienstleister fur ar-
beitssuchende Menschen, fiir die Arbeits-
verwaltung und fur die Allgemeinheit. Auf
der einen Seite bemiihen wir uns um res-
sourcenorientierte  Personalentwicklung
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Amt fiir Sport und Bewegung

te konnen von Mai-Oktober kostenfrei
von allen Bewegungsmotivierten und
solchen die es werden mochten wahr-
genommen werden. Neu beim TVC ist
das Yoga-Angebot im Tal der Rosen am
Killesberg. Dieses findet immer montags

eigene Korpergewicht mit dem nicht-
elastischen Gurtsystem als Trainingswi-
derstand genutzt wird. Dadurch werden
immer mehrere Muskelgruppen gleich-
zeitig trainiert. Im Grunde genommen
werden Bewegungen im Stehen oder
Liegen anstelle einzelner Muskeln trai-
niert. Somit werden im Gegensatz zum
traditionellen Training eine Vielzahl
von Muskeln im Training involviert. Das
Funktionelle Training verbessert die

Fachkraften und zusatzlichen Fachkraf-
ten aus vielen Partnerorganisationen
und -vereinen bekommen die Schulen
fachliche Unterstiitzung. Mit den Fach-
kraften der stjg werden taglich von 7:00
bis um 17:00 Uhr individuelles Lernen,
freizeitpddagogische Angebote, das
padagogische Mittagessen und die zu-
satzlichen Bildungs- und Betreuungs-
angebote fir die Kinder an den Grund-
schulen angeboten. Zuséatzlich haben
alle Ganztagsschiiler die Moglichkeit
die Ferienbetreuungsangebote der stjg
zu nutzen: 10 Wochen im Jahr téglich

und Personalvermittlung, auf der anderen
Seite suchen wir mit sozialpadagogischen
Strategien und Methoden Loésungen fir
multiple  Vermittlungshemmnisse. Mit
dem Projekt "Move & Change" wurde
unsere Kooperation noch umfassender.
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ab 18:00 Uhr statt.

Kraft, Schnellkraft, Balance, Stabilitat,
Flexibilitat und Ausdauer.

Das sanfte Ruickentraining dient zur Mo-
bilisation, Kraftigung und Dehnung aller
Muskeln, die Sie fir einen funktionsfa-
higen Ruicken brauchen. Dartiber hinaus
gibt es Tipps fur riickengerechtes Ver-
halten im Alltag, wirksame Ubungen fiir
Zuhause und eine Anleitung zur person-
lichen Entspannung.

von 8:00 bis 17:00 Uhr.

Meistens startet der Ferientag mit ei-
nem kleinen Friihstlck, ebenfalls ist ein
Mittagessen im Angebot. Tagliche Pro-
grammangebote gibt es im Spiel- und
Bewegungs-, Kunst- und Kreativbereich.
Zusatzlich sind Ausflige, wie z.B. in
die Stuttgarter Museen, die Wilhelma,
die Stadtteilbibliothek(en), zum Stadt-
teilbauernhof, auf Aktivspielplatze und
Jugendfarmen, in die Kinder- und Ju-
gendeinrichten fiir die Kinder ein fester
Programmbestandteil.

Mit diesem Angebot begleiten wir moti-
vierte Ubergewichtige bzw. adipdse Teil-
nehmende Uber einen Zeitraum von 12
Monaten. Der TV Cannstatt ist als Exper-
te fur Bewegung fir die Durchfiihrung
der Sporteinheiten verantwortlich.



Betriebssport

Polizeiprasidium Stuttgart

Seit nunmehr sieben Jahren findet ein
Teil des Betriebssports der Polizei Stutt-
gart beim TV Cannstatt statt. Dreimal
pro Woche wird in Kleingruppen im BZ
die Fitness verbessert.

Seniorenheim St. Ulrich der Caritas in
Stuttgart-Monchfeld:

Maria Spitznagel ist seit einigen Jahren
Ubungsleiterin im TVC und beschéftigt
sich zum groBten Teil mit der alteren Ge-
neration. In diesem Rahmen betreut sie

drei Gruppen in der Begegnungsstatte
des Seniorenheims St. Ulrich in Stuttgart-
Monchfeld. Mittwochs von 10.30-11.30
Uhr kommen Menschen mit Gedachtnis-
einschrankungen. Diese Gruppe hat den
schonen Namen VERGISS-UNS-NICHT.
Mit alltagsnahen Ubungen werden Kérper
und Geist den Fahigkeiten entsprechend
angeregt.

Donnerstags werden Kraft und Gleich-
gewicht von 10:15-11:00 Uhr gestarkt.
Am Freitag findet eine Hockergymnastik
statt. Viele der Teilnehmer kommen mit

Volksbank-Bankier — lhr Bankier-Extra beim TV Cannstatt

Tolle Aktionen muss man unterstiitzen
und Treue muss belohnt werden. Getreu
diesem Motto haben wir uns dazu ent-
schlossen am Volksbank-Bankier-Pro-
gramm teilzunehmen.

Gegen Vorlage lhrer personlichen Volks-
bank-Bankier-Karte erhalten Sie von uns
verschiedene Verglnstigungen.

Folgend ein kleiner Uberblick:

10% ErmaBigung auf das nachfolgende
Sport- und Freizeitangebot:

* Jahresmitgliedschaft beim TVC

» Jahresmitgliedschaft im BZ

*  Nutzung/Anmietung von Badmin-

TVC E- Smarts

GELADEN MIT 100% OKOSTROM DER
STADTWERKE STUTTGART

Der TVC ,elektrisiert”. Mit den E-Smart
Modellen Smart EQ forfour ist unser
Verein bereits seit Uber einem Jahr
nachhaltig unterwegs. TVC Prasident
Roland Schmid und Geschéftsfihrer

toncourts (nicht fir Abonnements)
¢ Nutzung/Anmietung von Tennis-
platzen in der Tennishalle (nicht fir
Abonnements)
«  Feriensportwochen und weitere Ak-
tionen der Kindersportschule move
(nicht fur Angebote <20,00 €)

Bitte beachten Sie:

Die Volksbank-Bankier-Karte (personen-
gebunden) ist bei Vertragsabschluss
sowie zum 30.11. eines jeden Jahres
unaufgefordert vorzulegen bzw. einzu-
reichen, andernfalls kann der Nachlass
nicht gewahrt werden. Eine rlckwir-
kende Erstattung bzw. Gewdhrung des

Benjamin Léwinger trafen sich mit Ge-
org Soukopp und Michael Czapla von
den Stadtwerken Stuttgart fir ein ge-
meinsames Fotoshooting. Dabei haben
Sie sich selbst einmal von den ,Smar-
ties” Uberzeugen konnen.

Die Wegbegleiter des TVC sind mit ih-

- r X ﬂ \\r',fd
T * .
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dem Rollator oder Rollstuhl. Hier wird
auch die Kraft in Armen und Beinen ge-
starkt und wir schlieBen mit einem Sitz-
tanz ab.

Bei allen Gruppen darf naturlich die Ge-
selligkeit nicht zu kurz kommen. Schén
ist immer wieder, wenn man sieht, mit
welcher Freude und Elan die Besucher in
die Gruppen kommen. Bei Interesse kann
man sich gerne per Mail im Haus St.Ul-
rich informieren oder unter der E-Mail
st.ulrich-begegnung@caritas-stuttgart.de.

Nachlasses ist nicht moglich. D.h. fur
bestehende Mitgliedschaften ist eine
Verglinstigung erst mit dem néachsten
Vertragszyklus moglich.

Volksbank
= == StuttgarteG

Sie sind noch kein Bankier?

Weitere Informationen erhalten Sie in
Ihrer Volksbankfiliale oder online unter
https://www.volksbank-stuttgart.de/
bankiers.html.

rem frischem und frechem TVC-Design
ein absoluter Hingucker! Mit ihrer voll
elektrischen Ausstattung fahren sich die
kleinen Flitzer besonders umweltscho-
nend und leise und sorgen somit fir
jede Menge FahrspaB. Sie passen in jede
enge Parklicke und sind super praktisch
fur die City!

Puynktenf iit O ostrom

~ - i |
T m—
H
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TVC - ,Cannstatter Briicke” - Netzwerk "Demenzfreundliches Bad Cannstatt” - Caritasverbands

fur Stuttgart e.V.

EVANGELISCHER VEREIN § STUTTCART-BAD CANNSTATT

Der TVC erweitert sein Angebot!

Das Netzwerk "Gemeinsam fir ein De-
menzfreundliches Bad Cannstatt", ist ein
Zusammenschluss sozialer Trager sowie
Einrichtungen und Dienste im Stadtteil
in Bad Cannstatt, der durch die Koordi-
nation des Caritasverbands fir Stuttgart
e.V.ins Leben gerufen wurde.

In Verbindung mit der Begegnungsstat-
te ,Cannstatter Brlicke” und dem Netz-

werk "Demenzfreundliches Bad Cann-
statt” gibt es ab dem 09. September
2022 ein neues Angebot, den Lauftreff.

Der Lauftreff startet jeden Freitag um
10:00 Uhr an der Begegnungsstatte
.Cannstatter Bricke”, Wilhelmstraf3e 39
in Bad Cannstatt.

Dieses Angebot ist auch fiir Menschen
mit Gedachtnis- und Orientierungs-
schwierigkeiten und ihre Angehdrigen
geeignet und orientiert sich an den Fa-
higkeiten der Teilnehmenden. Wenn |h-
nen andere Angebote zu anspruchsvoll

sind, sind Sie hier genau richtig.
Eingeladen sind alle, die gemeinsam
Lust haben Sport zu treiben!

[
qam/}(&am (f we ein

Demenzfreundliches
Bad Cannstatt

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de

Offizieller Bildungspartner — Kooperation mit der Hochschule fiir angewandtes Management
und der Deutschen Hochschule fiir Gesundheit und Sport

Hochschule
fr angewandtes
Management

Seit Oktober 2021 ist der TVC offiziel-
ler Bildungspartner der Hochschule fur
angewandtes Management (HAM) und
der Deutschen Hochschule fiir Gesund-
heut und Sport (DHGS).

Die HAM bietet in Stuttgart spannende
Studiengange in den Bereichen Sport-
management,  Betriebswirtschaftsleh-
re und Wirtschaftspsychologie an. Die
Studiengdnge konnen mit einer Fo-
kussierung - speziell auf Branchen zu-
geschnitten - belegt werden, bspw.
Sportmanagement mit Branchenfokus
FuBballmanagement oder eSports Ma-
nagement.

Die beliebtesten Studiengange der
DHGS in Stuttgart sind Fitnesstraining
& Management, Sport & angewandte
Trainingswissenschaft und Soziale Ar-
beit und Sport.

Alle Abschlisse der HAM und der DHGS
sind staatlich anerkannt und akkreditiert
und bieten Anschluss an andere Hoch-
schulen und Universitaten.

Zu Beginn des Wintersemesters im ver-
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gangenen Jahr war Elisa Schabel, Cam-
pusleiterin in Stuttgart, zu Besuch beim
TVC auf dem Schnarrenberg.

Hochschule fiir angewandtes Manage-
ment

Die Hochschule fiir angewandtes Ma-
nagement (HAM) ist mit Uber 4.000
Studierenden die groBte private Hoch-
schule Bayerns mit Sitz in Ismaning/
Minchen und weiteren Studienzentren
in Berlin, Dortmund/Unna, Frankfurt a.
M., Hamburg, Mannheim, Treuchtlingen,
Stuttgart, Koln, Dusseldorf, Nirnberg,
Leipzig, Hannover und Wien. Das se-
mi-virtuelle Studienkonzept kombiniert
auf innovative Weise die Vorteile eines
Fernstudiums mit denen eines Prasenz-
studiums und ist Teil des Hochschulleit-
bildes. Dieser Ansatz ermdglicht prob-
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lemlos ein berufsbegleitendes Studium
ohne Verdienstausfall.

Deutsche Hochschule fiir Gesundheit
und Sport

Seit ihrer Griindung 2007 in Berlin steht
die DHGS fiur innovative Studienpro-
gramme in den Bereichen Gesundheit
und Sport — und das mit nachhaltigem
Erfolg. Im flexiblen semi-virtuellen Stu-
dienkonzept in einem Mix aus Online-
und Prasenzphasen wurden seitdem
insgesamt zwolf verschiedene Studien-
gange entwickelt. Die Devise der Hoch-
schule: Profil zeigen - in Lehre und
Forschung. Partnerschaft, Didaktik mit
Anspruch und Handlung durch Kom-
petenz stehen fur das selbst ernannte
Handlungs-Kompetenz-Zentrum an ers-
ter Stelle. Studienangebote stellen eine
Schnittstelle zwischen Wissenschaft und
Praxis dar, was nattrlich besonders fir
Studiengdnge mit sportlichem Hinter-
grund essenziell ist.

Doch nicht nur Berlin darf sich Studien-
ort der DHGS nennen: Auch an sechs
weiteren Studien- und Trainingszentren
in Ismaning, Unna, Mannheim, Ham-
burg, Frankfurt am Main und naturlich
in TVC-Nahe Stuttgart kann ein Studium
an der DHGS aufgenommen werden.
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TVC | GKV-Biindnis fiir GESUNDHEIT| Jobcenter Stuttgart

GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT

STUTIGART | &

Jobcenter |

Dieses Jahr entstand im Rahmen des
Projektes ,Verzahnung von Arbeits-
und Gesundheitsforderung in der
kommunalen Lebenswelt” eine neue
Kooperation zwischen dem TVC, dem
GKV-Biindnis fiir Gesundheit und dem
Jobcenter Stuttgart.

Ziel der Zusammenarbeit im Rahmen
des Verzahnungsprojektes ist es, die pri-
méare Pravention und Gesundheitsfor-
derung der Leistungsbeziehenden des
Jobcenters Stuttgart effektiv zu unter-
stitzen. Hierfir wurde das Kursangebot
um exklusive Kurse flr die Leistungsbe-
ziehenden des Jobcenters Stuttgarts er-
weitert, an welchen kostenlos und frei-
willig teilgenommen werden konnte.

Die insgesamt 2 Riickenfit-Kurse fanden
im Sportzentrum ,Am Schnarrenberg” in
der Aktivhalle des Bewegungszentrums
sowie der Gymnastikhalle statt. Die Teil-
nehmendenanzahl pro Kurs beschrank-
te sich auf 9 Personen und jeder Kurs
umfasste 7 wodchentlich stattfindende
Termine. Zwei der Ruckenfit-Kurse fan-
den morgens und zwei am Abend statt.
Damit die Qualitat der Kurse konstant
gewahrleistet war, wurden diese von
ZPP-zertifizierten Trainern umgesetzt
und mittels Kursprotokoll und Teilneh-
mendenfragebogen evaluiert.

Mit den 2 Ruckenfit-Kursen soll der all-
gemeine Gesundheitszustand der Teil-
nehmenden positiv beeinflusst und
leicht verstandliches Wissen zur (RU-
cken-)Gesundheit vermittelt werden.
In Zusammenarbeit mit dem Jobcenter
Stuttgart will die Kooperation mit ihren
Angeboten aktiv zum Erhalt und zur
Verbesserung der Gesundheit der Be-
volkerung in der kommunalen Lebens-
welt beitragen.

Anhaltende Arbeitslosigkeit stellt einen
enormen gesundheitlichen Risikofak-
tor dar. Gleichzeitig ist eine berufliche
Wiedereingliederung erschwert. Von
Arbeitslosigkeit Betroffene leiden ver-

mehrt an psychischen Beeintrachtigun-
gen und Verhaltensstorungen, sodass
lange und haufig stationdre Behand-
lungen die Folge sind. Hinzu kommt,
dass diese Personengruppe mehr Arz-
neimittelverordnungen als andere Ver-
sichertengruppen erhalt. Um diese stark
gesundheitsgefahrdete Gruppe zu un-
terstUtzen, haben wir diese Kooperation
gestartet. Damit starken und verbessern
wir aktiv die Gesundheit der Bevdlke-
rung in der kommunalen Lebenswelt.

Das GKV-Biindnis fiir Gesundheit ist eine gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen zur Weiterentwicklung und Umsetzung
von Gesundheitsforderung und Pravention in Lebenswelten. Das Biindnis férdert dabei u. a. Strukturaufbau und Vernetzungsprozesse,
die Entwicklung und Erprobung gesundheitsférdernder Konzepte insbesondere fiir sozial und gesundheitlich benachteiligte Zielgruppen
sowie MaBnahmen zur Qualititssicherung und wissenschaftlichen Evaluation. Der GKV-5pitzenverband hat gemdR § 20a Abs. 3 und 4
SGB V die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrung damit beauftragt, die Aufgaben des GKV-Blindnisses fiir Gesundheit mit Mitteln

der Krankenkassen umzusetzen.
www.gkv-buendnis.de

Gefdordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

G

Spitzenverband

ASK

Bin Oemrdhsisiasee
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Robert-Bosch-Krankenhaus Stuttgart

R3¢

Robert-Bosch-Krankenhaus

Seit zwei Jahren kooperiert der TVC mit
dem Robert-Bosch-Krankenhaus (RBK)
in Stuttgart. Unsere gemeinsame Zu-
sammenarbeit im Rahmen der betrieb-
lichen Gesundheitsforderung hat be-
reits vielen Mitarbeitern geholfen und
zu positiven Ergebnissen gefiihrt. Mit
Uber 100 Teilnehmern konnten wir eine
bedeutende Anzahl von Mitarbeitern
erreichen und ihnen Gesundheitskurse
anbieten. Auch in Zukunft méchten wir

Urban Sports Club-Kooperation

.Mach Sport, wann und wo du willst -
bei hunderten Partnern in deiner Stadt
und tausenden europaweit!”

Unter diesem Motto zahlt auch der TVC
zu den 7.000 international verfigbaren
Standorten des Unternehmens. Nach
dem Motto ,Es war schon immer unse-
re Mission Menschen in Bewegung zu

das Engagement zur Férderung der Ge-
sundheit am Arbeitsplatz fortfihren und
zielfihrend ausbauen.

Die Kursteilnehmer kdnnen an einem
vielseitigen Kursangebot, welches Yoga,
Ruckenfit, Functional-Training, betreu-
tes Geratetraining, TRX, Pilates und In-
door-Cycling beinhaltet, teilnehmen.
Fast alle Kurse finden bei uns im Bewe-
gungszentrum am Schnarrenberg statt.
Zwei Yoga-Kurse werden im Robert-
Bosch-Krankenhaus angeboten.

Ebenfalls bietet das RBK gemeinsam mit
dem TVC Herzsport an. Ein besonderes

bringen” und dem Leitziel ,move better
— feel better” haben auch die Mitglieder
des Urban Sports Club die Mdglich-
keit optimal beim TVC zu trainieren.
So kommen die Mitglieder des Urban
Sports Club auch beim TV Cannstatt am
Schnarrenberg auf ihre Kosten. Egal ob
die Buchung von Badminton-Courts im
Badmintoncenter, die Buchung von Ten-

Landeshauptstadt Stuttgart ,LHS"” bewegt sich!

Stuttgart bewegt sich und wéchst ste-
tig. Das Amt flr Sport und Bewegung
kooperiert mit der Stadt Stuttgart. Ge-
meinsam haben sie sich zum Ziel ge-
setzt, die Stuttgarterinnen in Bewegung
zu bringen. Hierbei arbeiten sie eng mit
engagierten Vereinen zusammen. Der
Turnverein Cannstatt ist einer davon.
Seit Januar 2023 gibt es fir Stuttgarter
Beamte und Arbeitnehmer das Sport-
programm ,LHS bewegt sich”.

In diesem Zusammenhang bietet der
Turnverein Cannstatt Kursangebote an.
Das Angebot in unserem Bewegungs-
zentrum ist vielseitig und reicht von
Yoga Uber zu Qi-Gong bis hin zum Full
Body-Workout und Aqua Gymnastik
sowie Functional-Training! Da ist mit Si-
cherheit fir jeden etwas dabei!

,Stuttgart bewegt sich!” findet im Rah-
men des betrieblichen Gesundheitsma-
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PARTNER & KOOPERATIONEN

Sportprogramm speziell fir Patienten,
die an Herzerkrankungen leiden. Dieses
Programm soll praventiv und zugleich
rehabilitativ wirken.

Die Herzsportgruppen werden von
einer Arztin oder einem Arzt des Ro-
bert-Bosch-Krankenhauses sowie von
einem Ubungsleiter des TVC betreut.
Der Ubungsleiter verfiigt Giber eine spe-
zielle Ausbildung und Qualifikation, der
sogenannten Zertifizierung fir ,Innere
Medizin" im Herzsport. Hierzu stellt das
RBK die Raumlichkeiten zur Verfiigung.

nispldtzen in der Tennishalle oder die
Nutzung der Trainingsflache und des
Wellnessbereichs im Bewegungszent-
rum des TV Cannstatts, die Urban Sports
Clubler nehmen das Angebot sehr ger-
ne an, was sich an den steigenden Nut-
zungszahlen widerspiegelt.

nagements (BGM) statt. Die betriebliche
Gesundheitsforderung (BGF) und das
betriebliche Gesundheitsmanagement
dienen der vitalen Entwicklung und
Aufrechthaltung des Menschen. Durch
Umfragen, Statistiken und Rickmeldun-
gen konnte der Turnverein Cannstatt
in diesen Bereichen bereits viel fir die
Stuttgarter Gesellschaft bewegen. Dazu
finden Kurse an 18 unterschiedlichen
Standorten in Stuttgart statt.
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DAS BZ!

DasBZ! Unsere Mission ist Dein Wohlbefinden!

Das BZ - ein Ort, offen fir alle Gene-
rationen, der vielfiltige Moglichkeiten
bietet, sportlich individuell oder in der
Gruppe aktiv zu sein. Unsere Mission
ist es, Menschen in Bewegung zu brin-
gen. Mit unserem Leitziel ,move bet-
ter — feel better” verhelfen wir unse-
ren Mitgliedern zu mehr Bewegung,
besserer Erndhrung und Erholung. Am
wichtigsten ist uns dabei, dass wir die
Bediirfnisse eines jeden Menschen ver-
stehen und ihn individuell und zielge-
richtet trainieren.

Fur deinen Erfolg steht Dir ein qualifi-
ziertes und kompetentes Team zur Seite.
Auch in dem stets wachsenden Bereich
des Reha Sports mochten wir taglich
Menschen zu mehr Bewegung im Leben
begeistern.

Unser vielseitiges Angebot bietet neben
einem schonen Wellnessbereich auch
groBziigige Trainingsflachen, auf denen
Du deinen Korper herausforderst und
deine Gesundheit verbessern wirst. Ob
in unserem Ausdauerbereich, beim Ge-
ratetraining, im Freihantelbereich, im
Functional-Training-Bereich, = Outdoor
oder in unseren Kursen, bei uns hat je-
der die Mdglichkeit optimal zu trainie-
ren.

n:

Training im BZ

Zu Beginn erdrtern wir in einem aus-
fuhrlichen Kennenlerngespréch deine
Bedirfnisse, Hindernisse, gesundheit-
liche Vorgeschichte und setzen deine
Ziele fest. Dann folgt der Functional
Movement Screen, mit dem wir objektiv

die Defizite in deinem Bewegungsablauf
analysieren. Als letztes messen wir deine
Korperzusammensetzung, um alle rele-
vanten Informationen fir die Trainings-
planerstellung zu bekommen.

Anhand deiner Messergebnisse, Bedrf-
nisse und Ziele erstellen wir deinen per-
sonlichen Trainingsplan. Unser/e Trai-
ner/in geht mit dir den gesamten Plan
durch um eventuelle Fehler bei der Aus-
fihrung korrigieren zu kénnen.

Unser Team achtet sehr darauf, dass
dein Fortschritt und deine Motivation
erhalten bleiben. Darum ist es sehr
wichtig, deinen Trainingsplan alle 6 — 8
Wochen zu erneuern.

EGYM

Die intelligente Vernetzung der Gera-
te und die personalisierten Trainings-
programme bieten den Nutzern ein
individuelles und motivierendes Fit-
nesserlebnis. Dank der innovativen
EGYM-Losungen konnen sowohl An-
fanger als auch erfahrene Sportler ihre
Fitnessziele effizient verfolgen und er-
reichen.

Kurse

Unser Kursprogramm umfasst 32 Kur-
se pro Woche. Diese sind unterteilt in
Power — wie z.B. LesMills BODYPUMP,
Tae Bo oder deepWORK, Ausdauer — wie
z.B. Indoor Cycling, Fat Burner oder Les-
Mills Tone, Balance — wie z.B. LesMills
BODYBALANCE, Yoga oder bodyART.
Auf unserer Trainingsflache findet auch
dreimal pro Woche der Kurs Functional-
Training statt.

Bei uns findest Du auf jeden Fall den
passenden Kurs, der Dir SpaB macht
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und Dich herausfordert.

Reha-Sport

Auch in diesem Jahr wurde der Reha-
Sport um funf weitere Kurse ausgebaut.
Somit kommen wir nun auf insgesamt
36 Kurse pro Woche in den Bereichen
Orthopéadie und Sport nach Krebs. Die
Betonung beim Rehabilitationssport
liegt auf dem Wort Sport. Dieses Be-
wegungstraining wird vom Arzt mit
dem Ziel verordnet , die medizinische
Behandlung mit Hilfe von korperlicher
Bewegung zu férdern und zu erganzen.

So funktioniert die Anmeldung:

«  Arztliche Rehasportverordnung
beim Arzt ausstellen lassen.

* Anfrage bei der eigenen Kranken-
kasse zur Prifung auf Kostenerstat-
tung.

» Beratungsgesprdch zum Reha-
Sport direkt bei uns oder telefo-
nisch unter 0711/52089470 verein-
baren.

Erndhrung - Eat better, feel better!
Damit sich der Kreis im System schlief3t,
beraten wir Dich umfassend und gezielt.
Die Ansichten Uber das Thema Ernah-
rung sind oft gepragt von den neuesten
Diaten, Wundernahrungsmitteln oder
vermeintlich brandheifen Trends.

Bei der alltdglichen Verpflegung bleibt
man weitgehend sich selbst tberlassen
und muss sich durch zahlreiche Blcher
und Webseiten kampfen. Schon die blo-
Be Fllle an Informationen wirkt erdri-
ckend und erschwert es, die vielen, teils
auch widerspriichlichen Ratschldage zu
verstehen und umzusetzen. Mit unse-
rem BZ-Ernahrungsprogramm zeigen
wir Dir, dass es auch einfacher geht.

IMAGEBROSCHURE 2023



DAS BZ!

Wellness

Zur Entspannung empfehlen wir Dir
einen Besuch unserer groBzligigen Sau-
nalandschaft, die neben einer Bio-Sauna
und einer Finnischen Sauna auch noch
einen groBen Ruhebereich mit AuBen-
terrasse bietet.

Das BZ Corporate Fitness Programm
Warum Gesundheitsférderung im Be-
trieb wichtig ist:

Der Erfolg lhres Unternehmens ba-
siert immer auf der Leistung jedes
einzelnen Mitarbeiters. Gesund-
heit, Wohlbefinden und Zufrieden-
heit sind Schlissel zu einem nach-
haltigen  unternehmerischen  Erfolg.

Gesu_ﬁdheit | Fitness | Wellness

Fordern Sie die Gesundheit lhrer Be-
schaftigten und profitieren Sie als
Unternehmen durch die Senkung der
Krankheitstage und Steigerung der Leis-
tungsfahigkeit.

Was wird sich verbessern?

Durch eine nachhaltige betriebliche
Gesundheitsforderung wird nicht nur
die gesundheitliche Situation der Be-
schaftigten verbessert, sondern auch die
Kosteneffizienz und die Wettbewerbs-
fahigkeit lhres Unternehmens positiv
beeinflusst. Wir bieten lhrem Unterneh-
men ein maBgeschneidertes Programm,
um die Gesundheit lhrer Mitarbeiter zu
verbessern.

Offnungszeiten:

Montag ............. 09:00-22:00 Uhr
Dienstag ............ 08:00-22:30 Uhr
Mittwoch ........... 08:00-22:00 Uhr
Donnerstag ......... 08:00-22:30 Uhr
Freitag .............. 08:00-22:00 Uhr
Samstag ............ 10:00-18:00 Uhr

Sonn- und Feijertag ... 10:00-18:00 Uhr

lhr Ansprechpartner

AHMED SHARAWI

Bereichsleitung Erwachsene, Das BZ

0711/52089470
dasbz@tvcannstatt.de
Am Schnarrenberg 10

70376 Stuttgart

https://bz.tvcannstatt.de/das-bz

feel better!

Wann startest du?

IMAGEBROSCHURE 2023

92



FREUNDE MITBRINGEN
ZAHLT SIGH AUS!

( ; B move better,
=_feel better!

BRING A FRIEND

WERBT FREUNDE,
FAMILIE

ODER KOLLEGEN

UND PROFITIERT BEIDE
DAVON!

SPART ZUSAMMEN

FUR JEDES GEWORBENE
MITGLIED ERHALTET
IHR BEIDE EINEN 50€
GETRANKEGUTSCHEIN.
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DAS BZ!

Jetzt NEU bei uns im Studio

Mit EGYM+ zielgerichtet und wissen-
schaftlich optimal trainieren!

Sportliche Ziele erreichen wird so un-
kompliziert wie noch nie - mit den
EGYM+ Trainingsprogrammen bei uns
im Studio!

Wir haben alle ein individuelles Ziel in
Bezug auf unsere korperliche Fitness
und Gesundheit. Selbst unter den Erfah-
rensten unter uns ist manchmal unklar,
wie man am besten handelt, um dieses
Ziel zu erreichen.

.Macht das Sinn was ich gerade ma-
che?”, ,Bringt mich das an mein Ziel?".
Diese Fragen hat sich jeder schon mal
gestellt. Unsere Mission ist es, das Er-
reichen individueller Ziele fur alle unse-
re Mitglieder moglich zu machen. Aus
diesem Grund bieten wir Dir ab jetzt die

EGYM+ Trainingsprogramme an!

Egal ob Muskelaufbau, Figur Training
oder Starken des Immunsystems: Wah-
le Dein Ziel aus und trainiere optimal
auf Basis von sportwissenschaftlichen
Erkenntnissen - und das ganz automa-
tisch.

Wie es funktioniert? Jedes Ziel erfor-
dert maBgeschneiderte Auspragungen
der Trainingsparameter wie zum Bei-
spiel die Intensitat, die Wahl der Ge-
wichte, die Wiederholungsanzahl, die
Bewegungsgeschwindigkeit und vieles
mehr. EGYM+ und unsere EGYM Smart
Strength Maschinen passen Dein Trai-
ning automatisch an Deine Ziele an und
stellen durch wiederkehrende Krafttests
sicher, das kontinuierlich trainingswirk-
same Wachstumsreize gesetzt werden.

Firmenfitness mit EGYM WELLPASS

Wir sind Partner des Firmenfitness-
Netzwerks WELLPASS und unterstitzen
so zahlreiche Unternehmen dabei, ihre
Mitarbeiter gesund und fit zu halten.
WELLPASS-Mitglieder kdnnen bei uns
uneingeschrankt trainieren und der Ar-
beitgeber zahlt ganz einfach mit.

Vorteile fiir Unternehmen:

e Senkung von Fehlzeiten durch aktives
Gesundheitsmanagement

e Gestarkte Mitarbeiterbindung, Moti-
vation und Produktivitat

e Verbesserung des Unternehmens-
images

e Geringer administrativer Aufwand

e Geringe Kosten durch steuerliche Ab-
setzbarkeit

Vorteile fiir Mitarbeiter:

e Steigerung der Leistungsfahigkeit
e Verbesserung der allgemeinen Ge-
sundheit durch Sport

IMAGEBROSCHURE 2023

e Zunahme der Ausgeglichenheit durch
aktiven Stressabbau

e Vielfaltige Sportangebote mit nur
einer Mitgliedschaft

e Geringe Kosten durch finanzielle For-
derung durch den Arbeitgeber

94

Hier eine Ubersicht tiber unsere EGYM+
Trainingsprogramme:

. Immunity Boost

. Muskelaufbau

. Abnehmen

. Allgemeine Fitness

. Figur Training Athletik
. Metabolic Fit

. Reha Fit

Direkt durchstarten? Dann melde Dich
bei einem unserer Trainer und beginne
noch heute Dein individualisiertes Trai-
ning!

Mochten Sie mit lhrem Unternehmen
auch Partner des WELLPASS Netzwerks
werden und bei uns trainieren?

Dann sprechen Sie uns an oder infor-
mieren Sie sich direkt auf der WELLPASS
Website.
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Jannik Kruger

Trainer: Elias

Erreichte Ziele in 7 Monaten BZ:
- Korperfettanteil nachhaltig um 14,6% reduziert
"Gesunde Organe" vom Fett befreit
- 16,6 kg abgenommen und Gewicht gehalten!

ERFOLGSSTORY 2022

i |
Sigrid Sauer
Trainer: Ahmed
Dank der guten, individuellen Betreuung der Trainer

haben sich meine Osteoperose-Werte trotz meines alters
von 78 stark verbessert!

C :

DAS BZ!

ERFOLGSSTORY 2023

Senol Gulmaz

Trainer: Elias

Erreichte Ziele in 3 Monaten BZ:
- Muskulatur aufgebaut & Korper gestrafft
- Routine erarbeitet und durchgezogen
- 2,5 Kg abgenommen (trotz mehr Muskulatur)

ERFOLGSSTORY 2023

Viktoria Anastasia Panarin

Trainer: Timo

Erreichte Ziele in BZ:

-Hochzeitskleid passt wieder
-8kg abgenommen
-Ausdauer verbessert
-SpaB am Sport entedeckt

:74
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TVC
Kids Club

Das Dach uiber der Kindersportschule



Kindersportschule move

Kindersportschule

m J_ i

TIMO UMGELTER

kommiss. Bereichsleitung Kinder & Jugend

0711/52089480
t.umgelter@tvcannstatt.de

https://kidsclub.tvcannstatt.de

me, e
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TVC KIDS CLUB

D 0711/52089460

Allgemeiner Koordinationsbereich &
die Schwerpunkte

Bewegung ist fur eine gesunde und
harmonische Entwicklung von Kindern
unerlasslich. Die moderne Gesellschaft
nimmt Kindern immer mehr naturliche
Lebens- und Entwicklungsraume und
schrankt ihre Bewegungsmaoglichkei-
ten dadurch ein. Aus diesem Grund
bieten wir eine abwechslungsreiche
Grundlagenausbildung zur Forderung
der motorischen Entwicklung und des
SpaBes am Sport. Die Kinder erleben
einen individuellen Unterricht mit viel
SpaB. Der Lehrplan verandert sich
wochentlich, sodass die Kinder eine
Vielzahl an Bewegungsmaoglichkeiten
erleben dirfen. Die Kinder werden in

"g www.tvcannstatt kidsclub.de

vier Altersgruppen unterteilt:

e 0-3 Jahre (Baby move)

e 4-5 Jahre (move, move Dance,
Move H20)

e 6-8 Jahre (move, move Dance,
Move H20)

e 8-12 Jahre (move, move Dance,
Move H20)

Unter dieser Vorrausetzung ist eine
altersgerechte motorische Entwicklung
der Kinder méglich. Durch systema-
tische Heranflihrung der einzelnen
Lerninhalte wird jedes Kind individuell
gefordert. Durch die Gruppengrdéfen
von maximal 15 Kindern kann der/die
Sportlehrer/in individuell auf jedes Kind
eingehen.

IMAGEBROSCHURE 2023



TVC KIDS CLUB

Grundlagen Ausbildung move

Koordinative Fahigkeiten:

- Differenzierungsfahigkeit
» Reaktionsfahigkeit

*  Kopplungsfahigkeit

»  Orientierungsfahigkeit

*  Gleichgewichtsfahigkeit
*  Umstellungsfahigkeit

*  Rhythmusfahigkeit

Grundlagenausbildung
Turnen

Grundlagenausbildung
Personlichkeits- & Sozialkompetenz

Kindersportschule

mo,,e

Grundlagenausbildung
Leichtathletik

Ballschule, Leichtathletik & mini move

Die Kindersportschule move bietet den
Kindern ein wochentliches Kursangebot
in den Bereichen Ballschule, Leichtathle-
tik und mini move. Hierbei werden sie in
altersgerechte Gruppen unterteilt.

move mini-move

Ballschule Leichtathletik

mo;?cﬁxﬁw‘

Jedes Kind hat einen ausgepragten Be-
wegungsdrang. Dabei bewegen sich
viele Kinder auch unheimlich gerne zur
Musik.

Neben einzelnen Ballettkursen bieten
wir in unserer Kindersportschule move
Dance auch weitere Tanzkurse wie ,Kids
Dance", ,Zumba Kids” und ,Kindertanz”
an. Mit viel SpaB und Energie tanzen
die Kinder zu aktuellen Charthits. Durch

Kindertanz Ballett

IMAGEBROSCHURE 2023

unser erfahrenes Team an Tanzlehrern
erlernen die Kids ihre ersten Choreo-
grafien in unterschiedlichen Alters- und
Leistungsgruppen.

Auch hier bieten wir den Kindern ein
wodchentliches Tanzangebot zur Verfi-
gung. Bitte beachten Sie, dass unsere
Kurse fir Kinder ab 3 Jahren geeignet
sind.

Kids Dance

98

Konditionelle Voraussetzungen:
«  Beweglichkeit

¢ Kraft

e Ausdauer

«  Schnelligkeit

Grundlagenausbildung
Ballspiele & Rickschlagspiele

Grundlagenausbildung
kleine & groBe Mannschaftsspiele




TVC KIDS CLUB

D 0711/ 52089460
% www.tvcannstatt.kidsclub.de

Personlicher Ansprechpartner Strukturierte Sportstunde
Kitafit seit 20M Ausgebildete Sportlehrer 33 Gute Grinde
Themenlandschaften Bewerbung online Tanzen zur Musik
Zusammenarbeit Referenzen Bewegungslandschaften
Kinder lieben Wiederholung Zertifiziert flir den Bewegungspass

Positives Aushangeschild fir lhre Kita Schulung Konditionelle Fahigkeiten

Kinder lieben Anerkennung

Kinder helfen zusammenzuarbeiten w 4w 4 2B - g
;) _:) y | J i r__—ll Q f l JIJ L .——:] Sprachentwicklung durch Sport

Schulung Koordinativer Fahigkeiten ) s c
fur eine Kitafit-Kooperation beim TV Cannstatt 1846 e V. Kitafit fir die ganze Kindergarten Zeit

Verschiedene Standorte moglich Selbstvertrauen durch Sport

Respektvoller Umgang miteinander Materialerfahrung ,friih (bt sich*
Zugang zu verglnstigten Schwimmkursen Ein motorisches Priaventionsangebot
Weiterflhrende Maglichkeiten fir Ihre Kindergartenkinder Sport als fester Bestandteil der Kindergartenwoche
Forderung durch Amt filr Sport und Bewegung sowie den WLSB Bewegter Alltag in 15 verschiedenen Kindertageseinrichtungen
Zusammenspiel zwischen Sportlehrer und Pidagogischer Fachkraft Bewegungspass der Stadt Stuttgart als Orientierung

kostenlose Mitgliedschaft im TV Cannstatt 1846 e.V. (Hauptverein)

IMAGEBROSCHURE 2023 ‘




TVC KIDS CLUB

mo, e H20®

In unserer
Kindersportschule move H20O lernen
die Kinder das Schwimmen nach dem
Swimstars Konzept, bei dem der aktu-
elle Leistungsstand der Kinder bertick-
sichtigt wird. Spiel und SpaB im und am
Wasser stehen dabei im Vordergrund

Das Sterne-System

Methodische Ubungsreihen

Das SwimStars-Programm besteht aus

aufeinander aufbauenden, methodi-

schen Ubungsreihen. Diese helfen den

Schwimmschilern

« in Schritt 1. anhand einfacher
Ubungen (Vorformen) insbesonde-
re das Gleiten und Tauchen zu er-
lernen und

« in Schritt 2: sich anschlieBend die
verschiedenen Schwimmlagen an-
zueignen.

Wassergewdhnung
Ziel: Das Medium Wasser mit allen
Sinnen kennen lernen und erleben. Si-

Die Schwimmkurse
"MiniSwim” (4-jahrige)
Das Medium Wasser
mit allen Sinnen

kennenlernen und
erleben:

« In Bauchlage im bauchtiefen
Wasser von der Beckenwand
weg (mit HechtschieBen starten)
und zur Beckenwand hin (mit
DelfinschieBen starten) gleiten

* In Rickenlage im bauchtiefen
Wasser von der Beckenwand
weg (mit HechtschieBen starten)
und zur Beckenwand hin (mit
DelfinschieBen starten) gleiten

*  Aus dem Stand vom Beckenrand
FuBsprung ins brusttiefe Wasser

*  Kopf unter Wasser und gro-

Be Blasen ,blubbern”

* Im bauchtiefen Wasser hoch
springen und sich auf den
Beckenboden hocken

Ziel: Sicherheit und Spal3
im und unter Wasser.
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und fordern den sicheren Umgang mit
dem feuchten Nass.

Hierbei sollen die physikalischen Eigen-
schaften bewusst wahrgenommen und
das Element Wasser sicher bewaltigt
werden. Die fortgeschrittenen H20-
Kinder erlernen das technisch korrekte

cherheit und Spall im und unter Wasser
erleben. Am Beginn der Swim-Stars-
Ausbildung steht die Sicherheit. Durch
gezielte spielerische Anregungen koén-
nen bereits die Jingsten Sicherheit
und Selbststandigkeit erleben und ggf.
Angste verlieren. Die ersten Ubungen
(zugleich Anforderungen der Swim-
Stars-Abzeichen) stehen daher ganz im
Zeichen einer grundlegenden und viel-
faltigen Wassergewdhnung.

Mit Ubungen wie dem "Hubschrauber"
oder dem "Ruderboot", die sich auch
namentlich an der kindlichen Erlebnis-
welt orientieren, werden die Grundla-

.Frosche” (ab 5 Jahre)

Spielerische Wasser- |
gewohnung mit ersten
Schwimmbewegungen
ohne Schwimmihilfen:

« Raddampfer (> 3m)

«  Ruderboot (> 3m)

e Hubschrauber (> 3m)

«  Delfinspriinge vorwarts, rlickwarts
und seitwarts mit kurzen
Gleitphasen

«  Nach einem Delfinsprung 3m
mit Kraulbeinschlag tauchen

Ziel: Erste kurze Schwimmbewegungen
ohne Schwimmhilfen.
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Schwimmen. Mit dem Deutschen Ju-
gendschwimmabzeichen wird eine drei-
stufige Qualifikation absolviert.

Das Konzept von SwimStar im Anfan-
gerschwimmen:

gen fir die spateren Schwimmstile wie
Kraul und Ricken gelegt.

Die Urkunden und Abzeichen werden
dabei bewusst eingesetzt, um nach
schnellen ersten Fortschritten mit Hilfe
von Anreizen und Belohnung die Moti-
vation der Schwimmschiler zu férdern.
Nach jeder Stunde werden neu erreichte
Ziele auf der Urkunde sofort vermerkt.

Das bedeutet zum einen viel SpaB fir
die Kinder und ermdglicht andererseits
aber auch den Trainern und Eltern den
Uberblick tber die Fortschritte in der
Schwimmausbildung.

.Fische”

Vertiefung und
Verbesserung der
Schwimmtechnik:

+  Hockschwebe in Bauchlage und
Ausatmung — Streckschwebe in
Bauchlage und Einatmung — Hock-
schwebe (3 Mal wiederholen)

«  Abfaller vorwarts aus einer Hock-
position (Arme in Vorhalte)

e 5m Ricken schwimmen

e 5m Kraul (Gesicht bleibt noch im
Wasser; d.h. noch ohne re-
gelmaBige Ein- und Aus-
atmung) schwimmen

e HechtschieBen und dann mit
Brustarmaktion schwimmen

Nach diesen drei Abzeichen kon-

nen die Kinder schon kurze Strecken
schwimmen. Die Kinder lernen alle
drei Schwimmarten (Kraul, Riicken und
Brust) gleichzeitig, sodass jedes Kind
individuell geférdert werden kann.



.Seepferdchen”

Erlernen von Kraul,
Riicken & Brust
sowie eine erweiter-
te Atemschulung:

*  Kopfsprung vom Beckenrand und
>5 m gleiten (Arme in Vorhalte)

*  Nach AbstoB unter Wasser mit
Delfinaktionen schwimmen (> 5m)

*  Kraul mit regelméaBiger Ein- und
Ausatmung schwimmen (> 10m)

*  Rucken mit regelmaBiger Ein- und
Ausatmung schwimmen (> 10m)

*  Brustbeinschlag in Riickenlage
(Hénde paddeln neben den
Huften) und in Bauchlage (Arme
in Vorhalte und Gesicht im
Wasser) schwimmen (> 5m)

,Haie"”

Jugendschwimm-
abzeichen Bronze

»  Spielerisches Training der Kondition
*  Sprung vom Beckenrand und
mindestens 200m Schwim-
men in maximal 15 Minuten
* Einmal ca. 2 m Tieftauchen von
der Wasseroberflache mit Her-
aufholen eines Gegenstandes
* Sprung aus T m Hohe
oder Startsprung
»  Kenntnis von Baderegeln

.Seehunde”

Vertiefung der drei
Schwimmtechni-
ken sowie Schulung
der Kondition:

25 m Brustschwimmen

25 m Ricken- oder Kraul-
schwimmen

15 m dribbeln mit einem
Wasserball

Kopfsprung vorwarts

7 m Streckentauchen

Eine Rolle vorwarts oder riick-
warts um die Quer- oder
Langsachse im Wasser

,Haie"”

Jugendschwimm-
abzeichen Silber

(

Startsprung und mindestens
400 m Schwimmen in hochs-
tens 25 Minuten, davon 300m in
Bauch- und 100m in Ruckenlage
Zweimal ca. 2 m Tieftauchen von
der Wasseroberflache mit Herauf-
holen

je eines Gegenstandes

Sprung aus 3 m Hohe

10 m Streckentauchen

Kenntnis von Badere-

geln und Selbstrettung

101

TVC KIDS CLUB

.Haie”

Jugendschwimm-
abzeichen Gold

(

600 m Schwimmen in

héchstens 24 Minuten

50 m Brustschwimmen in
hochstens 70 Sekunden

25 m Kraulschwimmen

50 m Rickenschwimmen mit
Geratschwung ohne Armtatigkeit
oder 50 m Ruckenkraulschwimmen
Tieftauchen von der Wasserober-
flache mit Heraufholen von drei
Tauchringen aus einer Wassertiefe
von ca. 2 Metern in drei Minuten
in hochstens drei Tauchversuchen
15 m Streckentauchen

Sprung aus 3 m Hohe

50 m Transportschwimmen
(Schieben und Ziehen)

Kenntnis der Baderegeln

Hilfe bei Bade-, Boots- und Eis-
unfallen (Selbst- und ein-

fache Fremdrettung)
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Kindersportschule

mo, 2 STRONGa

RIAFATR

Rangeln
A ‘ Respekt

Die Kinder lernen durch klare
Regeln bei kampferischen
Spielen vorhandene
Aggressionen zu akzeptieren,

FI'.'Ir Kinder anzunehmen und auszuleben.
von Ziel ist es, Gewaltbereitschaft

abzubauen, Energien konstruktiv
5- 8 J ahren zu kanalisieren, was langfristig
zu einem fairen Miteinander
fithren soll.

Auf dem TVC Gelande am Schnarrenberg

www.tvcannstatt.kidsclub.de

Mehr Informationen unter: 9
[




DER GRUNDBAUSTEIN
FUR EIN GESUNDES &
SPORTLICHES LEBEN

FUR MADCHEN IM ALTER VON 6 - 16 JAHRE

M 1x wochentliches Sportprogramm drinnen & drau3en

M 3x jahrliche zusatzliche Ernahrungsberatung, bei der die
Kinder gemeinsam mit den Eltern gesundes Essen zubereiten

M 3x jahrliche Krafttraining-Workshops im Bewegungszentrum

Immer donnerstags von 16:45 -17:45 Uhr auf dem TVC Gelande am Schnarrenberg
Unter Anleitung einer ausgebildeten Sportfachkraft

Fur die Teilnahme ist nur die Mitgliedschaft im TVC notig

Am Schnarrenberg 5 | 70376 Stuttgart | 0711 52089460 | info@tvcannstatt.de | www.tvcannstatt.de
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Kitafit und Ganztagsbetreuung

Kitafit

Sportkooperation mit Stuttgarter
Kindertageseinrichtungen

Kitafit ist ein motorisches Praventions-
angebot fur Kinder von 3 bis 6 Jahren,
welches in Kooperation zwischen Stutt-
garter Kindertageseinrichtungen und

Sportvereinen umgesetzt wird. Durch

diese Kooperation sollen moglichst vie-
le Stuttgarter Kinder die Chance auf eine
umfassende motorische Forderung be-
kommen. Das Programm soll vor allem
die Freude und den SpaB an der Be-
wegung wecken und die Grundlage fur
eine gesunde Entwicklung schaffen.

Unsere Sportfachkrafte unterstitzten im
Jahr 2023/24 insgesamt 12 Kindertages-

einrichtungen bei der Gestaltung eines
bewegten Alltags, indem sie Sportstun-
den vor Ort oder in den Sportstétten
des TVC durchfihrten. Wir bieten lhnen
33 gute Grinde fir eine Kitafit-Koope-
ration beim TV Cannstatt 1846 e.V.

Informieren Sie sich jetzt unter
https://kidsclub.tvcannstatt.de/
kitafit/33-gute-gruende.

Ganztag

Der TVC an Stuttgarts Grundschulen

Da viele Kinder mittlerweile die Ganz-
tagsbetreuung an Grundschulen nut-
zen, fehlt nachmittags oft die Zeit, die
Angebote von Vereinen oder anderen
Freizeiteinrichtungen in Anspruch zu
nehmen. Daher wird in Kooperation
mit Sportvereinen die Moglichkeit ge-
schaffen, den Sport in den Schulalltag
im Ganztag zu integrieren. Das bedeu-
tet, dass der TVC direkt zu den Kindern
an die Grundschulen kommt und dort
ein abwechslungsreiches Sportangebot
bietet.

Der TVC ist bereits seit einer Projekt-
phase im Jahr 2011 an der Planung und
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Durchfiihrung von Sportprogrammen
an Stuttgarter Grundschulen beteiligt.
Im Moment betreuen mehrere haupt-
amtliche Mitarbeiter sowie ein Ubungs-
leiter an sechs Grundschulen in Cann-
statt und Zuffenhausen wochentlich
mehr als 60 Stunden Sport. Somit ist der
TVC der Verein mit dem groBten Stun-
denumfang flr den Sport im Ganztag in
Stuttgart.

Das Angebot hierbei ist breit gefachert.
Von Baseball an der Schillerschule bin
hin zu Schwimmen an der Eichendorff-
schule ist fur die Schilerinnen und
Schiler ein abwechslungsreiches Pro-
gramm geboten. Natirlich dirfen auch
Spieleklassiker wie Bank- und Brennball
sowie groBflaichige Bewegungsland-
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schaften bei den sportbegeisterten Kin-
dern nicht fehlen.

Unsere Sportlehrer und Sportlehrerin-
nen sind mit groBem Engagement da-
bei, den Kindern Freude an Bewegung
wahrend ihres Schulalltags zu vermit-
teln.

Auch in Zukunft wird der TVC ein starker
Partner fir den Sport im Ganztag sein
und mit vielseitigen uns altersgerechten
Bewegungsangeboten die Stuttgarter
Grundschiler betreuen.

Weitere Informationen zu kitafit und
Ganztag finden Sie unter
https.//kidsclub.tvcannstatt.de/kitafit /
https://kidsclub.tvcannstatt.de/ganztag.



Unsere Kooperationspartner Kitafit und Ganztag 2023/2024

Tageseinrichtung fiir Kinder
Bottroper StraBBe
Bottroper Strae 51, 70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder
Mahatma-Ghandi-StraBe
Mahatma-Ghandi-StraBe 3,
70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder
FreibergstraBe 34
MoselstraBBe 34, 70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder
Sparrharmlingweg
Sparrhamlingweg 127-129,
70376 Stuttgart

Tageseinrichtung fiir Kinder Welsweg
Welsweg 3, 70378 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum
Duisburger StraB3e
Duisburger StraBe 53, 70376 Stuttgart

Kinder- und Familienzentrum
Rostocker Str.
Rostocker Str. 55, 70376 Stuttgart

Katholischer Kindergarten
St. Johannes Maria Vianney
WalchenseestraB3e 36,

70378 Stuttgart-Mihlhausen

Katholischer Kindergarten St. Ottila
Elbestr. 39, 70376 Stuttgart

Kinderhaus Hallschlag
Am Romerkastell 73, 70376 Stuttgart

Kolping-Kita OlgastraBe
Olgastr. 73, 70182 Stuttgart

Haben auch Sie Interesse an einer
Kooperation?

Gerne konnen Sie sich mit mir
in Verbindung setzen.

SAVE THE DATE

Festliche Stunden
01.12.2024

TVC KIDS CLUB

Kolping-Kita Roter Stich
Theodor-Heuss-Str. 34, 70174 Stuttgart

Altenburgschule
Auf der Altenburg 10, 70376 Stuttgart

Carl-Benz-Schule
Weckherlinstr. 8, 70376 Stuttgart

Eichendorfschule
Ebitzweg 57 - 70374 Stuttgart

Schillerschule
Wiesbadener StraBe 40, 70372 Stuttgart

Silcherschule
Schwabbacher Stral3e 25,
70437 Stuttgart

Neuwirtshausschule
Syltstr. 18, 70439 Stuttgart

lhr Ansprechpartner

ELIAS STODTKO
Bereichsleitung Kooperationen &
Marketing

0711/52089480
e.stodtko@tvcannstatt.de

Meine Biirozeiten:
Montags | 12:00-14:00 Uhr
Freitags | 08:00-13:30 Uhr
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Sport-Kindergeburtstag beim TVC

Ihr Kind hat Geburtstag? Sie planen eine Feier und sind noch auf der Suche nach einer coolen Location? Wir bieten Ihnen und
Ihrem Geburtstagskind ein tolles Fest mit viel Spiel, Sport und SpaB! Entweder gestalten Sie Ihr eigenes Programm oder lassen
dies von einem unserer Sportlehrer/innen entwerfen.

Folgende Auswahl steht lhnen und Ihrem Kind zur Verfiigung:

TVC Sporthalle

TVC Sportzentrum Schnarrenberg | TVC-Sporthalle | Am Schnarrenberg 1 | 70376 Stuttgart

Leistungen

*  hier kénnen Sie 1/3 der
Sporthalle mieten

+  zusatzlich haben Sie die
Maoglichkeit das Foyer mit
Geburtstagstafel zu nutzen
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Zeiten
September - Juli

Samstag
15:00-18:00 Uhr

Sonntag
10:00-14:00 Uhr

Preise / Bezahlung

Paket 1:
« 1 Hallendrittel
78€/Stunde

* 1 Stunde Foyer

Paket 2 - 117€:

e 2 Stunden ein
Hallendrittel

* 1 Stunde Foyer

Paket 3 - 177€:

e 2 Stunden ein Hal-
lendrittel

e 1 Stunde Foyer

* 2 Stunden lang ein
Sportlehrer
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Hinweise

Eingedeckte Geburtstags-
tafel

fir 10 Kinder mit Tisch-
decke, Besteck, 15 x 0,5l
Softdrinks aus unse-

rem Sortiment

jedes weitere Kind 3,00 € je

1 Getrank und 1 Gedeck
Kinder ab 7 Jahren

Betrag ausschlief-

lich bar bezahlbar

max. 20 Personen inkl. Geburts-
tagskind und Begleitpersonen
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Leistungen

»  Klettern, Springen,
Tanzen, Saltos machen,
Lianen schwingen,... in der
Bewegungslandschaft

» fir den Aufbau eines
Bewegungsparks
stehen Ihnen alle Turn-
gerate zur Verfigung

+  fur Trink- und Essenpausen
kdénnen Sie das Foyer buchen

Leistungen

*  KegelspaB mit den
Geburtstagsgasten

*  Sie haben die Wahl zwischen
HAMBURGER, CHICKEN
NUGGETS oder SPAGHETTI.

TVC Bewegungslandschaft
TVC Sportzentrum Schnarrenberg | TVC-Sporthalle | Am Schnarrenberg 1 | 70376 Stuttgart

Zeiten

Samstag
12:00-18:00 Uhr

Sonntag
12:00-18:00 Uhr

Option: 2 Stunden
Bewegungsland-
schaft und optional
1 Stunde Foyer.

Preise / Bezahlung

Bewegungslandschaft:
70,00 € / Stunde

Sportlehrer (nur 2
Stunden)*
39,00 € / Stunde

Foyer*
30,00 € / Stunde

*optional

Die Bezahlung erfolgt
ausschlieBlich in bar
gegen Quittung.

Kegeln in der TVC-Sportlerklause
TVC Sportpark Freiberg-Monchfeld | Adalbert-Stifter-StraBe 11 | 70437 Stuttgart

Zeiten

Montag - Freitag
10:00-16:00 Uhr

Samstag
nach Absprache

Sonntag
10:00-19:00 Uhr

Preise / Bezahlung

7 Kinder (6-15 Jahre)
100,00 €

Jedes weitere Kind
8,00 €

Jede weitere Bahn
10,00 € / Stunde

Die Bezahlung erfolgt

ausschlieBlich in bar
gegen Quittung.
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Hinweise

Kinder bis 7 Jahre.
Maximal 15 Kinder +
maximal 5 Begleitpersonen.

Informationen / Buchung

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Herr Nosrat Evazzadeh

E-Mail:
nosratevazzadeh74@yahoo.de
Telefon 0711 -93342072

0711 -411317 11

Mobil 0157 — 839 577 45

Kinder bis 15 Jahre.
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Billard

Sportzentrum ElwertstraBe | Billardzentrum | ElwertstraBe 10 | 70372 Stuttgart

Leistungen

»  Billard spielen mit den
Geburtstagsgasten

Dauer individuell.

Terminanfragen/Buchungen
Terminanfragen bzw. Buchungen direkt
per E-Mail an n.schreiber@tvcannstatt.
de oder telefonisch unter 0711 - 520
894 60.

Verbindlichkeit der Reservierung

» bis zu 7 Tagen vor Veranstaltungs-
beginn ist eine Absage kostenlos

« nach 7 Tagen wird eine Stornoge-
bihr in Hhe von 30,00 € fallig und
erhoben

«  Voraussetzung ist, dass mindestens
eine volljahrige Begleitperson wah-
rend der gesamten Veranstaltung
anwesend ist
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Zeiten

Alle Wochentage
auBer freitags.

Preise / Bezahlung

Montag - Donnerstag
TVC-Mitglieder

35,00 € / Stunde
Nichtmitglieder

45,00 € / Stunde

Samstag + Sonntag
TVC-Mitglieder
50,00 € / Stunde
Nichtmitglieder
60,00 € / Stunde

Trainer*
15,00 € / Stunde

*optional

Die Bezahlung erfolgt
ausschlieBlich in bar
gegen Quittung.

das Mitbringen von Speisen ist nur
in der Bewegungslandschaft, im Fo-
yer der TVC-Sporthalle und beim
Billard moglich

Essen und Trinken in den Sportbe-
reichen ist nicht gestattet

in unseren Raumlichkeiten herrscht
absolutes Rauchverbot

wir bitten Sie darum, unsere Raum-
lichkeiten ordentlich und schadens-
frei zu hinterlassen

fur Schaden haften entweder die El-
tern oder die volljdhrige/n Begleit-
person/en
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Bedingungen

«  Kinder bis 15 Jahre,
maximal 16 Kinder

» wahrend der Veranstaltung
muss eine verantwortliche
Bezugs- und oder Aufsichts-
person fir die Kinder
anwesend sein

Wahrend der Veranstaltung ist
immer ein Ansprechpartner (von
der Billardabteilung) anwesend.
Bei 16 Kindern sind es sogar zwei.

Die Kids kdnnen unter Aufsicht

frei spielen oder selbst ein Turnier
veranstalten. Durch eine kurze
Unterweisung, in Form von einer
kleinen Trainingseinheit erhalten sie
Einblicke in den Billardsport.

Getranke mussen vor Ort von der
Abteilung bezogen werden. Essen
wird nicht gestellt, jedoch ist es
maoglich eigene Speisen mitzubrin-
gen.

Bitte nehmen Sie fur eine Buchung
mit der Abteilung Kontakt auf.

Buchung, Riickfragen und Kontakt
Nicole Schreiber

0711 -520 894 60
n.schreiber@tvcannstatt.de

Montag +
Mittwoch 09:00-13:00 Uhr
Donnerstag 11:00-13:00 Uhr

https://kidsclub.tvcannstatt.de/
kindergeburtstage.
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Jens Woggon, Ambrogio Vinella, Lou Bertalan in Jedermann

SPIELZEIT 2023/2024

PREMIEREN

Der einsame Westen
Von Martin McDonagh
ab 06. Oktober 2023

La Cage aux Folles
Von Jerry Herman
und Harvey Fierstein
ab 14. November 2023

Der Besuch der alten Dame
Von Friedrich DUrrenmatt
ab 23. Februar 2024

Letzte Gefechte
Von Bert van Derghem
ab 22. Marz 2024

WIEDERAUFNAHMEN

Jedermann
Von Hugo von Hofmannsthal
ab 19. Januar 2024

Hexen

Von Peter Lund

und Danny Ashkenasi
ab 13. April 2024

Noch ‘n Gedicht
Ein Heinz-Erhardt-Abend
ab 05. Juli 2024

Rotebuhlstral3e 89

70178 Stuttgart
www.theater-der-altstadt.de
071199 88 98 18

Fl:hgez}tc-:1‘
Altstadﬂ

Theater
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Kinder- und Jugendschutz
im Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Leitfaden zur Pravention und Bekampfung von Kindeswohlgefahrdung

Von der 6ffentlichen Diskussion um (se-
xualisierte) Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche ist auch der Sport betroffen
und gefordert. Der Wirttembergische
Landessportbund, die Wurttembergi-
sche Sportjugend und der TV Cannstatt
1846 e.V. verurteilen jegliche Form von
Gewalt, seien sie korperlicher, seelischer
oder sexueller Art.

Deshalb appellieren wir deutlich an alle
Mitglieder, Sporttreibende, Ubungslei-
ter und Trainer ,hinzuschauen, abzuwa-
gen und zu handeln”, um Kindesmiss-
brauch im Sport keine Chance zu geben.
Maogliche Anzeichen einer Kindeswohl-
gefahrdung sind ernst zu nehmen, sie
mussen thematisiert und dirfen nicht
ignoriert werden. Ubungsleiter/innen
und Trainer/innen, die mit jungen Men-
schen zusammenarbeiten und diese
betreuen, — missen soweit sie flr den
TVC tatig sind, ihr eigenes Handeln re-
gelmaBig reflektieren. Der richtige Um-
gang mit Ndhe und Distanz ist hierbei
ein wichtiger Aspekt.

Die Verankerung von Kinderschutz im
Sportverein ist an dieser Stelle bedeu-
tend, um das Wohl der Kinder und Ju-
gendlichen zu schiitzen und zugleich
potenzielle Tater abzuschrecken.

Der TVC mochte auch sein Potenzial fur
die Alkoholpréavention in diesem Zu-
sammenhang ausbauen. Die Zahl der
Jugendlichen, die in Deutschland nach
exzessivem Genuss von Alkohol die
Kontrolle verloren haben, nimmt zu.
Auch konsumieren Kinder und Jugendli-
che immer friiher Alkohol. Deshalb wer-
den im Nachfolgenden auch Leitlinien in
Bezug auf Alkoholkonsum aufgenom-
men. Der TVC mochte durch diese Leit-
linie jegliche Art von Missbrauchsfallen
soweit wie moglich verhindern und ein
Schutz- und Aufmerksamkeitssystem
etablieren, das insbesondere Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene in
unserem Verein schitzen soll.

Ebenso soll Hilfe fir Betroffene angebo-
ten werden.
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Was ist sexualisierte Gewalt?

In der Fachwelt hat sich der Begriff der
sexualisierten Gewalt durchgesetzt und
kann als Oberbegriff fur die verschie-
denen Handlungen bezeichnet werden,
die Machtausibung, Zwang oder er-
zwungene Nahe eines Menschen mit
Mitteln der Sexualitat zur Folge haben.

Mégliche Erscheinungsformen sexuali-

sierter Gewalt im Sport

+  Verbale Ubergriffe
z.B. durch anztigliche Bemerkungen

+  Sexistische Aussagen

+  Nonverbale Ubergriffe
z.B. durch Gesten und Blicke

«  Als Versehen getarnte Beriihrungen
(u.a. im Intimbereich)

e Verletzungen der Intimsphare wie
in der Umkleidekabine oder Dusche

« Fotografien in der Umkleidekabine
oder in der Dusche

« die personlichen Grenzen Uber-
schreitende Gesprache Uber Sexua-
litat
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Mégliche Anzeichen sexualisierter Ge-
walt im Sport
Eindeutige korperliche oder psychische
Anzeichen, die auf sexualisierte Gewalt
hindeuten kdnnten, gibt es nicht. Es
kénnen aber Veranderungen bzw. Ver-
haltensauffélligkeiten bei Sportler/-in-
nen wahrgenommen werden, die auf
jeden Fall ernst zu nehmen sind.
+  Angstlichkeit oder Leistungsabfall
»  Plotzliche Interessenlosigkeit
* Rickzugstendenzen /
passives Verhalten
*  Stimmungsschwankungen /
emotionale Ausbriche
»  Sexualisiertes Verhalten
oder Gewalttatigkeit
*  Nervositdt / Ruhelosigkeit /
Konzentrationsschwache

Pravention

Potenzielle Taterinnen und Tater suchen
gezielt nach Gelegenheiten, moglichst
unauffallig und unkompliziert in Kontakt
mit Kindern und Jugendlichen zu kom-



men. Gerade der Sport bietet glinstige
Bedingungen fiir sexuelle Ubergriffe. Ta-
terinnen und Tater meiden dabei aller-
dings haufig Vereine oder Institutionen,
die sich offentlich mit der Thematik ,se-
xualisierter Gewalt” auseinandersetzen.
Deshalb ist es unerlasslich, sexualisierte
Gewalt zum Thema zu machen und sich
nachhaltig fir ein Schutzkonzept einzu-
setzen.

Verschiedene praventive MaBnahmen
helfen, ein ganzheitliches Schutzkon-
zept im Verein zu verankern und somit
den Schutz vor Missbrauch zu erreichen
und das Wohlergehen der Kinder und
Jugendlichen zu wahren.

Aufkommende Fragen, wo kdrperliche
Nahe im Sport aufhért und individuelle
Grenzliberschreitungen beginnen, las-
sen sich nicht pauschal beantworten. In
vielen Sportarten sind Berlhrungen
(wie z.B. bei Hilfestellungen) wesent-
licher und unvermeidbarer Bestandteil
des Bewegungsablaufs und bieten un-
ter Umstanden Anlass zu Ubergriffigen
Berlihrungen, die scheinbar zufallig ge-
schehen. Trainer/-innen und Ubungs-
leiter/-innen sind Vorbilder, werden
bewundert und oftmals auch idealisiert.
Dies macht es maoglichen Tater/-innen
leichter, das von Kindern und Jugend-
lichen in sie gesetzte Vertrauen zu
missbrauchen. Anerkennung im Verein,
Vertrautheit oder gar Verwandtschafts-
beziehungen bieten Trainer/-innen eine
gute Moglichkeit, sich hinter dieser Fas-
sade zu verstecken.

Sexualisierte Gewalt im Sport kann aber
auch unter Kindern und Jugendlichen
vorkommen, wie z.B. bei Aufnahmeri-
tualen in Sportvereinen.

Praventive MaBBnahmen

Ehrenkodex

Alle Sporttreibenden sind angehalten,
den Ehrenkodex auf freiwilliger Basis
zu unterzeichnen. FUr Betreuerinnen
und Betreuer, Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter, Trainerinnen und Trainer,
die in der Betreuung von Kindern und
Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind,
ist die Unterzeichnung Pflicht. Sie unter-
schreiben den Ehrenkodex des TV
Cannstatt in Form einer Selbstverpflich-
tungserklarung, die alle Beteiligten auf
das Einhalten der dort formulierten pa-
dagogischen Leitlinien verpflichtet und

hierfir sensibilisiert. Die Abteilungs-
leitungen tragen Verantwortung dafr,
dass der Ehrenkodex unterzeichnet wird.

Selbstverpflichtungserkldrung

Zur Sensibilisierung fur das Thema Kin-
derschutz und mogliche Kindeswohlge-
fahrdungen muss ein Bewusstsein
geschaffen werden. Das Bundeskinder-
schutzgesetz sieht vor, dass keine ein-
schldgig vorbestraften Personen in der
Kinder- und Jugendarbeit beschaftigt
werden. Als Vorstufe zum erweiterten
polizeilichen Fihrungszeugnis ist daher
die Abgabe einer Selbstverpflichtungs-
erkldrung fiir Betreuerinnen und Betreu-
er, Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,
Trainerinnen und Trainer, die in der
Betreuung von Kindern und Jugendli-
chen (bis 18 Jahre) tatig sind, zusatzlich
Pflicht. Alle Abteilungen des TVC sind
angehalten, eine Selbstverpflichtungs-
erkldrung einzufordern.

Erweitertes Flihrungszeugnis

Nach § 72a SGB VI sollen Sportvereine
ebenfalls festlegen, wann fur ehren- und
nebenamtlich Tatige in der Kinder-

und Jugendhilfe Einsicht in das erwei-
terte Fihrungszeugnis erforderlich ist.

Ein erweitertes polizeiliches Fiihrungs-
zeugnis mussen hauptberufliche Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter, die in der
Betreuung von Kindern und Jugendli-
chen (bis 18 Jahre) und geringfligig Be-
schaftigte, die in der Betreuung von
Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre)
tatig sind, bei Neubeschdftigung und
alle 5 Jahre neu, vorlegen.
Alle Abteilungen des TVC sind angehal-
ten, alle 5 Jahre neu von allen ehren-
amtlichen Betreuerinnen und Betreuer,
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,
Trainerinnen und Trainer, die als
« Alleinbetreuerlnnen von Kindern
und Jugendlichen (bis 18 Jahre) und
+  bei Ubernachtungen anlésslich von
Wettkdmpfen oder bei Freizeiten
tatig sind,
ein erweitertes polizeiliches Fihrungs-
zeugnis zur Einsicht einzufordern. Die
Beantragung des Fiihrungszeugnisses
fir einen Ehrenamtlichen ist kostenlos,
sofern er das vom Verein ausgefillte
Formular zur Kostenbefreiung vorlegt.

Besonderheiten

e Bei kurzfristigen Personaleinsatz
bzw. Vertretungseinsatzen kann
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eine Selbstverpflichtungserklarung
unterzeichnet werden!

* Auslédndische Ehrenamtliche kon-
nen kein erweitertes Fihrungs-
zeugnis beantragen!

Verhaltensregeln

Vorfalle von sexualisierter Gewalt kon-
nen auch mit Praventionskonzepten
bzw. praventiven MaBnahmen nicht
ganzlich ausgeschlossen werden. Daher
ist es wichtig, bei Verdachtsféllen von
Kindeswohlgefdhrdung so reagieren
zu konnen, dass Gefahrensituationen
fur Kinder und Jugendliche mdglichst
schnell unterbunden werden und Ver-
einsverantwortliche der Verantwortung
zum Schutz der Kinder nachkommen.

Niemand wird erwarten koénnen, dass
die handelnden Personen in Sportver-
einen Fachexperten/-innen im Umgang
mit Interventionsfallen sind, aber ihrer
Handlungsverantwortung zum Kinder-
und Jugendschutz so nachkommen,
dass sexualisierte Ubergriffe unterbun-
den werden.

Auch wenn sexualisierte Ubergriffe
menschliche Reaktionen hervorrufen
kénnen (wie z.B. Wut oder Hilflosigkeit),
so ist es dennoch wichtig, einen ,kiih-
len Kopf” zu bewahren. Je besser eine
Absprache erfolgt, wie in einem solchen
Fall zu verfahren ist, desto effektiver und
bedachter kann betroffenen Kindern
und Jugendlichen geholfen werden.

Wie kann man sich bei einem Ver-

dachtsfall verhalten?

» Der Schutz des Kindes / Jugend-
lichen steht immer an erster Stelle

« Bewahren Sie Ruhe: Uberhastetes
Eingreifen hilft niemandem!

*  Verdachtige Personen nicht mit
dem Verdacht konfrontieren

*  Geben Sie keine Informationen an
unbeteiligte Dritte weiter, bis der
Verdacht bestatigt bzw. aufgeklart
ist!

* Sie koénnen ein vertrauliches Ge-
spréach mit einer anderen Betreu-
ungsperson innerhalb des Vereins
fuhren, ob dhnliche Beobachtungen
gemacht wurden

»  Ziehen Sie unbedingt Fachleute zu
Rate (Ansprechpartner erhalten Sie
Uber die Geschéftsstelle)!

*  Beziehen Sie den zusténdigen Vor-
stand / die zusténdige Abteilungs-

@
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leitung ein!

« Konfrontieren Sie das Kind / den
Jugendlichen nicht vorschnell mit
Vermutungen - wagen Sie dies
sorgsam mit einer Fach- und Bera-
tungsstelle ab!

»  Fihren Sie keine eigenstandigen Er-
mittlungen durch!

»  Geben Sie dem Kind bzw. Jugend-
lichen nur Versprechungen, die Sie
auch halten kénnen

* In Ricksprache mit dem betroffe-
nen Kind / Jugendlichen (insofern
kein innerfamilidrer Verdacht bzw.
Vorfall besteht!): Einbeziehung der
Erziehungsberechtigten

«  Dokumentieren Sie alle Beobach-
tungen und Gespréche, die lhren
Verdacht betreffen

f*’.é w/'z,j

Wie verhalte ich mich, wenn sich die
Vermutungen als sexueller Missbrauch
bestatigen?

«  Auch hier steht der Schutz des Kin-
des / Jugendlichen immer an erster
Stelle

« Trennen Sie das Opfer und den /
die Tater/-in umgehend, sodass es
nicht zu weiteren sexuellen Uber-
griffen kommen kann

«  Der / die Tater/-in sollte von seiner
Vereinstatigkeit freigestellt werden

e Ziehen Sie auch hier unbedingt
Fachleute zu Rate, die Sie bei den
weiteren Verfahrensmaoglichkeiten
beraten kénnen und wégen Sie ge-
meinsam das Fir und Wider der Er-
stattung einer Anzeige ab

«  Fir Sie als Ansprechpartner/-in be-
steht keine Anzeigepflicht gegen-
Uber Strafverfolgungsbehorden
(wie z.B. Polizei oder Staatsanwalt-
schaft), jedoch eine Handlungsver-
pflichtung gegeniber dem Kind
bzw. Jugendlichen. Das bedeutet,
dass sichergestellt werden muss,
dass eine derartige Situation sich
nicht mehr wiederholen kann und
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das Opfer nicht weiter bzw. erneut
in Gefahr gerédt. Die Situation muss
aber nicht zwangslaufig angezeigt
werden

« Bieten Sie dem betroffenen Kind
bzw. Jugendlichen die Herstellung
eines Kontakts zu einer Fach- und
Beratungsstelle an

e Dokumentieren Sie auch hier alle
Beobachtungen und Gesprache, die
Sie mit beteiligten Akteuren gefiihrt
haben, so detailliert wie moglich

Die Wurttembergische Sportjugend im
Wirttembergischen Landessportbund
e.V. hat eine Kontaktstelle fir den Kin-
der- und Jugendschutz eingerichtet. An
dieser Stelle kdnnen sich Vereinsvertre-
ter/-innen, Trainer/-innen und Sport-
ler/-innen wenden, die Informationen
oder konkrete Hilfe bendtigen. Die
Kontaktstelle Gbernimmt keine Aufkla-
rungsarbeit, sondern vermittelt zu ex-
ternen Fach- und Beratungsstellen aus
unserem Einzugsgebiet. Auch der TVC
hat Schutzbeauftragte bestellt.

Vertrauensperson

Der TVC hat eine Person als Vertrauens-
person bestellt. Die Vertrauensperson
nimmt unter datenschutz-rechtlichen
Gesichtspunkten Einsicht in die erwei-
terten polizeilichen Fihrungszeugnis-
se und pruft diese auf relevante Ein-
tragungen. lIrrelevante Eintragungen
werden nicht gemeldet und vertraulich
behandelt. Das erweiterte polizeiliche
Fihrungszeugnis muss der TVC Vertrau-
ensperson zugeschickt bzw. vorgezeigt
werden.

Herr Rechtsanwalt Dietmar Klink
Winterbacher Strale 5, 70374 Stuttgart
Telefon: 0711/5295952

Mobil: 0171/4176928

UmsetzungsmaBnahmen

Die Verfolgung der Umsetzungen zu den
Leitlinien wird als Tagesordnungspunkt
bei Prasidiumssitzungen aufgenommen.
Das Prasidium hat einen Ehrenkodex
beschlossen, der von allen Mitarbeitern,
die im Kinder- und Jugendsport einge-
setzt werden, zu unterzeichnen ist, egal
ob sie hauptamtlich oder ehrenamtlich
im TVC tatig sind. Das Prasidium be-
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nennt mindestens einen Schutzbeauf-
tragten, an den sich betroffene Kinder-
und Jugendliche wenden kdnnen.

Geltungsbereich

Das Prasidium hat den Leitfaden zur
Vermeidung einer Kindeswohlgefahr-
dung und zur Alkoholpravention, mit
Stand von September 2017, beschlos-
sen und genehmigt. Der Leitfaden wur-
de in dem Hauptausschuss vorgestellt
und in der Vertreterversammlung 2018
verabschiedet.

Ansprechpartner und Kontaktdaten

TVC Schutzbeauftragte/r

Der TVC hat Samuel Buttgereit und Kaya
Schmidt als Ansprechpartner im Verein
bestellt:

Samuel Buttgereit
s.buttgereit@tvcannstatt.de

Kaya Schmidt
k.schmidt@tvcannstatt.de

Betroffene Personen oder mittelbar be-
teiligte Beobachter kdnnen sich im Erst-
kontakt jederzeit Uber die Geschafts-
stelle oder Uber die Kontaktdaten an
Samuel Buttgereit oder Kaya Schmidt
wenden.

Diese sind insbesondere Ansprechpart-

ner in folgenden Féllen:

»  Fragestellungen zu diesem Leitfa-
den

+  Fragen zum erweiterten Fiihrungs-
zeugnis

*  Ansprechpartner fir Betroffene

*  Vermittlung von Beratungsangebo-
ten und insofern erfahrenen Fach-
kraften

Quelle der Bilder/Abbildungen:
Broschiire ,NEIN zu sexualisierter Gewalt
im Sport” der Wiirttembergischen Sport-
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Sport-Kita TVC'le

Ein herzliches Willkommen!

Die Sportkindertagesstatte ,TVC'le” im
Turnverein Cannstatt 1846 e.V. ist eine
moderne und familienfreundliche Ein-
richtung zur Betreuung, Erziehung und
Bildung von Kindern zwischen null und
sechs Jahren.

Unsere Einrichtung bietet insgesamt
Platz fiir 55 Kinder, davon 20 Krippen-
platze von null bis drei Jahren und 35
Platze im Alter von drei Jahren bis zum
Schuleintritt.

Betreut werden unsere Kinder von ins-
gesamt zwolf padagogischen Fach-
kréften aus allen Sparten des Sektors
.Friihe Bildung”. Zusatzlich besuchen
unsere Einrichtung - als Ausbildungs-
betrieb - mehrere Auszubildende,
Praktikantinnen sowie Absolventinnen
eines Freiwilligen Sozialen oder Sport-
lichen Jahres (FS)).

Im unteren Bereich der Einrichtung be-
findet sich der Kindergarten mit zwei
Gruppen und insgesamt Platz fur bis
zu 35 Kinder von drei bis sechs Jahren.
Der dazugehdrige Garten ist speziell fur
die GroBen angelegt worden und bietet
eine Vielzahl an Bewegungsmaoglichkei-
ten, ebenso wie der angrenzende Sport-
platz mit all seinen Moglichkeiten oder
der vorgesehenen Kletterinsel vor unse-
rer Sporthalle.

Im oberen Teil unserer Sportkita , TVC'le”
befindet sich unser Krippenbereich mit
Platz fir 20 Kinder im Alter von null bis
drei Jahren. Jeder Gruppenraum, unser
Flur, der Spielbereich und der obere
Garten sind speziell an die Bedurfnisse
der Kleinstkinder angepasst und bieten
viel Platz fur Erkundungen.

Unser Team betreut und férdert lhr Kind
von der Krippe an und begleitet es auf
seinem Weg zu einem selbststéandigen
und selbstbewussten Kind, mit dem Ziel
eines gelungenen Ubergangs in die
Grundschule. In  unserer taglichen

Am Schnarrenberg

TVC SPORT-KITAS

Arbeit werden wir von mehreren Prakti-
kanten, einem Sportlehrer und FSJler
tatkraftig unterstitzt. Im Untergeschoss
finden sich unsere Gruppen bis zum
Schuleintritt, die alle mit groBen Glas-
fronten und mehreren Zugéngen - di-
rekt zu unserem Garten — ausgestattet
sind.

Die Grundlage unserer padagogischen
Arbeit ist unser Sport-, Bewegungs- und
Erndhrungskonzept. Viermal pro Woche
besuchen unsere Kinder hausintern die
Sportstunden, die von einer sportpada-
gogischen Fachkraft angeleitet werden.
Uber unterschiedliche Themenbereiche
— beispielsweise Ballsportarten, Klettern,
Hangeln, Laufen, Springen, etc. — er-
obern sich die Kinder Schritt fir Schritt
die groBartige Welt des Sports und
werden gleichzeitig in den Bereichen
der Grob- und Feinmotorik sowie Aus-
dauer, Kraft und Beweglichkeit gefor-
dert. Die Bewegungslandschaft und das
Bewegungsangebot wird eigens von
Sportpddagogen entwickelt. Die einzel-
nen Segmente, die die Bewegungsland-
schaft als Ganzes abrunden, werden von
unseren qualifizierten Sportpadagogen
jede Woche individuell abgestimmt und
neu organisiert, um den Kindern ein
HochstmaB an Vielfalt und Abwechs-
lung zu bieten.

Da jedes Kind von Geburt an mit dem
Drang ausgestattet ist, sich zu bewe-
gen, geben wir den Kindern bei uns die
Méglichkeit, diesen auszuleben und er-
mutigen sie, Neues auszuprobieren und
kennenzulernen.

Wir legen viel Wert auf die Bewegung
im Freien und machen im Sommer im-
mer wieder auf dem Geladnde des TVC
sowie in der direkten Umgebung mit
ihren Kindern Sport- und Bewegungs-
angebote.

Neben dem Sportkonzept haben wir

gemeinsam mit unserem Essensliefe-
ranten ein Erndhrungskonzept er
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arbeitet. Unser Augenmerk liegt hier be-
sonders auf einer abwechslungsreichen
und gesunden Ernahrung, die sich nach
den Vorgaben der DGE richtet. Wir ori-
entieren uns an neuesten wissenschaft-
lichen Entwicklungen in den Bereichen
der Padagogik, Psychologie, Soziologie,
emotionaler Entwicklung und — als Ein-
richtung mit einem besonderen Fokus
auf Sport — auch mit motorischer Ent-
wicklung, Psychomotorik und den
grundlegenden Aspekten von Bewe-
gung. Dazu buchen wir regelmaBig
Fortbildungen und Inhouse-Schulungen
- so sind alle immer auf dem neuesten
Stand. Unser padagogisches Konzept
erstreckt sich allerdings weit tGber den
reinen Fokus ,Sport” hinaus. RegelmaBi-
ge Ausflige mit den GroBen und Erkun-
dungsgange in der ndheren Umgebung
schon mit den Allerkleinsten erganzen
unseren padagogischen Standard. So
kénnen sie das Verhalten im StraBenver-
kehr erlernen und sammeln verschie-
denste Erfahrungen durch beispielswei-
se Besuche im Museum, im Theater
oder auf allen mdglichen Spielplatzen in
unserer schénen Umgebung. Aber auch
der kinstlerische Bereich kommt nicht
zu kurz. Wir erméglichen den Kindern,
beim Malen und Basteln vielen Situatio-
nen ihrer Kreativitat Ausdruck zu verlei-
hen.

Dazu zahlen auch unsere Ernahrungs-
angebote wie das ,Gesunde Frihstick”
oder monatlich wechselnde Projekte mit
den ganz GroBen und den Allerklein-
sten. Somit ist es uns mdglich, den Kin-
dern ein breites Spektrum an Bildungs-
moglichkeiten und Chancen zu bieten.

Im Mittelpunkt steht dabei immer die
Wissbegier des Kindes und der Drang,
seine Lebenswelt zu erkunden sowie
sich mit ihr auseinanderzusetzen. In un-
serer Einrichtung ermoglichen wir lhren
Kindern in lebensnahen Situationen zu
lernen und eigene Erfahrungen zu sam-
meln. Dabei orientieren wir uns stets an
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den Bedurfnissen lhrer Kinder, um sie
auf ihrem Weg zum schulreifen Kind zu
begleiten und zu unterstitzen.

Dafiir sind ein bestandiges Miteinan-
der und der offene Austausch zwischen
Team, Eltern und dem Elternbeirat wich-
tige Voraussetzungen. Sie dirfen sich
bei Fragen oder Anliegen immer direkt
an uns wenden und unser Team anspre-
chen. Gemeinsam bilden wir eine Erzie-

Herzlich willkommen!

Die Sportkindertagesstatte Freiberg des
Turnverein Cannstatt 1846 e. V. ist eine
moderne und familienfreundliche Ein-
richtung zur Betreuung, Erziehung und
Bildung von Kindern zwischen null und
sechs Jahren.

Unsere Einrichtung bietet insgesamt
Platz fur 35 Kinder, davon 20 Krippen-
platze von null bis drei Jahren und 15
altersgemischte Platze im Alter von zwei
bis sechs Jahren. Betreut werden unsere
Kinder von insgesamt 4 padagogischen
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hungspartnerschaft und begleiten Ihr
Kind auf seinem Weg zu einem aktiven
und eigenstandigen Menschen.

Fur Fragen und Besichtigungen wenden
Sie sich bitte an die Einrichtung unter
0711/52089483. Wir freuen uns darauf,
Sie kennenzulernen!

i
18

Stuttgart Freiberg-Monchfeld

Fachkraften aus allen Sparten des Sek-
tors ,Frihe Bildung” und einer Hilfskraft.
Zusatzlich besuchen unsere Einrichtung
als Ausbildungsbetrieb mehrere Aus-
zubildende, Praktikanten sowie Absol-
venten eines Freiwilligen Sozialen oder
Sportlichen Jahres (FS)J).

Im Eingangsbereich befindet sich das
Eltern-Café — ein gemiitlicher, licht-
durchflutender Raum, der als Treffpunkt
und Ort des Austauschs und der Kom-
munikation dient. In unregelmaBigen
Abstanden haben hier die Eltern — or-
ganisiert durch den Elternbeirat — die
Méglichkeit, sich bei Kaffee und Kuchen
auszutauschen und zu verabreden.

Nach der Garderobe — in der jedes Kind
seinen Platz findet — st63t man auf un-
seren Bewegungsflur, in dem die Kinder
auch drinnen die Moglichkeit haben,
mit Fahrzeugen zu fahren oder zu ren-
nen. Hell, freundlich und innenarchi-
tektonisch eine groBartige Leistung ist
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Jessica Mergel
Leitung Sport-Kita , TVC'le”
0711 /52 08 94 87

sportkitaschnarrenberg@tvcannstatt.de

kita.tvcannstatt.de/sportkita-tvcle

der angrenzende Raum fur die alters-
gemischte Gruppe, in dem eine riesi-
ge Rutsche von einer hdher gelegenen
Spielebene hinabfihrt. In der Krippe
stehen mit insgesamt fiinf Rdumen und
damit Gber 180 m? den Allerkleinsten
alle nur denkbaren Méoglichkeiten zur
Verfligung - ob als ,Snoozelraum” zur
Entspannung als Ruhe- und Riickzugs-
ort, in Form eines klassischen ,Rollen-
spielbereichs” mit der Mdglichkeit, ihrer
Fantasie freien Lauf zu lassen, oder ein-
fach zum gemeinsamen Essen, Spielen
und Basteln. Darliber hinaus punkten
alle Raume der Sportkita Freiberg durch
groBartige Glasfronten, die hell und an-
sprechend wirken.

Auch der AuBenbereich bietet den Kin-
dern viele Angebote und Herausfor-
derungen, ganz unter dem Aspekt der
Bewegung. Im Garten befindet sich eine
Rutsche und zwei Sandkasten — zusatz-
lich hat als Ergebnis mehrerer Elternak-
tionen ein neues, grofBes bespielbares



Schiff seinen Platz gefunden. Der an-
grenzende Sportplatz wird regelméaBig
genutzt, indem wir zum Beispiel bei
gutem Wetter den Sport nach drauBen
verlegen.

Im Untergeschoss finden die Kinder
eine Bewegungslandschaft und einen
Sportsaal — beide Raume mit jeweils
knapp 150 m® Dort wartet eine riesi-
ge Schnitzelgrube und eine mit Sport-
gerdten zusammengestellte Kletter-
landschaft, die dem neuesten Standard
entspricht. Die Kletterlandschaft wird
eigens von Sportpadagogen entwickelt
und alle zwei Tage neugestaltet. Beson-
ders ist sicherlich auch die Bewegungs-
landschaft, die zum Klettern, Springen,
Schaukeln, aber auch Entspannen ein-
ladt. Die einzelnen Segmente, die die
Bewegungslandschaft als Ganzes abrun-
den, werden von unserem qualifizierten
Sportpadagogen jede Woche individu-
ell abgestimmt und neu organisiert, um
den Kindern ein HochstmaB an Vielfalt
und Abwechslung zu bieten. Viermal
die Woche besuchen unsere Kinder die
hausinternen Sportstunden, die von
einer sportpadagogischen Fachkraft
angeleitet werden. Uber unterschied-
liche Themenbereiche — beispielsweise
Ballsportarten, Klettern, Hangeln, Lau-
fen, Springen, usw. — erobern sich die

Kinder Schritt fir Schritt die groBartige
Welt des Sports und werden gleich-
zeitig in den Bereichen der Grob- und
Feinmotorik sowie Ausdauer, Kraft und
Beweglichkeit gefordert. Wir orientieren
uns an den neuesten wissenschaftlichen
Entwicklungen in den Bereichen der P&-
dagogik, Psychologie, Soziologie, emo-
tionalen Entwicklung und als Einrich-
tung mit einem besonderen Fokus auf
Sport — auch mit motorischer Entwick-
lung, Psychomotorik und den grundle-
genden Aspekten von Bewegung. Dazu
buchen wir regelméBig Fortbildungen
und In-House-Schulungen - so sind alle
immer auf dem neuesten Stand. Unser
padagogisches Konzept erstreckt sich
allerdings weit Uber den reinen Fokus
.Sport” hinaus. RegelmaBige Ausfli-
ge mit der Altersmischung und Erkun-
dungsgange in der ndheren Umgebung
schon mit den Allerkleinsten erganzen
unseren padagogischen Standard. Dazu
zahlen auch unsere monatlich wech-
selnden Projekte mit den ganz GroB3en
und den Allerkleinsten. Somit ist es uns
maoglich, den Kindern ein breites Spek-
trum an Bildungsmdglichkeiten und
Chancen zu bieten.

Wir legen Wert auf eine offene und
transparente Zusammenarbeit mit den
Eltern und sind stehts fir Anregungen
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und Feedback offen. Auch eine vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit mit anderen
Institutionen wie Schulen, Beratungs-
stellen und Therapeuten ist uns wichtig.

Bei uns steht das Kind im Mittelpunkt
und wird in seiner individuellen Entwick-
lung bestmdglich unterstiutzt. Wir schaf-
fen fur die Kinder eine positive, aktive
und vor allem bewegte Lernumgebung,
in der sie sich entfalten und wachsen
kénnen.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben
oder Sie weitere Fragen an uns haben
rufen Sie uns unter 0711 / 51478793 an.
Wir freuen uns auf Sie und lhr Kind!

Tatjana Sauber
Leitung Sport-Kita Freiberg
0711 /5147 87 93

t.sauber@tvcannstatt.de
kita.tvcannstatt.de/sportkita-freiberg
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10 x Audi Ql4 e-tron 10 x E-Bike-Gutscheine
im Wert von je 3.000 Euro

QD)

Abbildungen adhnlich

Morgen kan

Wir machen den Wed frel.

Dauerauftrag fiir mein Gliick: VR-GewinnSparen.
Monat fiir Monat:

10 x Audi Q4 e-tron (vollelektrisch), 10 x E-Bike-Gutscheine der ZEG im Wert von je
3.000 Euro, 1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro, 5 x 2.500 Euro und Geldgewinne von
1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro.

Weitere Produktinformationen unter:
5 www.volksbank-stuttgart.de/vr-gewinnsparen

Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann slichtig machen.
Weitere Informationen unter www.bundesweit-gegen-gluecksspielsucht.de

Volksbank m

Stuttgart eG == ==

Immer ein Gewinn.



nfo-Telefon
Beratung e 3424350
Bewertung
Verkauf

Vermietung

BRATEKIMMO

IHR MAKLER AUS DER REGION

EDEKA
Stammheimer Str. 10, 70435 Stuttgart ...demnéchst 2 x in Zuffenhausen!

Wir unierstiitzen den 8port in der Region!
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Gastronomie
& Pachter
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Hohenrestaurant
Am Schnarrenberg Stuttgart

Hallo liebe Gaste,

ich freue mich, dass wir uns naher ken-
nenlernen. Wir, die neuen Pachter der
TVC Gastronomie, sind ein inhaberge-
fihrtes Familienunternehmen mit den
Schwerpunkten Catering und Gastro-
nomie.

Wir legen groBen Wert auf regiona-
le und natirliche Produkte. In unserer
Kiche werden bevorzugt vor allem re-
gionale und saisonale Zutaten verarbei-
tet. Dabei liegt uns ganz besonders der
authentische und unverfalschte Ge-
schmack der Zutaten am Herzen. Wir
verzichten deshalb auf Geschmacksver-
starker und Zusatzstoffe.

Mit viel handwerklichem Know-how
werden leckere Gerichte zubereitet, so
beweisen wir, dass sich Nachhaltigkeit
und Genuss bestens erganzen. Unser
Ziel ist nicht viele Menis auf den Tisch
zu zaubern, uns ist wichtig, eine Uber-
schaubare Karte mit beliebten Gerichten
zu perfektionieren und immer wieder
saisonal zu erganzen.

Als erfahrener Event-Manager und Gas-
tronom des VFB Stuttgart in der Merce-

des-Benz-Arena (jetzt MHP-Arena) habe
ich ein Team zusammengestellt, dass
sehr erfahren, freundlich, kompetent
und hilfsbereit ist. Auch in stressigen
Situationen behalten alle einen kihlen
Kopf. Zudem haben wir Erfahrung im
Umgang mit GroBveranstaltungen und
Caterings mit hohen Personenzahlen.

Mit der Meckatzer Brauerei habe wir
einen langjahrigen Partner an unserer
Seite, der speziell mit Biergdrten und
Restaurants eine grofe Erfahrung hat.
Ein Biergarten ist ein Ort an dem nicht
nur vielen Menschen und Generationen
aufeinandertreffen. Ein Biergarten ist
fr uns ein Seelenort, in dem Freiheit,
Gleichheit und Geselligkeit herrschen.
Bier, Brotzeit, Abendluft, Nahe, Grill-
rauch und Stimmengewirr nehmen wir
positiv in uns auf und in Kombination
mit angenehmer Musik wollen wir ihn
am liebsten gar nicht mehr verlassen. An
der Zufriedenheit der Gaste messen wir
unseren Erfolg, daher hat fur uns eine
dauerhafte positive Beziehung zwischen
uns und unseren Gasten allerhdchste
Prioritat.

Rechtzeitig zum Sommerfest des TVC
offnen wir den Biergarten fur die Gas-
te und Mitglieder. Der Biergarten wird
sich bis April 2024 immer wieder im
Wandel und Umbau befinden, sodass
wir ndchstes Jahr mit dem modernsten
Biergarten Stuttgarts in die neue Saison
starten werden. Die Erdffnung fiir das
neue ,Hohenrestaurant am Schnarren-
berg” ist voraussichtlich im nachsten
Jahr geplant. Diese Zeit bendtigen wir,

GASTRONOMIE & PACHTER

um den Umbau perfekt zu organisieren
und den Gasten eine weitere Option zu
bieten, sich in unserem Restaurant sehr
wohl zu fahlen.

Zu Niko Pitoulis, Steckbrief:

Geboren am 13. August 1978
(Mutlangen)
Wohnhaft in Welzheim

Studium Betriebswirtschaft
Studium Online-Marketing
Qualitatsmanagementbeauftragter
(DEKRA)

Qualitatsmanager (DEKRA)
Interner Auditor (DEKRA)

Externer Auditor (DEKRA)
Event-Manager

Ausbildung AV-Mediendesigner

Inhaber: PITOULIS FOOD & GOURMET
Inhaber: NIKOP FOODSERVICE
Subunternehmer VFB STUTTGART Be-
treiber von 2 Kiosken in der Mercedes-
Benz-Arena

Uber 20-jahrige Erfahrung in der Gas-
tronomie, Systemgastronomie und Ca-
tering

SAVE THE DATE

Einweihung TVCentrum

02.02.2024

121

IMAGEBROSCHURE 2023 @



GASTRONOMIE & PACHTER

Gastwirtschaft Sportlerklause
Geburtstagsfeier, Vergniigungsfeste, Sport und Spaf!

Verbringen Sie bei uns in angeneh-
mer Atmsphare schéne Stunden mit
netten Leuten. Machen Sie mal Pause
vom Alltag und werden Sie unser Gast,
auch zum Kegeln. Starken Sie sich nach
der Arbeit, nach dem Training oder
nehmen Sie einen Fitnessdrink. Die El-
tern der Kindertagesstéatte in Freiberg-
Monchfeld kénnen die Wartezeiten fiir
einen angenehmen Aufenthalt nutzen.

Gutes Essen ist nach Vorbestellungen bei
uns selbstverstandlich. Oft gewlinscht
und sehr beliebt: Hausgemachter Wurst-
salat. Es geht harmonisch ud familiar zu.
Mit Freude wird gespielt, gegessen und
gefeiert.

Wir mdchten unsere Angebote erwei-
tern und gestalten individuelle Familien-
feiern, auch mit Freunden, wie zum Bei-
spiel Geburtstage, Musik und Tanz sind
auf Wunsch maoglich. Wir gestalten kalte
und warme Buffet, auch Fingerfood fur
20 und mehr Personen. Wir bieten in
so einem Rahmen auch gunstiges war-
mes Essen wie Chili con carne. Auch

Z GolfKultur

Stuttgart

persische Spezialitaten kénnen wir auf
Wunsch anbieten.

Ein barrierefreier Zugang ist ebenfalls
vorhanden.

Kegelkindergeburtstage

Gerne bereiten wir das Lieblingsessen
der Kinder wie z.B. Spaghetti, Chicken
Nuggets oder Hamburger zu.

Die Kinder nutzen gerne die Kegel-
bahnen. Andere Spiele sind in unseren
Raumen, die vom TVC zur Verfiigung
gestellt werden, gegen Entgelt moglich.
Wir haben hierfur spezielle Angebote.

Kinder mit Handicap

Zahlreiche Schulen, die Kinder mit Han-
dicap betreuen, kommen gerne, um
herzhaft zu spielen und zu feiern.

Biergarten im Sommer

Jeden Donnerstag, Freitag und Samstag
schlagen wir ab 17:00 Uhr Pavillon und
Zelt auf, um im Freien eine tolle Atmo-
sphére bieten zu kénnen. Es gibt kihles
Bier mit Wurstsalat.

Grillen

Wir grillen gerne im Freien fir Sie, oder
Sie grillen und wir stellen lhnen alles zur
Verfligung.

Bistro Raum fiir Eltern
Das Elterncafé eignet sich hervorragend
fir einen Elterntreff. Rufen Sie uns an
und vereinbaren Sie mit uns lhr Treffen,
Termine sind mit aber auch ohne Frih-
stlick/Brunch buchbar.

Adresse

Sportlerklause Freiberg-Monchfeld
Adalbert-Stifter-StraBe 11

70437 Stuttgart

Offnungszeiten

Dienstag  ab 16:00 Uhr
Mittwoch  ab 16:00 Uhr
Donnerstag ab 16:00 Uhr
Freitag ab 16:00 Uhr

Samstag und Sonntag ausschlieBlich mit
Reservierung

Kontakt

Ansprechpartner:

Herr Nosrat Evazzadeh
Telefon: 0711/93342072
Mobil: 0157/83957745

Wir freuen uns auf Kontakte und tolle
Gesprache mit lhnen.

Schnupperkurse, DGV-Platzerlaubniskurse,
Kurse fiir Wiedereinsteiger, Aufbaukurse

Beheizbare Abschlagboxen, Kunstrasenflachen

Gutscheine, Ballkarten mit Guthaben u.v.m.

Wir informieren Sie gerne!

* auf Rangefee und Rangeballe

IMAGEBROSCHURE 2023
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KOLPING
BILDUNG

ENTFALTUNG
braucht Zeit

Realschule und Gymnasium G9

www.kolping-schulen-stuttgart.de

%
FULRICH & NIEDERBERGER

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Thomas Fulrich, Klaus Niederberger

Flamingoweg 16, 70378 Stuttgart / Neugereut
Telefon 0711 207025-70, Fax 0711 207025-90

bestattung@fulrich-niederberger.de
www.fulrich-niederberger.de




amazonsmile
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Unterstiitzen Sie den TV Cannstatt 1846 e.V.

So einfach geht'’s

1. Schritt: Offnen Sie

2. Schritt: Wahlen Sie den
3. Schritt: Spenden Sie mit jedem Einkauf 0,5% der
Einkaufssumme -

aus

fur Sie!

Einkaufen und dabei Gutes tun kann so einfach sein:

AmazonSmile

Online-Shopping ist schon lange kein
unbeschriebenes Blatt. Heutzutage wer-
den viele Kaufe Online vorgenommen.
Auch der Online-Riese Amazon steht
hoch im Kurs.

Mit der Plattform AmazonSmile kdnnen
wir alle sogar noch etwas Gutes fir den
TVC tun.

Was ist AmazonSmile?

AmazonSmile ist eine einfache Md&g-
lichkeit fiir Sie, die soziale Organisation
lhrer Wahl bei jedem Einkauf zu unter-
stitzen, ohne, dass dafur Kosten an-
fallen. Kunden erfahren auf der neuen
Website das identische Shopping-Erleb-
nis, das sie von www.amazon.de kennen
und profitieren von den gleichen niedri-
gen Preisen derselben Auswahl und den
bequemen Einkaufsmoglichkeiten — mit
dem zusatzlichen Vorteil, dass Amazon
0,5% der Einkaufssumme an eine vom
Kunden gewahlte soziale Organisation
weitergibt. Sie kdnnen unter Tausenden
von Organisationen wahlen, die Sie un-
terstlitzen kénnen.

Wie kaufe ich bei smile.amazon.de ein?
Um bei AmazonSmile einzukaufen, off-
nen Sie einfach smile.amazon.de im
Web-Browser Ihres Computers oder Ih-
res mobilen Gerats. Sie kdnnen auch ein
Lesezeichen fir smile.amazon.de hinzu-
fugen, um es noch einfacher zu machen,
zu smile.amazon.de zurickzukehren
und lhren Einkauf zu beginnen.

Welche Produkte bei smile.amazon.

de sind fiir das Programm qualifiziert?
Millionen von Produkten sind ftr smi-
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le.amazon.de qualifiziert. Qualifizierte
Produkte werden mit der Kennzeich-
nung ,Qualifiziert flr smile.amazon.de”
auf ihren Produktdetailseiten angezeigt.
Unter anderem sind wiederkehrende
Spar-Abo-Kéaufe, und Abonnementver-
langerungen derzeit nicht qualifiziert.

Kann ich mein bestehendes Konto auf
smile.amazon.de verwenden?

Ja, Sie konnen dasselbe Konto auf
Amazon.de und smile.amazon.de ver-
wenden. |hr Warenkorb, Wunschzettel,
Hochzeits- oder Baby-Geschenkeliste
und andere Kontoeinstellungen sind
ebenfalls dieselben.

Wie wahle ich beim Einkaufen bei smi-
le.amazon.de eine Organisation aus,
die ich unterstiitzen mochte?

Bei lhrem ersten Besuch bei smile.ama-
zon.de missen Sie eine Organisation
auswahlen. Wir werden lhre Auswahl
speichern. Wenn Sie nun auf smile.
amazon.de einkaufen, sammelt Amazon
0,5% des Wertes |hrer gesamten quali-
fizierten Einkaufe fir die Organisation
Ihrer Wahl.

Sollte sich die von lhnen ausgewdhl-
te Organisation jedoch noch nicht fur
das AmazonSmile-Programm  regis-
triert haben, werden wir diese einladen,
sich fir das Programm zu registrieren,
damit diese Zahlungen von Amazon er-
halten kann. Selbstverstandlich bleiben
die durch |hre Einkdufe gesammelten
Betrdge der von lhnen ausgewahlten
Organisation zundchst gutgeschrieben.
Sobald sich diese Organisation vollstén-
dig registriert hat, werden die fir sie
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gesammelten Betrage vollstandig und
i.d.R. vierteljahrlich Uberwiesen. Sollte
sich die von Ihnen ausgewdhlte Organi-
sation gleichwohl entscheiden, nicht am
AmazonSmile-Programm  teilzunehmen
oder sollte diese Organisation nicht
mehr fir das AmazonSmile-Programm
qualifiziert sein, werden wir Sie bitten,
eine andere Organisation auszuwahlen.
Dann werden wir die bis dahin durch Sie
gesammelten Betrage dieser neuen Or-
ganisation gutschreiben.

Der TVC wird als Organisation unter
dem Namen TV Cannstatt 1846 e.V. ge-
fihrt.

Kann ich meine Organisation dndern?
Sie kdnnen die Organisation Ihrer Wahl
jederzeit andern. Sobald Sie lhre Orga-
nisation gewechselt haben, zahlen alle
anschlieBenden qualifizierten Einkaufe
fir die neu ausgewdhlte Organisation.
Um lhre Organisation zu dandern, mel-
den Sie sich auf lhrem Desktop- oder
Handy-Browser bei smile.amazon.de
an und wahlen Sie einfach unter ,Mein
Konto” ,Organisation andern”.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn wir
unsere TVC’ler daflir motivieren kénnen
Uber AmazonSmile 0,5% jeden Einkaufs
dem TVC zu Gute kommen lassen kén-
nen: www.smile.amazon.de.



er - Taren - Glas

RC2

GEPRUFTE
SICHERHEIT

DIN EN 1627

MADE IN GERMANY

ALUMINIUM-HAUSTORE
FUR IHR ZUHAUSE. SICHER. LANGLEBIG. WARMEGEDAMMT.

Fensterbau Brenner GmbH - Flurstral3e 16a - 70372 Stuttgart - Telefon: 0711 567425 - www.fensterbau-brenner.de - info@fenster-brenner.de
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PREISE & LEISTUNGEN

Preise & Leistungen

TVC-Jahresmitgliedschaft

Tarif Monatsbeitrag  Jahresbeitrag Aufnahmegebiihr
(einmalig)
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre (3. Kind beitragsfrei) 7,00 € 79,00 € 5,00 €
Schduler, Studenten (bis 28 Jahre), Azubis* 7,00 € 79,00 € 10,00 €
Rentner/in, Arbeitslose, Schwerbehindert* 8,00 € 90,00 € 10,00 €
FSJ/BFD* 3,00 € 28,00 € 5,00 €
Erwachsene** 12,00 € 137,00 € 10,00 €
Erwachsene mit Kind/Kindern 16,50 € 190,00 € 15,00 €
Ehepaar oder Lebensgemeinschaft 17,50 € 203,00 € 15,00 €
Familie mit Kind/er 19,00 € 223,00 € 15,00 €

>> Die offenen Trainingsangebote aus Basis-Kursen und Best Age-Kursen sowie die Angebote aus dem Kinder- und Jugendsport sind in
der TVC-Jahresmitgliedschaft inklusive.

Abteilungen
(nur in Verbindung mit einer TVC-Jahresmitgliedschaft moglich)

Abteilung & Vertragsart Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

B Aikido 40,00 € Jahresbeitrag -
%

Base-/Softball Vierteljahres- -
= «  Kinder bis 8 Jahre 26,25 € beitrag

e Kinder/Jugendliche <18 Jahre 32,50 €

» Schuler/Studenten/Azubis* 37,50 €

Erwachsene 37,50 €

e Erwachsene — Rustys 12,50 €
I e Ehepaare/Familien 91,25 €

Basketball Jahresbeitrag -

*  Erwachsene 60,00 €

Billard Monatsbeitrag -

«  Kinder/Jugendliche <18 Jahre 10,00 €

»  Schuler/Studenten/Azubis* 20,00 €

»  Schuler/Studenten/Azubis* — FLATRATE 70,00 €

Erwachsene 30,00 €

»  Erwachsene — FLATRATE 70,00 €

*  Arbeitslose* 20,00 €

e Passiv 15,00 €

*  Rentner/in* 25,00 €

BogenschieBen 60,00 € Jahresbeitrag -

Cheerleading 96,00 € Jahresbeitrag -

Dart 0,00 € Jahresbeitrag -

*Nachweis erforderlich
**Bei Einreichen einer BonusCard beantragt der Verein eine Bezuschussung von 50,00 EUR. Nach Eingang der Bezuschussung wird der Betrag mit den Folgebeitrdgen verrechnet.

127 IMAGEBROSCHURE 2023 @



Fechten Jahresbeitrag

»  Kinder/Jugendliche <18 Jahre 41,00 € 12,00 €
e Schuler/Studenten/Azubis* 41,00 € 12,00 €
«  Erwachsene 61,00 € 35,00 €
*  Ehepaare 88,00 € -
«  Familien 109,00 € -

Handball Jahresbeitrag -
»  Kinder/Jugendliche <18 Jahre 10,00 € (Abrechnung erfolgt

e Schuler/Studenten/Azubis* 25,00 € direkt iiber Handball)

«  Erwachsene 25,00 €

Ju-Jutsu Jahresbeitrag -
»  Kinder/Jugendliche <18 Jahre 20,00 €
e Schuler/Studenten/Azubis* 20,00 €
«  Erwachsene 25,00 €

Leichtathletik ;Fpmh 30,00 € Jahresbeitrag

Rhythmische Sportgymnastik Monatsbeitrag

Jahresbeitrag

Tanzsport Jahresbeitrag -
«  Erwachsene 130,00 €
»  Erwachsene - Stepptanz 130,00 €

Turnen 0,00 € Jahresbeitrag -




Volleyball Jahresbeitrag

DasBZ - Gesundheit | Fitness | Wellness
(nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft moglich)

Standard-Tarif
TVC-Vereinsmitglied Monatsbeitrag

Friihtarif (bis 16.00 Uhr)
TVC-Vereinsmitglied Monatsbeitrag

Zehner- und Tageskarten (Tvc-Mitgliedschaft nicht erforderlich) TVC Mitglied
50,00 €

e Zehnerkarte BZ 125,00 € einmalig

e Zehnerkarte Sauna 90,00 € Nicht-Mitglied
60,00 €

» Tageskarte BZ 15,00 € nur bar-/ec-Zahlung

»  Tageskarte Sauna 10,00 € méglich) nur bar-/ec-Zahlung
méglich)

Kursangebot - Gesundheits- und Praventionskurse
(nur in Verbindung mit einer TVC-Mitgliedschaft mdglich)

1 Kurs/Monat 12,00 € Monatsbeitrag -
e 2 Kurse/Monat 16,00 € (nicht im August)
e 3 Kurse/Monat 18,00 €

*Nachweis erforderlich




PREISE & LEISTUNGEN

Pfefferclub
Tarif Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

e TVC-Vereinsmitglied 180,00 € Jahresbeitrag -
Sport-Kindertagesstatten (Sport-Kita TVC'le & Sport-Kita Freiberg)

Tarif Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr

(einmalig)

Ganztag (07:30-16:30 Uhr) bis 3 Jahre Monatsbeitrag -

e TVC-Vereinsmitglied 250,00 €

e TVC-Vereinsmitglied mit Bonuscard* 0,00 €

«  Nichtmitglied im Verein 270,00 €

«  Nichtmitglied im Verein mit Bonuscard* 20,00 €

Ganztag (07:30-16:30 Uhr) ab 3 Jahre Monatsbeitrag -

e TVC-Vereinsmitglied 200,00 €

e TVC-Vereinsmitglied mit Bonuscard* 0,00 €

«  Nichtmitglied im Verein 220,00 €

«  Nichtmitglied im Verein mit Bonuscard* 20,00 €

Zusatzbeitrage Monatsbeitrag -

e Essenspauschale 80,00 €

e Essenspauschale mit Bonuscard* 0,00 €

TVC-Kindersportschule move
«  TVC-Vereinsmitglied 35,00 €
«  Nichtmitglied im Verein 45,00 €

*Nachweis erforderlich

MIT SPASS UND BEGEISTERUNG:

IN DER KINDERSPORTSCHULE MOVE ENTWICKELN KINDER VON 6 - 12 JAHREN IHRE SPORTLICHEN TALENTE
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PREISE & LEISTUNGEN

Kids Club (Kindersportschule move >>nicht move H*0< < nur in Verbindung mit einer TVC-Jahresmitgliedschaft méglich)

Tarif Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

1. Kind / 1x pro Woche Monatsbeitrag

- move allgemein 22,00 € -

- move Dance 22,00 € -

- Flexi Tarif 22,00 € -

1. Kind / 2x pro Woche

- move allgemein 30,00 € -
- move Dance 30,00 € -
- Flexi Tarif 30,00 € -

Geschwisterkind / 1x pro Woche

- move allgemein 19,00 € -
- move Dance 19,00 € -
- Flexi Tarif 19,00 € -

Geschwisterkind / 2x pro Woche

- move allgemein 28,00 € -
- move Dance 28,00 € -
- Flexi Tarif 28,00 € -

m o v e Ballett

- 1.Kind / 1x pro Woche 25,00 € -

- 1.Kind / 2x pro Woche 33,00 € -

- Geschwisterkind / 1x pro Woche 22,00 € -

- Geschwisterkind / 2x pro Woche 31,00 € _
Kindersportschule m o v e H?O (nur Online-Buchung) Monatsbeitrag

1x pro Woche TVC-Vereinsmitglied 35,00 € -

1x pro Woche Nichtmitglied im Verein 45,00 € 5,00 €

(Anderungen vorbehalten)

+

Mehr als Bauen

MIT TAL

DU DIE SF

Bauunternehmung Karl-Heinz Rahm GmbH Rahm Projektmanagement Schliisselfertigbau GmbH
- Ziegelbrennerstra3e 8 « 70374 Stuttgart Theodor-Veiel-StraBe 93 ¢ 70374 Stuttgart
Fon 0711 55 34 16 - 30  Fax 0711 55 34 16 - 50 Fon 0711 505 305 - 0 » Fax 0711 505 305 - 20

info@bau-rahm.de * www.bau-rahm.de info @ projekt-rahm.de * www.bau-rahm.de
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FuBball-Academy %
Tarif Beitrag Beitragsart Aufnahmegebiihr
(einmalig)

Fordertraining* Monatsbeitrag

1x pro Woche (60')

- TVC-Mitglied 40,00 € -
- Nicht-Mitglied 55,00 € -
2x pro Woche (60')**

- TVC-Mitglied 80,00 € -
- Nicht-Mitglied 110,00 € -
Koordinationstraining* Monatsbeitrag

1x pro Woche (60')

- TVC-Mitglied 40,00 € -
- Nicht-Mitglied 55,00 € -
2x pro Woche (60')**

- TVC-Mitglied 80,00 € -
- Nicht-Mitglied 110,00 € -
Futsal-Training* Monatsbeitrag

1x pro Woche (60')

- TVC-Mitglied 40,00 € -
- Nicht-Mitglied 55,00 € -
2x pro Woche (60')**

- TVC-Mitglied 80,00 € -
- Nicht-Mitglied 110,00 € -
Torwartschule* Monatsbeitrag

auf Anfrage (60")

- TVC-Mitglied 40,00 € -
- Nicht-Mitglied 80,00 € -
Individualtraining Stundenbeitrag

auf Anfrage (60')

- TVC-Mitglied 45,00 € -
- Nicht-Mitglied 50,00 € -

*Geschwisterkinder erhalten eine ErmaBigung von 5,00 € auf den jeweiligen Beitrag | ** Der zweite Kurs in der Woche kann flexibel gewahlt werden

AKTIVITATEN

vielseitiges

Turnverein Cannstatt ( | Sportprogramm
Am Schnarrenberg 1 . Aus ﬂ u g
70376 Stuttgart \ .

Mittagssnack

\ S 9 Essen & Trinken
@ 0711/ 52089460 o & Bastelaktion

www.tvcannstatt.kidsclub.de

ALTER 6-12



UNSEREM VEREIN
ZUORDNEN

WIR NUTZEN VON NUN AN VEREINSTICKET
IN UNSEREM VEREIN

Hier erklaren wir dir kurz, deine ersten Schritte in der VT
Fansports App und was sich hinter dem Fan-Stack verbirgt.

SCHRITT 1: REGISTRIERE DICH IN DER VT FANSPORTS

Lade dir zunachst die App VT Fansports herunter. Nutze dafir diesen
QR-Code oder suche im App Store oder Google Playstore nach VT
Fansports. Danach kannst du dich in der App registrieren. SchlieRe
den Registrierungsprozess ab, indem du deine E-Mail bestatigst.

SCHRITT 2: VT-CODE EINGEBEN

Du hast einen VT-Code von uns erhalten? Dann kannst du ihn
nun eingeben und dich automatisch unserem Verein und / oder
unserer Mannschaft zuordnen.

SCHRITT 3: FAN-STACK EINRICHTEN

Nach der Nutzung von unserem VT-Code findest du uns als
Verein und unsere Mannschaft automatisch in deinem Fan-Stack.
Flige weitere Vereine, Mannschaften und Wettbewerbe, die dich
interessieren ganz einfach hinzu.

Du bist bereits registriert und nutzt die VT
Fansports App? In deinem Fan-Stack kannst du
ebenfalls unseren VT-Code eingeben und dich
deiner Mannschaft zuordnen.

M ﬁ EIN PROJEKT VOM TEAM DER TOTAL FANSPORTS GMBH
£iw svsTem pOR aLLE vereiwe  GRAF-SIEGFRIED STR. 6 | 54429 SAARBURG | WWW.TOTAL-FANSPORTS.COM
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IHR ENERGIEPARTNER IN DER REGION
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Weitere Infos finden Sie unter: Sc HAR R '

www.scharr.de bringt Energie ins Leben
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BRATEKIMMO

IHR MAKLER AUS DER REGION

info-Telefon

0711 3424350

Zuhause
in Stuttgart.

- Wieviel ist meine Immobilie
wirklich wert?

- Wie erziele ich den
optimalen Preis?

R N

Vie verkaufe oder vermiete
1 sicher?

ohe Verkaufspreise und gute
ieter sind keine Gliickssache.*

Matthias Bratek — Geschéaftsinhaber
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bratek-immo.de

Beratung. Bewertung. Ver
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