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Alle Berichte finden Sie auch auf unserer Facebook Seite und auf unserer
Homepage unter http://tvcannstatt.de/ueber-den-tvc/presse-publikationen.

Ebenso finden Sie die neusten Neuigkeiten auf der Instagram Seite des TVC
(tv_cannstatt_1846).

Gerne kénnen Sie ihre Berichte direkt an r.tornow@tvcannstatt.de senden.
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Der starke Verein an lhrer Seite!

Turnverein Cannstatt 1846 e. V.

1 ez TVC ist innovativ, modern
und offen. Bereits seit mehr als

175 Jahren verbindet der Verein Mo-
derne mit Traditionen, durchlebt
Wandiungen und meistert Krisen wie
die Coronapandernie, inderm er sich
kontinuierliich Verdnderungen stelit
und konstant in der Lage dazu ist, sich
anzupassen. Mit iiber 5000 Sporttrei-
benden hatsich der Verein als sportli-
che Heimat in der Region Stuttgart
etabliert. Als einer der &ltesten Turn-
vereine tvdgt der TVC mit seinen viel-
faltigen Sport- und Freizeitangeboten
sowie 22 Abteilungen mit verschiede-
nen Sportarten mafgeblich zur Ge-
sundheitsfdrderung der Gesellschaft
bei. Zu den gepilegten und moderni-
sierten Sportstdtten des TVC zihlen
die Sportanlagen auf der Schnarren-
berg und in Freiberg-Moénchfeld so-
wie das Sportzentrum Elwertstrafe.

DasBZ - das vereinseigene
Fitnessstudio

Das Bewegungszentrum (DasBZ)
auf dermn Schnarrenberg besticht
durch seine einzigartige Lage. Unter
dern Motto ,move better - feel bet-
terl trainieren die Sportlerinnen und
Sportler mit ph&nomenaler Aussicht
auf das Neckartal. Zudem sieht ihnen
jederzeit ein qualifiziertes und kom-
petentes Tear zur Seite, welches indi-
viduell auf die Bediirfnisse jedes Ein-
zelnen eingeht.
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Die Arbeiten auf der GroBbausteile
gehenvoran.  Foto: jiirgen Gogolla

Mit EGYM+ zielgerichtet und
wissenschaftlich optimal frainie-
ren! Seit Neuestem bietet das Studio
EGYM+ . Trainingsprogramme - an.
Sportliche Ziele werden damit so un-
kompliziert wie noch nie erreicht.

-Egal ob Muskelaufbau, Figur-Training

oder Starkung des Immunsystems -
einfach das Ziel auswéhlen und opti-
mal auf Basis von sportwissenschaftli-
chen Erkenninissen trainieren - und
das ganz autormatisch! Auerdem ver-
fiigt ,DasBZ“ {iber ein umfangreiches
Kursangebot mit zahlreichen Kursen.

Kindersportschule move

Der TVC hat den Nachwuchs fest
im Blick. Die Kindersportschule
pmove“ bietet den Kleinsten und

Jungsten ein vielfdltiges Bewegungs-
angebot. Das Trainerteam, bestehend
aus Sporitherapeuten, Padagogen,
Sport- und Gymnastiklehrern, Tanz-
padagogen und Erzieher/innen,
unferstiitzt die gesunde, harmoni-
scheundsoziale Entwicklung der Kin-
der. Durch eine vielseitige Grundla-
genausbildung und einen abwechs-
lungsreichen, qualitativ hochwerti-
gen Unterricht férdern sie vor allem
die notorischen und kognitiven Fi-
higkeiten jedes einzelnen Kindes. Da-
mit sorgt das Trainerteam fiir beson-
ders viel Freude an Sport und Spiel!

Jedes Jahr organisiert das Tearn
zwei erlebnisreiche Fetiensportwo-
chen mit viel Spiel, Spa8 und Bewe-
gung. Die Kids erwartet immer ein
spannendes, unvergessliches Rah-
menprogramm. Wobei auch die Krea-
tivitdt geférdert wird. Mit tollen Ak-
tionen wie z. B. zu Halloween werden
gruselige Kiirbisskopie geschnitzt. Bei
»Hase Hoppel“ darf jedes Kind bei
einer spannenden Schnitzeljagd mit-
fiebern. Turnen, Lachen, Tanzen,
Schwimmen - unter diesem Motto
bietet die Kindersportschule mit
»move Dance“und ,move H'O“ weite-
re sportliche Perspekiiven fiir Kids an.

Vereinsbauprojekt auf dem
Schnarrenberg

Fortschritt statt Stillstand - so lau-
tet die Devise. Bereits im Frithjahr

—Anzeige—

2021 startete das grofite Bauprojekt
des TVC. Mit leichten Verzégerungen
in der Materialbeschaffung und Pro-
duktion ist die Einweihung des Pro-
jektes fiir Mérz 2023 geplant. Vorfin-
den werden Sie einen hochmodernen
Gebdudekomplex mit flexibel nutz-
Dbarer Sporthalle, neuen Umkleiden,
Gymnastik-und VIP-Raum, einen Ca-
tering-Bereich, eine Lounge, einen
Merchandising-Shop sowie neue Bii-
rofldchen mit Open-Office Struktur.
Hier wird die Vereinsverwaltung
neue, moderne Arbeitspldize erhal-
‘ten. Durch den Umzug der Vereins-
verwaltung ist eine Erweiterung des
vereinseigenen Studios vorgesehen,
mit mehr Sportflichen und neuen
Gerdten. Neben dem Neubau und
dem Baseballstadion erstreckt sich
eine Stadiontribiine mit 650 Sitzplat-
zen - mit grandiosem Blick auf das
Feld. Mit der Fertigstellung und Inbe-
triebnahme des Grofiprojekies im
Mérz 2023 kreiert der Verein noch
mehr Sport- und Bewegungsangebo-
te. Vor allem die neue Sporthalle wird
sich positiv auf den Schul- und Ver-
einssport auswirken.

TVC Sport- und Tennishalle am
Schnarrenberg

Lust auf Badminton oder Tennis?
Dann buchen Sie schnell einen Court
in unserer TVC Sport- oder Tennishal-
le unter www.tvcannstatt.ebusy.de
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