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Die Mitglieder-
zeitung des TVC 2021



TVC-Verwaltung
Sprechzeiten:

Mo, Mi, Do: 09.00-13.00 Uhr
Mo: 14.00-17.00 Uhr
Do: 14.00-17.00 Uhr

Sie erreichen uns zu diesen Zeiten
personlich oder telefonisch unter

Telefon: 0711 /52 08 94 60
Fax: 0711 /52 08 94 63
E-Mail: info@tvcannstatt.de
www.tvcannstatt.de

www.facebook.com/TVCannstatt1846eV
Instagram: TV Cannstatt 1846 e.V.

Prasident:
Roland Schmid

Geschiftsfiihrung:
Benjamin Léwinger

Seit jeher ist der TVC stark gewachsen und hat sich
als sportliche Heimat fiir rund 5.000 Sporttreiben-
de und 22 Sportabteilungen etabliert. Zwei Sport-
kitas, der TVC Kids Club, eine Badminton- und
Tennishalle sowie unser Bewegungszentrum mit
seinem vielseitigen Sport und Fitnessangebot zah-
len zu unserem breitgefacherten Repertoire.

.Wir sehen es als unsere Aufgabe und Pflicht, die Be-
diirfnisse der Menschen - unabhéngig von Herkunft,
Alter und Interessen - zu verstehen. Auf Grund dessen
versuchen wir jeden Tag Menschen durch die Werte
und durch die Bedeutung des Sports miteinander zu
verbinden.”

Das BZ - Das Sportvereinszentrum des TVC

Es war schon immer unsere Mission Menschen in
Bewegung zu bringen. Mit unserem Leitziel ,move
better — feel better” starken wir unsere Mitglieder
zu mehr Motivation, Wohlbefinden, gesunder Er-
nahrung und Erholung. Wichtig ist uns hierbei, dass
wir die Bedurfnisse eines jeden Menschen verste-
hen und ihn individuell und zielgerichtet trainieren.
Dahinter steht ein groBes Team aus qualifizierten

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Der starke Verein an lhrer Seite!

Bei uns steht der Mensch mit seinen individuellen Bediirfnissen
im Fokus und das seit mehr als 175 Jahren, denn 1846 wurde dazu
der Grundstein im damaligen Cannstatt gelegt.

und kompetenten Fachkraften, die auch im stets
wachsenden Bereich des Reha-Sports, taglich
Menschen zu mehr Bewegung im Leben begeis-
tern. Unser vielseitiges Angebot bietet neben
einem schénen Wellnessbereich auch groBziigige
Trainingsflachen, auf denen man seinen Korper
herausfordert und seine Gesundheit verbessert.
Ob in unserem Ausdauerbereich, beim Gerate-
training, im Freihantelbereich, im Functional-Trai-
ning-Bereich oder in unseren Kursen, bei uns hat
jeder die Moglichkeit optimal zu trainieren

Ruhe und Erholung vom Alltag oder nach dem Training?
Dafir bietet Ihnen unser Wellnessbereich die pas-
sende Gelegenheit. Zur Entspannung Iad ein Ru-
hebereich in der Saunalandschaft mit finnischer
Sauna und Bio Sauna, ein separater Ruheraum und
unsere sichtgeschitzte AuBenterrasse ein.

Viel mehr als nur ein Sportverein!

Mit jede Menge Herzblut und Leidenschaft begeis-
tert unser TVC Kids Club die Kleinsten. Unserem
Team aus Sportwissenschaftlern sowie Sport- und
Gymnastiklehrern liegt es ganz besonders am Her-
zen, die Begeisterung fiir den Sport bereits in fri-
hen Jahren an die Kids weiterzugeben. In unserer
Kindersportschule move, im Kinder- und Jugend-
sport sowie in unseren Sportkitas bieten wir ein
buntes Bewegungsangebot.

TVC Sporthalle und Tennishalle am Schnarrenberg:
Egal ob Badminton, Basketball, FuBball oder Ten-

nis, unsere Badminton- und Tennishalle bieten
Ihnen dazu die Gelegenheit. Weitere Infos unter
www.tvcannstatt.de/sportangebote in der entspre-
chenden Rubrik.

TVC-Schnupperpass - 2 Wochen schnuppern

Fast alle unsere Angebote kdnnen mit dem
TVC-Schnupperpass unverbindlich und kostenlos
2 Wochen lang getestet werden. Weitere Informa-
tionen unter wwwi.tvcannstattde/service/tvc-schnupper-
pass/.

Mehr Informationen zu uns und unserem vielseiti-
gen Sportangebot finden Sie auf unserer Internet-
seite www.tvcannstatt.de, auf Facebook oder per
Mail an info@tvcannstatt.de.

Schauen Sie doch mal bei uns
vorbei, wir freuen uns auf Sie!
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Vorwort

Liebe TVC Mit-
glieder,

wie alle Vereine
und insbesonde-
re Sportvereine
haben die Co-
rona-Pandemie
und ihre Wel-
len auch den TV
Cannstatt nach-
haltig getrof-
fen und beschéftigt. Durch das stetige
Auf und Ab der Regelungen mussten
wir unseren Mitgliedern schon einiges
zumuten. Von SchlieBzeiten bis unter-
schiedlich starken Einschrankungen war
alles dabei. Es gab natirlich auch Mit-
glieder, die auf Grund einer nicht aus-
zuschlieBenden Infektionsgefahr ihren
Sport eingeschrankt und die Sportanla-
gen des TVC gemieden haben.

Gerade, um unsere Angebote immer im
zulassigen Rahmen auch anbieten zu
konnen, hat sich der TVC mit allen Eh-

renamtlichen und Hauptamtlichen auf
die jeweilige Situation schnell einge-
stellt und immer den héchst moéglichen
Schutz vor Ansteckung gewaéhrleistet.
Wir haben angeboten und durchge-
fuhrt, was zuldssig war. Wir haben eine
TVC Teststation aufgebaut und so vie-
len Sportlerinnen und Sportlern die In-
anspruchnahme unserer Angebote und
Raume erleichtert. Wir haben uns um
Impfungen gekiimmert, um das Anste-
ckungsrisiko beim TVC so weit wie mog-
lich zu reduzieren.

So sind wir bisher ganz gut durch die
Krise gekommen. Unsere Mitglieder ha-
ben uns weitgehend die Treue gehalten,
worlber wir uns natirlich sehr freuen.
Durch die Unterstiitzung von Stadt,
Bund und Land haben wir uns auch fi-
nanziell Gber Wasser halten kdnnen.

SchlieBzeiten haben wir dazu genutzt,
unsere Anlagen zu pflegen und zu ver-
bessern. Im BZ gibt es ein neues Zu-
gangs- und Schranksystem. Und wir sind

zu Beginn des Jahres nach vielen An-
laufschwierigkeiten mit unserem neuen
Vereinsprojekt auf die Baustelle gegan-
gen. Der Rohbau konnte zu Beginn des
neuen Jahres fertiggestellt werden. Das
Stadion soll zum Start der Baseballsai-
son in Betrieb gehen. Die Sporthalle, der
Gymnastiksaal und die neue Vereins-
verwaltung konnen im Oktober 2022
Ubernommen werden. Mit diesen neuen
Raumen kann der TVC sein bisheriges
Sportangebot ausweiten und den Base-
ballern ein echtes Stadionfeeling bieten.

Trotz der uns traurig stimmenden Pan-
demiesituation haben wir auch Anlass,
uns auf die Zukunft zu freuen. Das Jahr
2022 bietet dem TVC und all seinen Mit-
gliedern Chancen und Moglichkeiten,
die wir bisher nicht hatten.

Mit sportlichen GriBen

Roland Schmid
Prasident




Liebe Mitglieder,

zuerst mochte
ich mich bei al-
len Mitgliedern,

Partnern und
Unterstltzern
bedanken, die

unserem Verein
auch in diesem
Jahr die Treue
gehalten  und
ihn unterstlitzt haben. Daflir, dass
wir so viel Solidaritat, Hilfsbereit-
schaft und Empathie erfahren durf-
ten, trotz der andauernden Pande-
mie — vielen herzlichen Dank dafir!

Unser Jahresbeginn 2021 glich mit ei-
ner anhaltenden SchlieBung der Ver-
einsanlagen dem Jahresende 2020.
Lediglich vereinzelte Bereiche, wie
zum Beispiel der Sportkindergarten,
konnte den Betrieb aufrechterhalten.
Mitte Marz eroffnete die Regierung
den Sportanbietern die Mdglich-
keit, unter bestimmten Vorgaben,
den Betrieb wiederaufzunehmen.

Wir entwickelten spezielle Hygiene-
konzepte und passten unseren Alltag
gemal den jeweils geltenden Verord-
nungen an. Dementsprechend fanden
Online-Kurse statt und Trainingsein-
heiten wurden unter Berlicksichtigung
von besonderen Bedingungen ins
Freie verlegt. Im vereinseigenen Be-
wegungszentrum konnten Termin-
slots flr privates Trainings ohne Be-
treuung gebucht werden. Mitte Mai
verabschiedete die Landesregierung
ein Stufenkonzept mit Regelungen fir

gewisse Offnungsstufen. So konnten
bereits im Juni die meisten Sportan-
gebote, unter strengsten Hygienevor-
gaben, wieder aufgenommen werden.

Doch nicht nur die Pandemie beschaf-
tigte den Verein in diesem Jahr. Das
langersehnte Vereinsjubilaum ging
fast ein wenig unter. Dennoch wurde
am 16. Juli der Festakt anlasslich des
175-jahrigen Geburtstages gefeiert.
Gemeinsam mit Vereinsfiihrung, Ab-
teilungsleitenden, Ehrenmitgliedern,
Partnern und Sponsoren sowie vielen
kommunalen Vertretern wurde eine
angemessene Feier im GroBen Kursaal
organisiert. Der 16. Juli war zugleich
der Startschuss flr ein Jubilaumsjahr,
welches wir hoffentlich in den Som-
mermonaten 2022 noch ausgiebig, ge-
meinsam mit lhnen allen, feiern diirfen.

Am 11. Marz erfolgte der Spaten-
stich zu unserem langersehnten Bau-
start, unserem bisher groBten Bau-
vorhaben des TVC. Damit konnte ein
weiterer Meilenstein in unserer Ver-
einsgeschichte gelegt werden. Das
Bauvorhaben ,TVCentrum” er6ffnet
dem gesamten Verein mit einer norm-
gerechten Einfeldturnhalle und einem
Gymnastikraum weitere Sportflachen,
um der Nachfrage an Sportange-
boten und den damit verbundenen
Trainingszeiten gerecht zu werden.
Nach Fertigstellung des ,TVCentrum”
kdnnen wir unser Bewegungszent-
rum und die derzeitige Vereinsver-
waltung erweitern. Damit schaffen
wir mehr Platz fir neue Mitglieder.

Neben den vielen Vorhaben auf dem

Schnarrenberg hat sich der Verein die-
ses Jahr intensiv mit der Entwicklung
der Sportanlage Freiberg-Ménch-
feld befasst. Dort fanden bereits ers-
te Sanierungen im Bereich des Alt-
baus statt. Darliber hinaus entsteht
eine Flachenplanung fiir die gesamte
Anlage, um diese optimal auszulas-
ten und nachfolgend die neu ent-
stehenden Wohnungsbauten, mit
einer daraus folgenden wachsen-
den Bevolkerung in diesem Stadtteil,
mit ausreichend Sportangeboten zu
versorgen.

AbschlieBend mochte ich einen be-
sonderen Dank an unsere ehrenamtli-
chen und hauptamtlichen Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter aussprechen,
die durch reges Engagement und Fleil3
die Entwicklung des TVC stets voran-
treiben und trotz der Pandemie allen
Mitgliedern und Sporttreibenden auf
den Anlagen ein attraktives nachhalti-
ges Sportangebot anbieten. Ebenfalls
danken mdchte ich unserem Vereins-
prasidium, welches sowohl den Verein
als auch mich, tagtaglich unterstitzt!

In diesem Sinne wiinsche ich allen
eine besinnliche Weihnachtszeit, ei-
nen erholsamen Jahresausklang und
einen gesunden Start ins neue Jahr,
auch wenn wir aller Voraussicht nach
die Feste nur unter Einschrdnkungen
feiern dirfen!

Mit sportlichen GriiBen

Benjamin Léwinger
Geschéaftsfihrer




Unser Prasidium
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ROLAND SCHMID AXEL RAHM UWE STAHLMANN

Prasident Vizeprasident Vizeprasident

MARKUS ROTHFUSS

Vizeprasident
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SIEGHARD KELLE MANFRED KAUL MARC NAGEL
Prasidiumsmitglied Prasidiumsmitglied Présidiumsmitglied

C— Frsnaex

Der Ehrenrat

Der Ehrenrat besteht aus mindestens finf, hochstens acht
Mitgliedern, die von der Vertreterversammlung auf Vor-
schlag des Prasidiums fur eine Amtszeit von jeweils vier
Jahren gewahlt werden.

Die Mitglieder des Ehrenrats wahlen aus ihrer Mitte eine/n
Vorsitzende/n. Der Ehrenrat kann dem Prasidium Ehrungen
vorschlagen; er wirkt bei Ehrungen mit.

Nach§7,Ziff.3derVereinssatzungistder Ehrenrat Berufungsin-
stanz gegen vom Prasidium beschlossene Vereinsausschliisse.
Bei der Beratung von StrafmaBnahmen nach § 26 der Vereins-
satzung wird der Ehrenrat vom Prasidium angehért.

SAVE THE DATE

Ta
DIETMAR SCHULZ

Prasidiumsmitglied

TVC Sommerfest am 09.07.2022




Das Team

BENJAMIN LOINGER
Geschéftsﬁ_]_hrung

LUKAS LINK
Bereichsleitung Sportkita Freiberg

AHMED SHARAWI

Bereichsleitung Erwachsenensport

CAROLINE SCHRMER

Service & move

ELIAS STODTKO UWE KRASKE
Koordination kitafit & Ganztag move
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KHALED ABDELWAHAB NATALIE RAU CHANTAL SCHMID
Trainer BZ & Reha move, kitafit & Ganztag move, BZ
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JESSICA MERGEL
Stellv. Einrichtungsleitung Kita TVC'le

ELENA NOUASRI
Stellv. Einrichtungsleitung Kita Freiberg

FELIX GEBAUER
Sport- und Fitnesskaufmann i.A.

JULIA RIEGRAF

Bereichsleitung Kinder- und Jugend

TIMO UMGELTER
kitafit, Ganztag & Gesundheitssport

/7
KLAUS GNAD

Kitafit, Trainer BZ und Gesundheitssport

— e —

RUBEN TORNOW
Sport- und Fitnesskaufmann i.A.

MICHELLE KISCHKA MELANIE WELLER
FSJ Verwaltung

NICOLE SCHREIBER

Verwaltung & Trainerin

ALl YILMAZ

Verwaltung & move

GISELA BARTHLE DENIS LOSER NICOLA DE VITIS

Buchhaltung Hausmeister Hausmeister

JURGEN GOGOLLA

Hausmeister




Die Verwaltung

NICOLE SCHREIBER

Verwaltung & Trainerin

ALl YILMAZ

Verwaltung & move

.

Herzlich Willkommen in der TVC Ver-
waltung!

Bei uns in der Verwaltung werden Sie zu
unseren Angeboten, zum Schnupper-
pass und zu den Zahlungsmdglichkei-
ten beraten. Unter anderem haben Sie
die Moglichkeit mit Ihrer Familien Card
zu bezahlen und durch eine Bonuscard
verglinstigte Beitrdge zu erhalten.

Offnungszeiten:

Die Verwaltung ist innerhalb der Off-
nungszeiten personlich oder telefonisch
zu erreichen. Diese sind:

MO 09:00-13:00 Uhr / 14:00-17:00 Uhr
MI 09:00-13:00 Uhr

DO 09:00-13:00 Uhr / 14:00-17:00 Uhr

Wichtige Informationen:

Flexiblere Kiindigungsfristen

Bei der Vertreterversammlung am
19.10.2020 wurden neue flexiblere
Kindigungsfristen fur die Mitglied-
schaft im Verein ab dem 01.01.2021
beschlossen. Somit gilt , dass ab dem
01.01.2021  schriftlich  eingehende
Kindigungen mit einer Frist von drei
vollen Kalendermonaten auf Monats-
ende bestatigt werden.

Fallbeispiel: Eingang der schriftlichen
Kiindigung am 15.01.2021. Die Kiindi-
gung wird somit auf 30.04.2021 besta-
tigt und der anteilige Beitrag bis dahin
fallig. Bezahlte Jahresbeitrage werden
auf Wunsch anteilig zuriick erstattet.

Fir Neumitglieder ab 01.01.2021 ist
fur den Hauptvereinsbeitrag eine mo-
natliche Abbuchung vorgesehen. Die
einzelnen Abteilungen bestimmen
Uber ihre Abbuchungsbetrage und
Falligkeiten selbst. Im Zuge der mo-
natlichen Falligkeit, werden Schul-/
Studenten- oder andere ErmaBi-

gungsbescheinigungen ab dem

Kontakt:

Telefon: 0711 / 52 08 94 60

Fax: 0711 /52 08 94 63

E-Mail: info@tvcannstatt.de

Am Schnarrenberg 10, 70376 Stuttgart

Wir bitten um Verstandnis, dass wir
Ihr/e Anliegen personlich oder telefo-
nisch ausschlieBlich in dieser Zeit kldren
kénnen. Die Offnungszeiten des Bewe-
gungszentrums bleiben davon unbe-
rihrt.

Sie erreichen uns selbstverstandlich
auch auBerhalb der Offnungszeiten per
E-Mail unter info@tvcannstatt.de.

Einreichungszeitpunkt zum néchsten
Zahlungszyklus des jeweiligen Bei-
trages und der jeweiligen Geblhr und
nur entsprechend der Giiltigkeitsdau-
er beriicksichtigt.

Zu beachten ist, dass neu abgeschlos-
sene Familienmitgliedschaften oder
ermaBigte Kindertarife ab dem Monat
auf Erwachsenentarif umgestellt wer-
den, sobald das Kind sein 18. Lebens-
jahr vollendet hat. Diese Regelungen
gelten ebenfalls fir Abteilungsbeitra-
ge und weitere Geblhren. Sobald die
Kinder das entsprechende Lebensjahr
(8 Jahre, 12 Jahre) vollendet haben,
werden die Beitrdge im darauffolgen-
den Monat umgestellt.

Neumitglieder, die ihren Beitrag im
Voraus mit der Familencard bezahlen,
erhalten bei einer vorzeitigen Kindi-
gung keine Riickerstattung.

Fur schon bestehende Mitglieder blei-
ben ErmaBigungsregelungen und Ab-
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Bitte beachten Sie, dass Sie nur inner-
halb der Offnungszeiten mit lhrer Fami-
lien Card bezahlen kénnen und die Be-
arbeitung und ggf. auch Klarung lhres
Anliegens einer entsprechenden Be-
arbeitungszeit bedarf.

Fur alle Anliegen zum Rehasport errei-
chen Sie uns von Montag bis Freitag in
der Zeit von 09.00-13.00 Uhr und von
14.00-17.00 Uhr unter 0711/ 52 08 94
70 oder unter info@tvcannstatt.de.

Wir freuen uns auf Sie!
Nicole Schreiber & Ali Yilmaz

buchungsbeitrage wie bisher. AuBer
Sie winschen eine Umstellung auf
monatliche Zahlungsweise, dann in-
formieren Sie uns formlos Uber info@
tvcannsatt.de. Bei einer Kindigung
nach der Abbuchung des Jahresbei-
trages, vermerken Sie bitte, ob eine
anteilige Ruckerstattung erwilinscht
ist, oder sie dem Verein solidarisch
gegeniberstehen und darauf verzich-
ten mochten. In der aktuellen Lage
sind wir sehr dankbar dafir.

Wir haben diese Anderungen be-
schlossen, um auch fir die Zukunft
eine Vereinsmitgliedschaft in unserer
schnelllebigen und bindungsscheuen
Gesellschaft attraktiv zu gestalten. Wir
sind allerdings sehr auf die Unterstit-
zung unserer Mitglieder angewiesen
und hoffen auf bestehende und neue
langjéhrige Belebung des Vereinsle-
bens, trotz der aktuellen Corona-Pan-
demie.




Sie haben Fragen, Wiinsche oder Anregungen?

Gerne sind wir fur Sie da! Auch konstruktiver Kritik stehen wir offen gegeniber.

Sie haben gekiindigt?

Es istimmer sehr bedauerlich ein Mitglied zu verlieren! Damit wir stetig an unserem Verbesserungsprozess arbeiten kénnen,
ist es fuir uns immens wichtig, den Grund lhrer Kiindigung zu erfahren und bitten um lhr Feedback per Post oder per E-Mail.

Runde Geburtstage

Jedes Jahr finden anlasslich der run-
den Geburtstage Geburtstagsbesuche
durch den Ehrenrat statt. Im vergan-
genen Jahr sind diese aufgrund von
Corona ausgeblieben. Dieses Jahr war
erfreulicherweise der ein und andere
personliche Geburtstagsgrull mog-
lich.

Wir méchten auf diesem Wege noch-

mals allen 80ern und 90ern alles
erdenklich Gute wiinschen, vor allem
Gesundbheit.

80 Jahre

Adolf Spechtenhauser, Christoph
Otte, Dieter Grube, Dr. Barbara
Woérwag, Dr. Knut Matzen, Edith
Breuninger, Elena Justel, Gerd Arnold,
Hartmut B6B, Helmut Jobst, Horst

Gottschalck, Inge Major, Ingrid Peu-
kert, Jutta Rieger, Karin Wirttember-
ger, Martha Graf, Peter Hartenstein,
Rose Brosch, Waltraud Bogatzki und
Werner Lochmann.

90 Jahre
Dr. Gerhard Lang, Eberhard Schill,

Hans-Georg Graetke, Horst Kramer,
Otto Mayer, Werner Voitl

+

Mehr als Bauen

Bauunternehmung Karl-Heinz Rahm GmbH
ZiegelbrennerstraBe 8 « 70374 Stuttgart

Fon 0711 55 34 16 - 30 » Fax 0711 55 34 16 - 50
info@bau-rahm.de * www.bau-rahm.de

Rahm Projektmanagement Schliisselfertigbau GmbH
Theodor-Veiel-StraBBe 93 » 70374 Stuttgart

Fon 0711 505 305 - 0  Fax 0711 505 305 - 20

info @ projekt-rahm.de ® www.bau-rahm.de




Sauberes Handyladen fiir Sportler

TVC erhielt funfte Solar-Sitzbank in
Stuttgart

Sonne tanken, ausruhen und dabei
das Handy mit Okostrom aufladen:
Dies ist in Stuttgart auf der neuen So-
lar-Sitzbank des TV Cannstatt 1846
e.V. maoglich. Sie ist Teil eines Pilot-
projekts der Stadtwerke Stuttgart und
der BW-Bank, das die Nutzung von
Solarbanken in der Landeshauptstadt
testet. Die Solarbank auf dem Sport-
geldnde am Schnarrenberg ist nun-
mehr die finfte in Stuttgart.

.Jedermann kann auf der Solarbank
selbst erleben, wie die Energiewende
funktioniert und wie geeignet Stutt-
gart fir Solarenergie ist”, erlauter-
te Stadtwerke-Vertriebsleiter Georg
Soukopp die Idee. ,Die Bank ist nicht
nur praktisch. Bei einer Pause kann
man  buchstéblich  nachverfolgen,
wie Okostrom erzeugt und noch vor
Ort genutzt werden kann”, figt Ingo
Wiedenmann, Standortvertreter der
BW-Bank Filiale Schmidener StraBe im
Verbund Romerkastell hinzu.

.Unser Verein engagiert sich bereits
mit den Stadtwerken als Partner der
Energiewende. Fir alle Vereinsliegen-
schaften beziehen wir Stadtwerke-
Okostrom”, berichtet Vereinsprasident
Roland Schmid. ,Unser Engagement
fur den Klimaschutz kommt bei unse-
ren Mitgliedern und Fans gut an. Die
Pilotbank stoBt bei uns auf reges Inte-
resse — vor allem auch bei Wanderern,

die auf dem Stuttgarter Weinwander-
weg direkt bei uns vorbeikommen.”

Die weiteren Solarbadnke stehen in
Botnang auf dem Marktplatz sowie in
Stuttgart-West auf dem Gelénde des
MTV Stuttgart 1843 e.V. sowie in Feu-
erbach vor der Zulassungsstelle; eine
weitere hat der Bezirksbeirat Plienin-
gen in Kooperation mit den Stadtwer-
ken vor seinem Bezirksrathaus reali-
siert. Die Banke werden inzwischen
rege genutzt.

kostenfreies

Okoladestrom und

WLAN

Solarzellen in der Sitzflache versorgen
bis zu vier Mobiltelefone gleichzeitig
mit Okostrom sowie mit kostenfreiem
WLAN. Anschaffung, Installation und
Service Ubernehmen die Stadtwerke
und die BW-Bank. Die Stadtwerke-
Tochter Stuttgart Netze kiimmert sich
um die jahrliche Wartung.

Die rund 1,85 Meter breite

Bank des Pforzheimer Unternehmens-
messwerk verfligt Uber drei Solar-
module, die Sonnenlicht in Strom
umwandeln und in einer Batterie spei-
chern. Uber USB-Anschliisse kénnen
zwei Handys geladen werden, zwei
Induktionsfelder starten den Ladevor-
gang durch bloBes Auflegen bei Han-
dys mit entsprechender Funktion. Der
Solarstrom flieBt auBerdem in eine
LED-Beleuchtung unter der Bank, die
sich bei Einbruch der Dunkelheit au-
tomatisch einschaltet. Damit sich die

Sitzflache im Sommer nicht zu sehr
aufheizt, wird sie ber eine Liftung
gekihlt; im Winter hingegen ist sie im
Sonnenlicht dank der dunklen Ober-
flache der Solarzellen warmer als ihre
Umgebung.

Laut Hersteller stehen deutschland-
weit bereits etwa hundert Exemplare
der ,ibench”. Sie gelten als pflege-
leicht und widerstandsfahig, weshalb
bisher noch keine Vandalismusscha-
den aufgetreten sind. Optional kon-
nen durch die Bénke auch Umwelt-
daten erfassen, wie beispielsweise
Feinstaub und Larmpegel.




TVC Smarts — GELADEN MIT 100% OKOSTROM DER STADTWERKE STUTTGART

Der TVC ist nun auch ,elektrisiert”. Mit
den neuen E-Smart Modellen Smart
EQ forfour ist der TVC elektronisch
und nachhaltig unterwegs.

Unsere neuen Wegbegleiter sind nicht
nur stilvoll und leise. Mit ihrer 100%

vollelektrischen Ausstattung fahren
sich die kleinen Flitzer besonders um-
weltschonend gut und sorgen damit
fir jede Menge FahrspaB — davon
abgesehen passen sie in jede kleine
Parkliicke. Somit sind die E-Smarts
super praktisch fur die City!

Hinweis zur TVC Website:

Mit ihrem erfrischend frechem TVC-
Design sind sie auBerdem ein absolu-
ter Hingucker!

NEUE ENERGIE. FUR UNSERE ZUKUNFT.

STADTWERKE
STUTTGART

Unsere gesamten Formulare kénnen Sie auch unter www.tvcannstatt.de/ueber-den-tvc/formulare abrufen und downloaden.
Gerne konnen Sie sich auch vorab Uber unseren Sportsfinder auf der Homepage ber unsere Angebotsvielfalt informieren.

PRAKTIKUM (m/w/d) im Sportverein

Der TV Cannstatt 1846 e.V. ist ein moderner und innovativer Sportverein in Stuttgart.
Mit 22 Sportarten und weiteren Einrichtungen, wie zwei Sportkindertagesstatten, ein Fitness- und Gesundheitsstudio, eine
Kindersportschule und zahlreichen Kursen ist er einer der groBten Vereine in Stuttgart. Wir bieten regelmaBig Praktikanten-
stellen im Rahmen eines schulischen Pflichtpraktikums an. Bewerbungen richten Sie bitte an karriere@tvcannstatt.de




Bauvorhaben auf dem Schnarrenberg

Das neueste und bisher gréBte Bau-
projekt ,TVCentrum” des TVC startete
im Friihjahr. Der Spatenstich erfolgte
bereits am 11. Mdrz 2021.

Hier entsteht ein hochmoderner Ge-
baudekomplex mit Einfeld-Turnhal-
le, Umkleiden, Gymnastik- und VIP
Raum, ein Catering Bereich, einer
Lounge, ein Merchandisingshop so-
wie neue Biroflachen mit Open-Of-
fice Struktur. Neben dem Neubau und
dem Baseballstadion wird eine tolle

Stadiontribline mit 650 Sitzplatzen
vorzufinden sein.

Durch die flexibel nutzbare Turnhalle
werden neue Ubungseinheiten ge-
schaffen. Dies wirkt sich positiv auf
den Schul- und Vereinssport aus. Auf
langer Sicht soll damit die festgestell-
te Unterversorgung an Schulsporthal-
len im Einzugsbereich des TVC verrin-
gert werden.

Zudem zeichnet sich der Neubau be-

sonders aus durch die Integration in
die atemberaubende Landschaft und
Topografie der bestehenden Anlage/
Flache. Das neue Gebaude verfugt des
Weiteren Uber innovative Gebaude-
technologien und einer Photovoltaik-
Anlage.

Die Bauphase betragt bis zur Fertig-
stellung rund zwei Jahre. Bis dahin
verfolgen wir weiterhin gespannt die
Baufortschritte.

rgen _G_ogq_[_[a _







Offentliche kostenfreie Sportméglichkeiten beim TVC

PumpTrack der LHS Stuttgart und vereinseigene Outdoor Gerate

Seit dem 11. Oktober 2021 ist es beim
Turnverein Cannstatt 1846 e.V. ab so-
fort méglich, auf der Sportanlage Frei-
berg-Ménchfeld (Adalbert-Stifter-Stra-
Be 9-11, 70437 Stuttgart) den von der
Landeshauptstadt Stuttgart (LHS) tem-
pordr zur Verfligung gestellten Pump-
Track sowie die vereinseigenen Out-
door-Geriite kostenfrei zu nutzen.

Der PumpTrack ist eine Rundstrecke,
die mit Wellen und Steilkurven ver-
sehen ist. Meistens wird diese Strecke
von BMX-Fahrradern befahren. Die
Fahrer beschleunigen hierbei nicht
durch Treten in die Pedale, sondern
durch einen Pumpmechanismus. Da-
bei driicken sie ihren Korper auf dem
Rad hoch und runter. Der PumpTrack
ist nicht nur fir BMX-Fahrer geeignet.

Auch mit anderen Fahrradern, Skate-
boards, Inline-Skatern oder Rollern
kdnnen Sportbegeisterte ihre Runden

auf der Strecke drehen. Der Pump-
Track ist durch die Kooperation vom
Amt fiir Sport und Bewegung und
dem TVC entstanden, voraussichtlich
wird dieser lediglich im Oktober auf-
gebaut sein.

Direkt neben dem Track befinden sich
unsere vereinseigenen frei zugangli-
chen Outdoor- Fitnessgerate. Sie sind
ideal zur Verbesserung der Flexibili-
tat, Balance und Koordination. Hier
werden teilweise auch Kurse stattfin-
den. ,Wir sind sehr gespannt, wie die
kostenfreien Outdoor-Angebote an-
genommen werden. Dem Verein und
mir ist es wichtig, ein breites attrakti-
ves Sportangebot, vor allem auch im
AuBenbereich, anzubieten”, freut sich
Geschaftsfihrer Benjamin Léwinger
Uber die neuen Sportmdglichkeiten in
Freiberg. Gerade in den vergangenen
Monaten waren Outdoor-Angebote
sehr gefragt.

Das TVC-Team wiinscht viel Spal3 und
Erfolg bei den neuen Sport- und Be-
wegungsangeboten.

Bei Ruckfragen hierzu kénnen Sie sich
wie gewohnt an die Vereinsverwal-
tung wenden.

Erneuerung der TVC-Anzeigetafel und Entstehung eines Spielplatzes am Schnarrenberg

Der TVC freut sich liber seine neue
Anzeigentafel in der vereinseigenen
Sporthalle. Bereits in 2019 erhielt der
Verein den Zuspruch fiir die Tafel durch
die Kooperation mit der Volksbank
Stuttgart eG, Direktion Bad Cannstatt.

Im Oktober diesen Jahres besuchten
Herr Plessing und Herr Leibner von
der Volksbank Stuttgart eG den TVC
auf der Sportanlage Schnarrenberg,
um gemeinsam mit TVC Geschafts-
fuhrer Benjamin Loéwinger die mon-
tierte Tafel zu begutachten.

Die Tafel sieht nicht nur gut aus — sie
funktioniert auch einwandfrei. Beson-
ders an Heimspieltagen erfreuen sich
viele TVC'ler an der funktionellen An-
zeige. Besonders wichtig war es dem
Verein, moglichst viele Sportarten
Uber diese Tafel abbilden zu kénnen.
Das Projekt ,Anzeigentafel” ist eines
von vielen Projekten, die durch die
Partnerschaft mit der Volksbank Stutt-
gart eG, insbesondere durch deren
Aktion VR-GewinnSparen, erfolgreich
"=\ umgesetzt werden konnte.

Fir 2020 konnten die Mittel fir die In-
standsetzung des Spielplatzes auf der
Anlage Schnarrenberg generiert wer-
den. Der gegeniber der Sporthalle
liegende kleine aber feine Spielplatz
ist eine super Moglichkeit fiir Kinder,
sich vor oder nach deren Sportkurse
weiterhin zu bewegen, vor allem in
diesem Fall zu klettern.

Wir mdchten uns ganz herzlich bei al-
len VR-GewinnSparern und der Volks-
bank Stuttgart e.G. fiir die mehrjdhrige
Partnerschaft bedanken. Dank dieser
Zusammenarbeit konnten schon ei-
nige Projekte, Traume und Wiinsche
erfillt werden. Unsere ehrenamtlich
gefuhrten Abteilungen sowie die TVC-
Kindersportschule move profitierten
durch neues Sportmaterial und neue
Sportgeréte von diesen Aktionen.

Morgen kann kommen — heiBt es auf
dem Banner der Volksbank Stuttgart
unter der Anzeigetafel. Wir freuen uns
darauf auch zukinftig gemeinsame
Projekte zu verwirklichen.

Viorgen [
kann kommere
D

! l Wir

Volksbank StuttgarteG BT =

https.//www.vr-gewinnsparen.de/files/
Folder_2021_ansicht.pdf




vr-gewinnsparen.de

3 x Mercedes-Benz GLC 300 e Mercedes-Benz C 200 Cabrio

—_———— T — e

Abbildungen dhnlich

gen kann

Wir machen den Weg frei.

Dauerauftrag fiir mein Gliick: VR-GewinnSparen.

Monat fir Monat:

2 x Mercedes-Benz C 200 Cabrio, 3 x Mercedes-Benz GLC 300 e 4MATIC Plug-in-Hybrid,
5 x Mercedes-Benz A 250 e Plug-in-Hybrid, 1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro,

5 x 2.500 Euro und Geldgewinne von 1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro.

!EI o) Weitere Produktinformationen unter
=] www.vr-gewinnsparen.de

Eine Gewinnsparlotterie der

Volksbank m

immer ein Gewinn. Stuttgart eG wm ==




Sportangebote/-arten & Abteilungen

Unsere Abteilungen im
Uberblick

www.tvcannstatt.de/sportangebote/...

...aikido ...frauenriege ... rhytmische-sportgymnastik
..badminton ...fussball ...ski

...baseballsoftball ..handball ..taekwondo

...basketball ..judo ..tanzen

...billard ...ju-jutsu ...tennis

...bogenschiessen ...kegeln ..turnen

...cheerleading ...leichtathletik ...volleyball

...fechten ...pfefferclub ..wandern



TVC-Schnupperpass - Lernen Sie uns 2 Wochen lang kennen!

Mit dem Schnupperpass haben Sie die
Mdglichkeit, unser Angebot einmalig
fur zwei Wochen unverbindlich und kos-
tenlos zu testen.

In der Testphase stehen lhnen bzw.
Ilhren Kindern die Kurse aus dem Kin-
der- und Jugendsport sowie die Kurse
aus dem Basic- und Gesundheitssport
zur Verfigung. Auch in unserer Kinder-
sportschule move kénnen Ihre Kinder
zwei Termine unverbindlich schnuppern.

Ausgeschlossen vom TVC Schnupper-
pass sind die Angebote des Bewe-
gungszentrums und unsere Schwimm-
kurse der Kindersportschule move H20.
Ihren Schnupperpass und nahere Infor-
mationen erhalten Sie an unserem Info
Point sowie telefonisch unter der Num-
mer 0711/52 08 94 60 oder per E-Mail
an info@tvcannstatt.de.

Bitte beachten Sie: Schnuppern kénnen
Sie nur von Oktober bis Juni.

Schnuppern in unserem Abteilungs-
sport:

In unseren 22 Abteilungen kénnen Sie
selbstverstandlich ebenfalls reinschnup-
pern. Dies ist allerdings nur in Abspra-
che mit den jeweiligen Abteilungen
moglich. Bitte sprechen Sie hierzu die
entsprechende Abteilung an. Des Wei-
teren kénnen die Schnupperzeitrdume
in den Abteilungen abweichen.

Sportangebote/-arten & Abteilungen

ogenschieBen

Das BogenschieBen ist ein SchiefB3-
sport mit Pfeil und Bogen. Bogenschie-
Ben gehort seit 1972 zu den olympi-
schen Sportarten und seit Beginn des

adminton

In der TVC-Sporthalle befindet sich
das Badminton-Center. Auf 9 wett-
kampfgerechten Courts kénnen Sie, un-
abhangig von der Jahreszeit und Wet-
ter, das Racket schwingen.

Bei Bedarf kdnnen Sie Badmintonschla-
ger gegen eine Leihgebihr bei uns mie-
ten. Balle konnen Sie kauflich erwerben.

Jahres auch zu den im TV Cannstatt ver-
tretenen Sportarten.

Die neue Bogenabteilung des TV Cann-
statt kann erfreut zunehmende Aktivi-
tat auf der SchieBbahn vermelden. Das
regelmaBige Training findet mehr und
mehr regelméaBige Teilnehmer, sowohl
altbekannte- wie auch neue Gesichter.
Aus Organisatorischen Griinden muss-
ten die Termine noch einmal angepasst
werden.

Die aktuellen Termine sind:
Mittwochs 18:30 - 20:00 Uhr
(bei trockenem Wetter)

Zu |hrer Erfrischung halten wir Getrénke
in unserem Foyer fiir Sie bereit.

Bitte reservieren Sie die Courts vorab
online, so koénnen wir lhren Wunsch-
termin 2 Wochen im Voraus reservie-
ren. Eine Absage der gebuchten Courts
muss mindestens am Vortag vor dem
Spieltermin vorgenommen werden.

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi:  16:00-22:00 Uhr
Do: 17:30-22:00 Uhr
Sa: 15:00-18:00 Uhr
So: 10:00-14:00 Uhr

Eine Reservierung ist online unter
https://tvcannstatt.ebusy.de/ oder in-
nerhalb der Offnungszeiten unter 0711
/ 52 08 94 81 méglich.

~ An Feiertagen sowie an Samstagen und

Samstags 14:00 - 15:30 Uhr

Bei Interesse dirfen sich Schnupper-
schiitzen gerne bei Frank Schellmann
melden:
bogenschiessen@tvcannstatt.de

https://tvcannstatt.de/sportangebote/
bogenschiessen

Sonntagen im August ist unser Badmin-
toncenter geschlossen.

RegelmaBiges Training?

Sie wollen ein- bis zweimal die Woche in
einer Gruppe trainieren? Die aktuellen
Trainingszeiten finden Sie unter

http://tvcannstatt.de/sportangebote/
badminton/




heerleading: Die TVC Allstars
~Wer immer tut, was er schon kann,
bleibt immer das, was er schon ist.”

Ganz nach diesem Zitat von Henry Ford
laden wir alle ab 10 Jahren ein, ein Teil in
einer der inzwischen mitgliedsstarksten
Abteilung zu werden.

Wir stehen nicht nur mit unseren Poms
am Spielfeldrand, sondern trainieren
hart an Akrobatik- und Bodenturnele-
menten.

Unsere Madels und Jungs trainieren da-
far zwei- bis dreimal die Woche in der
Halle und nehmen an Wettkampfen auf
nationaler und internationaler Ebene
teil.

Cheerleading wurde 2017 als 100. Mit-
glied im Deutschen Olympischen Sport-

echten: Jahresriickblick 2021

Ein Jahr der Fechtabteilung des TV
Cannstatts wie es wohl noch nie zuvor
gegeben hat neigt sich dem Ende zu.
Trotz des sehr eingeschrankten Starts
des Jahres 2021 hat die Fechtabteilung
viel auf die Beine gestellt.

Von Online-Training, Uber die Entwick-
lung einer Fecht-App bis hin zum Start
der Instagram Seite der Abteilung lieBen
wir uns durch Corona nicht entmutigen.

Nichtsdestotrotz waren alle ibergliick-
lich als im Frihjahr wieder ,richtiges”
Training stattfinden kann. Flr einen
Fechter untypisch haben wir uns drau-

bund (DOSB) aufgenommen und ist so-
mit eine olympische Sportart. Die TVC
Allstars sind als Wettkampfcheerleader
breit aufgestellt und sorgen fiir viel
USA-Feeling im Landle. Im Gegenzug
brachten sie 2018 und 2020 deutsche
Luft ins Geburtsland des Cheerleading
und vertraten den Turnverein Cannstatt
1846 e.V. in Orlando, Florida.

Dieses Jahr nahm die Cheerleading-
Abteilung an der Landesmeisterschaft
in Weinheim teil. Mit dem 1. Platz der
Seniors, den 2. Und 3. Platz der Juniors
qualifizierten sich die TVC Allstars fur
die Regionalmeisterschaft.

Du mdchtest uns fir dein Event buchen,
mal eine etwas andere Sportart auspro-
bieren und oder interessierst dich flr
Akrobatik, Tanz und Turnen?
Dann werde ein Teil von uns und nimm
an einem Probetraining teil.

Ben auf dem Basketballfeld auf dem
Schnarrenberg zusammengefunden
und auf Abstand gemeinsam Sport ge-
trieben.

Nicht nur der Hauptverein feierte die-
ses Jahr ein Jubildum, auch die Fecht-
abteilung selbst wurde 2021 100 Jah-
re! Leider konnte dies mit keiner Fete
gemeinsam gefeiert werden, aber eine
Bildersammlung der Fechtabteilung lies
die Geschichte aufleben.

Die Feier des 175-jahrigen Jubildums
des TVC konnte die Fechtabteilung mit
einer kleinen ,Showeinlage” begleiten.

Informationen und Probetraining
info@tvc-allstars.de

www.tvc-allstars.de

Instagram: @tvc_allstars

Facebook: TVCAllstars

Telefon: +4915788046981
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
cheerleading

Im Herbst konnte zum ersten Mal seit
der Pandemie wieder Turnierluft ge-
schnuppert werden. Unser Fechter Os-
car Bar nahm an dem Internationalen
Turnier in Jena teil und konnte endlich
wieder Erfahrungen mit internationalen
Gegnern sammeln.

Ein weiteres Highlight im Herbst die-
ses Jahres war die Teilnahme an einem
Videodreh mit zwei Fechterinnen der
Abteilung. Fir ein Werbevideo sollten
die Fechterinnen das taktische, sport-
liche und ehrgeizige der faszinieren-
den Sportart im Video visualisieren. Die
Fechthalle verwandelte sich innerhalb
kiirzester Zeit in eine Filmlocation mit




Scheinwerfern, Maske und einem 20
Mann starken Filmteam. Auf das Ergeb-
nis sind wir duBerst gespannt.

Beenden mochten wir das Jahr mit un-
serem traditionellen Weihnachtsturnier
und unserer Weihnachtsfeier, das zum
ersten Mal letztes Jahr nicht stattfinden
konnte.

andball: HSG CaMiiMax

Noch sind die Teams der Handball-
spielgemeinschaft Cannstatt/MUnster/
Max-Eyth-See, der Handballerlnnen im
TVC, bemiht, in der Saison 2021/2022
den richtigen Rhythmus zu finden.

Schon geht der Blick zuriick auf ein
Jahr und auf eine denkwirdige Saison
2020/2021. Auf ein Spieljahr, das als Fol-
ge der Corona-Pandemie keines mehr
sein konnte und keines mehr sein durf-
te. Gestoppt nach zwei Spieltagen im
Oktober 2020.

Und dann? Galt es, die Verbindungen
nicht abreiBen zu lassen, ja, den Team-
geist unserer Mannschaften zu pflegen,
die Zusammengehorigkeit sogar zu
starken. Buchstabliche Energieleistun-
gen vor allem unserer Trainerlnnen und
Betreuerlnnen im Jugendbereich waren
gefordert. Mit vielen Ideen fiir die Be-
wegung in den eigenen vier Wanden
und die erlaubten Wege allein und in
der Kleinstgruppe. Und dennoch wa-
ren die Einschnitte tief — und wirken sie
noch immer nach. Ein Mannschaftssport
braucht genau das: die Mannschaft, das
Sehen, Fihlen, Sprechen, den stéandigen
Austausch. Ein Wettkampfsport braucht
genau das: den Wettkampf, die Heraus-
forderung, im besten Fall Uber die eige-
nen Mdglichkeiten hinaus erfolgreich zu
agieren.

Schon der Start war ungewohnlich:
Ein Jahr ohne unser Sommerfest — ein
gutes Omen sieht anders aus. Gerade
zwei Spieltage dann im Oktober. Der
Abbruch war fraglos unumganglich -
Schade nur, dass nicht nur, aber auch

dem Handball noch vor Weihnachten
2021 dies alles noch einmal bevorste-
hen kénnte. Zurilick aber — hinein in eine
Zeit, in der aus Ratespiele unsere Kinder
und Jugendlichen bei Handballlaune
hielten. Und in eine Zeit mutiger Versu-
che. An Pfingsten 2021 etwa mit gleich
mehreren Tagen ,echtem Handballtrai-
ning”. Im Freien, auf dem Gelande des
TSV Minster. Ein von Jugendkoordi-
nator Simon Junker gesteuertes Camp
mit stdndig wechselnden Besetzungen
— Neuland fir uns alle.

Eine Trainingswoche aber ersetzt keine
Saison, das Aussetzen von Auf- und Ab-
stiegen ist nicht nur verséhnlich. Und
fur Joachim Hoffmann, Technischer Lei-
ter der HSG, geriet die Steuerung des
in engen Grenzen dann doch wieder
erlaubten Trainingsbetriebes zu einer
enorm zeitaufwendigen und nerven-
aufreibenden Achterbahnfahrt immer
wieder neu verworfener Mdglichkeiten.
Staunenswert bei alldem die Geduld
der Eltern unserer Kleinen und Jings-
ten. Ohne Austrittswelle durch dieses
Jahr gekommen zu sein — schon das war
im Spieljahr 2020/2021 eine Leistung.
Befliigelnd aber wirkt diese nicht, und
umso mehr schatzten wir Handballe-
rinnen die Unterstitzung des Haupt-
vereins und der nicht minder wichtigen
Hauptvereinspartner Spvgg Cannstatt,
TSV Minster und SKG Max-Eyth-See.
Ob Klarsicht im Verordnungsgetiimmel,
digitale Weiterentwicklungen oder auch
einfach ernsthaftes Interesse — wir fan-
den immer offene Ohren fir die Hand-

ball-Sache.

HANDBALL

Und nun? Euphorisch ging es nichtin das
Spieljahr 2021/2022. Dazu sind die Ein-
schnitte an sich zu groB, die Einschrén-
kungen zu dominant, die (berechtigte)
Vorsicht zu pragend. Spal3 und Freude
gab es zunachst dort, wo es nicht um
Punkte geht — bei einem Handball-
Camp mit dem Ex-Profi Dragos Oprea
und bei einem mit Doppelschichten be-
stiickten Grundschulaktionstag am 15.
Oktober in der Altenburgschule und in
der Elise von Konig-Schule in Minster.
Insgesamt 100 Kinder konnten wir be-
griBen — eine tolle Sache, die in erster
Linie dem Engagement der Lehrerlnnen
zu verdanken ist.

Spielen wir diese Saison, die gedachte
Nach-Corona-Saison, zu Ende? Das lasst
sich in der aktuellen Entwicklung noch
nicht feststellen. Aber auch fur den
.worst case” werden wir Antworten fin-
den. Wie 20/21, in einem Spieljahr, das
fast ganz ohne Spiele niemand verges-
sen wird.

Nikolai Forstbauer
Leitung Ausschuss HSG CaMiMax

Handball

Spielgemeinschaft

Ca-Mi-Max




udo

Auch dieses Jahr war unser Judo-Trai-
ning wieder gepragt von Corona-Ver-
ordnungen. Nachdem wir im vergange-
nem Jahr hin und wieder Zwangspausen
hatten, sind wir rickblickend auf das
Jahr 2021 einfach froh dartber, dass
wir wieder trainieren dirfen — selbst-
verstandlich immer unten den aktuellen
Corona-Bestimmungen.
Wir freuen uns, dass wir Euch fir das
Jahr 2022 neue Anfangerkurse anbieten
kénnen.

Anfangerkurse 2022
Kinder

Im Anfédngerkurs werden Kindern zwi-
schen 6 und 12 Jahren die Grundtech-
niken vermittelt, welche Voraussetzung
fur das normale Training sind. Es werden
jedes Jahr 3 Kurse von jeweils 10 Wo-
chen angeboten.

Freitag, 21.01.2022, 17.00 - 18.30 Uhr
Freitag, 22.04.2022, 17.00 - 18.30 Uhr
Kosten: 50€ pro Kurs

ffene TVC Trainingsangebote

Allen TVC Mitgliedern ein abwechs-
lungsreiches Sportprogramm mit viel
SpaB und Freude zu bieten, liegt uns am
Herzen.

Ob Walking rund um den Schnarren-
berg, Badminton, Skigymnastik, Ball-
spiele oder Frauengymnastik. Fir jeden
Bewegungsliebhaber ist im offenen Trai-

Ort: TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14,
70376 Stuttgart

Ablauf: Ihr Kind kann die ersten 3x kos-
tenlos schnuppern. Erst dann werden
Judoanziige bestellt und die Anmel-
dung wird verbindlich.

Aufgrund der Corona VO kdnnen jeder-
zeit Kursteile ausfallen — ausgefallende
Termine konnen nachgeholt werden,
sobald ein Training wieder moglich ist.

Die Anfidngerkurse finden zu den immer
dann geltenden Corona-Verordnungen
statt.

Angebot fiir Ein- und Wiedereinsteiger

u

- 2 Monate kostenlos ,,Schnuppern
Erwachsene

An alle interessierten Ein- und Wieder-
einsteiger: Wir bieten euch ein kosten-
loses und unverbindliches Schnupper-
training bei uns an!

Wann? Jeden Freitag ab 19 Uhr

Wo? TVC-Dojo am Schnarrenberg

Wer? Alle Judo-Interessierten ab 16 Jah-
re (fir die Jingeren gibt es unser Kin-
der- und Jugendtraining)

Was mitbringen? Lockere Sportbeklei-
dung reicht fir den Anfang aus!

Du hast noch Fragen? Melde dich ein-
fach...

Trainingszeiten der Judo-Abteilung
(bitte beachtet die Randbedingungen auf
unserer Homepage)

ningsangebot des Turnverein Cannstatt
etwas geboten.

Auch 2020 konnten wir allen Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern, in insgesamt 14
Angeboten, Sport in geselligen Runden
mit qualifizierten Ubungsleitern bieten.
Darunter waren Angebote am Schnar-
renberg, im Sportpark Freiberg-Mdnch-
feld sowie in verschiedenen Schulhallen

Dienstag:
17.00 Uhr - 18.15 Uhr U10/U12/

Anfangerkurs
18.30 Uhr - 19.45 Uhr U15/U18/
Erwachsene

Donnerstag
18.30 Uhr - 19.45 Uhr U15/U18/

Erwachsene

Freitag

17.00 Uhr - 18.15 Uhr U10/U12/
Anféngerkurs

19.00 Uhr - 20.15 Uhr U18/Erwachsene

Wir freuen uns auf Euch!
Euer TVC-Judoteam

Weitere Informationen:

Alexander Hagel

Mail: a.hagel@mac.com
TVC-Geschéftsstelle

Mail: inffo@tvcannstatt.de

Tel.: 0711 /52 08 94 60
https://tvcannstatt.de/sportangebote/
judo

in der Umgebung.

Wir mochten uns hiermit bei allen
Ubungsleitern recht herzlich fir Ihr
Engagement und die tolle Arbeit be-
danken und freuen uns auf ein ebenso
schones Jahr 2022.

https://tvcannstatt.de/sportangebote/
offene-tvc-trainingsangebote

Tag Ort Uhrzeit

Montag:

Badminton-Hobbygruppe Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48 18:45 - 20:15 Uhr
Skigymnastik Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48 20:15 - 21:45 Uhr
Dienstag:

Walking Rasenplatz, Am Schnarrenberg 18:15 - 19:15 Uhr
Donnerstag:

Top in Form ab 30 Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40 18:30 - 19:30 Uhr
Badminton-Hobbygruppe II Jorg-Ratgeb-Schule Neugereuth 18:45 - 20:15 Uhr




Best Age

Frauenriege /Gymnastik-Mix
Fit und Bewegt
Gymnastik-Mix

Tag Ort Uhrzeit

Dienstag:

Fit und Bewegt TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14 09:20 - 10:20 Uhr
Gymnastik TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14 10:30 - 11:30 Uhr
Nordic-Walking (Fortgeschrittene) Rasenplatz, Am Schnarrenberg 17:30 - 19:00 Uhr
Mittwoch:

Sportzentrum ElwertstraBe, Elwertstr. 10
Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32
Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32

19:00 - 20:30 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr
20:30 - 21:30 Uhr

Donnerstag:

FunWalking /Nordic-Walking
Seniorengymnastik ab 70

Fit und Agil

Rasenplatz, Am Schnarrenberg

TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14
Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40

10:46 - 11:45 Uhr
12:00 - 13:00 Uhr
17:15 - 18:15 Uhr

fefferclub

Im vergangenen und im laufenden
Jahr war alles nicht ganz normal wie
sonst, aber wir haben uns arrangiert
und die Corona-Zeit so gut wie mdglich
Uberstanden. Die sportlichen Angebote
waren zwar begrenzt, doch haben wir
sie genutzt, egal ob im Freien oder in
der Halle.

Unseren Jahresausflug vom letzten Jahr
mussten wir auf den Herbst verschie-
ben. Das Warten hat sich gelohnt, wir
erlebten einen sonnigen und abwechs-
lungsreichen Tag. Mit dem Bus ging es
vom Schnarrenberg aus nach Blumberg,
wo wir dann in die Sauschwanzlebahn
umstiegen.

Der Schaffner hatte ein Einsehen und
driickte beide Augen fest zu, sodass
wir unser traditionelles Sektfrihstiick in
Ruhe wéhrend der Bahnfahrt nach Wei-
zen genieBen konnten. Hier erwartete
uns schon der Bus, der uns Uber Rot-
haus in Richtung Schluchsee brachte.
Dort trafen wir uns mit Rose und Rudi
Brosch zum gemeinsamen Mittagessen.
Von dort aus ging es weiter zum Titisee,
wo wir einen kleinen Rundgang unter-

nahmen. Und bevor wir die Heimfahrt
antraten, gab es noch eine genussliche
wohlverdiente Kaffeepause.

Der diesjahrige Ausflug fand ebenfalls
bei herrlichem Wetter statt und trotz
Bahnstreik hat alles super gut geklappt.
Lag es an den Organisatoren?

Mit der S-Bahn ging es nach Marbach
und von dort aus zu FuB zur Anlege-
stelle des Neckar Kapt'n. Mit der ,Wein-
konigin® fuhren wir nach Besigheim.
Flussabwarts an schénen Auen, den
Weinbergen und Felsengéarten vorbei.
Die Natur war traumhaft und idyllisch.

In Besigheim mussten wir dann noch
einige Hohenmeter (iberwinden, bevor
wir uns zur Mittagseinkehr trafen. An-
schlieBend noch ein kleiner Rundgang
durch die pittoreske Altstadt bis hoch
zur Kirche und dann zum Turm. Bevor
wir den FuBweg zum Bahnhof antraten,
konnten wir uns noch in einem netten
StraBencafé starken. Auch der Zug fuhr
punktlich ab, sodass wir alle hochzufrie-
den wieder in Stuttgart ankamen.

Auch auf unser alljghrliches Grillfest
mussten wir nicht verzichten. Da der
vereinseigene Grillplatz wegen der
GroBbaustelle leider nicht zur Verfl-
gung stand, feierten wir einfach bei
Steffi und Traudl im Garten.

Naturlich besteht das Vereinsleben nicht
nur aus Ausfliigen und Feiern. Montags,
mittwochs, donnerstags und freitags
trainieren wir unsere Muskeln bei (RU-
cken-) Gymnastik, Pilates, Ballspielen
oder Thai Chi - Chi Gong - immer vor-
mittags.

Wir treiben Sport nicht um irgendwel-
che Rekorde zu brechen, sondern weil
wir personlich halbwegs fit bleiben
mochten, weil es uns SpaB macht und
weil im Pfefferclub lauter nette Leute
sind, unsere Ubungsleiter eingeschlos-
sen. Wer bei uns vorbeischauen mochte
ist jederzeit herzlich willkommen, wird
mit offenen Armen aufgenommen und
wird sich sicher ganz schnell bei uns
wohlfiihlen.

Regina Diirr




ki

Wie uberall, bestimmte im vergange-
nen Jahr Corona auch das Abteilungsle-
ben der TVC Skischule. Alle Skiausfahr-
ten mussten abgesagt werden, was den
Skibegeisterten naturlich nicht leicht
fiel, zumal im letzten Jahr die Schnee-
verhaltnisse Uberall sehr gut waren.

Nachdem gemeinsame Aktivitaten nicht
mehr moglich waren, lag die Skiabtei-

aekwondo

Viel zu lang hatte die Pandemie
unseren geliebten Sport im Wirgegriff.
Wir waren keine echten Kampfsport-
ler, wenn wir nicht versucht hatten uns
aus dieser Umklammerung zu befreien.
Einen so starken — und kaum greifbaren
- Gegner hatten wir noch nie, aber wir
haben es endlich geschafft. Etwas ver-
strubbelt und mit kleineren Blessuren
dirfen wir jetzt wieder sporteln. Der
Trainingsbetrieb lauft fast wieder regu-
[ar!

Ein ganz groBes ,Dankeschon” geht an
unsere Abteilungsmitglieder. Fast aus-
nahmslos haben sie uns Uber die lan-
ge Zeit des Trainingsverbots die Treue
gehalten. Darauf sind wir sehr stolz!
Als kleine Belohnung gab es ein tolles
Bonbon in Form eines ,Doboks” mit
TVC-Aufdruck und Namen der Sportler/
innen.

lung jedoch nicht brach, sondern hielt
an ihren Planungen und Vorhaben fir
die Zeit nach Corona fest, und die Arbeit
des Vorstandes fand regelmaBig online
statt.

Als es endlich wieder mdglich war, ge-
meinsam Sport zu treiben, fand die be-
liebte Skigymnastik, die in der Tat mehr
als nur Skigymnastik ist, wieder regel-
maBig montags abends in der Turnhalle

In unserem starken, freundschaftlich
organisierten Trainerteam durften wir
Sohejla Sabzghabaei begriiBen — Sohej-
la hat trotz jugendlichen Alters bereits
einen ganzen Schrank voller Pokale ge-
hortet. Sie trainiert sehr engagiert For-
menldufe im Landes-Kader. Uber diesen
wertvollen weiblichen Zuwachs - und
der damit im Zusammenhang stehen-
den Entlastung - sind wir sehr dankbar.
Sohejla hatte wahrend des Trainingsver-
bots mit viel Engagement, jugendlichem
Schwung und Pioniergeist die ersten
Online-Trainings organisiert und durch-
gefiihrt. Das war eine tolle Idee, die von
den Mitgliedern sehr gut angenommen
wurde. Fir viele Abteilungsmitglieder
war eine Teilnahme allerdings nicht
moglich. GroBziigige Raumverhaltnisse
und geeignete technische Rahmenbe-
dingungen sind keine Selbstverstand-
lichkeit. Vielen Dank Sohejla und herz-
lich willkommen im Trainerteam!

der Jahn-Realschule statt. Die von Harry
Lutz geleitete Skigymnastik tragt zur Fit-
ness des ganzen Korpers bei, da jedes
Mal unterschiedliche Kdrperpartien in
besonderer Weise trainiert werden.

Auch die Fahrradtouren konnten wieder
belebt werden und fanden ebenso wie-
der statt.

Nun hoffen besonders die Wintersport-
begeisterten der Skiabteilung, dass die
Tagesskiausfahrten wieder moglich sein
werden, ebenso wie die Ausfahrt nach
Colfosco in Sudtirol.

Auch soll die Ausbildung wieder starker
in den Fokus riicken.

Beate Bulle-Schmid

Neue Mitglieder stérken den Verein
und die Abteilung, allerdings wachst
im gleichen Verhaltnis der Bedarf an
Trainingsflache. Das Dojo unter der
Gymnastikhalle ist fur unsere drei Trai-
ningsgruppen schlicht zu klein ge-
worden, vor allem unter den strengen
Regeln der Pandemie. Wir haben des-
halb unsere Trainingszeiten teilweise
in groBere Sporthallen verlegt. Das ist
zum einen das linke Drittel der groBen
Sporthalle auf dem Schnarrenberg, zum
anderen trainieren wir in der Sporthal-
le der Altenburgschule. GroBere Hallen
bieten bessere Mdglichkeiten fir ab-
wechslungsreiches und individuelleres
Training mit zwei oder sogar allen drei
Gruppen. Zeitgleiches Training mit so
vielen Sportlern verschiedener Alters-
und Leistungsgruppen setzen aber min-
destens zwei Trainer voraus, wenn ein
qualitativ hochwertiges Training ange-
boten werden soll. Unseren Trainerstab
mochten wir weiterhin aus dem eigenen
,Stall” gewinnen. In der Unternehmens-
sprache nennt man unseren Traum ,Fa-
milienkultur”.




Der Neubau unserer Baseball-Tribline
und einer damit verbundenen tollen
groBen Sporthalle kénnte uns, mit ein
wenig Gliick, neue Trainingsméglich-
keiten bieten. Die Ndhe zum Dojo und
zur bestehenden Sporthalle wiirde uns
einen idealen Rahmen fiir ein einfacher
zu organisierendes Training mit den ver-
schiedenen Gruppen geben. Schon Ende
nachsten Jahres soll es so weit sein.

Dieses Jahr mussten unsere liebgewon-
nenen Events leider ausfallen. Fir das
nachste Jahr planen wir wieder. Hoffent-
lich macht uns das Virus nicht wieder
einen Strich durch die Rechnung.

Interesse an unserem tollen dynami-
schen Sport?

Schnupper einfach mal rein und melde
dich vorher ausschlieBlich tGber unsere
Kontaktadresse an: kontakt@taekwon-
do-tvc.de

anzen

Auch die Tanzsportabteilung blickt
auf ein sehr schwieriges Jahr 2021 zu-
rick. Viele Monate lang war an das Tan-
zen im Saal nicht zu denken. Nachdem
aber der Hauptverein eine Lizenz fir
Webkonferenzen erworben hatte, hat
auch die Tanzsportabteilung eine Unter-
lizenz erworben und mit lhren Trainern
fur alle Gruppen auBer den Stepptan-
zern ein Webtraining zu den gewohnten
Zeiten angeboten.

Angefangen hatte das unser Profi aus
.Let's Dance”, Andrzej Cibis, der zuerst
seine Gruppen auf diesem Weg unter-
richtete. Erste Anlaufschwierigkeiten
waren schnell Uberwunden und das
Training wurde von immer mehr Paaren
angenommen. Da wurde der Laptop mit
dem Fernseher verbunden, der Teppich
zur Seite gerollt und los ging es. Die
Teilnehmer blieben untereinander in

Training fir Kinder:

Montags 17:45 — 18:45 Uhr im Dojo. Das
Dojo befindet sich unterhalb unserer
Vereinsgaststatte ,Neuer Pfefferer”. Der
Eingang befindet sich auf der linken Sei-
te der Gymnastik-Halle (blaue Tur).

Freitags 18:30 — 19:30 Uhr in der Al-
tenburg Schule (Buslinie 52, Haltstelle
Altenburg, Auf d. Altenburg 10, 70376
Stuttgart). In den Ferien findet freitags
kein Training statt.

Training fiir Jugendliche und Erwachse-
ne:

Montags 19:00 — 20:30 Uhr in der Sport-
halle (Badminton-Halle) neben dem
Sportkindergarten.

Freitags 18:30 — 20:00 Uhr in der Sport-
halle der Altenburg Schule (Buslinie 52,
Haltstelle Altenburg; Auf der Altenburg
10, 70376 Stuttgart). In den Ferien findet

Kontakt und man hat sich wenigstens
regelméaBig bewegt. Mit einigen Probe-
ldufen haben wir dann Trainer fir Trainer
und Gruppe fiir Gruppe eingebunden,
was guten Anklang gefunden hat.

Selbst als unser Tanzprofi dann zu den
Trainings und Shows von ,Let's Dance”
nach Koln musste, hat er uns kurzer-
hand aus seinem Hotelzimmer in Kdln
unterrichtet! Wir danken allen Trainern
fir lThren Einsatz und die Geduld. Zwar
haben auch wir Austritte zu verzeichnen,
aber alle, die beim Webtraining dabei
waren, sind auch im Verein geblieben.

freitags kein Training statt.

Freies Training:

Mittwochs 17:45 — 20:45 Uhr im Dojo
Dient ausschlieBlich zur Prifungs- und
Turniervorbereitung. Findet nur nach
Ricksprache mit einem der Trainer statt.
Ansonsten findet mittwochs kein Trai-
ning statt.

Als wieder Sport in der Halle moglich
wurde, waren wir frih wieder dabei und
haben die Sommerpause auch gleich
ausfallen lassen. Nun wird wieder eifrig
getanzt und alle freuen sich wochent-
lich auf lhren jeweiligen Tanzabend. Seit
November lauft auch wieder ein erster
Workshop, um neue Tanzer fiir den Ver-
ein zu werben.

Leider mussten wir auf gesellige Veran-
staltungen wie den Neujahrsempfang
mit Tanz oder unseren traditionellen
Herbstausflug ebenso verzichten, wie
auf den Ball im GroBen Kursaal.

Alle hoffen darauf, dass solche Veran-
staltungen bald wieder in gewohnter
Weise moglich sind. Der Termin fir den
nachsten TVC-Ball im GroBen Kursaal
am 14. Mai 2022 steht schon fest in
unseren Kalendern. Die Vorbereitungen
laufen und unsere Stepptdnzer (ben
schon fleiBig fur ihren Auftritt.

Insgesamt ist die Tanzsportabteilung




recht gut durch die schwierige Coro-
na-Zeit gekommen und alle sind wie-
der voller Elan dabei. Bei uns kann man
unter der Woche an jedem Abend tan-
zen. Gerne heiBen wir jederzeit weitere
Tanzer willkommen.

Unser derzeitiges, regelmaBiges Tanz-
angebot fiir unsere Mitglieder:

Montags
ab 18:30 Uhr Stepptanz mit Jutta

Mérgenthaler

ab 20:00 Uhr Standard u. Latein mit
Elina Geller

Dienstags

ab 20:00 Uhr freier Ubungsabend (ohne
Trainer)

Mittwochs

ab 18:45 Uhr Standard und Latein mit
Stephan Marz

ab 20:00 Uhr Standard und Latein mit
Stephan Marz

Donnerstags

ab 19:15 Uhr Standard und Latein mit
Peter Fritsche

ab 20:30 Uhr Standard und Latein mit
Andrzej Cibis

Freitags

ab 20:15 Uhr Standard und Latein mit
Elina Geller

» Wir tanzen in der Gymnastikhalle des
TVC auf dem Schnarrenberg.

 Unsere Trainer haben die C-Lizenz fir
den Breitensport und sind selbst als
Wertungsrichter des Verbandes oder als

SAVE THE DATE

Turniertdnzer aktiv.

« Einer unserer Trainer fur Fortgeschrit-
tene ist Andrzej Cibis, bekannt als Tanz-
profi der RTL-TV-Show ,Let's Dance".

Neben etwas sportlichem Ansporn ist
bei uns besonders der SpaBB am Tanzen
garantiert!

TVC Ball am 14.05.2022

ennishalle
In unserer Tennishalle stehen lhnen
zwei Hallenplatze zur Verfigung.

ennis: Weitere Steigerung der Er-

folgsgeschichte im zweiten Corona-
Jahr
2020 war fur die Tennisabteilung ein
auBergewdhnlich erfolgreiches Jahr, vor
allem in Bezug auf eine nie zu erwarten-
de Zunahme der Neumitglieder — trotz
all der Beschrankungen und Auflagen,
die die Pandemie mit sich brachte. Tors-
ten Streibs Artikel in der Cannstatter
Zeitung ,Im Corona-Jahr mehr als 60
Neumitglieder” (nachzulesen auf der
Homepage der Tennisabteilung) wurde
sogar im offiziellen Verbandsorgan des
WTB ,Wirttemberg Tennis Nr. 3, 2021
fir den Bezirk C veroffentlicht. In dem

Die Anlage ist ausgestattet mit einem
Teppichboden mit Granulat und einer
LED-Beleuchtungsanlage.

Die Platze kdnnen mit einem Abo ange-
mietet werden. Die restlichen freien Zei-
ten kdnnen online per Lastschrift unter
https://tvcannstatt.ebusy.de/ gebucht
werden.

Spielzeiten Tennishalle (Oktober-April)
Montag-Freitag: 08:00 - 24:00 Uhr

Artikel wurde — quasi exemplarisch auch
fir andere Tennisvereine — das auBer-
gewodhnlich erfolgreiche Corona-Ma-
nagement unter der Leitung unseres
Vorsitzenden Joachim Mayer als Grund
fur den Aufschwung erkannt.

Und die Tennisabteilung hat im Jahr
2021 den Erfolg vom Vorjahr sogar noch
Ubertroffen. Es wurden trotz der Bau-
maBnahmen auf dem Schnarrenberg
und dem damit verbundenen Verlust
von zwei weiteren Tennisplatzen keine
kleinen Brotchen gebacken. Nachdem
2020 noch 13 Mannschaften fiir die Co-
rona-Runde gemeldet wurden, waren es

Samstag: 08:00-24:00 Uhr
Sonntag: 08:00-24:00 Uhr
(kein Spielbetrieb von Mai- September)

https://tvcannstatt.de/sportangebote/
tennishalle

2021 sogar 16 Mannschaften.

Dazu musste eine Kooperation mit dem
VfR eingegangen werden, um das Trai-
ning, speziell fur die Talente, durchfih-
ren zu kénnen. Und wieder war es das
auBergewohnlich gute Abteilungs-Ma-
nagement, das nach der dritten Off-
nungsstufe am 7. Juni den Weg in eine
erfolgversprechende Verbandsspiel-
runde ermdglichte. Klar, es fehlte die
Hallenrunde im Winter, die wegen des
Lockdowns nicht ausgespielt werden
konnte.

Tennis als Individualsportart ist in diesen




pandemischen Zeiten deutlich im Vor-
teil gegenliber den Kontaktsportarten
(Volleyball, Handball usw.). So konnte
schon im Mai mit den Trainingseinhei-
ten — unter Einhalten der AHA-Regeln
—im Hinblick auf die Verbandsrunde be-
gonnen werden. Ebenso war das Spiel
auf der Anlage — nach Online-Buchung
—auch fir Freizeitsportler moglich.

IM CORONAJAHR MEHR
ALS 60 NEUMITGLIEDE

Die fur den 22. April geplante Saison-
erd6ffnung konnte nicht stattfinden.
Leider mussten auch die alljdhrlichen
Vereinsmeisterschaften abgesagt wer-
den. Dennoch waren es die vier Kom-
ponenten: Gutes Corona-Management,
Risikobereitschaft bei der Meldung von
16 Mannschaften, das Ermdéglichen von
Trainings- und Freizeitspielen und na-
tdrlich auch die Lockerungen ab dem 7.
Juni, die der Tennisabteilung den groB-
ten Erfolg seit 25 Jahren bescherten.
Denn zum ersten Mal seit 1996 hat die
Abteilung momentan wieder 300 Mit-
glieder.

Die Verbandsspielrunde konnte wegen
der Corona-MaBnahmen nicht schon im
Mai, so wie sonst Ublich, sondern erst
Mitte Juni fur die Jugend und am letzten
Juniwochenende fiir die Aktiven begin-
nen. Und vorweg kann zusammenge-
fasst werden, dass auch das Verbands-
spieljahr 2021 fir die Tennisabteilung
und ihre 16 Mannschaften sportlich sehr
erfolgreich verlief. 7 der gemeldeten 16
Mannschaften spielten jeweils in ihrer
Gruppe bis zum letzten Spieltag um die
Tabellenfihrung und damit um den Auf-
stieg.

Die KIDs-Cup U 12 kénnen leider nicht
aufsteigen, da sie schon in der hochs-
ten Klasse spielen. Souveran und ver-
lustpunktfrei wurden die KIDs Meister

in ihrer Gruppe in der Staffelliga wie
schon im Vorjahr. Auch in ihrem durch-
aus umkampften Match gegen die Mit-
konkurrenten um die Meisterschaft
gegen Sportkultur Stuttgart 1 bewiesen
sie Nerven-und Spielstarke. Erst in den
Doppeln wurde der 4:2-Auswartssieg
gesichert. Ena Maric, Mika Baisch, Fran-
ziska von Dusterloh und Elias Karcher
sind vielversprechende Talente!

Die Juniorinnen U15 wurden wie im

letzten Jahr wieder Meister in ihrer
Gruppe. Doch diesmal wird der Aufstieg
in die Bezirksstaffel 1 wahr. Wie hart
umkampft der Aufstiegsplatz war, zeigt
die Schlusstabelle der Gruppe. Sowohl
die TVC-Juniorinnen als auch der TC
Degerloch 2 und der TC Doggenburg 2
hatten 3:1 Punkte erspielt. Da die Cann-
statterinnen jedoch dem Nachwuchs
des TC Doggenburg nur duBerst knapp
mit 3:3 Punkten, 6:6 Satzen und 44:46
Games unterlagen, den TC Degerloch
aber mit 5:1 besiegten, war der Weg
an die Tabellenspitze frei. Die beiden
anderen Partien gewannen Merit Marie
Fuchs, Ena Maric, Franziska von Dister-
loh, Chiara Mahl und Maja Karcher ohne
Satzverlust mit jeweils 6:0.

Die Juniorinnen U18 haben sich den
zweiten Platz ihrer Gruppe in der Staf-
felliga erkampft. Gespielt haben Merit
Marie Fuchs, Neda Sehhat, Franziska
von Tirpitz, Ena Maric, Emmelie Potthoff,
und Franziska von Dusterloh. Nach der
klaren Niederlage gegen den TEC Wal-
dau konnten sie die folgenden drei Mat-
ches fur sich entscheiden und sich damit
als beste zweitplatzierte Mannschaft fur
die Entscheidungsspiele um den Auf-
stieg qualifizieren.

Dort unterlagen sie dem TC Herrenberg
2 zwar scheinbar klar mit 1:5. Doch Ena
Maric verlor ihr Einzel erst im Match-
Tiebreak mit 6:10. Und auch das erste
Doppel mit Merit Marie Fuchs und Neda
Sehhat gab sich mit 3:10 nach harter
Gegenwehr im Match-Tiebreak geschla-
gen.

Herren 1

Nach letztjahrigem Aufstieg der Herren
1, belegt das Team einen starken zwei-
ten Platz in der Bezirksoberliga und be-
statigt die gute Leistung der vergange-
nen Jahre. Die Herren verpassten damit
nur denkbar knapp die Meisterschaft
und somit die Berechtigung an einem
Aufstiegsspiel in die Verbandsliga.

Ersatzgeschwacht musste das Team in
das entscheidende Duell um den Meis-
tertitel gehen — mit drei von vier ver-
lorenen Match-Tiebreaks ging man als
ungliicklicher, aber stark spielender Ver-
lierer aus dem direkten Duell um die
Meisterschaft.

Schon jetzt greift das Team um Pas-
cal Solisch, Oliver Mayer, Patrick So-
lisch, Carlo Martucci, Christian Ladwig,
Christian Hogrefe, Julian Kuczaty sowie
den klasse aufspielenden Ersatzleuten
Steven Quaak, Alexander Born, Lukas
Springer-Brandt und Malte Fuchs nach
dem Titel in der Winterhallenrunde.

Mit einem souveranen 6:0-Erfolg beim
TC Weiss-Rot Stuttgart 1 sind die Herren
1 der TA TV Cannstatt erfolgreich in die
Wintersaison gestartet.

Die Herren der Gruppe 6 lieferten sich in
der Bezirksklasse 1 ein Kopf- an- Kopf-
Rennen. Nun ja, das gilt zumindest fir
das Rennen um den Klassen-




erhalt. Denn wahrend fast allen Mann-
schaften vor dem letzten Spieltag noch
der Abstieg drohte, hatte die Herren 2
des TV Cannstatt den Aufstieg bereits in
der Tasche. In der ansonsten sehr eng
umkampften Gruppe 6 konnte sich der
TV Cannstatt mit 5:0 Spieltagsiegen,
37:8 Matches, 76:17 Satzen und 505:233
Spielen deutlich von den anderen
Mannschaften absetzen.

Die Herren 2 waren dieses Jahr so bunt
gemischt wie schon lange nicht mehr.
Neben den Stammspielern, bestehend
aus Christian Ladwig, Christian Hogrefe,
Julian Kuczaty, Alexander Born und An-
dreas Merkle kamen auch viele Herren
aus der hinteren Meldeliste zum Einsatz,
bis hin zu Position 48. So konnten auch
Fabian Hessel, Steven Quaak, Matthias
Vogel, Lukas Springer-Brandt, Daniel
Schwanke, Valentin Hauber, Jonas Hes-
sel, Robert Siegloch und Michael Silber-
zahn in den Spielen der Herren 2 mit-
kampfen und zum Schluss den Aufstieg
feiern.

Jung! Hiibsch! Erfolgreich! Diese drei
Schlagworte prangen auf der Brust der
blau - weiBen Mannschaftsshirts, die ei-
gens fur den letzten Verbandsspieltag
der Herren 3 am 26.09. gedruckt wur-
den. An jenem Tag namlich machte die
Mannschaft mit einem glatten 9:0-Sieg
ungeschlagen die Meisterschaft in der
Kreisklasse und den damit verbundenen
Aufstieg in die Bezirksklasse 2 perfekt.

In einer durchweg starken Saison mit
sechs Spieltag-Siegen war fiir die Spieler
der dritten Mannschaft Andreas Merkle,
Alex Born, Lukas Springer-Brandt, Mal-
te Fuchs, Matze Vogel, Daniel Schwan-

ke, Georg Hieber, Fabian Hessel, Jonas
Hessel, Ben Oei, Steffen Becker, Daniel
Kiimmel, Robert Sigloch, Felix Gokuzim
und Erkan Kilic dieser Erfolg der ver-
diente Lohn fir die starke Leistung in
diesem Sommer.

Die Herren 4 der Abteilung sind zwar
nicht aufgestiegen in der Kreisstaffel 1,
demnach belegten sie einen guten drit-
ten Platz. Das Besondere an dem Team
ist, dass in jedem Match mindestens
zwei Ladwig-Briider mitgespielt haben.
Gegen die TA SKG Max-Eyth-See 2, die
mit 3:3 Matches, 7:6 Satzen und 53:47
duBerst knapp besiegt wurde, erkdmpf-
ten neben Max Marvin Wick sogar die
drei Briider Chris, Mark und Finn Ladwig
den Sieg fir den TVC!

Das Gliuck des Tichtigen gehort auch
zum Erfolg beim Tennis! Die Herren 50
profitierten davon, dass zwei Mann-
schaften in ihrer Gruppe in der Be-
zirksstaffel ihre Meldung zuriickzogen.
So konnten die ,jungen Senioren” des
TVC nach ihren drei Siegen ungeschla-
gen Meister und Aufsteiger in die Be-
zirksstaffel 1 werden. Fir die Herren 50
spielten Wolfgang Hauber, Cosmin Par-
dos, Martin Lauth, Jurgen Sigloch, Uwe
Mahler und Stephan Maihofer.

Fur die Herren 75 war der Klassener-
halt in ihrer Gruppe der Oberligastaffel
schon vor dem ersten Verbandsspiel ge-
sichert, da der TC RW Winterbach seine
Mannschaft zurlickgezogen hatte und
damit als Absteiger feststand. Deshalb
war es folgenlos fiir die Cannstatter,
dass sie alle drei Gruppenspiele erwar-
tungsgemal gegen Mannschaften ver-
loren, die im Durchschnitt viel bessere
LKs hatten.

Dennoch waren viele Matches hart
umkampft, denn die Senioren vom
Schnarrenberg gaben in allen Spielen
ihr Bestes. Ein Erfolg ragte aus allen
Ergebnissen heraus: Es war der Zwei-
satzsieg von Hannes Barth und Norbert
Reinhold im letzten Doppel gegen die
souverdnen Tabellenfihrer und Auf-
steiger. Norbert Reinhold hat sich nach
seiner schweren Krebserkrankung zu-
rickgekampft und seine gewohnt star-
ke Leistung auf dem Platz gezeigt. Fir
die Herren 75 waren im Einsatz: Helmut
Rembold, Peter Hartenstein, Horst Gott-
schalck, Hannes Barth, Norbert Reinhold
und Detlef Walker.

Die Herren 55 belegten in der Ab-
schlusstabelle in ihrer Gruppe in der

Oberligastaffel den 3. Tabellenplatz.
Noch bis zum letzten Spieltag war die
Hoffnung auf den Aufstiegsplatz ziem-
lich realistisch.

Doch die TA NLV Vaihingen, die Tabel-
lenzweiten, gegen die man nur knapp
verloren hatte, leistete sich keinen Fehl-
tritt. So war auch der klare 5:1-Heim-
sieg gegen die TA TSV Ensingen 1 nur
noch ein Sieg fir die Statistik und das
Selbstvertrauen. Fir die TVC-Herren
spielten Heinz Solisch, Uwe Mabhler, Ste-
phan Maihofer, Wolfgang Hauber, Frank
Zeeb, Ulrich Schwarz und Khanh Tu.

Die Damen 1 der Tennisabteilung stei-
gen leider als Gruppenletzte aus der
Bezirksliga ab. Es war schon im Vorfeld
der Verbandsspiele abzusehen, dass der
Klassenerhalt schwer werden wirde, da
mit Catrin Klink eine wichtige Spielerin
wegen ihrer Schwangerschaft nicht an-
treten konnte. Trotz einiger sehr engen
Matches konnten die Damen 1 keinen
Sieg einfahren.

Fir die Mannschaft kampften und ga-
ben ihr Bestes: Claudia Gursch, Melanie
Born, Merit Marie Fuchs, Janika Miiller,
Neda Sehhat, Katharina Vomhoff, Isabel
Braun, Franziska von Tirpitz und Beatrice
Bauer. Und — es gab doch noch einen
Grund zum Feiern: Catrin Klink und Da-
vid Wiegand wurden am 13. Oktober
gluckliche und stolze Eltern einer ge-
sunden Louise!

Die Damen 2 erspielten sich in ihrer
Gruppe in der Bezirksklasse den fiinf-
ten Tabellenplatz. Die Cannstatterinnen
holten sich gegen die SPG Altdorf/ Hild-
rizhausen 2 einen hart umkampften 5:4-
Sieg. Wie ausgeglichen aber die Gruppe
war, zeigte sich am deutlichsten in dem
letzten Gruppenspiel.

Die Cannstatterinnen gewannen zwar
alle Doppel, dennoch mussten sie sich
letztlich der TA TSV Daggersheim, dem
Tabellenersten und damit den Aufstei-




gerinnen, mit 4:5 geschlagen geben. Fiir
den TVC spielten Isabel Braun, Theresa
Hampe, Gloria Schéfer, Franziska von
Tirpitz, Ann-Kathrin Abt, Lisa Schmidt,
Vanessa Lenkenhoff, Beatrice Bauer,
Melissa Hornig, Chiara Mahl und Maja
Karcher.

Die Junioren U 15 und Junioren 1 U 18
konnten es leider ihren TVC- Juniorin-
nen nicht gleichtun. Beide Mannschaf-
ten missen aus der Bezirksstaffel 2 bzw.
der Staffelliga absteigen. Die Junioren
2 U 18 konnten sich in der Kreisstaffel
1 behaupten. Die Leistungstrager der
letzten Saison sind bei den Aktiven ge-
landet. Es wachst dennoch eine vielver-
sprechende Juniorentruppe heran.

In den ersten zwei Augustwochen der
Sommerferien (02. bis 06. August u. 09.
bis 13. August) fand unser nun schon
seit Uber 20 Jahren sehr beliebtes Ten-
niscamp statt. Bei nahezu optimalem
Wetter durfte die Tennisabteilung 50
Kinder im Alter von funf bis sechzehn
Jahren (erste und zweite Woche jeweils
25 Kids) taglich von 9:30 Uhr bis 15:30
Uhr begriBen und bespaBen.

Unsere sieben Trainer, alles Eigenge-
wachse der Tennisabteilung, sorgten
fur optimale Trainingsbedingungen. So
konnten die Kinder in fiir ihre Leistungs-
starke passende Gruppen von maximal
vier Personen eingeteilt, unterrichtet
und betreut werden. Besonderer Dank
gilt den Trainern Oliver Mayer (C-Trainer
Leistungssport), Uwe Mahler (C-Trai-
ner Breitensport) sowie den erfahrenen
Mannschaftsspielern und Tennismento-
ren der Tennisabteilung TV Cannstatt
(Melanie Born, Neda Sehhat, Malte
Fuchs, Daniel Schwanke, Max-Marvin
Wick, Mark Ladwig und Robert Sieg-
loch), die unter der Leitung des Chef-
trainers David Wiegand (Tennisschule
Wiegand; B-Trainer Leistungssport) mit
viel SpaB und zielgerichtetem Training
ihr Tenniswissen an die Kinder weiter-
gaben.

Abgerundet wurde die Campwoche je-
weils mit dem allerseits sehr beliebten
Abschlussturnier mit tollen Preisen, Po-
kalen und Medaillen.

Wir blicken auf eine groBartige Veran-
staltung zuriick und freuen uns schon
aufs néachste Jahr.

Informationen sind auf der Homepage
der Tennisabteilung Turnverein Cann-
statt (https.//www.tennis-tvcannstatt.de)
zu finden.

Das traditionelle Jahresabschlusstur-
nier am 2. Oktober war in dem zweiten
Corona-Jahr ein besonderes Highlight.
Es war das einzige Turnier, das wirklich
stattfinden konnte! Umso groBer war
der SpaB3 und die Freude, die Alt und
Jung an diesem sonnigen Nachmittag
und spater beim Abschlussgrillen hat-
ten.

Altbewahrt spielte die bunt gemischte,
v.a. in der klaren Mehrheit junge Teilneh-
merschar- insgesamt 21 Teilnehmende
- in von Organisator Patrick Solisch im-
mer wieder neu zugelosten Paarungen
gegeneinander. Turniersiegerin wurde
am Ende die Nachwuchsspielerin Ma-
riella Berger. Der gemdtliche, sehr gut
angenommene Grillabend war wie ein
Versprechen fir mehr soziale ,Action”
im neuen Jahr!

Weinwanderung im Remstal am 9. Ok-
tober

Bereits zum dritten Mal ging es fir ins-
gesamt 20 Mitglieder der Tennisabtei-
lung des TV Cannstatt an diesem Sams-
tag nach Beutelsbach, um bei bestem
Herbstwetter und noch besserer Stim-
mung in die Weinberge der Umgebung
im Rahmen einer Weinwanderung zu
erkunden.

Unsere Weinfiihrerin Monika Lang ser-
vierte und dabei nicht nur viele inte-
ressante Informationen rund um den
Weinanbau, sondern auch zahlreiche
Weinproben und dazu passende Happ-
chen, die den Tag auch kulinarisch zu
einem absoluten Highlight machten.
Da dem harten Weinwanderkern die
Strecke aus den vergangenen Jahren
bereits bestens bekannt war, suchte uns
Monika in diesem Jahr eine langere und
anspruchsvollere Strecke heraus, womit
fur eine gelungene Abwechslung im
Vergleich zu den Vorjahren gesorgt war.

Im Anschluss an unsere Tour stand das
traditionelle Einkehren in die Besenwirt-
schaft auf dem Programm, welches die-
sen herrlichen Tag gelungen abrundete.

Greter-Pokal

Wie in jedem Jahr wurden wieder die
Sponsorenpreise  fiir herausragende
Leistungen im Nachwuchsbereich ver-
geben. Die Wahl fiel in 2021 auf Chiara
Mahl und Tom Knobloch. Beide zeichne-
ten sich durch ihre Erfolge in den Ver-
bandsspielen, ihren hohen Einsatz im
Training und ihr Engagement fiir die Ab-
teilung besonders aus. Als Anerkennung
erhalten beide Gutscheine fir Einzeltrai-

nerstunden.

e

Quelle: Hans_/org Zitt

Am 5.5.2021 ist Franz Rdsch, einer er-
folgreichsten Senioren der Tennisabtei-
lung Uberhaupt im Alter von 89 Jahren
gestorben. Mit Franz Résch als Mann-
schaftsfihrer gewannen die TVC- Senio-
ren 1981 und 1984 die Vizemeister bei
den Wirttembergischen Meisterschaf-
ten. Und die Erfolgsstory der Senioren
wurde 1985 mit der Wirttembergischen
Meisterschaft gekront.

Fir das Sportjahr 2022 hat der Abtei-
lungsvorstand die Hoffnung auf ein wei-
teres Wachstum der Abteilung sowie auf
ein lebendigeres Abteilungsleben, das
sich hoffentlich dem Normalzustand vor
Corona wieder annahert.

Besonderer Schwerpunkt wird sein, die
Integration und die Bindung der Neu-
und auch Altmitglieder wieder durch
verstarkte Abteilungsaktivitdten zu in-
tensivieren und dies durch ein erwei-
tertes Trainingsangebot, speziell fir die
vielen jungen Talente zu ergénzen — fir
unsere noch bessere Abteilungszukunft.

Weiterhin sind auch eine moderne
SchlieBanlage und ein Internetanschluss
fur das Vereinsheim geplant.

Voraussetzungen dafiir sind das Ende
der Corona-Pandemie und endlich -
nach langen Bemiihen seit 2013 — die
Fertigstellung der zwei neuen Platze
sowie der Bau eines Zaunes flr den Be-
reich um die Platze 6-8.

Hansjérg Zitt/ Oliver Mayer




Volleyball:

Uberwaltigendes Interesse

« seit Juni Gber 90 neue Mitglieder

*  mehr Wettkampfteams

« in Stuttgart unter den drei GroBten

Begeisterung fiir und SpaB an Volley-
ball

Die Sporttreibenden in der Volleyball-
abteilung bieten und haben einen wun-
derschénen Teamsport.

Volleyball ist schnell, dynamisch, ath-
letisch, Sprungkraft und Ubersicht for-
dernd, strategisch, taktisch, prazise, pa-
ckend, locker, ,zusammenspielen’, Team,
jugendlich, SpaB, Anstrengung, Hoch-
gefuhl - aber auch Verlieren kdnnen,
Selbstkritik, Zusammenhalt, gegenseitig
helfen, aufbauen, miteinander. Volley-
ball ist positiv, gut, ,sauber’, weil ohne
Fouls.

Volleyball kommt an, weil jedes Team,
auch das Unterlegene, Punkte erspielt
und nie ,vollig’ oder ,total’ verliert.

Bei uns finden alle SpaB und Freude am
Volleyballsport, gleich welchen Alters,
gleich welchen Spielniveaus, von An-
fangern bis zu versierten Kénnern, mit
sympathischen Mitsporttreibenden.

Dies zeigt sich an unseren standig stei-
genden Mitgliederzahlen, an den Erfol-
gen der Vergangenheit und auch schon
an den Erfolgen der jetzigen Saison, die
im November erst knapp zwei Monate
alt ist.

Weiter stetig steigende Mitgliederzah-
len

Frihjahr 2006, TVC-Volleyballgruppe
Freiberg: 7, Volleyballabteilung (nur in
Cannstatt, nur Damen): etwa 30. Dann:
Stetige Zunahme in Freiberg, 2009 Zu-
sammengehen mit Cannstatter Damen,
bis Jahresende 2010: 99 / 2011: 101 /
2012:115/2013:131/2014: 152 / 2015:
166 / 2016: 169 ... - und zum Jahresen-
de 2017 haben wir tatsachlich - deutlich
- die ,200" ,gerissen’ 209! - So ging es
2018 weiter: Am Jahresende waren es
231 Mitglieder!

2019 (229) und 2020 (225) stagnierten
die Zahlen, 2020 wohl eine Folge der
Corona-Einschréankungen. Trotzdem be-
deutete das bereits, dass der TVC zum
drittgroBten Volleyballverein in Stutt-
gart geworden war. - Wer héatte das vor
zehn, noch vor fiinf Jahren gedacht?

Ubertroffen wird diese Entwicklung nur
noch durch die Zahlen seit Juni 2021,
knapp einem Monat nach Wiederauf-
nahme des Sportbetriebs: Inzwischen
(Stand Ende November 2021) Gber 90
neue Mitglieder, was zum Jahresende
(kumuliert mit den unterjdhrig Aus-
getretenen) weit Uber 280 Mitglieder
erwarten lasst. - Im Januar werden wir
dann wissen, ob und wie das die Mit-
gliederrangliste der Stuttgarter Volley-
ballvereine beeinflusst hat.

Die Griinde fur diesen groBen und be-
standigen Erfolg sind vielfach: Unter
anderem unsere sehr umfangreichen
Trainingsangebote in vielen Stadtteilen
Stuttgarts fur alle Kénnensstufen und
jedes Alter, unser gutes Abteilungskli-
ma, unsere Angebote, taglich Volleyball
trainieren und/oder (teils bis spat in die
Nacht - ,Late Night'- / ,Midnight’-Vol-
leyball) spielen zu kénnen (ein reeller
Gegenwert, den wohl kein anderer Ver-
ein bietet), dazu unsere qualifizierten
Coaches und unsere sehr aktuelle, an-
sehenswerte Internet- (www.tvc-volley-
ball.de, danke an Marc S.) und Faceboo-
kinformation.

Seit Juni auch unsere schnelle Reaktion
auf die ansteigenden (Jugendlichen-)
Anmeldezahlen durch besondere Aus-
weitung unseres Trainingsangebots fiir
Jugendliche bereits ab Grundschul-
alter (mehr als10 Trainingsstunden wo-
chentlich zusatzlich!) und vergleichbar
gut finf Stunden fur alle Altersklassen.
Méglich war dies nur aufgrund der vo-
rausschauenden Planung zusatzlicher
Hallenzeitrdume und vor allem durch
die tatkraftige Mithilfe unserer Sport-
treibenden, die in groBem Umfang
Trainingsleitungen und Spielbetreuun-
gen Ubernahmen. - Vielen Dank hierfir,
besonders Damla K. fiir ihre Uberzeu-
gungstatigkeit bei den einzelnen Wett-
kampfteams.




Nicht zuletzt sind wir international:
Spielende (mindestens mit Wurzeln) aus
Afghanistan, Agypten, Albanien, Algeri-
en, Aserbaidschan, Bosnien und Herze-
gowina, Brasilien, Bulgarien, Chile, Chi-
na, Frankreich, Georgien, Griechenland,
Indien, Irak, Iran, Italien, Japan, Kanada,
Kasachstan, Kolumbien, Kosovo, Kroati-
en, Libanon, Litauen, Moldawien, Mon-
golei, Peru, Polen, Portugal, Rumanien,
Russland, Schweden, Serbien, Spanien,
Syrien, Thai-land, Tschechien, Tunesien,
Turkei, Ukraine, Ungarn, USA, Vietnam

In der Region kénnen wir uns auch se-
hen lassen: In Stuttgart sind wir min-
destens unter den drei groBten Volley-
ballvereinen, im Breitensportbereich
wahrscheinlich sogar der groBte in wei-
tem Umkreis... .

Erfolge der Saison 2020/2021

In der Region Ost des Volleyball Landes-
verbands Wirttemberg sind die meisten
Vereine und die groBte Anzahl an Teams
konzentriert - mit entsprechend hohem
Konkurrenzniveau. Wer da erfolgreich
ist, gehort ganz sicher zu ,den Guten’ -
und selbst wer es nicht bis ganz oben
schafft, spielt immer noch gut Volleyball.

Wettkampfbereich:

Die Saison 2021/2022 ist leider beein-
flusst und gekennzeichnet von Co-
vid-19...

Samtliche Ligen wurden 2020/2021
- wie auch schon 2019/2020 - durch
die Lockdowns beim jeweils erreichten
Stand abgebrochen, 2020/2021 nach
nur drei Spielen, davon eines mit TVC
D2/. TVC D3....

Dies hat Folgen fur 2021/2022:

Beide Male traf es vor allem unsere
Damenteams D1 und D2, die dadurch
ihren Chancen beraubt wurden, aufzu-
steigen (D1: Bezirksliga, D2: A-Klasse).

Die Herrenteams H1 und H2 blieben
ohne Veranderung in ihren Ligen, was
ihrem Leistungsvermdgen entsprach.
Dasselbe gilt fiir die Teams D3 und H3,
die als Basisteams flir neue und / oder
junge Wettkampfsporttreibende konzi-
piert sind. Vergleichbares gilt fir die Ju-
gendteams U20 Damen 4 und Herren 5.

Freizeitbereich:

Mixedligen:

In den Mixedligen gab es 2020/2021
Uberhaupt keine Spiele fir die TVC-Te-
ams. Sie behielten den 2019/2020 er-
reichten Status.

Veranderungen gab es dann fiur
2021/2022, als der Landesverband we-
gen Covid-19 von Turniertagen auf
Doppel-/Einzelheimspiele umstellte.
Diese Terminbelastung war fir die meis-
ten der auch in den normalen Ligen
spielenden TVC-Mixedspielenden zu
viel, weshalb sie davon absahen, auch
Mixed zu spielen. Folge fiir TVC-Volley-
ball: Statt bisher vier (eventuell sogar
funf) Teams konnten nur die zwei ge-
meldet, die bereits in hdheren Ligen (C-
und B-Klasse) spielten, um maoglichst
diese Klassen zu halten. Die Teams in
der Basisklasse wurden nicht mehr ge-
meldet. Das wird sich sicher wieder &n-
dern, wenn auch der Spielmodus durch
den Verband wieder geandert wird.

Turniere

Wir besuchen oft Turniere mit einzel-
nen oder mehreren Teams. Sowohl
Liga (Vorbereitungs-) als auch Freizeit-
turniere. Aber diese traf es 2020/2021
genauso wie die meisten anderen Spie-
le: Sie fielen Gberwiegend aus. Erst im
Spatsommer 2021 konnten TVC-Teams
wieder an Vorbereitungsturnieren teil-
nehmen und auch respektable Platze
erreichen.

Jugendeinsteigerturnier VLW: Hier
zeigt sich das Potential der nach-
wachsenden (Jugend-) Spielen-
den. Bei diesem Mixedturnier (3
Médchen / 3 Jungs pro Team) des
Volleyball Landesverbands Widirt-
temberg belegten TVC-Teams unter
anderem die Platze 1, 3, 4, 6.....




2019 konnte
unser Veranstaltungskomitee am
letzten Trainingstag vor Weihnach-
ten unser sehr gefragtes und jahr-
lich ersehntes Weihnachtsbande-
lesturnier organisieren, mit tber 70
Spielenden, die dabei Gelegenheit
hatten, einmal mit anderen - zu-
fallig zugelosten - Mitgliedern in
einem Team zu spielen und viele
Abteilungsmitglieder, die eigentlich
in anderen Teams spielen und trai-
nieren, kennen zu lernen. - 2020 fiel
auch dieses Covid-19 zum Opfer...
. Mal sehen, wie das 2021 werden
wird. - geplant ist es... .

«  Weihnachtsturnier:

Segelausflug

Eine Besonderheit ist unser jdhrlicher
Wochenend-Segelausflug. Wir fahren
mit bis zu 40 Personen von Freitag bis
Sonntag an den Ammersee, spielen las-
sig Volleyball bis es dunkel wird, sitzen
zusammen, segeln samstags auf meh-
reren Booten, spielen wieder Volleyball,
grillen, feiern, beachen sonntags im
Strandbad, baden, haben viel SpaB und
lernen uns besser kennen.

2020 hatten wir ihn noch durchgefihrt,
2021 hatten wir davon abgesehen, mit
Rucksicht auf die Corona-Lage und auf
Urlaubsbedirftige, denen wir nicht die
Betten Uber ein verldngertes Wochen-
ende ,wegnehmen’ wollten.

Trainer

Zum Jahresende 2021 haben wir rund 40
Ubungsleiter, Sportlehrer und Coaches
fir unsere Trainings und Spielabende,
darunter zehn lizenzierte Ubungsleiter,
sechs weitere sind in Ausbildung, sowie
zwei Sportlehrer. Dazu kommen tber 20
weitere, teils sehr erfahrene, Coaches,
manche haben langjdhrig in hohen Li-
gaklassen gespielt. Auch 2022 werden
wir es guten Spielenden ermdglichen,
eine Trainerausbildung zu machen.

Trainings

Wir bieten im Sommerhalbjahr wo-
chentlich insgesamt Uber 53 verschie-
dene Trainings (liber 80 Stunden) in
16 Hallen an, im Winter noch knapp
unter 50 (/ 75 Stunden). Selbst dieses
sehr umfangreiche Angebot bauen wir
stetig aus. Unsere Standorte sind Frei-
berg, Rot, Neugereut, Cannstatt, Burg-
holzhof, Hallschlag, Stuttgart-Ost und
nicht zuletzt die TVC-Sporthalle auf
dem Schnarrenberg als Fixpunkt. Die
Angebote reichen von denen fiir unsere
,Super’-Spielenden’ in den héherklassi-
gen Aktiven- (und Mixed-) Teams Uber
solche fiir ,normales’ Niveau bis zu wel-
chen fur Neulinge, Jugendliche, Anfan-
ger, sogar fir Eltern mit Kindern.

Schiedsrichter

Stand November haben wir 2021 Uber
70 fur den TVC lizenzierte ,C'- (14) und
,D'-Schiedsrichterlnnen in der Abtei-
lung. Dazu kommen noch etwa zwanzig,

die zu uns gewechselt sind und deren
Lizenz noch auf den ehemaligen Verein
[duft. Weiter einzubeziehen sind iber 10
Jugendschiedsrichterlnnen.  Insgesamt
einiges Uber 100 Schiedsrichterlnnen
bei etwa 160 Wettbewerbsspielenden -
ein Verhaltnis, das bei einer solchen Zahl
von Aktiven kaum ein Volleyballverein
erreichen dirfte.

Teams der Saison 2021/2022

Seit September 2021 spielen fur TV
Cannstatt-Volleyball folgende Teams:

« drei Damen- (zwei A-, eines B-Klas-

se),

+ drei Herren- (Bezirksliga, A- und B-
Klasse),

+ zwei Madchen-U20- und U18- so-
wie

« einJungen-U20-Team
» zwei Mixed-Teams (1 x B- und 1 x
C-Mixed-2/4-Klasse)

Dazu werden wir ziemlich sicher im De-

zember noch mindestens melden, falls

nicht Covid 19 (wieder) einen Strich

durch die Rechnung macht:

*  mehrere Madchen-U15- und U17-
Teams

e mehrere Jungen-U15- und U17-
Teams.

2022 werden wir fur die folgende Saison
voraussichtlich erstmals melden:

« ein Madchen-U16-Team

« jeeinJungen-U18- und U16-Team

Insgesamt werden das dann mindestens
16 bis eher 18 Teams sein. Dies zeigt,
wie aktiv TV Cannstatt-Volleyball ist.

Laufende Saison 2021/2022

Hier zeigen sich Ende November erst-
mals bei uns Auswirkungen von Co-
vid-19 (Herren1):

« Damen 1 sind in der A-Klasse auf
Platz 1 mit 15 (von 15 mdglichen)
Punkten und 15:1 Satzen, nach funf
Spielen ungeschlagen und mit gu-
ten Aussichten auf Fortbestehen
dieser Serie.

« Damen 2 befinden sich in der B-
Klasse auf Platz 1 mit 4 (von 5) ge-
wonnenen Spielen, 12 Punkten und
14:6 Satzen. Auch hier sind die Aus-
sichten gut.

« Damen 3 liegen in der B-Klasse auf
Platz 5 bei immer besser werden-
dem Spiel.

« Damen 4 / U20w sind mit 4 (von
4) gewonnenen Spielen (8:0 Sat-
ze, 12:0 Punkte) auf Platz 1. Platz 2
hat 3 (von 4) gewonnenen Spielen,




allerdings bei 6:3 Satzen, 9:3 Punk-
ten... . Diese Platzierung freut uns
besonders, zeigt sie doch die her-
vorragende Leistung unserer Trai-
ner und Coaches, die wahrend der
Covid-19-Phase ein ziemlich erfolg-
reiches Jugendteam formten.

+ Damen 5/ U18w sind davon doch
noch einiges entfernt, was auch
daran liegt, dass die meisten auch
noch U16 oder U15 spielen durften

* Herren 1 leiden in der Bezirksliga
(Platz 7) an verletzt fehlenden Spie-
lern und einem coronabedingt sehr
kleinen Kader

« Herren 2 stehen in der A-Klasse auf
Platz 5, vor erfahrenen Teams wie
beispielsweise TB Cannstatt und
Esslingen 2.

« Herren 3 sind in der B-Klasse auf
Platz 7.

* Herren 4 / U20m liegen auf Platz
5. Eine Folge des altersbedingten
Wechsels von Leistungstragern zu
den Teams H3 bis H1. Auch hier sind
viele Spieler eher U18 als U20, was
sich bei Jungs mit der Altersklasse
entsprechendem Alter bei den Geg-
nern schnell nicht mehr ausgleichen
lasst. Was sich bei adaquaten Ver-

andern- und Touren

Ab Juni 2021 ist die Wanderei wie-
der angelaufen, die Tourenplanung war
also nicht ganz umsonst.

So denken wir uns schon die Wanderun-
gen fuir 2022 aus und es gilt wieder: Ein-
mal im Monat mit der Wandergruppe
unterwegs. Auswahl besteht zwischen
kleineren und gréBeren Unternehmun-
gen im GroBraum Stuttgart. Auch ein
mehrtagiger Ausflug in das Altmuhltal
ist vorgesehen.

Das Jahresprogramm 2022 erscheint
Anfang Januar und ist einsehbar unter
tvcannstatt.de/sportangebote/wandern

Folgende Termine stehen schon fest:

héltnissen ergeben wirde, zeigte
das oben erwdhnte Jugendeinstei-
gerturnier.

« TVC-Mixed 2/4-2009 steht in der
zweithochsten Mixedspielklasse in
Wirttemberg trotz Verletzungs-
problemen und haufiger Spielerin-
nenwechsel wegen anderweitiger
Verpflichtungen auf einem guten
Platz 3.

¢ TVC-Mixed 2/4-2012 war in die
dritthdchste Mixedspielklasse auf-
gestiegen und tut sich (hoffentlich
nur ,noch’) etwas schwer. Platz 7
nach vier von 16 Spielen sollte in
nachster Zeit Richtung eines siche-
reren Mittelplatzes verlassen wer-
den, damit wir diese Klasse sorgen-
los halten kdnnen.

Unabhédngig von den Tabellenplatzie-
rungen haben alle unsere Spielerlnnen
viel SpaB bei jedem Wettkampf.

Blick in die Zukunft

Teams

Bei den Teams gehen wir davon aus,
dass Damen 1 und 2 eventuell aufstei-
gen, Herren 2 einen guten Mittelplatz
schafft, Herren 1 die Klasse hilt.

Samstag, 8. Januar 2022 — Eingehtour
ins Blaue. Treffpunkt 14.30 Uhr in der
Eingangshalle Bahnhof Bad Cannstatt,
neben dem Zeitungskiosk. Gehzeit ca. 2
Stunden.

Samstag, 5. Februar 2022 - Besentour,
ausgehend vom Max-Eyth-See. Ndheres
im Jahresprogramm 2022.

Mittwoch, 9. Marz 2022 — Abteilungs-
versammlung, Beginn 18.30 Uhr im
Besprechungsraum bei der TVC-Ver-
waltung. Tagesordnung siehe Jahres-
programm 2022.

Wir hoffen auf ein ,normales” Wander-
jahr und viele Mitwanderer.

Das Mixedteam der B-Klasse sollte sich
einen sicheren Mittelplatz erarbeiten
kénnen, sodass sie die C-Klasse halten.

Alle Teams der unteren Einstiegsklassen
sollen vor allem SpaB bei ihren Spielen
haben und Erfahrung sammeln, das ist
uns wichtiger als Siege oder gar gute
Platze. Trotzdem wirden wir uns gerne
Uber den einen oder anderen oberen
Tabellenplatz freuen.

Mitgliederzahl
Die ,250er’-Marke bei der Mitglieder-

zahl der Volleyballabteilung haben wir
2021 ,locker' Uberschritten, mit etwas
,Glick’ werden wir bei einer Zahl Gber
280 ankommen, die wir (kumuliert mit
den unterjahrig Ausgetretenen) schon
jetzt erreicht haben.

Kontakt:

Giinther Schelling,

Leiter Volleyballabteilung,

TV Cannstatt 1846 e.V., -
Ubungsleiter -

E-Mail: TVC.Volleyball.Stuttgart@
t-online.de,

Mobil: 0171-6918348
Abteilungsinternetseite:
https://www.tvc-volleyball.de

Kontakt:

Glnter Stolzenberger, Wander- und
Tourenabteilung

Tel.: 07151/690275

tvcannstatt.de/sportangebote/wandern

Immer auf dem Laufenden sein - Der TVC Newsletter

Melden Sie sich noch heute fiir den TVC Newsletter unter htts://newsletter.tvcannstatt.de/home an und verpassen

Sie keine spannenden Neuigkeiten mehr!




Sport-Kindergeburtstag beim TVC

Ihr Kind hat Geburtstag? Sie planen eine Feier und sind noch auf der Suche nach einer coolen Location? Wir bieten Ihnen
und Ihrem Geburtstagskind ein tolles Fest mit viel Spiel, Sport und SpaB! Entweder gestalten Sie |hr eigenes Programm oder
lassen dies von einem unserer Sportlehrer/innen entwerfen.

Folgende Auswahl steht Ihnen und Ihrem Kind zur Verfligung:

wertstr

El
eV, - Sportzentrum programm

nd Gymnastikraum mit Kurs

TVC Sporthalle
TVC Sportzentrum Schnarrenberg | TVC-Sporthalle | Am Schnarrenberg 1 | 70376 Stuttgart

Leistungen Zeiten Preise / Bezahlung Hinweise

e hier kénnen Sie 1/3 der September - Juli 1 Hallendrittel Eingedeckte Geburtstags-
Sporthalle mieten 30,00 € / Stunde tafel

« zuséatzlich haben Sie die Samstag « fir 10 Kinder mit Tischdecke,
Madglichkeit das Foyer mit 15:00-18:00 Uhr Sportlehrer* Besteck, 15 x 0,5l
Geburtstagstafel zu nutzen 30,00 € / Stunde e Softdrinks aus unserem Sorti-

« die Geburtstagstafel Sonntag ment
kdnnen wir gerne hiibsch 10:00-14:00 Uhr Foyer* « jedes weitere Kind 3,00 € je 1
dekorieren lassen 30,00 € / Geburtstag Getrank und 1 Gedeck

« auf Wunsch stehen 1-3 Stunden auf 1
Ihnen verschiedene Klein- Hallendrittel (inkl. *optional
gerate zur Verfligung Kleingerate) optional

Foyer fir 1 Stunde
und ein Sportlehrer.




Leistungen

Klettern, Springen,

Tanzen, Saltos machen,
Lianen schwingen,... in der
Bewegungslandschaft

fur den Aufbau eines
Bewegungsparks

stehen Ihnen alle Turngera-
te zur Verfiigung

fur Trink- und Essenpau-
sen koénnen Sie das Foyer
buchen

ein Geburtstagsessen ist in
der TVC-Sportlerklause
moglich

Leistungen

Kegelspall mit den
Geburtstagsgasten
leckeres Mend in der TVC-
Sportlerklause maglich,
Sie haben die Wahl zwi-
schen HAMBURGER,
CHICKEN NUGGETS oder
SPAGHETTI.

TVC Bewegungslandschaft
TVC Sportzentrum Schnarrenberg | TVC-Sporthalle | Am Schnarrenberg 1 | 70376 Stuttgart

Zeiten

Samstag
12:00-18:00 Uhr

Sonntag
12:00-18:00 Uhr

Option: 2 Stunden
Bewegungslandschaft
und optional 1 Stunde
Foyer.

Preise / Bezahlung Hinweise

Bewegungslandschaft:  Kinder bis 8 Jahre.
60,00 € / Stunde Maximal 15 Kinder.

Sportlehrer*
30,00 € / Stunde

Foyer*
30,00 € / Stunde

*optional

Die Bezahlung erfolgt
ausschlieBlich in bar
gegen Quittung.

Kegeln in der TVC-Sportlerklause
TVC Sportpark Freiberg-Monchfeld | Adalbert-Stifter-StraBe 11 | 70437 Stuttgart

Zeiten

Montag - Freitag
10:00-16:00 Uhr

Samstag
nach Absprache

Sonntag
10:00-19:00 Uhr

Preise / Bezahlung Informationen / Buchung

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Herr Nosrat Evazzadeh

E-Mail:
nosratevazzadeh74@yahoo.de
Telefon 0711 -933 42072
0711 -411 317 11
0157 — 839 577 45

7 Kinder (6-15 Jahre)
100,00 €

Jedes weitere Kind
8,00 €

Jede weitere Bahn
10,00 € / Stunde

Mobil

Kinder bis 15 Jahre.

Die Bezahlung erfolgt
ausschlieBlich in bar
gegen Quittung.




Leistungen Zeiten

+ Billard spielen mit den Ge-
burtstagsgasten

Dauer individuell.

Allgemeine Bedingungen

Kindergeburtstage werden nur an .

Samstagen oder Sonntagen angeboten.
Ausgenommen von Kegeln und Billard.
In der TVC-Sporthalle sollten die Kinder

nicht alter als 15 Jahre sein. .

Verbindlichkeit der Reservierung .

*  biszu 7 Tagen vor Veranstaltungs-

beginn ist eine Absage kostenlos

* nach 7 Tagen wird eine Storno-
gebihr in Hohe von 30,00 € fallig

und erhoben .

« Voraussetzung ist, dass mindes-
tens eine volljahrige Begleitper-
son wdhrend der gesamten Ver-

Alle Wochentage
auBer freitags.

Billard
Sportzentrum ElwertstraBe | Billardzentrum | ElwertstraBe 10 | 70372 Stuttgart

Preise / Bezahlung

TVC-Mitglieder
35,00 € / Stunde
Nichtmitglieder
45,00 € / Stunde

Samstag + Sonntag

TVC-Mitglieder

50,00 € / Stunde
Nichtmitglieder
60,00 € / Stunde

Trainer*
15,00 € / Stunde

*optional

Die Bezahlung erfolgt
ausschlieBlich in bar

gegen Quittung.

anstaltung anwesend ist

das Mitbringen von Speisen ist
nur in der Bewegungslandschaft,
im Foyer der TVC-Sporthalle und
beim Billard moéglich

Essen und Trinken in den Sportbe-
reichen ist nicht gestattet

in unseren Raumlichkeiten
herrscht absolutes Rauchverbot
wir bitten Sie darum, unsere
Raumlichkeiten ordentlich und
schadensfrei zu hinterlassen

fir Schaden haften entweder die
Eltern oder die volljdhrige/n Be-
gleitperson/en

Montag - Donnerstag *

Bedingungen

Kinder bis 15 Jahre,

maximal 16 Kinder

« wahrend der Veranstaltung
muss eine verantwortliche
Bezugs- und oder Aufsichts-
person fir die Kinder
anwesend sein

Wahrend der Veranstaltung ist
immer ein Ansprechpartner (von
der Billardabteilung) anwesend.
Bei 16 Kindern sind es sogar zwei.

Die Kids kdnnen unter Aufsicht

frei spielen oder selbst ein Turnier
veranstalten. Durch eine kurze
Unterweisung, in Form von einer
kleinen Trainingseinheit erhalten sie
Einblicke in den Billardsport.

Getrénke mussen vor Ort von der
Abteilung bezogen werden. Essen
wird nicht gestellt, jedoch ist es
moglich eigene Speisen mitzubrin-
gen.

Buchung, Riickfragen und Kontakt
Nicole Schreiber

0711 - 520 894 60
n.schreiber@tvcannstatt.de

Montag 10:00-13:00 Uhr
Dienstag 09:00-13:00 Uhr
Donnerstag  11:00-13:00 Uhr

https://kidsclub.tvcannstatt.de/
kindergeburtstage.




reich=weber

WER NACHTS RUHIG SCHLAFEN
MOCHTE, SICHERT SICH AB!

Die Steuerberater,
die IThnen den
Riicken freihalten.

Wir helfen Ihnen Freiheiten zu schaffen, damit Sie sich Zeit fur
die Dinge nehmen kdnnen, die Sie sich wirklich wunschen.

Die Corona-Situation fordert unser aller Konzentration. Das
bindet nicht nur einen GroBteil von Kapazitaten, sondern ist
auch emotional eine hohe Belastung. Wir wollen, dass Sie
gesund bleiben - personlich und wirtschaftlich.

Neben allen Themen rund um steuerliche Angelegenheiten
unterstutzen wir Sie in wirtschaftlichen Themen und Zukunfts-
Szenarien. Nutzen Sie unsere Expertise in allen Fragen rund
um die Corona-Hilfen.

Des weiteren mochten wir Innen anhand einer ausfuhrliche
Analyse Handlungsempfehlungen fur Ihr Business aufzeigen.
Letzeres ist ein kostenloser Service unseres Partners mediumd4.

@ & Standort Stuttgart:  +49(0)711 16 86 90

@ Standort Sonenbuhl: +49(0)7128 38 0560
® @ www.reich-weber.de
® 00 www.erfahrensdokumentation-reich-weber.de
medium* www.meidum4.de




Partner & Sponsoren

nsere groBartigen Partner an der

Seite des TV Cannstatt
Im Rahmen des erfolgreichen Partner-
konzepts des TV Cannstatt stellen wir
mit groBer Freude die nachfolgenden
Unternehmen vor. Bei der Auswahl und
Ansprache der Unternehmen setzen wir
auf regionale Ndhe und einen guten
personlichen Kontakt zwischen Verein
und Partner. So setzen wir Akzente und
heben uns von einem herkdmmlichen

Sportengagement, wie es oft mit groBe-
ren Unternehmen stattfindet, ab.

Daher konnen wir alle Unternehmen un-
eingeschrankt weiterempfehlen.

Unsere ,kleinen” Unternehmen vor Ort
profitieren oft von ihrer langjahrigen
Tradition, seien es Familienbetriebe
oder der Spirit aus der Griinderzeit, der
vielmals noch bis heute zu splren ist.
Auch die Mitarbeiter bleiben oft Uber

TVC Sponsorenabend in neuem Flair

Vereinsprasident Roland Schmid be-
griBte auf der Sportanlage Schnarren-
berg am 28. Oktober Uber 40 Partner
und Sponsoren des Vereins zum ersten
Netzwerktreffen des Jahres. Trotz der
aktuellen Lage war es dem Verein wich-
tig, den derzeitigen Baufortschritt des
GroBprojektes ,TVCentrum” den treuen
Begleitern und Partnern vorzufithren
und einen interessanten Austausch an-
zuregen.

In lockerer Atmosphare, bei teils fros-

tigen Temperaturen, konnten sich die
Géste im Schulungsraum und der Turn-
halle im Rohbau des Bauprojektes aus-
tauschen und kennenlernen. Parallel bot
Helmut Siegloch, vom Architektenbiiro
Siegloch und Partner, mit seinem Team
Fihrungen durch den Rohbau und dem
AuBenbereich an.

AnschlieBend begeisterte Prof. Thomas
Hundt (von jangled nerves) mit seiner
digitalen 3D-Prasentation des Baupro-
jektes. Mit Hilfe eines visuellen Fluges

viele Jahre den Betrieben treu. Durch
diese tiefe Verwurzelung in der Region
kennen unsere Partner ihre Kunden ge-
nau und wissen, was ihr Herz begehrt.
Flexibilitdt und kurze Entscheidungswe-
ge zeichnen die Unternehmen zudem
aus. Lernen Sie unsere Partner kennen
und schatzen.

durch das Gebaude, wurde das Baupro-
jekt den Gasten in allen Facetten pra-
sentiert.

Zusatzlich informierte TVC Prasident
Roland Schmid die Gaste Uber weitere
Vorhaben und Entwicklungen des Ver-
eins. Darliber hinaus wurden die Partner
und Sponsoren auf das Wintergrillen am
14. Dezember 2021 im Biergarten des
Neuen Pfefferers hingewiesen, wozu Sie
herzlichst eingeladen sind.




Haben auch Sie Interesse an einer Kooperation?
Gerne konnen Sie sich mit uns in Verbindung setzen!

info@tvcannstatt.de




Unsere groBartigen Partner
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Kooperationen & Projekte

SportKultur Stuttgart & der TVC - Kooperation nicht nur auf

sportlicher Ebene

Ueftﬁt“
V SpertKultur

Stuttgart

Die Kooperation zwischen der Sport-
Kultur und dem TVC geht iiber die
sportliche Ebene hinaus.

Die beiden Vereine schaffen derzeit
nicht nur ein verbessertes Sportangebot
fir Vereinsmitglieder, sondern nutzen
auch die Kompetenzen der Fihrungs-
ebenen flreinander. So trafen sich die
ersten Vorsitzenden der Vereine Ulrich
Strobel (1. Vorsitzender der Sportkultur
Stuttgart) und Roland Schmid (Prasident
des TVC) mit ihren beiden Geschafts-
fuhrungen Linn Claudi und Benjamin
Lowinger im Februar diesen Jahres zum
gegenseitigen Austausch hinsichtlich
der Bauvorhaben beider Vereine.

Der Turnverein Cannstatt 1846 e.V. stand
auf der Sportanlage Schnarrenberg kurz
vor der Baufreigabe und hatte die Pla-
nungen fir das ,TVCentrum” bereits
abgeschlossen. Auf dem Schnarrenberg
entsteht eine Tribline mit ungefdhr 650
Sitzplatzen, ein zugeordneter Catering-
bereich, ein Merchandising- Shop eine
Schulturnhalle mit Funktionsraumen,

ein Gymnastikraum sowie neue Raum-
lichkeiten fur die Vereinsverwaltung.

.Dieses Projekt ist eines der groBten, die
der Verein stemmen wird. Die heraus-
ragende Forderung der Landeshaupt-
stadt Stuttgart macht dieses Projekt erst
moglich”, freut sich Roland Schmid auf
die neue Herausforderung.

Wir mochten als TV Cannstatt unsere
mit unseren Vereinsprojekten gemach-
ten Erfahrungen gerne weitergeben.
Wenn wir dazu beitragen kénnen, dass
die Sportkultur von uns gemachte Feh-
ler vermeiden kann, freut uns das sehr.
Der Sport muss an einem Strang zie-
hen”, figte der TVC Président Roland
Schmid hinzu.

Die SportKultur Stuttgart (SKS) beno-
tigt dringend neue, zeitgemaBe Sport-
Ubungsrdume, um die gestiegene
Nachfrage im Kinder-, Gesundheits-,
und Rehasport zu befriedigen und fir
alle den Zugang zum Sport weiterhin
ermoglichen zu kénnen. Durch den
Mangel an Sporthallen und -rdumen,
bestehen teilweise lange Wartelisten in
diesen Bereichen und ein Ausbau des
Sportangebotes ist nicht mdglich. Die
Hallenkapazitaten in den Oberen Ne-
ckarvororten sind erwiesenermaBen bei
weitem nicht ausreichend, um die hohe
Nachfrage nach Hallenzeiten zu decken.

Dies hat zur Folge, dass nicht allen
Sporttreibenden ein Angebot gemacht
werden kann, bestehende Angebote
nicht ausgedehnt werden, geschweige
denn neue Angebote fir Kinder als auch
Erwachsene initiiert werden kdnnen.
Dieser Mangel wurde auch seitens der
Stadt erkannt. Deshalb wurden im lau-
fenden Doppelhaushalt Planungsmit-
tel, einschlieBlich einer vorgeschalteten

Machbarkeitsstudie eingestellt: 400.000
€ flir eine neue, stadtische Sporthalle
und 200.000 € fir ein neues, vereins-
eigenes Sportvereinszentrum (SVZ) der
SportKultur.

Um das Projekt in den Jahren 2022/2023
fortzufiihren, missen weitere Planungs-
und erste Baumittel im Doppelhaushalt

2022/2023 eingestellt werden. ,Hier-
fur bitten wir um lhre Zustimmung und
Unterstiitzung. Nur so kann die Sport-
halle und das Sportvereinszentrum fir
die Bezirke Wangen und Hedelfingen
zeitnah realisiert und der Nachfrage
nach Sportraumen begegnet werden”,
sagt Ulrich Strobel.

Beide Vereine haben zum Ziel, sich
wahrend den Bauvorhaben zu unter-
stitzen und sich auch mit Rat und Tat
zur Seite zu stehen. Die Sportland-
schaft und alle Vereine haben doch
dasselbe Ziel, ein mdglichst umfang-
reiches und attraktives Sportangebot
fur deren Mitglieder anzubieten und
die entgegengebrachte Nachfrage zu
bedienen. Aus diesem Grund sind die
notwendigen Infrastrukturen auf den
Sportanlagen zu schaffen, um ausrei-
chend Unterrichtszeiten und Flachen
fur den Sport darstellen zu kdnnen.




Kooperation nicht nur auf sportlicher Ebene

Die Kooperation zwischen der Sport-
Kultur Stuttgart und dem TVC geht
iiber die sportliche Ebene hinaus.

Am 07. Oktober 2021 trafen sich die
Prasidiums- und Vorstandsmitglie-
der beider Vereine bei der GolfKultur
Stuttgart. Die GolfKultur Stuttgart
ist Betreiber der Ooffentlichen Dri-
ving Range mit Kurzspiel-Ubungs-
moglichkeiten auf dem Steinpriigel
in Stuttgart-Hedelfingen. Die Golf-
Ubungsanlage ist eine Sportstatte der
SportKultur Stuttgart e. V

Die idyllisch am Waldrand gelegene

Anlage ist 2013 eroffnet worden und
bietet Golfern aller Spielstarken nur

W’ GolfKultur

Stuttgart

wenige Minuten von der Innenstadt
entfernt beste Trainingsbedingungen
sowohl auf der Driving Range als auch
bei den Kurzspiel-Mdglichkeiten mit
Chipping- und Putting-Green.

So bot die Sportkultur den unerfah-
renen Golfern beider Gremien an
diesem Abend einen ausfiihrlichen
Schnupperkurs zum Putting und Ab-
schlagen auf der Driving Range, wah-
rend bereits die erprobten Golfer ihre
Abschlagstechniken optimierten.

Ziel dieses Treffens war vor allem der
intensive Austausch, inwieweit die Ko-
operation weiter ausgebaut und in-
tensiviert werden kann. Auch werden

ks '- . auf Rangefe _und Rangeballe

in den nachfolgenden Vereinsmedien
Angebote der GolfKultur fir TVC Mit-
glieder separat dargestellt.

Wer bereits jetzt Interesse an einem
Schnupperkurs hat, darf sich gerne di-
rekt bei der GolfKultur Stuttgart unter
www.golfkultur-stuttgart.de melden.

Schnupperkurse, DGV-Platzerlaubniskurse,
Kurse fiir Wiedereinsteiger, Aufbaukurse

Beheizbare Abschlagboxen, Kunstrasenflachen
Gutscheine, Ballkarten mit Guthaben u.v.m.

Wir informieren Sie gerne!

Exklusive Vorteile fiir TVC Mitglieder:
Profitieren Sie durch unsere Partner in der TVC VortellsweltI

ASK

Die Gesiandhoitek i

+ GSiZ

vital-Zentrum Glotz  FuBdruckmessung

zaifsereil o

WEINGUT

+ Bewegungsanalyse Basic
« Bewegungsanalyse Basic Plus

39,00 €
69,00 €
35,00 €

» Mitglieder des TVC erhalten einen Vorteilsrabatt in Hohe von 10% auf alle Weine, Sekte und Destillate.
Schauen Sie vorbei und lernen Sie unser Weinangebot kennen. g
+ Offnungszeiten Donnerstags von 17-20 Uhr und nach Vereinbarung.

In eigenen Gesundheitszentren und Riickenstudios bietet die AOK Gesundheitskurse und Seminare in den Bereichen Er-
nahrung, Bewegung, Entspannung und psychische Gesundheit an. Dabei arbeitet sie auch eng mit dem TVC zusammen. Die
AOK-Kurse Slingtraining, Fit Mix sowie Yoga finden sogar direkt bei TV Cannstatt statt. ,,Damit wollen wir unseren Versicher-
ten einen leichten Zugang zu mehr Gesundheit in der Ndhe ihres Wohnortes ermoglichen”.

 Auf den Verzehr von Speisen und Getranken (im Restaurant) erhalten Mitglieder sowie Mitarbeiterlnnen des TVC einen
Vorteilsrabatt in Hohe von 15%

 Auf den Verzehr von Getranken ohne Speisen (im Restaurant) erhalten Mitglieder sowie Mitarbeiterlnnen des TVC einen
Vorteilsrabatt in Hohe von 10 %

 Der Vorteilsrabatt gilt auch fiir eine Begleitperson nach Wahl

[

(21% Ergparnis)
(13% Ersparnis)
(11% Ersparnis)
» 10% Rabatt auf alle freiverkauflichen Artikel in den Glotz-Sanitatshausern.

-



Offizieller Bildungspartner — Kooperation mit der Hochschule
fiir angewandtes Management

Hochschule
flr angewandtes
Management

Der Verein freut sich iiber seine neu-
este Kooperation mit der Hochschu-
le fiir angewandtes Management
(HAM).

Seit dem 01. Oktober 2021 ist der
TVC nun offizieller Bildungspartner
der Hochschule. Die HAM in Stutt-
gart bietet spannende Studiengange
in den Bereichen Sportmanagement,
Betriebswirtschaftslehre und  Wirt-
schaftspsychologie an. Die Studien-
gange kénnen mit einer Fokussierung
- speziell auf Branchen zugeschnitten

e

Geschdftsfiihrer Benjamin Léwinger mit HAM Campusleiterin Elisa Schabel

- belegt werden, bspw. Sportmanage-
ment mit Branchenfokus FuBballma-
nagement oder eSports Management.

.Wir beginnen hier eine tolle und in-
teressante Zusammenarbeit mit der
HAM und freuen uns auf spannende
und innovative Projekte”, sagt Ben-
jamin Lowinger, Geschéftsfiihrer des
TVC. Zu Beginn des Wintersemesters
diesen Jahres war Elisa Schabel, Cam-
pusleiterin der HAM Stuttgart, zu Be-
such beim TVC auf dem Schnarren-
berg.

Hochschule fliir angewandtes Ma-
nagement? — Die Hochschule fir an-
gewandtes Management (HAM) ist
mit Gber 4.000 Studierenden die groB-
te private Hochschule Bayerns mit
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Sitz in Ismaning/Minchen und ihren
Studienzentren in Berlin, Dortmund/
Unna, Frankfurt a. M. Hamburg,
Mannheim, Neumarkt, Treuchtlingen,
Stuttgart, Koln, Dusseldorf, Niirnberg
und Wien. Alle Studiengange sind
staatlich anerkannt und akkreditiert.
Damit bieten die Studienabschlis-
se auch internationale Anschluss-
moglichkeiten und garantieren die
Gleichwertigkeit zu staatlichen Hoch-
schulen. Das semi-virtuelle Studien-
konzept kombiniert auf innovative
Weise die Vorteile eines Fernstudiums
mit denen eines Prasenzstudiums und
ist Teil des Hochschulleitbildes. Dieser
Ansatz ermdglicht problemlos ein be-
rufsbegleitendes Studium ohne Ver-
dienstausfall.




Kooperation fur
eine Karriere im Sport

Wenn Leidenschaft zur Berufung wird:
Die Kooperation zwischen der HAM und dem TV Cannstatt macht’s maoglich

Sportliche Aktionsmdglichkeiten -
nicht nur in der Freizeit, sondern
auch im Beruf, im Sport-, Vereins-
oder Ful3ballmanagement oder im
Sportmarketing? Diese bietet Dir
der neue Kooperationspartner des
TV Cannstatt.

Mit diesen und vielen weiteren
innovativen Studiengdangen der
Hochschule fir angewandtes Ma-
nagement (HAM), die in diesem
Jahr einen Standort in Stuttgart
eroffnet hat, bist Du fur eine Kar-
riere im Sport bestens geristet.
Das einzigartige semi-virtuelle
Studienkonzept, eine Kombination
aus virtuellem Fernstudium auf
der Online-Lernplattform und Pra-
senzseminaren, ermdoglicht, das
Studium in idealer Weise z.B. mit
einer Berufstatigkeit, der Familie
sowie Sport und Freizeit zu ver-
einbaren. Auch fir Leistungssport-

ler*innen ist das Studienkonzept
der HAM hervorragend geeignet.

Der Campus der HAM in Stuttgart
liegt nur 10 Minuten vom Haupt-
bahnhof entfernt und ist nach
New Work-Gesichtspunkten ge-
staltet. Die Studierenden erwartet
dort ein offenes und modernes
Ambiente in den Design-Offices
mit einer kreativen Atmosphadre,
die Raum zum Austausch und zur
Vernetzung bietet.

Die Stuttgarter HAM-Campuslei-
terin Elisa Schabel war bereits zu
Gast beim neuen Kooperations-
partner TV Cannstatt auf dem
Vereinsgelande am Schnarren-
berg und wurde bei strahlen-
dem Sonnenschein sehr herzlich
empfangen. Der Geschaftsfihrer
Benjamin Lowinger fihrte Gber
die Baseball-Felder, auf denen

1. Bundesliga gespielt wird, ent-
lang der Weinberge vorbei an den
Indoor- und Outdoor Tennisanla-
gen sowie der Sport-Kita und be-
richtete vom grof3en Bauvorhaben
hinsichtlich weiterer Sporthallen
und Geschaftsrdume sowie einer
Uberdachten Tribune fir die Base-
ball-Fans.

Fir Freunde des TV Cannstatt gibt
es noch eine besondere Gelegen-
heit: Der Verein hat eine dual-ko-
operative Stelle ausgeschrieben,
bei der die Tatigkeit als Mitarbei-
ter*in Verwaltung & Abteilungen
(m/w/d) mit einem Studium fir
Sportmanagement B.A./M.A. an
der HAM kombiniert werden kann.

Alle Infos

zur Stelle
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Hochschule
fr angewandtes
Management

BESSER STUDIEREN

DEIN BACHELOR UND MASTER IM SPORT

» 1

Fernstudium mit Prasenzphasen (bis zu 15 Tage pro Semester)

Deine Vorteile

» Studiere, wann und wo Du willst
» Genug Zeit fir Job, Freunde & Reisen
» Erfolgsquote >97 %

Studiengdnge

» Fullballmanagement (BA/mA) » Vereins- & Verbandsmanagement
» Sportmanagement (BA/MA) im Sport (sA)

» Training & Coaching im Ful3ball (3A) P Outdoorsport &

» Golfmanagement (sA) Adventuremanagement (8.A)

» Sportjournalismus (8 A) » Sport- & Leistungspsychologie (va)

» Sportmarketing & Entertainment (3A) P Digitalisierung im Sport (M.A)

Hochschule fiir angewandtes
www.fham.de E : E Management GmbH

(®/besserstudieren SteinheilstraRe 4
@@ /ham_hochschule O 85737 Ismaning

+49 (0)89 45354570 | www.fham.de




TVC | GKV-Biindnis fiir GESUNDHEIT| Jobcenter Stuttgart

Dieses Jahr entstand im Rahmen des
Projektes ,Verzahnung von Arbeits-
und Gesundheitsforderung in der
kommunalen Lebenswelt” eine neue
Kooperation zwischen dem TVC, dem
GKV-Biindnis fiir Gesundheit und dem
Jobcenter Stuttgart.

Ziel der Zusammenarbeit im Rahmen
des Verzahnungsprojektes ist es, die pri-
méare Pravention und Gesundheitsfor-
derung der Leistungsbeziehenden des
Jobcenters Stuttgart effektiv zu unter-
stltzen. Hierfir wurde das Kursangebot
um exklusive Kurse fir die Leistungsbe-
ziehenden des Jobcenters Stuttgarts er-
weitert, an welchen kostenlos und frei-
willig teilgenommen werden konnte.

Die insgesamt 4 Riickenfit-Kurse fanden
im Sportzentrum ,Am Schnarrenberg” in
der Aktivhalle des Bewegungszentrums
sowie der Gymnastikhalle statt. Die Teil-
nehmendenanzahl pro Kurs beschrank-
te sich auf 9 Personen und jeder Kurs

umfasste 7 wochentlich stattfindende
Termine. Zwei der Rickenfit-Kurse fan-
den morgens und zwei am Abend statt.
Damit die Qualitat der Kurse konstant
gewahrleistet war, wurden diese von
ZPP-zertifizierten Trainern umgesetzt
und mittels Kursprotokoll und Teilneh-
mendenfragebogen evaluiert.

Mit den vier Rickenfit-Kursen soll der
allgemeine  Gesundheitszustand  der
Teilnehmenden positiv beeinflusst und
leicht verstandliches Wissen zur (Ru-
cken-)Gesundheit vermittelt werden.
In Zusammenarbeit mit dem Jobcenter
Stuttgart will die Kooperation mit ihren
Angeboten aktiv zum Erhalt und zur
Verbesserung der Gesundheit der Be-
volkerung in der kommunalen Lebens-
welt beitragen.

Anhaltende Arbeitslosigkeit stellt einen
enormen gesundheitlichen Risikofak-
tor dar. Gleichzeitig ist eine berufliche
Wiedereingliederung erschwert. Von

Arbeitslosigkeit Betroffene leiden ver-
mehrt an psychischen Beeintrachtigun-
gen und Verhaltensstérungen, sodass
lange und haufig stationdre Behand-
lungen die Folge sind. Hinzu kommt,
dass diese Personengruppe mehr Arz-
neimittelverordnungen als andere Ver-
sichertengruppen erhalt. Um diese stark
gesundheitsgefahrdete Gruppe zu un-
terstiitzen, haben wir diese Kooperation
gestartet. Damit starken und verbessern
wir aktiv die Gesundheit der Bevdlke-
rung in der kommunalen Lebenswelt.

GKV-Bindnis fur
GESUNDHEIT

STUTTGART | &

Jobcenter [

Das GKV-Biindnis fiir Gesundheit ist eine gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen zur Weiterentwicklung und Umsetzung
von Gesundheitsforderung und Pravention in Lebenswelten. Das Biindnis fordert dabei u. a. Strukturaufbau und Vernetzungsprozesse,
die Entwicklung und Erprobung gesundheitsfordernder Konzepte insbesondere fiir sozial und gesundheitlich benachteiligte Zielgruppen
sowie MaRnahmen zur Qualititssicherung und wissenschaftlichen Evaluation. Der GKV-Spitzenverband hat gema § 20a Abs. 3 und 4
SGB V die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung damit beauftragt, die Aufgaben des GKV-Biindnisses fur Gesundheit mit Mitteln

der Krankenkassen umzusetzen.
www.gkv-buendnis.de

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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Robert-Bosch-Krankenhaus Stuttgart

In Zusammenarbeit mit dem Robert-
Bosch-Krankenhaus ,RBK" Stuttgart
bietet der TVC im Rahmen der be-
trieblichen Gesundheitsforderung,
tagtaglich Gesundheitskurse fiir die
Mitarbeiter des RBK und der AOK an.

Die Kursteilnehmer kdnnen an einem
vielseitigen Kursangebot, welches
Yoga, Rickenfit, Functional-Training,
betreutes Geréatetraining, TRX, Pilates
und Indoor-Cycling beinhaltet, teil-
nehmen. Fast alle Kurse finden bei uns
im Bewegungszentrum am Schnar-
renberg statt. Zwei Yoga-Kurse wer-
den im Robert-Bosch-Krankenhaus
angeboten.

Ebenfalls bietet das RBK gemeinsam
mit dem TVC Herzsport an. Ein be-

VR-GEWINNSPAREN

DIE IDEE DES VR-GEWINNSPARENS
IST EINE CLEVERE KOMBINATION AUS
SPAREN, HELFEN UND GEWINNEN.

FUR ALLE, DIE SICH SELBST UND AN-
DEREN ETWAS GUTES TUN MOCH-

TEN.

Mit jedem Los, dass die Teilnehmer
kaufen, wird ein Teil des Lospreises
dazu verwendet, Menschen in Not
oder einer lokalen sozialen Einrich-
tung zu helfen. VR-GewinnSparen
stellt damit die clevere Kombination
aus Sparen, Helfen und Gewinnen
dar. Wer sich beteiligt, fillt nicht nur
sein Sparkonto auf, sondern hat auch
Aussicht auf attraktive Gewinne.

Gemeinsam Gutes tun

Darlber hinaus tragen die Teilneh-
mer dazu bei, eine gute Sache zu
unterstlitzen. Auf diese Weise hat
die Volksbank Stuttgart allein im Jahr

sonderes Sportprogramm speziell fir
Patienten, die an Herzerkrankungen
leiden. Dieses Programm soll praven-
tiv und zugleich rehabilitativ wirken.

Die Herzsportgruppen werden von
einer Arztin oder einem Arzt des Ro-
bert-Bosch-Krankenhauses sowie von
einem Ubungsleiter des TVC betreut.
Der Ubungsleiter verfiigt lber eine
spezielle Ausbildung und Qualifikati-
on, der sogenannten Zertifizierung fir
.Innere Medizin” im Herzsport. Hierzu
stellt das RBK die Raumlichkeiten zur
Verfligung.

R3(

Robert-Bosch-Krankenhaus

Sarh Langer, Gesundhe[tsmaneri im RBK, .
mit Ahmed Sharawi

- Eine Win-Win-Win-Situation

2020 Spenden in Hohe von 524.409
Euro gemeinnltzigen Einrichtungen
aus der Region zugutekommen las-
sen. Auch Sozialmobile, die im Cann-
statter Gebiet im Einsatz sind, werden
von der Bank aus diesem Spenden-
topf finanziert.

Tolle Gewinn-Chancen

Kunden, die letztes Jahr insgesamt
70.874 Lose besalen, profitierten von
Geldgewinnen in Hohe von 826.895
Euro sowie attraktiven Sachpreisen im
Gegenwert von 215.872 Euro. Und im
Jahr 2021 konnte sich unter anderem
bereits ein Losinhaber aus Cannstatt
Uber einen der monatlichen Haupt-
preise freuen: einen Mercedes Benz
A250 e. Interessant sind auch die zu-
satzlichen Sonderauslosungen. Dabei
wurden Im Jahr 2021 beispielsweise
drei Mercedes Benz V-Klasse Marco
Polo, 50 Vespa Elletrica, 200 Wellness-
Wochenenden und 30 Bulls E-Bikes
unter den GewinnSparern verlost.

Wie funktioniert VR-GewinnSparen?
Das VR-GewinnSparen wird einfach
und bequem per Dauerauftrag ab-
gewickelt. Dabei bucht die Volksbank
Stuttgart den Einsatz von 10 Euro pro
Los vom Girokonto des Losnehmers
ab.

Davon werden 7,50 Euro dem Spar-
konto gutgeschrieben. Die restlichen
2,50 Euro verbleiben als Spieleinsatz,
von dem rund 0,63 Euro dazu ver-
wendet werden, gemeinnitzige Insti-
tutionen oder soziale Projekte in der
Region zu unterstitzen. Das bedeutet,
dass die Kunden der Volksbank Stutt-
gart mit jedem gekauften Los Schulen,
Kindergarten oder Vereine sowie ge-
meinnutzige Einrichtungen und Orga-
nisationen in ihrem Umfeld férdern.

Weitere Infos: www.volksbank-stutt-
gart.de/gewinnsparen oder einfach

den QR-Code scannen:
E n- E

Volksbank

== == Stuttgart eG




Kooperationen & Projekte

AOK
In  Kooperation mit
s der AOK bietet der
TVC Kurse in der El-
wertstraBe und am Schnarrenberg
an. Die Kurse konnen ausschlieBlich
durch AOK - Versicherte wahrgenom-
men werden und sind flr diese kos-
tenfrei. Angeboten werden Kurse im
Bereich Fit-Mix, Sling Training, Yoga
und des sanften Rickentrainings.

Sling Training ist ein hoch effektives

Amt fir Sport und
Bewegung

In  Zusammenarbeit
mit dem Amt fiir Sport und Bewegung
der Stadt Stuttgart fihrt der TVC seit
2012 an verschiedenen Standorten

( stufteart | & /

Die Jugendhaus
Gesellschaft ist Part-
ner von Ganztags-
grundschulen

Ein padagogisches Netzwerk, das die
Bildung starkt:

Die Stuttgarter Jugendhaus Ge-
sellschaft (stjg) ist in den einzel-
nen Stuttgarter Stadtbezirken mit

offenen Kinder- und Jugendein-
richtungen seit Grindung 1950
stark mit allen Stadtteilinstitutio-

nen, Schulen und Vereinen vernetzt.
Der  Geschaftsbereich ,Ganztags-
bildung und Betreuung — Schulso-
zialarbeit” ist seit 2008 verantwort-

Betriebssport

Katholische Familienpflege Stuttgart
Jedes Jahr werden in Stuttgart durch-
schnittlich rund 180 Familien und damit
rund 400 Kinder durch die Katholische

Ganzkorper-Workout, bei dem das
eigene Korpergewicht mit dem nicht-
elastischen Gurtsystem als Trainings-
widerstand genutzt wird. Dadurch
werden immer mehrere Muskelgrup-
pen gleichzeitig trainiert. Im Grunde
genommen werden Bewegungen im
Stehen oder Liegen, anstelle einzelner
Muskeln trainiert. Somit steht es im
Gegensatz zum traditionellen Training
eine Vielzahl von Muskeln im Training
involviert. Das Funktionelle Training
verbessert die Kraft, Schnellkraft, Ba-

Bewegungsangebote im Rahmen von
.Bewegte Apotheke” und ,Sport im
Park” durch. Diese Angebote kdnnen
von Mai-Oktober kostenfrei von allen
Bewegungsmotivierten und solchen
die es werden wollen wahrgenommen

lich fur die Zusammenarbeit mit den
Stuttgarter Schulen: mit 300 padago-
gischen Fachkraften und zusatzlichen
Fachkraften aus vielen Partnerorga-
nisationen und -vereinen bekommen
die Schulen fachliche Unterstiitzung.

Mit den Fachkraften der stjg werden
taglich von 7 bis 17 Uhr individuelles
Lernen, freizeitpadagogische Ange-
bote, das padagogische Mittagessen
und die zusatzlichen Bildungs- und
Betreuungsangebote fir die Kinder an
den Grundschulen angeboten.

Zusatzlich haben alle Ganztagsschi-
ler die Mdglichkeit die Ferienbetreu-
ungsangebote der stjg zu nutzen: 10

Familienpflege Stuttgart e.V. betreut.
Hierbei sind die Einsatzgriinde ebenso
unterschiedlich, wie die Familien selbst.
Dies ist fur die Mitarbeiter eine gro-
Be korperliche Herausforderung. Da-

lance, Stabilitat, Flexibilitat und Aus-
dauer.

Das sanfte Riickentraining dient zur
Mobilisation, Kréftigung und Deh-
nung aller Muskeln, die Sie fiir einen
funktionsfahigen Ricken brauchen.
Dariber hinaus gibt's Tipps fir ri-
ckengerechtes Verhalten im Alltag,
wirksame Ubungen fiir zu Hause und
eine Anleitung zur personlichen Ent-
spannung.

werden. Neu beim TVC ist das Yoga
Angebot im Tal der Rosen am Killes-
berg. Dieses findet immer montags ab
18:00 Uhr statt.

Wochen im Jahr taglich von 8 bis 17
Uhr. Meistens startet der Ferientag
mit einem kleinen Friihstiick, ebenfalls
ist ein Mittagessen im Angebot. Tag-
liche Programmangebote gibt es im
Spiel- und Bewegungs-, Kunst- und
Kreativbereich.

Zusatzlich sind Ausflige, wie z.B. in
die Stuttgarter Museen, die Wilhelma,
die Stadtteilbibliothek(en), zum Stadt-
teilbauernhof, auf Aktivspielplatze
und Jugendfarmen, in die Kinder- und
Jugendeinrichten fir die Kinder ein
fester Programmbestandteil.

mit es nicht zu Uberbelastung und im
schlimmsten Fall zu Verletzungen und
Ausfallen kommt, durchlaufen die Mit-
arbeiter jede Woche ein auf ihre Bedrf-
nisse zugeschnittenes Programm.




Metis

Seit 2016 kooperiert der
TV Cannstatt mit der
Firma Metis, ein Dienst-
leister fir arbeitssu-
chende Menschen, fir
die Arbeitsverwaltung und fiir die All-
gemeinheit. Auf der einen Seite bemu-
hen wir uns um ressourcenorientierte

METIS

Trainings- und Beratungstentrum

Betriebssport
Polizeiprasidium Stuttgart
Seit nunmehr sieben Jahren findet ein

Seniorenheim St.Ulrich der Caritas in
Stuttgart-Monchfeld:

Mein Name ist Maria Spitznagel und
ich bin seit einigen Jahren Ubungsleite-
rin im TVC und beschaftige mich zum
groBten Teil mit der alteren Generation.
In diesem Rahmen betreue ich 3 Grup-
pen in der Begegnungsstatte des Senio-
renheims St.Ulrich in Stuttgart-Monch-
feld.

Mittwochs von 10.30-11.30 Uhr kom-
men Menschen mit Gedéachtnisein-

Personalentwicklung und Personalver-
mittlung, auf der anderen Seite suchen
wir mit sozialpadagogischen Strategien
und Methoden Lésungen fir multiple
Vermittlungshemmnisse.

Mit dem Projekt Move & Change wurde
unsere Kooperation noch umfassender.
Mit dem Angebot ,Move & Change”

Teil des Betriebssports der Polizei Stutt-
gart beim TV Cannstatt statt. Dreimal
pro Woche wird in Kleingruppen im BZ

schrankungen.
Diese Gruppe hat den schénen Namen
VERGISS-UNS-NICHT.

Mit alltagsnahen Ubungen werden Kér-
per und Geist den Fahigkeiten entspre-
chend angeregt.

Donnerstags werden Kraft und Gleich-
gewicht von 10:15 - 11:00 Uhr gestarkt.
Am Freitag findet eine Hockergymnas-
tik statt. Viele der Teilnehmer kommen
mit dem Rollator oder Rollstuhl.

begleiten wir motivierte (bergewich-
tige bzw. adipdse Teilnehmende Uber
einen Zeitraum von 12 Monaten.

Der TV Cannstatt ist als Experte fir
Bewegung fir die Durchfihrung der
Sporteinheiten verantwortlich.

die Fitness verbessert.

Hier starken wir auch die Kraft in Armen
und Beinen und schlieBen mit einem
Sitztanz ab.

Bei allen Gruppen darf auch die Gesel-
ligkeit nicht zu kurz kommen.

Schon ist es immer wieder, wenn man
sieht, mit welcher Freude und Elan die
Besucher in die Gruppen kommen. Bei
Interesse kann man sich gerne per Mail
im Haus St.Ulrich informieren:

stulrich-begegnung@caritas-stuttgart.de

FULRICH

&  NIEDERBERG!

L.lix[ | ._z‘i.."

TUNGS

L1l
e

l*l

HMEN

| —_—

Thomas Fulrich, Klaus Niederberger

Flamingoweg 16, 70378 Stuttgart / Neugereut

Telefon 0711 207025-70, Fax 0711 207025-90

bestattung@fulrich-niederberger.de
www.fulrich-niederberger.de




Veranstaltungen

Neben den Veranstaltungen unserer 22 Abteilungen gibt es auch 6ffentliche

Veranstaltungen des Vereins sowie Veranstaltungen ausschlieBlich fiir TVC’ler.

175 Jahre TVC - Zukunft aus Tradition

Mit Stolz und Freude blicken wir auf
unser 175-jahriges Vereinsjubilaum zu-
riick. Dies musste naturlich groB gefei-
ert werden. Am 16. Juli 2021 fand unser
glanzvolles Jubilaumsfest statt.

Es war ein Hoffen und Bangen, ein
standiges Hin und Her. Kann dieses
Event stattfinden oder nicht? Mit an-
haltendem Blick auf die Inzidenz und
die Corona-Verordnungen, war die
Planung fir das Festkomitee eine
Berg- und Talfahrt.

Es blieb also spannend, bis zu dem Tag
an dem uns die positive Nachricht er-
reichte, dass unser Vereinsjubilaum
stattfinden kann. Selbstverstandlich
nur unter den Corona-Verordnungen,
doch mit einem gut durchdachten Hy-
gienekonzept war alles in trockenen
Tuchern.

In wundervoller Atmosphére fand im
groBen Kursaal in Bad Cannstatt das
Jubildumsfest statt. Die prachtvolle
Blumendekoration des Blumenhauses
Heermann verlieh dem Kursaal Warme
und Charme.

Das fleiBige Helfer-Team des TVC kiim-
merte sich um einen reibungslosen
Aufbau. Tische und Stiihle standen an
ihrem besagten Platz, der Brunnenplatz
mit Stehtischen und alwa-Sonnenschir-
men wurde gerichtet, Gastgeschenke
platziert und im Untergeschoss gab es
fir den Fall der Falle eine Corona-Test-
station. Somit waren wir super organi-
siert und gut aufgestellt.

Unsere Partner & Sponsoren sorgten
fir eine bunte Auswahl an Getranken.
Hierzu errichteten wir vier Bars. Eine
Sekt-Bar von Rilling, eine Wein-Bar
vom Weingut ZaiB, eine Bier-Bar von
der Brauerei Meckatzer sowie einen
alwa- Getrankestand, an dem sich je-
der Gast Getranke nach Wahl nehmen
durfte.

Der Jubildumsabend begann mit ei-
nem herzlichen ,Welcome”, einem pri-
ckelnden Rilling Sektempfang sowie
kleinen ,Appetizern”. Die musikalische
Untermalung von Julia Makein am Flu-
gel und Geige unterstrich stimmungs-
voll das ,Come together”.

Ein Trommelauftritt von Repicando,
einer Gruppe begeisterter Samba-
trommler, leitete mit einem Flashmob
den Programmstart ein.

Danach begrifte Roland Schmid, 1.
Vorsitzender des TVC, herzlich die Ju-
bildumsgaste und hielt eine eindrucks-
volle BegriiBungsrede.

175 Jahre TVC — damit zdhlen wir zu
den altesten Sportvereinen in Baden-
Wirttemberg. Stefan Betsch, Stadt-
fuhrer von Bad Cannstatt tGbernahm
die Moderation an diesem Festtag.
Mit einer illustrativen Prasentation und
einem epochalen Kostiimwechsel, ver-
setzte er die Jubildumsgaste zurlick in
die Vereinsgeschichte.

Das Tanzensemble ,just deuxit” von
Jannas Dance Arts, tanzte sich mit ih-

rem Auftritt in Form eines Medleys di-
rekt in die Herzen des Publikums.

Bekannte Stuttgarter Personlichkeiten
waren personlich Vorort, um dem TVC
ihre Glickwiinsche auszusprechen. Zu
Gast waren Dr. Frank Nopper, Ober-
birgermeister der Landeshauptstadt
Stuttgart, Andreas Felchle, Prasident
des WLSB, Manuela Netzer-Voit, Vize-
prasidentin des STB sowie Fred-Jirgen
Stradinger, Prasident des Sportkreises
Stuttgart. Nach den Gluckwiinschen
hielt Roland Schmid eine Dankesrede
und leitete die letzten Programmpunk-
te des Festaktes ein.

Zur Verabschiedung heizten die Cheer-
leader, die TVC-Allstars, den Gasten
mit ihrer Showeinlage nochmals rich-
tig ein. Mit tanzerischen, rhythmischen
akrobatischen Moves und rasanten
Stunts begeisterten sie Klein und GroB.

DrauBen am Brunnenplatz prasentierte
sich die Fechtabteilung, so konnte das
Publikum interessante Eindriicke Uber
das Fechten sammeln.

Zu guter Letzt trat die Trommelgrup-
pe Repicando noch einmal auf. Doch
dies war keineswegs das Ende der Ju-
bildumsfeier. Der Abend war noch jung
und lud zu einem gemdtlichen Aus-
klang und einem regen Austausch ein,
musikalisch begleitet von den Klangen
des Steinweg-Flugels und zarten Lau-
ten einer Violine.
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Vertreterversammliung

« TVC Vertreter wahlen Roland
Schmid wieder als Prasident

« Uwe Stahlmann feiert sein 20.
Amtsjahr als Vizeprasident Sport

+ TVC kommt einigermaBen durch
Coronapandemie

Unter strengsten Hygienevorschriften
trafen sich die Vertreterinnen und Ver-
treter der 22 Abteilungen des Turn-
verein Cannstatt in der Sporthalle um
nicht aufzuschiebende Beschliisse zu
fassen.

Der TVC Prasident Roland Schmid be-
richtete Uber die Auswirkungen der
Covid 19 Pandemie auf die Vereins-
finanzen und die Sportangebote des
Vereins. Der TV Cannstatt kann sei-
nen Mitgliedern seit vielen Monaten
nur eingeschrankte Sport- und Be-
wegungsangebote machen und lei-
det weiter unter den noch geltenden
virusbedingten Einschrankungen. Der
Verein habe zwar nur wenige pande-
miebedingte Austritte zu verzeichnen,
verliere aber dennoch Mitglieder, weil
es kaum Neueintritte gdbe. ,Der Mit-
gliederverlust halt sich in Grenzen,
doch leider gewinnen wir kaum neue
Sportlerinnen und Sportler fiir unse-

ren Verein”, sagte Prasident Roland
Schmid. Derzeit konzentriere sich der
Verein auf die Mitgliederbindung und
gehe stets ans Limit in Bezug auf vor-
gegebene Offnungsmdglichkeiten der
Landesregierung. ,Dennoch ist festzu-
halten, dass sowohl das Land als auch
die Stadt enorme finanzielle Hilfen
zur Verfigung stellen, um die Vereine
zu unterstltzen”, fugt Roland Schmid
hinzu. Geschéftsfiihrer Benjamin L6-
winger und die sportlichen Leitungen
entwickeln neue Angebote, Online-
maoglichkeiten und bereiten die Wie-
deraufnahme aller Angebote vor. ,Der
TVC kann jederzeit wieder voll in den
Sportbetrieb einsteigen”, sagte Benja-
min Léwinger.

Mit groBer Freude nahm die TVC Ver-
treterversammlung die Nachricht ent-
gegen, dass der Verein kurz vor Beginn
seines Bauprojektes TVCentrum steht.
Mit einem neuen Stadion, einer Sport-
halle und einem Gymnastiksaal erge-
ben sich flr den Verein neue Chancen
und Mdéglichkeiten. Baubeginn soll An-
fang Juni sein.

Den vom Finanzvorstand Markus Roth-
fuB vorgestellten Jahresabschluss 2020

und den Haushaltsplan 2021 beschloss
die Vertreterversammlung einstimmig.

Roland Schmid wurde einstimmig flr
weitere 2 Jahre als Vereinsprasident
gewahlt. Ebenso einmiitig wieder ge-
wahlt wurden die Vizeprasidenten
Uwe Stahlmann fir Sport und Markus
Rothful3 fir Finanzen und Recht so-
wie die Prasidiumsmitglieder Sieghard
Kelle und Marc Nagel. ,Ich freue mich
sehr, Teil eines derart kompetenten
Prasidiums und innovativem Verein zu
sein”, so Uwe Stahlmann nach der er-
folgreichen Wahl. Uwe Stahlmann wur-
de fiir seine nun zwanzigjdhrige Arbeit
im Vereinsprasidium ausgezeichnet.

Nach vielen Jahren legte Anneliese
Schorn ihr Amt als Revisorin nieder. Fr
sie wurde Jana Knorzer gewahlt. Mit
Robert Brand prift sie nun die Vereins-
finanzen.

Dariiber hinaus stimmte die Versamm-
lung Satzungsdnderungen zu, die es
ermdglicht, in Gremien virtuelle und
hybride Sitzungen abzuhalten. Zudem
erfolgte wegen der neu eingefiihrten
Moglichkeit, den Beitrag monatlich zu
zahlen, eine Beitragsanpassung.
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Seit mehr als 175 Jahren die richtige Wahl!

Teste uns unverbindlich und finde Deine Lieblingsdisziplin:

¥ Offene Trainingsangebote (Basis + Best Age) @ Kinder- und Jugendsport
¥ Gesundheitssport-Kursprogramm @ Kindersportschule

¥ Fitness move move Dance
¥ Pfefferclub und mo v e H*O

... und vieles mehr

move better.feel better! - 0711 - 52 08 94 60

info@tvcannstatt.de | www.tvcannstatt.de n
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Festliche Stunden 2021

Schon seit vielen Jahren organisiert
unser Ehrenrat zum 1. Advent die
.Festlichen Stunden” des TVC. Ein be-
sonderes Highlight des Vereins mit
Tradition. Bei dieser Veranstaltung
steht vor allem die Ehrung der Mit-
glieder fir ihre langjahrigen Mitglied-
schaften oder eine Auszeichnung fiir
besondere Verdienste wahrend ihrer
Vereinszugehdorigkeit im Mittelpunkt.

Letztes Jahr konnte dieses Ereignis
aufgrund der Pandemie nicht statt-
finden, doch dieses Jahr, am 28. No-
vember 2021, war es mdglich — im
kleinen Rahmen und unter bestimm-
ten Voraussetzungen, Vorkehrungen,
Einschrankungen und Einhaltungen
der aktuellen Corona-Verordnungen
.2G+". Der TVC bot hierzu den Géasten
eine kostenlose Testung Vorort an.

An dieser Stelle moéchten wir uns
herzlichst bei lhnen fiir Ihre Zeit,
Geduld und Bereitschaft bedanken!
Ein ganz besonderer Dank gilt dem
Ehrenrat, der mit viel Herz und En-
gagement die , Festlichen Stunden”

gestaltet und organisiert hat.

Nachdem alle Testungen ordnungs-
gemaB durchgefiihrt wurden und die
Teilnehmerliste dokumentiert war, er-
wartete die Gaste ein glanzvoller und
besinnlicher Abend in ruhiger stilvoller
Atmosphare. Der Saal erstrahlte mit
gedecktem Tisch, dem geschmickten
Weihnachtsbaum und einem pracht-
vollen Weihnachtsstern.

Durch das Programm flihrte Rose
Brosch, wahrenddessen Geschéfts-
fihrer Benjamin Léwinger die Gaste
begriiBte.

Das Programm der Festlichen Stun-
den musste coronabedingt natirlich
angepasst werden. Das gemeinsame
Singen fiel deshalb aus, aber fir musi-
kalische Darbietungen wurde dennoch
gesorgt. Julia Makein spielte grazios
auf ihrer Geige und Klavier. Frau Dr.
Jutta Pachl begeisterte mit Gesangs-
auftritten, begleitet von Herrn Kaeser
am Piano. Rose Brosch trug anldsslich
ein Adventsgedicht vor.

Bei leckerem Hefezopf und gendiss-
lichen Kaffee konnten sich die Géaste
gemitlich austauschen und gesellig
den Abend ausklingen lassen. Nun
hoffen wir, dass auch né&chstes Jahr
wieder unsere Festlichen Stunden
stattfinden kdnnen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen
ein frohes Weihnachtsfest, einen
gesunden und erholsamen Start ins
neue Jahr!

Gerne mochten wir unsere Jubilare
darauf aufmerksam machen, dass die
Maoglichkeit besteht, die Urkunden bei
uns in der Geschaftsstelle abzuholen
oder wir lassen lhnen diese auf pos-
talischem Weg zukommen. Sollten Sie
diese Optionen fiir Sie in Frage kom-
men, nehmen Sie bitte vorab Kontakt
mit uns auf.

TVC-Verwaltung 1 0711 -52 08 94 60 |
info@tvcannstatt.de




Seit 1893 sind wir der kompetente Partner fir Wohnungsvermietung

in Bad Cannstatt und Umgebung. Dabei steht flr uns die Zufriedenheit | B G C
unserer Mitglieder im Mittelpunkt.

Baugenossenschaft Bad Cannstatt eG
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TVC-Ball im Kursaal - mittlerweile eine Cannstatter Institution

Schon seit 2007 organisiert die Tanz-
sportabteilung des TVC federfiihrend
jéhrlich den festlichen TVC-Ball mit
Live-Musik und attraktivem Rahmen-
programm. Nachdem wir anfangs
immer im kleinen Kursaal getanzt
haben, machte der zunehmende Zu-
spruch vor Jahren den Umzug in den
festlichen groBen Kursaal mdglich.
Gekleidet in schénen Roben wird flei-
Big Uber das Parkett getanzt und eine
rauschende Ballnacht gefeiert.

Eine Live-Band liefert beste Tanzmusik
und sorgt fiir gute Stimmung im Saal.
Egal ob man einen gepflegten Walzer,
Tango oder Slowfox auf das Parkett
legen will, oder ob man eher mal eine
schnelle Samba, Cha-Cha-Cha oder
Jive tanzen will. Alle kommen auf lhre
Kosten, natirlich auch die Fans des
Discofox. Die Tanzband ,Nightlife” ist
eine ausgezeichnete Wabhl. Sie ist sehr
flexibel und erfillt (auch) gern indivi-
duelle Musikwiinsche.

Auch denen, die weniger tanzen wol-

len oder kénnen, wird es beim TVC-
Ball nie langweilig. Ein interessantes
Rahmenprogramm sorgt fiir beste
Unterhaltung! Ublicherweise tanzen
zunachst Kinder aus der TVC-Sport-
Kita oder aus einer Vereinsabteilung
zur Einfihrung in das Ball-Programm.
Danach hat jeweils eine Sportabtei-
lung des TVC die Mdoglichkeit, sich
einem breiten Publikum zu préasen-
tieren. Danach unterhalten die Tan-
zer das Publikum wieder. Schon bei-
nahe traditionell ist ein Auftritt der
Steppténzer des Vereins, die mit Ihren
Stepp-Choreografien immer wieder
zu Uberraschen und zu begeistern
wissen. Als ténzerischer Hohepunkt
schwebt dann meist ein hochrangiges
Turnierpaar Uber das Parkett oder ein
Showtanzpaar erzahlt eine Geschichte
aus einem Film oder einem Musical.

Mit kurzweiligen, meist lustigen Kom-
mentaren prasentiert der Moderator
die jeweiligen Programmpunkte und
sorgt ebenfalls fur gute Laune. In den
letzten Jahren hat sich eine weite-
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re Tradition dazugesellt. Organisiert
vom TVC und ermdglicht durch hoch-
wertige Sachspenden von Sponsoren
sammelt eine Benefiztombola Geld
fur einen guten Zweck, meist fir den
Behindertensport.

Alles in allem ist der TVC-Ball zwi-
schenzeitlich zur jahrlichen Tradition
geworden. Uber das Tanzen hinaus
bietet der Ball nicht nur Gelegenheit
mal die schonsten Kleider zu tragen,
sondern in der tollen Atmosphére des
groBBen Kursaals einen wirklich glanz-
vollen Abend zu verleben. Das besta-
tigen vor allem viele Stammgaste aus
der naheren Umgebung. Eines steht
fest: Wer den TVC-Ball noch nicht er-
lebt hat, hat etwas verpasst.

Wir freuen uns Sie beim TVC Ball am
14. Mai 2022 begriBen zu durfen.
Es erwartet Sie lateinamerikanisches
Flair mit einem Showtanz von ,Tarzan
meets Latin”.




TVC Ball
14.05.2022

GroBer Kursaal Bad Cannstatt
) Konigsplatz 1, 70372 Stuttgart

’ Einlass: 19:00 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr

Viel Platz zum Tanzen
Tolle Rhythmen der Tanzkapelle ,, Nightlife”
Showtanz ,Tarzan meets Latin”

Eintrittskarten im Vorverkauf bei der TVC Verwaltung
sowie an der Abendkasse

Eintritt: 30,00 € exklusive Speisen und Getranke

10% Rabatt fiir TVC Mitglieder
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aktiv in der Gruppe.

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 09:00-22:00 Uhr
Dienstag: 08:00-22:30 Uhr
Mittwoch: 08:00-22:00 Uhr
Donnerstag: 08:00-22:30 Uhr
Freitag: 08:00-22:00 Uhr

Samstag: 10:00-18:00 Uhr
Sonn- und Feiertag: 10:00-18:00 Uhr

Das BZ - ein Ort, offen fiir alle Generationen,
der vielfadltige Moglichkeiten bietet, seine Gesund-
heit zu unterstiitzen, ob individuell betreut oder sportlich

move better, feel better!

Kontakt:

E-Mail: dasbz@tvcannstatt.de
Telefon: 0711 /52 08 94 70
Web: www.bz.tvcannstatt.de

TVC-Bewegungszentrum
AHMED SHARAWI Am Schnarrenberg 10
Bereichsleitung Erwachsenensport 70376 Stuttg art
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Das BZ - Ein Ort fiir alle Generationen

Das Bewegungszentrum ist mit einem

Ausdauer- und Aufwarmbereich aus-
gestattet, welcher Ihnen eine traumhaf-
te Aussicht auf die Neckarschleife und
Stuttgart-Munster sowie Bad Cannstatt
bietet. Die Trainingsflache ist mit um-
fangreichen Geraten ausgestattet. Egal
ob im Ausdauerbereich, beim Gerate-
training, im Freihantelbereich, im Func-
tional-Training-Bereich oder in unseren
32 Kursen, bei uns haben Sie die Még-
lichkeit optimal zu trainieren.

Lassen Sie sich von unseren kompe-
tenten Trainer/innen im Eingangscheck
beraten, erobern Sie die Trainingsflache
fur sich. Gemeinsam erstellen wir flr Sie
einen individuell auf Sie abgestimmten
Trainingsplan, mit dem Sie lhre persén-
lichen Trainingsziele erreichen. Nach
Ihrem Training haben Sie die Mdglich-
keit, sich mit einem EiweiB-Shake an
der Theke zu starken, um lhre Energie-
reserven wieder aufzuladen. Fir Ent-
spannung und Erholung sorgt unsere
Saunalandschaft mit Wellnessbereich
und Ruheraum. Wir freuen uns darauf,
Sie bei uns begriien zu dirfen!

Auch dieses Jahr verlief anders, als wie
man es sich vielleicht erhofft hatte. Des-
halb moéchten wir an dieser Stelle noch-
mal ein groBes Dankeschon an alle Mit-
glieder fir lhre Treue, Unterstlitzung
und Solidaritédt aussprechen. Dies ist
nicht selbstverstandlich und es erfillt
uns mit Stolz und groBer Dankbarkeit.
Die Geschaftsleitung des TVC entschied
aufgrund der aktuellen Lage, die Mit-
gliedsbeitrage des BZ fiir die gesamte
Zeit der SchlieBung auszusetzen. Wir
durften dennoch eine hohe Spenden-
bereitschaft erleben.

An oberster Stelle stand fiir uns immer,
dass wir trotz der SchlieBung fiir Euch
da sind.

Umgesetzt haben wir dies vor allem mit
einem vielfaltigen Angebot an Online-
Kursen. Zudem entstand eine Koopera-
tion mit der Stuttgart SportKultur und
dem SG Cube Weinstadt. Dies ermég-
lichte unseren Mitgliedern eine Aus-
wahl an Uber 30 Live-Streaming-Kursen
pro Woche, wie Yoga, Pilates, Rickenfit,
Zumba, Functional-Training, Les Mills
Body Balance, Body Pump, Tone und
vieles mehr. Dieses Kursangebot wurde
sehr gut aufgenommen.

Die coronabedingte Lage lieB dann
im Laufe des Jahres Einzeltrainings zu.
Hierfir stellten wir die gesamte Trai-
ningsflache um, sodass aus dem Kurs-
raum ein zweiter Trainingsraum mit
separaten Ein- und Ausgang entstand.
Somit konnten zwei Familien gleichzei-
tig einen Trainingsslot mit einem Zeit-
fenster von 50 min buchen.

Der Bereich des Reha-Sports lief wie
gewohnt weiter, ohne erhebliche Ein-
schrankungen. Naturlich unter Ab-
standsregelungen, begrenzter Teilneh-
meranzahl und den mittlerweile zum
Alltag gehorenden Hygienevorschriften.
Im Herbst 2021 starteten wir einen neu-
en Kurs, der nun die Zielgruppe der Kin-
der anspricht — Reha-Sport fiir Kinder
mit korperlichen Beeintrachtigungen.

Trotz der Erschwernisse der Corona-
Pandemie haben wir in unserem BZ viel
bewegt. Im Jahr 2020/21 haben wir uns
schwerpunktmaBig der Modernisie-

rung gewidmet. Unsere Umkleiden er-
strahlen nun im neuen Glanz mit neuen

Schrénken, die in ein kontaktloses Self-
Check-in System integriert sind. Auch
unser Kursraum wurde erweitert durch
ein hochwertiges Langhantelset von Les
Mills.

Nach unserer Wiedereroffnung konnten
wir Schritt fir Schritt endlich in Richtung
Normalitdt gehen. Natirlich war dies
nur unter Beachtung und Einhaltung
der immer dann zu geltenden Coro-
na-Verordnung maglich. Mithilfe eines
gut ausgekligeltem Hygienekonzeptes
konnten die TVC-Mitglieder ihr Training
im BZ wiederaufnehmen. Doch auch der
Gesundheitssport, die Praventionskur-
se sowie der Pfefferclub fanden wieder
statt, selbstverstandlich im Rahmen der
Hygienevorschriften.

Im Bereich der betrieblichen Gesund-
heitsforderung freuen wir uns sehr tber
unseren neuen Vertragspartner, dem
Robert-Koch-Krankenhaus  (RBK) in
Stuttgart. Seit Herbst 2021 haben Mitar-
beiter des RBK die Mdglichkeit an einem
speziellen Kursangebot teilzunehmen.
Hierzu bieten wir in Zusammenarbeit
mit der AOK 11 Kurse pro Woche an.

Noch ist die Corona-Pandemie nicht
Uberstanden, wir muissen also weiter-
hin zuversichtlich und geduldig bleiben.
Aber sicher ist, dass die Gesundheit das
Synonym ist fiir ein gutes Leben. Wir
helfen Menschen, da uns lhre Gesund-
heit sehr am Herzen liegt. Es liegt an je-
de/m selbst aus dieser Krise das Positive
fir die Zukunft zu ziehen.

Das BZ wiinscht allen TVC-Mitgliedern
ein entspanntes Weihnachtsfest und
einen gesunden Start ins neue Jahr!
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Der TVC Kids Club ist die Anlaufstelle fur die
Kleinsten in unserem Verein.

Bestandteile des TVC Kids Clubs sind unsere
Kindersportschule move, unsere Feriensport-
wochen, der Kinder- und Jugendsport, unse-
re Kooperationen im Rahmen von Kitafit und
Ganztag sowie unser Angebot fiir Kinderge-
burtstage.

®

JULIA RIEGRAF

Bereichsleitung Kinder- + Jugendsport

]

E-Mail:  j.riegraf@tvcannstatt.de
Telefon: 0711/ 52 08 94 60



Kindersportschule

Die Kindersportschule move

In unserer Kindersportschule move ver-
stehen wir es als unsere Aufgabe, schon
den Kleinsten den Spall am Sport durch
ein abwechslungsreiches Bewegungs-
programm zu vermitteln und so zur
Forderung der motorischen, kognitiven,
sozialen und emotionalen Entwicklung
positiv beizutragen.

Unsere qualifizierten Sportfachkrafte
mochten durch unser ganzheitliches
Sportkonzept bei allen Kindern eine op-

Jahresriickblick 2021

Auch dieses Jahr ist gepragt von der
noch andauernden Corona-Pandemie.
Dennoch stand die Kindersportschule
.move" keineswegs still.

Besonders wichtig war und ist uns,
den Kleinen und GroBen SpaB, Be-
wegung und Abwechslung zum 6den
Pandemie-Alltag zu bieten. Zu Beginn
des Jahres haben wir den Kids ver-
schiedene Online-Kurse angeboten.
Diese wurden mit viel Freude und En-
thusiasmus aufgenommen.

Seitdem Frihjahr wird das move-
Dance Team unterstltzt durch zwei
neue Ballettlehrerinnen, Sandra Fi-
scher-Grogan und Janna Vlastaridou,
somit konnte Move Dance Online-
Ballettkurse anbieten, welche beson-
ders viel Zuspruch erhielten.

Ab 15. Marz 2021 gab es dann mit der
Wiedereréffnung des TVC die ersten
Lockerungen. Die Kindersportschule
konnte endlich wieder Vorort statt-
finden, zumindest Outdoor war es
wieder moglich sich nach Herzens-
lust auszutoben — frische Luft tut ja
bekanntlich Jede/m gut und Zuhause
wird ,Couchsurfen” ja auch irgend-

timale Voraussetzung flr ihre Zukunft
schaffen. Die kindgerechte Vermittlung
von SpaB am Sport sowie das Wohl der
Kinder stehen dabei stets im Vorder-
grund.

Die TVC-Kindersportschule bietet Kurse
von 1 bis 12 Jahren aufgeteilt in mini-
move von 1-3 Jahren, move allgemein
und move Schwerpunkte von 4-12 Jah-
ren, movedance und Schwimmkurse in
der moveH20O an. Ein fester Bestandteil
sind unsere Workshops und Angebote
in den Ferien.

wann langweilig.

Das Outdoor-Angebot fand unter den
zu der Zeit geltenden Corona-Ver-
ordnungen und Einschrankungen mit
begrenzter Teilnehmeranzahl statt.
Die Kurse wurden verlagert auf das
Rasenkleinspielfeld und dem Kunst-
stoffkleinspielfeld am Schnarrenberg
sowie auf die AuBenplatze unseres
Sportparks Freiberg-Mdnchfeld.

Ende Marz stand unsere alljahrliche
Hase-Hoppel-Aktion an. Durch Co-
rona jedoch, konnte die Aktion nicht
im gewdhnlichen Rahmen stattfinden.
Also hat sich das move-Team eine tol-
le Alternative dazu einfallen lassen —
die TVC-Osterschnitzeljagd! Naheres
dazu findet Ihr in dem nachfolgenden
Bericht ,TVC-Osterschnitzeljagd".

Anfang Mai bot unsere Kindersport-
schule weitere Outdoor-Sportkurse
in Kleingruppen (maximal 5 Kinder)
an, welche man im Voraus online auf
unserer Homepage buchen konnte.
Viele der Kurse gab es sogar doppelt,
sodass niemand zu kurz kam. Auch
move Dance verlegte ihr Tanzangebot
ins Freie.

In den letzten Sommerferienwochen

fanden dann unsere zwei aktionsrei-
chen Feriensportwochen statt. Uber
100 Kinder nahmen teil — selbstver-
standlich unter Einhaltung der Coro-
na-Verordnung und mithilfe eines gut
ausgearbeitetem  Hygienekonzepts.
Erwdhnenswert ist, dass es hierbei zu
keiner einzigen Ansteckung kam.

In den Herbst- und Wintermonaten
nehmen gerade sehr viele Kinder die
move-Kursangebote wahr. Tagtaglich
wird die Kindersportschule des TVC
LUberrannt” mit Anfragen fir Schnup-
perpasse.

Wir bedanken uns bei allen Kindern
und deren Eltern ganz herzlich fir
die Solidaritat in Bezug auf Spenden,
fir Euer Verstandnis und fiir Eure an-
haltende Treue in dieser schwierigen
Zeit.

Das move-Team wiinscht Euch und
Euren Familien ein wundervolles
Weihnachtsfest und einen guten und
gesunden Start ins neue Jahr!




Feriensportwochen

Jedes Jahr bietet die TVC-Kinder-
sportschule ,move” zwei erlebnis-
reiche Feriensportwochen an. Dabei
kommen die ,Kleinen” ganz ,GroB3"
raus. Die TVC-Sportlehrer organisie-
ren dafiir immer ein abwechslungs-
reiches Rahmenprogramm, damit
sich die Kinder die 6de Ferienzeit mit
viel Spiel, SpaB und Bewegung ver-
treiben konnen.

Wie schnell die Zeit vergeht! — Wie
im Flug waren die zwei Feriensport-
wochen vorbei, denn auch in diesem
Jahr fanden ber 100 Kinder den Weg
zu uns in die TVC - Kindersportschule
~move”.

Gleich morgens um 0830 Uhr traf
sich das move - Trainerteam mit den
Kindern, um gemeinsam in die Sport-
wochen zu starten. Selbstverstandlich
konnten diese nur unter Einhaltung
der aktuellen Corona-Regeln stattfin-
den. Zwei Mal die Woche war fir die
Teilnahme ein negativer Schnelltest
notwendig. Dies hat super gut ge-
klappt. Nach Priifung der Tests konnte
es mit Spiel & Spal3 losgehen!

Los ging's mit dem Spiel ,Leitergolf’,
welches sich die Kinder selbst unter

Aufsicht der Sportlehrer zusammen-
bauten. AnschlieBend wurden die-
se hibsch bemalt und dekoriert. Am
Ende der Woche durfte jedes Ferien-
sportkind sein Spiel mit nach Hause
nehmen und den Eltern prasentieren.

Die Kids hatten die Qual der Wahl zwi-
schen vielen aktiven Sportangeboten,
ob beim Ringen & Raufen, Cheer-
leading, Trampolin & Turnen oder
Freispiel. Bei allem konnten sie sich
ordentlich austoben und den naturli-
chen Bewegungsdrang ausleben.

Und was waren die Feriensportwo-
chen ohne tolle Ausfliige? Eines der
Ausflugsziele war diesmal das SGCube
in Weinstadt. Dort erwartete die Kids
eine 300 gm? groBe Bewegungsland-
schaft, die zum Turnen, Toben und
Experimentieren einlud. Mit einem
Gerateparcour, einer riesigen Schnit-
zelgrube, einem groBen Trampolin
und Kletterwanden begaben sich die
Kinder auf ein spannendes Abenteuer.
Als weiterer Programmpunkt stand
eine Schnitzeljagd an. Allerdings wur-
de auf Grund der hohen Temperatu-
ren auf die Schnitzeljagd verzichtet
und als Ausgleich der im Tapachtal
gelegene Wasserspielplatz zur Ab-

kiihlung genutzt. Auf dem Weg dahin,
gab es dennoch ein paar knifflige Rat-
sel zu I6sen, somit fiel die Schnitzel-
jagd nicht ganz ins Wasser.

Dieses Jahr nahmen auch Kinder mit
korperlicher und geistiger Einschran-
kung an der Feriensportwoche teil. Sie
wurden super in die Gemeinschaft in-
tegriert. Es herrschte eine entspannte
Atmosphare mit einem tollen Mitein-
ander. Auch in Zukunft wird der Ver-
ein der Thematik Inklusion groB3e Auf-
merksamkeit schenken. Wir mdchten
zur Normalisierung beitragen, sodass
sich Personen mit Besonderheiten
einbringen und sich auf ihre eigene
Art entfalten kdnnen.

Jedes Jahr aufs Neue sind die Sport-
wochen ein unvergessliches Erlebnis.
Ganz herzlich moéchten wir uns bei
den Kindern und ihren Eltern fir die
schéne Zeit in den Ferien bedanken.
Wir freuen uns jetzt schon auf die
nachsten Sportwochen.

Liebe GriiBe
Das Team der TVC-Kindersportschule
move




TVC-Mitglieder Kindersportschule
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STAGVOLLERACTION, SPORT UND SPASS

Wir bieten Euch ein abwechslungsreiches Programm mit vielen Sportarten,
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TVC Osterschnitzeljagd - Ein voller Erfolg!

Durch die aktuelle Lage konnte unse-
re traditionelle ,Hase Hoppel”- Aktion
der Kindersportschule move dieses
Jahr leider nicht im gewohnten Rah-
men stattfinden. Deshalb lieBen sich
unsere Sportlehrer/innen etwas ganz
Besonderes einfallen. Eine ,coronaf-
reundliche” Alternative — die TVC-Os-
terschnitzeljagd durch das nahegele-
gene Tapachtal!

Da die Nachfrage fiir diese Aktion
so hoch war, verlangerten wir dieses
spannende Event um einen weite-
ren Tag. Bei gutem Wetter und Son-

nenschein machten sich die Familien
nachmittags, jeweils immer ein Haus-
halt, auf die Jagd. Gespickt mit vielen
Aufgaben und Ratseln wie ,Buchsta-
bensalat” und Eierlauf erfreuten sich
Gber 60 Kinder aus 34 Haushalten an
dieser Aktion.

Um die Sicherheitsabstande zu ge-
wahrleisten und Ansammlungen von
Menschen zu vermeiden, wurden
einzelne Stationen angelegt. Jeder
Haushalt erhielt seine personlichen
Stationsblatter, die mit verschiedenen
Ostereier-Mustern versehen waren.

Nach und nach musste man diese ab-
solvieren. Hierfiir wurden die Kinder
dann mit einer tollen Uberraschung
belohnt.

Die Umsetzung der Abstands- und
Hygieneregeln hat super geklappt
und die TVC-Osterschnitzeljagd war
ein voller Erfolg. Es wird mit Sicherheit
nicht die letzte gewesen sein. Wir be-
danken uns herzlich fiir die Teilnahme
und hoffen, dass ihr alle Spal} hattet
und gesund bleibt!

ZIEL
1T und darfst dir
'm BZ abholden




Unsere Sportkindertagesstatten

Sportkita Freiberg Jahresriickblick 2021

Die Sportkita Freiberg kam auch im
Jahr 2021 ohne einen einzigen Coro-
na-Fall gut durch die Corona Pande-
mie.

Wir blicken auf ein tolles Jahr zuriick,
mit vielen Ausfligen, Bastelaktionen,
Spielen und natirlich einer riesigen
Portion SpaR.

Im Januar verbrachten wir eine tolle
gemeinsame Zeit im Schnee. Im Fe-
bruar feierten wir unsere Faschings-
party, im Marz tobten wir uns ordent-
lich in der groBen TVC-Sporthalle am
Schnarrenberg aus. Im April stand
dann das spannende und interessante
Projekt ,Mein Kérper” an.

Im gesamten Monat Mai hatten wir
unglaublich tolles Wetter, deshalb
erkundeten wir jeden Freitag andere
Spielplatze in der Umgebung. Im Juni
stand dann das nachste Projekt ,Un-

terwasserwelt” an. Bei dieser Aktion
konnten die Kinder ihrer Kreativitat
freien Lauf lassen und sich handwerk-
liches Geschick aneignen, indem sie
Aquarien aus Schuhkartons bastelten.

Im Juli hieBen wir dann einige neue
Kinder aus der Krippe bei uns in der
AG willkommen. Wahrenddessen wir
uns im August leider von unseren Vor-
schulkindern verabschieden mussten.

Im September begann fir uns ein fri-
scher Start in das neue Kita-Jahr. Ende
Oktober ging es dann gruselig und
schaudernd zu in unserer Kita, mit ei-
ner groBen Halloween-Feier, ,Stilem”
und ,Saurem”, schreeeeeecklichen
Gespenstern, originellen Kostlimen
und natirlich furchterregenden Kir-
bisgesichtern. Im November gab es
dann noch ein gemeinsames Event -
das traditionelle Laterne-Laufen zu St.
Martin.

Leider konnten unsere sonst sehr gut
besuchten Feste nicht mit den Eltern
zusammen stattfinden, trotzdem hat-
ten wir mit den Kindern eine tolle Zeit.

Jedes Jahr im Dezember kommt der
Nikolaus zu Besuch. Auch in diesem
Jahr wird er wieder sehnlichst erwar-
tet. Mit dem Nikolausbesuch stimmen
wir uns dann schon einmal auf eine
schéne gemiitliche Weihnachtsfei-
er ein. Selbstverstandlich finden alle
Aktionen und Veranstaltungen unter
der Berucksichtigung der immer dann
aktuell geltenden Corona-Verordnun-
gen statt.

Wir wiinschen allen Kindern und ihren
Familien ein besinnliches Weihnachts-
fest und einen gesunden Start in neue
Jahr!




Sportkita TVC'le jahresriickblick 2021

Auch dieses Jahr begleitete uns das
Thema Corona, wir haben dennoch
das Beste aus dieser Situation ge-
macht und schauen auf ein ereignis-
reiches Jahr zuriick.

Anfang des Jahres feierten wir eine
grofBe Faschingsparty in der Turnhalle.
Gefolgt von einer tollen Oster-Aktion,
wobei der Osterhase viele bunte Os-
terkdrbe in der gesamten Kita sowie
in der Turnhalle versteckte. Die Kinder
hat hierbei besonders viel SpaB3 beim
Suchen.

Der Sommer war besonders heif3 und
lud deshalb vor allem zum Plantschen
und tollen Ausfliigen ein. Wir besuch-
ten die Baustelle des TV Cannstatt,
fuhren zum Flughafen Filderstadt,
machten eine Spielplatz-Tour durch
Stuttgart, besuchten die Wilhelma und
schauten uns den ,Neckar Kapt'n” in

Bad Cannstatt an.

Zudem gingen wir auf Erkundungs-
tour der Sportanlagen auf dem
Schnarrenberg. Hierbei nahmen wir
das Sportgelande einmal ganz genau
unter die Lupe und entdeckten gleich-
zeitig die vielen Moglichkeiten auf un-
serem Sportzentrum wie zum Beispiel
die Tennishalle und das Dojo. Auch
der Softball-Platz war nicht sicher vor
uns. Besonders toll kamen allerdings
die Sprinkleranlagen an, da sie fir or-
dentlich Abkihlung sorgten. Das nah
gelegene Tapachtal lud immer wieder
fur tolle Spaziergénge ein.

Der Herbst begann fiir die Vorschul-
kinder mit einem Besuch im Haus des
Waldes. Gemeinsam gingen wir in das
Naturkundemuseum, feierten Hallo-
ween, Laterne, nahmen an dem Bewe-
gungs-Pass teil, besuchten ein Theater

und versuchten uns an Kinder-Yoga.

Im Dezember nahmen wir zusammen
mit der Kita Freiberg an dem Pflaster-
pass, einem Erste-Hilfe-Kurs fiir Kin-
der teil. Hier lernten und meisterten
sie mithilfe einer kleinen Geschichte
von ,lgelchen und seinen Freunden”
spielerisch den Umgang in Notfallsi-
tuationen. Dazu gehdrte das Lernen
der Notrufnummern, das Absetzen
eines Notrufes, die Bestandteile eines
Verbandskastens sowie die Wundver-
sorgung durch Pflaster und Verbande.
Besonders gefreut haben wir uns na-
tirlich Gber den alljahrlichen Uberra-
schungsbesuch vom Nikolaus.

Wir wiinschen allen Kindern und lhren
Familien ein besinnliches Weihnachts-
fest und einen gesunden Start ins Jahr
2022!

Euer Team von der Sportkita TVC'le
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Gastronomie/Pachter

Neuer Pfefferer wiirzt nach Neuer Pfefferer

Corona hat die Stuttgarter Gastro-
szene in den vergangenen Monaten
ordentlich durcheinandergewirbelt.
Auch der Neue Pfefferer musste sich
etwas einfallen lassen, um die Krisen-
monate erfolgreich zu meistern: Mit
coolen Livebands und Public-View-
ing-Events zur EM konnte die kultige
Biergartenlocation einmal mehr als
feste GroBe auf dem Schnarrenberg
Uberzeugen. Eigentiimer Caner Ko-
roglu und sein Team wollen sich auf
diesem Erfolg aber keinesfalls aus-
ruhen, sondern auch im Restaurant-
betrieb mit neuen Ideen begeistern.

Der Schnarrenberg mag nicht Stutt-
garts hochster Gipfel sein, kulinarisch
koénnen die Besucher hier aber durch-
aus Hohenflige erwarten. Im Span-
nungsfeld zwischen stylisch und ge-
mutlich, gut burgerlich und gehoben,
lassig und stilvoll trifft das Restaurant
Neuer Pfefferer stets ins Schwarze.

Junge, internationale Kiiche wird hier
genauso gekonnt zubereitet wie def-
tige, schwabische Spezialitdten: Von
Avocado-Salat und hausgemachten
Maultaschen Uber Schnitzel, Spatz-
le, Steak und Burger bis hin zu raffi-
nierten Desserts setzt der Neue Pfef-
ferer auf frische Qualitatszutaten —am
liebsten aus der Region. Doch damit
nicht genug, denn auch der vegane
Gaumen kommt im Neuen Pfefferer
auf seine Kosten. Der Service punktet
dabei mit dem pfefferscharfen Blick
furs Detail.

Egal, ob entspannte Mittagspause, ro-
mantischer Abend zu zweit, gesellige
Runde mit Freunden oder geschlos-
sene Gesellschaft im Kreis der Familie
oder der Kollegen — das Motto lautet:
Rundum wohlfiihlen! Das gilt natir-
lich auch beim groBen Sonntagsfriih-
stlick, das wochentlich den perfekten
Rahmen fiir einen gemitlichen Start
in den Tag bietet. Die Bandbreite am
Buffet reicht dabei von stindhaft s
Uber herzhaft-deftig bis hin zu knack-
frisch, gesund und ausgewogen.

Im Sommer bietet der von alten Bau-
men beschattete Biergarten eine
der kultigsten Locations der Landes-
hauptstadt. Hier schmecken nicht nur
kihle Drinks von der umfangreichen
Getrankekarte, sondern auch Speziali-
taten aus dem Smoker-Grill — der Kro-
nung des BBQ-Equipments — beson-
ders gut. Zu den leckeren Lieblingen
der Freiluft-Saison gehoren auBBerdem
der hausgemachte Flammkuchen und
der saftige Beef-Burger. Wer es leicht
und gesund liebt, kann aus saisonalen
Salatkreationen wahlen und flexibel
Fleisch oder vegetarische Beilagen
dazu kombinieren.

Vollblutgastronom Caner Koéroglu will
aber nicht nur mit kulinarischen Ge-
nussen und spektakuldrer Aussicht auf
die Stadt und die Weinberge Uiberzeu-
gen, sondern ausnahmslos alle Sinne
seiner Gaste verwohnen: Die geheime
Zutat in seinem neuesten Erfolgsre-
zept sind heie Rhythmen. Nach einer

erfolgreichen Livesaison im Biergarten
soll der Neue Pfefferer nun weiter als
Eventlocation durchstarten.

Der  Veranstaltungskalender  halt
regelmaBig originelle Hohepunk-
te bereit. Seit Oktober umweht den
Schnarrenberg beispielsweise jeden
Donnerstag ein Hauch von Cuba und
Copacabana: Bei ,Pfefferer meets Fi-
esta Latina” warten ab 19 Uhr latein-
amerikanische Kiiche und entspannte
Livemusik. Ab 21.30 Uhr werden die
Boxen aufgedreht und es darf nach
Herzenslust getanzt werden. ,Ich liebe
Musik”, erklart Caner Koroglu. ,Mein
groBer Traum ist es, im Sommer ein
richtiges Festival Gber mehrere Tage
zu veranstalten — mit Drinks, gutem
Essen, tollen Bands und Wahnsinns-
stimmung.”

Bis dieser Traum Wirklichkeit werden
kann, hat er fiir seine Gaste noch ei-
nen Geheimtipp auf Lager: Wer vom
herrlichen Biergarten-Flair und den
rauchigen Kostlichkeiten aus dem
Smoker nicht genug bekommt, kann
sich in Zukunft beides ganz einfach
in Form eines Smoker-Caterings nach
Hause oder in die Firma holen.

Caner Koroglu und sein Team freuen
sich auch Sie auf dem Schnarrenberg
herzlich willkommen heilen und ver-
wohnen zu diirfen.




Gastwirtschaft Sportlerklause

Geburtstagsfeier, Vergniigungsfeste, Sport und SpaB!

Verbringen Sie bei uns in angeneh-
mer Atmsphare schéne Stunden mit
netten Leuten. Machen Sie mal Pau-
se vom Alltag und werden Sie unser
Gast, auch zum Kegeln. Starken Sie
sich nach der Arbeit, nach dem Trai-
ning oder nehmen Sie einen Fitness-
drink. Die Eltern der Kindertagesstat-
te in Freiberg-Monchfeld konnen die
Wartezeiten fiir einen angenehmen
Aufenthalt nutzen.

Gutes Essenist nach Vorbestellungen bei
uns selbstverstandlich. Oft gewilinscht
und sehr beliebt: Hausgemachter Wurst-
salat. Es geht harmonisch ud familiar
zu. Mit Freude wird gespielt, gegessen
und gefeiert.

Wir  mdchten

unsere  Angebo-

te erweitern und gestalten indi-
viduelle Familienfeiern, auch mit
Freunden, wie zum Beispiel Ge-

burtstage, Musik und Tanz sind auf
Wunsch maoglich. Wir gestalten kalte
und warme Buffet, auch Fingerfood flir
20 und mehr Personen. Wir bieten
in so einem Rahmen auch glinstiges

warmes Essen wie Chili con carne.
Auch persische Spezialitditen kdnnen
wir auf Wunsch anbieten.

Ein barrierefreier Zugang ist ebenfalls
vorhanden.

Kegelkindergeburtstage

Gerne bereiten wir das Lieblingsessen
der Kinder wie z.B. Spaghetti, Chicken
Nuggets oder Hamburger zu.

Die Kinder nutzen gerne die Kegel-
bahnen. Andere Spiele sind in unseren
Raumen, die vom TVC zur Verfliigung
gestellt werden, gegen Entgelt mdg-
lich. Wir haben hierfir spezielle An-
gebote.

Kinder mit Handicap

Zahlreiche Schulen, die Kinder mit
Handicap betreuen, kommen gerne,
um herzhaft zu spielen und zu feiern.

Biergarten im Sommer

Jeden Donnerstag, Freitag und Sams-
tag schlagen wir ab 17:00 Uhr Pavillon
und Zelt auf, um im Freien eine tolle
Atmosphare bieten zu kdnnen. Es gibt

kihles Bier mit Wurstsalat.

Grillen

Wir grillen gerne im Freien fir Sie,
oder Sie grillen und wir stellen lhnen
alles zur Verfligung.

Bistro Raum fur Eltern

Das Elterncafé eignet sich hervorra-
gend fur einen Elterntreff. Rufen Sie
uns an und vereinbaren Sie mit uns
Ihr Treffen, Termine sind mit aber auch
ohne Frihstlck/Brunch buchbar.

Adresse

Sportlerklause Freiberg-Monchfeld
Adalbert-Stifter-StraBe 11

70437 Stuttgart

Offnungszeiten

Dienstag  ab 16:00 Uhr
Mittwoch ab 16:00 Uhr
Donnerstag ab 16:00 Uhr
Freitag ab 16:00 Uhr

Samstag und Sonntag ausschlieBlich
mit Reservierung

Kontakt

Ansprechpartner:

Herr Nosrat Evazzadeh
Telefon: 0711/93342072
Mobil: 0157/83957745

Wir freuen uns auf Kontakte und tolle
Gesprache mit [hnen.
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Save the date!

TVC Ball Samstag, 14.05.2022
Sommerparty Samstag, 09.07.2022
Festliche Stunden Sonntag, 27.11.2022

(Anderungen vorbehalten)




