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Vorwort

Liebe Mitglieder des TVC,

wie in den Vorjahren, so konnten wir
auch in diesem Jahr wieder mit groB3er
Freude eine neue Sportanlage auf dem
Gelande des TV Cannstatt in Betrieb
nehmen. Im November Ubergab uns
Sportbirgermeister Dr. Martin Schairer
den in Freiberg/Mdnchfeld gebauten
neuen Kunstrasenplatz, der vorrangig
unserer FuBballabteilung zur Verfu-
gung stehen wird. Die Trainings- und
Spielbedingungen verbessern sich da-
mit nachhaltig. Da auch die Flutlicht-
anlage erneuert worden ist, werden
zukiinftig auch die Randzeiten flr den
Sportbetrieb genutzt werden kdnnen.
Die Stadt Stuttgart investierte 680.000
Euro in den neuen Sportplatz. Wir
verbinden damit die Hoffnung, dass
es uns gemeinsam gelingen wird, dem
FuBball im TVC neue Impulse geben zu
kdnnen.

In einem zweiten Schritt ist beabsich-
tigt, die schon begonnene Erneuerung
und VergréBerung der Beach-Volley-
ball-Anlage fortzufihren. Auch dies
wird zu einer Belebung des Sportge-
landes beitragen und der Volleyball-
abteilung unter der Flihrung von Herrn
Schelling, sowie der FuBball-Abteilung
neue Moglichkeiten bieten.

Mit dem Doppelhaushalt 2018/2019
der Stadt werden wir einen weiteren
groBen Schritt zur Weiterentwicklung
unserer Sportanlagen einleiten kénnen.
Alle Fraktionen des Gemeinderates un-
terstitzen die dringend notwendige Er-
weiterung der Triblne im Baseballsta-
dion und die Errichtung einer Jugend
Academy. Mit dem Haushaltsbeschluss
kdnnte der TVC mit lber 2 Mio. Euro
Zuschuss im Herbst 2018 mit dem Bau
beginnen. Zu diesem Projekt gehdren
auch eine kleine Sporthalle und Schu-
lungs- und Unterrichtsraume. Teil der
GesamtmaBnahme ist auch die Verle-
gung von 2 Tennisplatzen auf die Hang-

seite unserer Sportanlage zum Club-
haus Tennis hin. Naturlich werden auch
die entsprechenden Umkleide- und Sa-
nitaranlagen fir Spieler, Schiedsrichter
und Besucher geschaffen und so eine
sehr unbefriedigende Situation gelost.
Mit der Realisierung dieses neuen Vor-
habens in 2020 stellt sich der TVC neu
auf und bietet den Sportlern und sport-
begeisterten Zuschauern voéllig neue
Méoglichkeiten. Die neuen Anlagen sol-
len so angelegt sein, dass unterschied-
liche Nutzungen mdoglich sind. Warum
sollte in der neuen Arena mit weit tber
600 Sitzplatzen nicht auch einmal ein
Konzert mdglich sein?

Das Jahr 2017 hat auch sportlich eini-
ge groBe Erfolge gebracht. Die Base-
balljugend ist stolz auf ihre Deutschen
Meister der U 12 und die deutschen
Vizemeister der U 15. Die Cheerleader
haben sich fir einen international he-
rausragenden Wettbewerb in den USA
qualifiziert. Eine geradezu stlrmische
Entwicklung nehmen unsere Volley-
baller, die sich zu einer unserer starken
Abteilungen entwickeln. Aber auch bei
den Leichtathleten, den Tanzern und
den Fechtern sowie in einigen Bereichen
des Kampfsports |6sen neue Angebote
und eine gute Betreuung Mitgliederzu-
wachse aus. Noch intensiver als bisher
kiimmern wir uns um die Belange der
Sportler mit Bewegungseinschrankun-
gen. Wir bringen gute Sportanlagen,
qualifiziertes Personal und motivierte
Sportler zueinander und kdnnen so
auch hier Spitzenleistungen im Sport
erreichen. Ein gutes Beispiel hierflr ist
Jan-Nic Arnold.

Ein toller Erfolg war das seit Jahren wie-
der erstmals durchgefiihrte TVC Som-
merfest auf dem Schnarrenberg, in das
von der Kindertagesstatte, Uber das
BZ auch die Abteilungen eingebunden
waren, um die groBe Vielfalt der Mdg-
lichkeiten im TVC darstellen zu kénnen.

Auch unsere Partner haben gezeigt,
was sie bieten kénnen. Manch einer hat
bei der Laufanalyse des Sanitdtshauses
Glotz wichtige Informationen fiir sich
mitgenommen. So herrschte bei bes-
tem Wetter eine heitere und fréhliche
Stimmung bis spét in die Nacht, die bei
mit reiBenden Klangen sitidamerikani-
scher Musik kaum ein Ende nehmen
wollte. Das Sommerfest wird sicher
auch 2018 ein echter Knller werden.

Auf dem Schnarrenberg, im Freiberg/
Monchfeld und in der ElwertstraBe geht
was beim TVC. Wir freuen uns, dass dies
immer mehr Blrgerinnen und Blrger
im Stuttgarter Norden und Osten auch
so sehen und bei uns Mitglied werden.
Im TVC gibt es keinen Stillstand und wir
tun viel dafir, dass unser Verein eine
gute Zukunft hat und sich besténdig
weiterentwickelt. Wir sind gespannt, was
2018 sonst noch an Neuem bringen wird.

Mit besten GriBen
lhr Roland Schmid
Prasident




Liebe Mitglieder des TVC,
dass sich das Jahr 2018 nun schon wie-
der dem Ende zuneigt, ist beinahe nicht
zu glauben. Schaut man einmal zurtick,
was sich den letzten Monaten alles im
und um den TVC getan hat.

Die Auslastung der der TVC-Tennishalle
und der TVC-Sporthalle mit Badmin-
ton-Center war sehr erfreulich. In der
Gymnastikhalle musste der Boden er-
neuert werden, der Wasserschaden im
Dojo wurde behoben und die ersten
Abteilungen nutzten bereits unseren
Grillplatz. Dank unseres Energiefach-
mannes Dr. Brandelik konnte der Jah-
resprimdrenergie-, Strom- und Was-
serverbrauch reduziert werden. Der
Sportpark Freiberg ist weiterhin fir
kognitives Training und die Trommler
vermietet und die Kurse sind gut be-
sucht. Die ElwertstraBe bleibt weiterhin
Schwerpunkt fur den Rehabilitations-
und Gesundheitssport, die Kurse dort
konnten weiter ausgebaut werden.

Ganz besonders erfreut sind wir Gber
die steigende Zahl der Sporttreiben-
den im Bewegungszentrum. 2018 wur-
den neue Ausdauer- und Kraftgerate
sowie Spinningrader angeschafft. Das
Kurssystem wurde Uberarbeitet und
um neue Angebote ergadnzt. AuBer-
dem wurden im vergangenen Jahr die
Schranke in den Umkleiden um jeweils
10 Schrénke erweitert.

Seit dem 01.01.2018 besteht der TVC-
Kids Club — er bildet das Dach aller
Angebote fir Kinder: Die Kindersport-
schule move, der Kinder- und Jugend-
sport, die Kindergeburtstage sowie die
Feriensportwochen. Aus unseren Basis-
& Best Age-Kursen sind die offenen
TVC Trainingsangebote entstanden.
Diese Trainingsangebote bieten fir
Jede und fir Jeden ein vielfaltiges und
abwechslungsreiches Sportangebot
und stehen TVC Mitgliedern kostenlos
zur Verfligung.

Die Kitas Schnarrenberg und Freiberg
haben 2018 begonnen, gemeinsam mit
einem externen Coach, das padagogi-
sche Konzept zu Uberarbeiten.

Auch die neue Datenschutzgrund-
verordnung hat dieses Jahr die Ver-
waltung maéchtig auf Trapp gehalten.
Es wurde an den Umsetzungen zur
neuen Verordnung gearbeitet und ge-
meinsam mit einem externen Daten-
schutzbeauftragten ein erstes Audit
sowie eine Unterweisung im Rahmen
des Hauptausschusses durchgefihrt.
Das Kinderschutzkonzept wurde wei-

ter fortgeschrieben und bei der Ver-
treterversammlung verabschiedet.
AuBerdem wurde die diesjahrige Ge-
fahrdungsanalyse erstellt und eine si-
cherheitstechnische Begehung unserer
Anlage, unter Begleitung unserer Fach-
kraft fur Arbeitssicherheit, durchge-
fihrt. Unsere Mitarbeiter konnten an
einer Brandschutzhelferausbildung und
einem erste Hilfe Kurs teilnehmen.

Neben den bekannten und jahrlich
stattfinden Veranstaltungen hat sich
der TVC bei weiteren und neuen Events
prasentiert. Der Familiensporttag war
ein voller Erfolg. Der Pfefferclub feierte
sein 20 jahriges Jubildum in der Gym-
nastikhalle und lud gemeinsam mit den
Cheerleadern, die in diesem Jahr ihr 5
jahriges Jubildum feierten, zu einer Bil-
derausstellung in das Bezirksrathaus
Bad Cannstatt ein.

Die Auswertung der Mitgliederbefra-
gung aus der letzten FREIZEIT zeigte,
dass die Befragten im Durchschnitt
der Aussage voll zustimmten, dass der
TVC ein vielseitiges Angebot bietet.
Dariiber hinaus waren die Befragten
der Meinung, dass der TVC gut qualifi-
zierte Ubungsleiter hat und Kinder und
Jugendliche foérdert. Das Sportangebot
fur Erwachsene ab 50 Jahren wird beim
TVC am besten bewertet. Die Mitglie-
derzeitschrift FREIZEIT wurde gerne
gelesen und als informativ und anspre-
chend empfunden. Die Auswertung
unserer Mitgliedermeldung an den
WHLSB hat gezeigt, dass zwar die Anzahl
der Mitglieder in den Abteilungen und
Gruppen weiterhin etwas riicklaufig ist,
sich aber dafir die Zahl unserer Sport-
treibenden weiter erhéht. Unsere neue
und starkste Altersgruppe ist die Grup-
pe U60. Auch in diesem Bereich wird
die Angebotsstruktur weiter ausgebaut.

Dieser Ruickblick beinhaltet noch nicht
einmal alles was sich in unseren Ab-
teilungen getan hat. Das verraten wir
Ihnen auf den Folgeseiten. An dieser
Stelle mochte ich allen Schriftfihrern
und Abteilungen danken, die unsere
FREIZEIT mit Texten und Bildern zum
Leben erwecken.

Uber eine Entwicklung méchte ich
noch berichten. Es ist beeindruckend,
wie groB3 auch dieses Jahr wieder das
Engagement im Ehrenamt und bei al-
len hauptamtlichen Mitarbeitern war.
Ich wiirde behaupten, auch hier hat
der TVC wieder eine weiter steigende
Entwicklung gemacht, wofiir ich mich
herzlich bedanken méchte. Sowohl der
sportliche, als auch der nichtsportlichen

Erfolg ist Ihnen und euch zu verdanken.

Eines darf zum Schluss nicht verges-
sen werden. Es ist jedes Jahr beein-
druckend, wie gro wieder das Enga-
gement im Ehrenamt und bei allen
hauptamtlichen Mitarbeitern war. Ich
wirde behaupten, auch hier hat sich
der TVC erneut weiterentwickelt, wo-
fur ich mich herzlich bedanken méch-
te. Sowohl der sportliche, als auch der
nichtsportliche Erfolg ist Ihnen und
euch zu verdanken.

Ich wiinsche lhnen und euch einen er-
holsamen Jahresausklang, besinnliche
Feiertage und ein gesundes Neues Jahr.

Stefanie Hagele
Geschéftsfihrung




TVC - Giber den Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Praktikum (m/w) im Sportverein

Der Turnverein Cannstatt gehort zu
den groBten Vereinen in Stuttgart.
Durch seine GroBe besteht die Mog-
lichkeit in viele verschiedene Bereiche
rein zu schnuppern. Wir bieten Platze
fir BORS-/BOGY - oder andere Prakti-
kas an:

Sport fir die Kleinsten bis zu 3 Jahre in
unserer Kita oder den 4- bis 12 jahri-
gen der Kindersportschule move, im
vereinseigenen Fitnessstudio auf der
Trainingsflache, im Kurs-oder Service-
bereich, in der Verwaltung, bei unseren
Platzwarten oder im Rehasport.

Hast Du Interesse die Arbeit in einem
GroBverein kennen zu lernen? Dann
schicke deine Bewerbung an den TV
Cannstatt, Am Schnarrenberg 10,
70376 Stuttgart oder an n.schreiber@
tvcannstatt.de

Praktikum beim TV Cannstatt

Seit Mitte Juni durfte ich, Lenny Latt,
mich Praktikant des Turnvereins Cann-
statt nennen. Im Rahmen meines
Lehramtstudiums mit den Fachern
Sport und Englisch gilt es, ein Verein-
spraktikum Uber mehrere Monate zu
absolvieren, um neben dem spéteren
Berufsfeld Schule, auch Uber dieses hi-
naus Einblicke in die Welt des Sports
zu bekommen. Kurz vor dem Beginn
meines Praktikums war mir noch nicht
ganz klar, was es denn Uberhaupt fiir
verschiedene Tatigkeiten in einem
Verein gibt. Zwar Uben fast alle meine
Kommilitonen, mich eingeschlossen,
eine Breitensportart in einem Ver-
ein aus, jedoch habe ich mir Uber die
sonstigen Vereinsarbeiten nie wirklich
Gedanken gemacht. Und dann ging es
auch schon los! Meine Ansprechpart-
ner waren zum einen Herr Lowinger,
sowie Nicole Schreiber und des Wei-
teren die momentan Auszubildenden
Max und Steven. Herr Léwinger zeigte
mir das Gelénde, lies mich Einblicken
in die Verwaltungsarbeit nehmen, die
ein Verein mit sich bringt. Dies flhrte
mir schon vor Augen, dass ein ,Sport”-
Verein noch viel mehr wie nur ,Sport”

bedeutet. Frau Schreiber war meine
Ansprechpartnerin in Bezug auf meine
unterschiedlichen Tatigkeiten. Durch
sie bekam ich die Moglichkeit Frau Rie-
graf in die Carl-Benz-Grundschule zu
begleiten und am Sportunterricht teil-
haben zu kdnnen. Fur mich eines der
Highlights meines Praktikums, da ich
spater am Gymnasium ausschlieBlich
altere Kinder unterrichten werde und
so einen Eindruck gewinnen konnte,
wie es ist jiingere Kinder zu betreuen.
Ich durfte weiterhin Herrn Sharawi bei
einer Einzeltrainingsstunde begleiten,
was ich als sehr interessant empfand,
da er mir immer genau erklarte, zu wel-
chem Zweck folgende Ubung durchge-
fuhrt wurde. Namlich um optimal auf
das Belastungsprofil des Trainierenden
angepasst zu sein. Dartber hinaus be-
gleiteten mich die zwei Auszubildenden
Max und Steven, welche mir permanent
unter die Arme griffen und immer zur
Stelle waren, falls Fragen aufkamen.
AuBerdem konnte ich mich mit beiden
besonders gut Uber aktuelle Veranstal-
tungen wie z.B. das geplante E-Sports-
Turnier austauschen, die Stimmung war
immer locker und freundschaftlich. Ins-

Neuer Web-Auftritt des TVC in 2017

Seit April 2017 ist die neue Website des
TVC Online. Die Bedienbarkeit hat sich
enorm verbessert, so konnen Interes-
senten Uber den Sportsfinder leichter ein
passendes Angebot finden. Dartber hin-
aus haben alle Abteilungen die M&glich-
keit ihre dort eingebetteten Abteilungs-
Unterseiten selbst zu aktualisieren.

gesamt habe ich in meinem Praktikum
beim TV Cannstatt viel gesehen, viel
erlebt und konnte fir mich selbst, fiir
meine Zukunft als Lehrer, viel mitneh-
men. Die herzliche, fast schon familidre
Stimmung im Team sorgte immer fir
gute Laune und man fihlte sich von
Beginn sehr gut aufgehoben.
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Neuer Kunstrasenplatz im Sportpark Freiberg-Monchfeld

Juni 2017

Juli 2017

At

August é017

™

Oktober 2017

Der TVC kann seit diesen Dienstag
07. November 2017 auf einem neuen
Kunstrasenplatz im Sportpark Freiberg-
Modnchfeld FuBball trainieren. Dr. Mar-
tin Schairer, Stuttgarter Blrgermeister
fur Sicherheit, Ordnung und Sport,
Ubergab das Trainingsgelande feierlich
an Roland Schmid, Prasident des TVC.
Damit ist die Zukunft der Sportanlage
gewahrleistet.

.Mit der Einweihung des Kunstrasen-
platzes wird die Sportanlage des TV
Cannstatt stark aufgewertet. Der Verein
verfiigt nun Uber einen Platz, der den
hohen Anforderungen an den Trai-
nings- und Spielbetrieb der FuBball-
mannschaften gewachsen ist”, begriBte
Dr. Martin Schairer die Géste und be-
tonte den kurzen Umbau der Sportan-
lage. Die Umbauarbeiten auf der Flache
des 1969 errichteten Tennenplatzes be-
gannen im Juni und konnten puinktlich
zur Einweihung fertiggestellt werden.
Mit einer GréBe von 90 mal 60 Metern
hat der Kunstrasenplatz nun optimale
Trainingsbedingungen fiir die TVC-FuB-
ballabteilung.

FuBballabteilung erhalt Aufschwung
,Der Umbau in einen Kunstrasenplatz
war zwingend notwendig. Wir sind sehr
dankbar, dass die Stadt die Kosten dafiir
Ubernommen hat. Diese Zukunftsinves-
tition der Stadt war ein wichtiges Signal
fur den TVC, meint Roland Schmid. ,So
erhélt die FuBballabteilung einen neuen
Aufschwung und wir kdnnen das Kurs-
angebot der Sportanlage erweitern, um
einen bunten, attraktiven und anzie-
henden Sport anzubieten.” Der Kunstra-
senplatz sei somit eine Notwendigkeit
sowohl fir die Perspektive der Sport-
anlage als auch fir die Jugendarbeit
der FuBballabteilung und den Stadtteil
Freiberg und Moénchfeld, meint Roland
Schmid. ,Endlich kénnen wir wieder
FuBball unter optimalen Rahmenbedin-
gungen fur Bambinis wie auch fur die
D-Jugend und die Aktiven jeden Tag in
der Woche spielen”, freut sich ebenso
Salvatore Pirone, Abteilungsleiter der
FuBballabteilung.

Kinder und Jugendschutz im Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Der TV Cannstatt mochte jegliche Art
von Missbrauchsféllen soweit wie mdg-
lich verhindern und ein Schutz- und
Aufmerksamkeitssystem etablieren, das
insbesondere Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene in unserem Verein
schitzen soll. Verschiedene praventive
MaBnahmen helfen, ein ganzheitliches
Schutzkonzept im Verein zu verankern

und somit den Schutz vor Missbrauch
zu erreichen und das Wohlergehen der
Kinder und Jugendlichen zu wahren.
Die Leitlinie wurde dieses Jahr erarbei-
tet und am Hauptausschuss vorgestellt.
Bei der kommenden Vertreterversamm-
lung soll die Leitlinie beschlossen und
verabschiedet werden. Anbei ein Aus-
zug aus dem Entwurf.

Gluckwiinsche zum

neuen Kunstrasenplatz

Dominik Hermet vom Sportkreis Stutt-
gart und Heinz Meyer vom Wirttem-
bergischen FuBballverband Ubermittel-
ten ihre Glickwinsche und wiinschten
gutes Training auf dem neuen Kunst-
rasenplatz.

TVC-Zukunftsinvestitionen

im Sportpark

Der TVC investierte schon vor Jahren
in das Sportgeldande. Dabei entstand
unter anderem eine Sport-Kindertages-
statte, die mittlerweile von zahlreichen
Familien rege angenommen wird, eine
Sporthalle mit Umkleiderdumen und
eine Bewegungslandschaft fir Kinder.
In den néchsten Jahren ist geplant, den
Sportpark mit einem Beachpark mit
Feldern fiir Beach Volleyball zusatzlich
zu erweitern.

Besonders dankte der Prasident dem
Gemeinderat fir den Neuanfang und
allen am Umbau Beteiligten. Im An-
schluss gab es noch einen Elfmeter von
Dr. Martin Schairer mit dem Torwart
Roland Schmid.

Leitfaden zur Préavention und
Bekdampfung der Kindswohlgefahrdung
Von der 6ffentlichen Diskussion um (se-
xualisierte) Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche ist auch der Sport betroffen
und gefordert. Der Wirttembergi-sche
Landessportbund, die Woirttembergi-
sche Sportjugend und der TV Cannstatt
1846 e.V. verurteilen jegliche Form von
Gewalt, seien sie kdrperlicher, seelischer
oder sexueller Art.

Deshalb appellieren wir deutlich an alle
Mitglieder, Sporttreibende, Ubungslei-
ter und Trainer ,hinzuschauen, abzuwa-
gen und zu handeln”, um Kindesmiss-
brauch im Sport keine Chance zu geben.
Mdgliche Anzeichen einer Kindeswohl-
gefahrdung sind ernst zu nehmen, sie
mussen thematisiert und dirfen nicht ig-
noriert werden. Ubungsleiter/innen und
Trainer/innen, die mit jungen Menschen
zusammenarbeiten und diese betreuen,
— muissen soweit sie fir den TVC tatig
sind, ihr eigenes Handeln regelmaBig
reflektieren. Der richtige Umgang mit
N&he und Distanz ist hierbei ein wichti-
ger Aspekt. Die Verankerung von Kinder-
schutz im Sportverein ist an dieser Stelle
bedeutend, um das Wohl der Kinder und
Jugendlichen zu schiitzen und zugleich
potenzielle Tater abzuschrecken.

Der TVC mdchte auch sein Potential fir
die Alkoholpravention in diesem Zu-
sammenhang ausbauen. Die Zahl der
Jugendlichen, die in Deutschland nach
exzessivem Genuss von Alkohol die Kon-
trolle verloren haben, nimmt zu. Auch
konsumieren Kinder und Jugendliche
immer friher Alkohol. Deshalb wurden
auch Leitlinien in Bezug auf Alkoholkon-
sum mit aufgenommen.

Was ist sexualisierte Gewalt?

In der Fachwelt hat sich der Begriff der
sexualisierten Gewalt durchgesetzt und
kann als Oberbegriff fiir die verschiede-
nen Handlungen bezeichnet werden, die
Machtaustbung, Zwang oder erzwun-
gene Nahe eines Menschen mit Mitteln
der Sexualitat zur Folge haben.

Mégliche Erscheinungsformen

sexualisierter Gewalt im Sport

- Verbale Ubergriffe, z.B. durch anziigli-

che Bemerkungen

- Sexistische Aussagen

- Nonverbale Ubergriffe, z.B. durch
Gesten und Blicke

- Als Versehen getarnte Beriihrungen

(u.a. im Intimbereich)

- Verletzungen der Intimsphare, wie z.B.
in der Umkleidekabine oder Dusche

- Fotografien in der Umkleide oder Dusche

- Die personlichen Grenzen
Uberschreitende Gesprache uUber
Sexualitat

Mogliche Anzeichen
sexualisierter Gewalt im Sport
Eindeutige korperliche oder psychische
Anzeichen, die auf sexualisierte Gewalt
hindeuten konnten, gibt es nicht. Es
kénnen aber Verdnderungen bzw. Ver-
haltensauffalligkeiten bei Sportler-(innen)
wahrgenommen werden, die auf jeden
Fall ernst zu nehmen sind.
- Angstlichkeit oder Leistungsabfall
- Plotzliche Interessenlosigkeit
- Ruckzugstendenzen /
passives Verhalten
- Stimmungsschwankungen/
emotionale Ausbriiche
- Sexualisiertes Verhalten oder
Gewalttatigkeit
- Konzentrationsschwache /Ruhe-
losigkeit/Nervositat

Praventive MaBnahmen

Zur Sensibilisierung fir das Thema Kin-
derschutz und mogliche Kindeswohlge-
fahrdungen muss ein Bewusstsein ge-
schaffen werden. Dazu dient unter an-
derem das Unterschreiben eines Eh-
renkodex in Form einer Selbstverpflich-
tungserklarung, die alle Beteiligten auf
das Einhalten der dort formulierten pa-
dagogischen Leitlinien verpflichtet und
hierfir sensibilisiert. AuBerdem noch die
Abgabe einer Selbstverpflichtungserkla-
rung und in bestimmten Fallen die Ein-
sichtnahme in das erweiterte polizeili-
che Flihrungszeugnis.

« Ehrenkodex
Freiwillig fir alle Sporttreibenden,
aber Pflicht fur alle, die in der Betreu-
ung von Kindern und Jugendlichen
(bis 18 Jahre) tatig sind.

.

Selbstverpflichtungserklarung
Pflicht fur alle, die in der Betreuung
von Kindern und Jugendlichen

(bis 18 Jahre) tatig sind. Auch bei
kurzfristigen Personaleinsatz bzw.
Vertretungseinsatzen (1 zu 1-
Betreuung und Ubernachtungen).

Einsicht in das Erweiterte polizei-
liche Fuhrungszeugnis durch eine
Vertrauensperson

Pflicht fur alle, die in der Betreuung
von Kindern und Jugendlichen

(bis 18 Jahre) bei Alleinbetreuung
bzw., 1:1 Training und/oder bei

einer oder mehreren Ubernachtungen
tatig sind. Pflicht fir alle hauptberufli-
chen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

die in der Betreuung von Kindern und
Jugendlichen (bis 18 Jahren) tatig sind.

Die Wirttembergische Sportjugend im
Wirttembergischen Landessportbund e.V.
hat eine Kontaktstelle fir den Kinder-
und Jugendschutz eingerichtet. An die-
se Stelle kdnnen sich Vereinsvertreter
(innen), Trainer(innen) und Sportler(in-
nen) wenden, die Informationen oder
konkrete Hilfe benétigen. Die Kontakt-
stelle Ubernimmt keine Aufklarungs-
arbeit, sondern vermittelt zu externen
Fach- und Beratungsstellen aus unserem
Einzugsgebiet. Auch der TVC hat Schutz-
beauftragte bestellt.

Ansprechpartner und Kontaktdaten

Schutzbeauftragte/r

Der TV Cannstatt hat zwei Personen als

Ansprechpartner im Verein bestellt. Be-

troffene Personen oder mittelbar betei-

ligte Beobachter kénnen sich im Erst-

kontakt jederzeit Uber die Geschaftsstel-

le oder Uber die Kontaktdaten auf der

Homepage wenden. Diese sind insbe-

sondere Ansprechpartner in folgenden

Féllen.

- Fragestellungen zu diesem Leitfaden

- Fragen zum erweiterten Fiihrungs-
zeugnis

- Ansprechpartner flr Betroffene

- Vermittlung von Beratungsangeboten
und insofern erfahrenen Fachkréften.

Denise Wuttke

Lukas Link

Tel: 0711/52 08 94 80

Mail: d.wuttke@tvcannstatt.de

Vertrauensperson

Der TV Cannstatt hat Herrn Rechtsan-
walt Dietmar Klink als Vertrauensperson
bestellt. Die Vertrauensperson nimmt
unter datenschutzrechtlichen Gesichts-
punkten Einsicht in die erweiterten po-
lizeilichen Flihrungszeugnisse und prift
dieses auf relevante Eintragungen. Irre-
levante Eintragungen werden nicht ge-
meldet und vertraulich behandelt. Das
erweiterte polizeiliche Fiihrungszeugnis
muss der TVC Vertrauensperson zu-
geschickt bzw. vorgezeigt werden. Nur
bei relevanten Eintragungen wird der
Prasident informiert. Entscheidungen
Uber die Beschaftigung trifft dann das
Prasidium in Abstimmung mit der Ab-
teilungsleitung.

Herr Rechtsanwalt Dietmar Klink
Winterbacher Stral3e 5,

70374 Stuttgart

Tel: 0711/5295952

Mobil: 0171/4176928

Der Leitfaden und alle Unterlagen und
Anlagen zum Kinderschutzkonzept sind
in der Verwaltung zu beantragen bzw.
Uber die Homepage herunterzuladen.




Veranstaltungen

TVC Sportlerehrung

Zahlreiche Meisterschaften gefeiert

Bei der diesjahrigen Sportlerehrung des
TVC konnte Président Roland Schmid,
zusammen mit Prasidiumsmitglied Axel
Rahm zahlreiche Sportler fiir besondere
Leistungen ehren. Das in den TVC Far-
ben festlich geschmiickte Cannstatter
Bezirksrathaus war bis auf den letzten
Platz mit Sportlern und Géasten gefiillt,
als Roland Schmid in seiner Begri-
Bung auch die Ehrengaste Stadtratin
Beate Bulle-Schmid, die Bezirksvorste-
her Ralf Bohlmann (Muhlhausen) und
Bernd-Marcel Loffler (Bad Cannstatt),
die Mitglieder des TVC Ehrenrates will-
kommen heilen konnte. Beide Bezirks-

vorsteher stellten in ihren GruBworten
die besondere Stellung des Turnverein
Cannstatt heraus, der in besonderem
MaBe die Bevélkerung mit sportlichen
Angeboten versorgt, aber auch auf die
Erfolge seiner Sportler stolz sein kann.

So war es nicht verwunderlich, dass
bei den folgenden Ehrungen bis hin zu
Deutschen Meistern viel geboten war,
sowohl im Kinder- und Jugendbereich,
als auch bei den Erwachsenen und Se-
nioren. Die gréte Gruppe der Geehrten
stellten die Baseballer und Softballer
mit ihren verschiedenen Altersgruppen:
Hier gab es Baden-Wirttembergische
Meister, Deutsche Meister und Pokal-

sieger in verschiedenen Altersgruppen.
Bei den Erwachsenen fiihrte Karin Wiirt-
tembergerausdem Fechten fiirdie Errei-
chung des 3. Platzes bei den Deutschen
Seniorenmeisterschaften die Gruppe der
zu Ehrenden an. Karin Wirttemberger
nimmt seit Jahrzehnten an nationalen
und internationalen Turnieren erfolg-
reich teil. Auch Leonhard Penz erhielt
fur seine guten Leistungen im Fechten
eine Ehrung.

Die Herren 50 Tennis freuten sich tber
eine Ehrung zum Aufstieg in die Staf-
felliga. Eine Auch die 2. Mannschaft der
Kegelabteilung konnte sich Uber ihre
Ehrung zum Aufstieg von der A-Klasse

in die Bezirksliga freuen.

Das |-Tupfelchen der Ehrungen boten
die Cheerleader, die bei ihren Ehrun-
gen fur das Erringen von verschiedenen
Meisterschaften als Dank eine kleine
Kostprobe ihres Kdnnens boten.

Mit der Goldenen Ehrennadel des TVC
wurde der Abteilungsleiter von Baseball
& Softball, Christoph Manske geehrt,
der seit 1996 die Abteilung fihrt. Trai-
nerin des Jahres bei Baseball & Softball
wurde die Baseball-Trainerin Monja
Kessler, die seit 2006 die Schiiler Teams

TVC Ehrenamtsabend

Am Freitag den, 17.03.2017 um 19:30
Uhr lud der TV Cannstatt seine Ehren-
amtlichen und Partner zum Ehrenamts-
abend in das Theater der Altstadt ein.
Nach einem Getrank im Foyer wurde
die Komddie von Ray Cooney ,Aufer
Kontrolle” gespielt. Ein RiesenspaB fiir
alle Altersklassen. Abteilungsleiter, Sat-
zungsamter, Ubungsleiter und Mitarbei-

TVC-Ball

Beim diesjahrigen Ball war der groBe
Kursaal wieder sehr gut besucht. Dem
festlichen Saal gab die abendliche Gar-
derobe der Paare den letzten Glanz. Die
Gaste freuten sich Uber einen kleinen
Briefoffner auf ihren Platzen, der von
der Firma Sikler gespendet worden war.
In seiner BegrtiBung der Gaste, bedank-
te sich TVC Prasident Roland Schmid bei
der Tanzsportabteilung, die mit groBem
ehrenamtlichen Engagement und gro-
Bem Zeitaufwand den TVC Frihlings-
ball durchfiihrt. AnschlieBend eroffne-
te Roland Schmid mit Stadtratin Beate
Bulle-Schmid und Ehepaar Gies mit
dem traditionellen Wiener Walzer den
Abend. Schnell fanden sich viele Paa-

erfolgreich trainiert.

Der Greter Pokal ging an Hugo Malte
Fuchs und Robert Sigloch. Zum Sportler
des Jahres wurden Moritz van Bergen,
Karin Wurttemberger und Leonhard
Penz wegen ihrer auBergewdhnlichen
Leistungen gewahlt.

Die Mannschaften des Jahres wurden
Baselball & Softball Schiler U12, Cheer-
leading BigX und Cheerleading ToXix
South ernannt. Zuletzt wurde noch der
Breuningerpreis an den Behinderten-

ter wurden zu diesem Ehrenamtsabend
eingeladen und hatten die Moglichkeit,
sich in gemitlicher Atmosphére auszu-
tauschen und einen gemeinsamen The-
aterabend zu verbringen. Die Abteilung
Teakwondo nutzt den Ehrenamtsabend
um sich bei Trainer und Abteilungs-
funktiondren zu bedanken und war mit
insgesamt 12 Personen vertreten. Fir

re auf der groBen Tanzflache ein, die
ausreichend Platz bot, um sich bei der
Musik der Kapelle Heidrun und Charly
Dolde zu bewegen und das eigene
Koénnen bei Rumba, Samba, Walzer, etc.
zu geniefBen.

Karl-Heinz Gies fiihrte in seiner gekonnt
unterhaltsamen Art und Weise durch
den Abend, so dass schon allein die Ge-
dichte und Weisheiten, die er sich zum
Thema ,Briefe” ausgesucht hatte, ein
groBes Vergnigen fir die Gaste waren.
In den Tanzpausen kam ebenso keines-
wegs Langeweile auf, denneswarein ab-
wechslungsreiches, interessantes und sehr
unterhaltsames Programm vorbereitet.
Zuerst zeigten die Kleinen aus der Kin-

sportler Jan Nic Arnold und der Breu-
ninger Pokal an die Baseball & Softball
Schiler U12 verliehen.

Alle Sportler erhielten bei ihren Ehrun-
gen zusatzliche Geschenke, Gutscheine
und Pramien.

Den Abschluss der Sportlerehrung bil-
dete ein wohlverdientes und leckeres

Buffet vom Restaurant ,Neuer Pfefferer”.

Beate Bulle-Schmid

die tolle und reibungslose Zusammen-
arbeit mochten wir uns an dieser Stel-
le auch beim Theater der Altstadt und
speziell bei den beiden Vorsitzenden
Herrn Roland Schmid und Wolfgang
Rothful bedanken, sowie bei Herrn
Gunther Haas, KBB/Verwaltung und
stellv. Intendant.

der SportSchule des TVC einen Tanz
und anschlieBend Balletlibungen zur
Nussknacker Suite von Tschaikowski.
Nicht nur die kleinen Balletttdnzerin-
nen, sondern auch die Chorographie
und die Kostlime begeisterten das Pu-
blikum.

Die Teak-won-do Abteilung beeindruck-
te die Gaste, mit ihrem Konnen und der
Prasentation verschiedener Schritt- und
Bewegungsabfolgen im Kampfsport, bei
passender Musik. Die gemischte Gruppe
von Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen bot eine eindrucksvolle Vorstel-
lung mit dem Hohepunkt ,Bruchibun-
gen” bei denen dicke Bretter mit der
Handkante durchgeschlagen werden.




Die Stéffeles-Stepper des TVC beein-
druckten auch dieses Jahr die Ballgas-
te wieder mit ihren fliegenden und
klackenden FiBen. Auch die Kostlime
waren eine Augenweide. Beim Tanz
von ,Candyman”, dem Auftrittstanz aus
,42nd Street” und ,Shim-Sham”, win-
schte sich mancher Ballbesucher, selbst
Stepptanzer zu sein.

Das Highlight des Abends bildete das
Profitanzpaar Lilli Baryshnik und Tho-
mas Altergot, mit ihren beiden Auf-
tritten im Standard-Tanz und Latein-

Tanzen. Die Vollendung und Grazie der
Bewegungen war ein wahrer Augen-
schmaus und regte einige Tanzer an, ih-
nen bei der nachsten Tanzrunde nach-
zueifern.

Es ging an dem Abend jedoch nicht
nur ums reine Tanzvergniigen und eine
gute Unterhaltung, sondern der TVC
hatte auch eine Benefiz-Tombola vor-
bereitet, deren Erlos der Caritas fir
die Teilnahme an den Special Olympic
National Games in Kiel im Mai 2018 zu-
gute kommt. Die Preise waren vom Re-

staurant ,Neuer Pfefferer”, von BP Coo-
king, Haller Haus Technik, Weinfactum
Bad Cannstatt, Stuttgart Reds und dem
Hauptverein TVC gespendet worden.
Karl-Heinz Gies gab die Gewinner unter
dem jeweiligen Jubel der Betroffenen
bekannt.

Es wurde noch bis spét in die Nacht ge-
tanzt und schon heute kann man sich
auf den TVC-Ball am 12. Mai 2018 im
GroBen Kursaal freuen.

Biergarten-Opening

Am 28. April 2017 fand das Biergarten-
Opening statt. Trotz schwierigen Wetter-
bedingungeneréffneteder TVC gemein-
sam mit dem Neuen Pfefferer die Bier-
gartensaison auf dem Schnarrenberg.
Hierzu laden wir jahrlich alle TVCler
ein unsere tolle Aussicht Uber Cann-
statt zu genieBen und mit attrak-
tiven Opening-Aktionen in die Biergar-
tensaison zu starten. Als tolles Ope-
ning-Angebot gibt es den TVC Weif-
wurst-Burger sowie einen Fassanstich
mit Freibier. Ein herzlicher Dank gilt der
Trommelgruppe Repicando. Hinter die-
ser Truppe stecken rund 50 begeisterte
Sambatrommlerund Sambatrommlerin-
nen. Danke auch an das Team des Neu-
en Pfefferers fir die gemeinsame Durch-
fihrung unseres Biergarten-Openings.

TVC Ubungsleiterbrunch

Am 25Juni fand der zweite Ubungs-
leiterbrunch des TVC statt. Eine Veran-
staltung zum Austausch unter den Ab-
teilungen und zum Kennenlernen der
verschiedenen Ubungsleitern im Turn-
verein Cannstatt.

Im Vergleich zum Vorjahr ist die Zahl
der Anwesenden bereits gestiegen.
Dies war bestimmt auch dem guten
Buffet des ,Neuen Pfeffers” zu verdan-
ken. Es waren Ubungsleiter aus den
Abteilungen Baseball, Tanzen, Turnen,
Fechten, sowie BZ Ubungsleiter, TVC
Ubungsleiter und das Hauptamt ver-
treten. Ebenso Anwesend war Prasident
Roland Schmid mit seiner Frau Beate
Bulle-Schmid und Présidiumsmitglied
Christine Deger.

Nach einer kurzen Verzbgerung auf-
grund von Verkehrsbehinderungen rund
um den Stuttgart-Lauf gab es von Ge-
schéftsfihrerin Stefanie Hagele eine Vor-
stellungsrunde. AnschlieBend wurde das
Buffet er6ffnet und der Austausch un-
tereinander begann.

Wirmochten unsbeiallen teilnehmen-
den Ubungsleitern fiir ihr Kommen be-
danken. Der TVC hofft, die Veranstal-
tungen Ubungsleiterbrunch und Som-
merfest zukinftig als feste GroBen im
Verein etablieren zu kénnen und die
Teilnehmerzahlen an den Veranstaltun-
gen stetig zu steigern. Hierflr bitten wir
Sie als Ubungsleiter um lhre Unterstit-
zung und wirden uns freuen, wenn
diese Termine im nachsten Jahr in vie-
len lhrer Kalender vermerkt wiirden.

Biergarten-Opening

Am Schnarrenberg:
Freitag, 28.04.2017 um 18:00 Uhr
Fassanstich mit Freibier coisnqe 2

TVC Vertreterversammlung

Am 16. Mai 2017 wurden die Vertreter
des TVC zur 39. Ordentlichen Vertreter-
versammlung in die TVC Gymnastikhal-
le Am Schnarrenberg eingeladen.

Prasident Roland Schmid begriiBte die
Vertreter, anwesenden Ehrenmitglie-
der, Mitglieder des Ehrenrats und die
anwesenden Gaste. Ereignisse im zu-
rickliegenden Jahr und die weiteren
Vorhaben des Vereins. Er dankt den
Mitgliedern des Prasidiums fir die
gute Zusammenarbeit sowie allen Ab-
teilungsleitern, dem Ehrenrat und den
Mitarbeitern fur die im vergangenen
Jahr geleistete gute Arbeit.

Nach der BegriBung wurde Uber die
verschickten Rechenschaftsberichte der
Prasidiumsmitglieder gesprochen, sowie
Uber den Jahresabschluss und Haus-
haltsplan diskutiert. Das Prasidium wur-
de nach dem Vortrag der Revisoren ent-
lastet und der Haushaltsplan 2017 von
den Vertretern einstimmig genehmigt.

verein
wslaff

Gratulieren mochten wir unserem wie-
dergewadhlten  Prasidenten  Roland
Schmid und allen weiteren Prasidiums-
mitgliedern Uwe Stahlmann Vizepra-
sident (Bereich Sportbetrieb), Markus
RothfuB Vizeprasident (Bereich Finan-
zen und Recht), Sieghard Kelle Présidi-
umsmitglied (Bereich Personal und Ju-
gendangelegenheiten) Christine Deger
(Bereich Kommunikation und Verwal-
tung) und Marc Nagel Prasidiumsmit-
glied (Bereich Marketing und Offent-
lichkeitsarbeit), die fur eine Amtszeit
von weiteren zwei Jahren gewahlt wur-
den. Zudem danken wir Frau Anneliese
Schorn, die weiterfihrend durch ihre
Wiederwahl als Kassenpriferin im TVC
aktiv sein wird.

Im Anschluss bedankt sich Prasident
Roland Schmid bei Wolf Dieffenbach
fur dessen langjahrige ehrenamtliche
Tatigkeit in der Fecht-Abteilung und
im Ehrenrat. Herr Dieffenbach steht als
Ehrenratsvorsitzender nach acht Jahren

Der Termin fur die Vertreterversammlung 2018 ist der 15. Mai 2018.
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen aller TVC- Vertrreter

TVC Sommerfest

Ein Sommerfest voller Bewegung

Wer am 25. August 2017 das Sommer-
fest des TVC besuchte, erlebte ein Som-
merfest voller Bewegung. Mitmachakti-
onen verschiedener Abteilungen luden
ein, die Vielfalt des TVCs auszuprobie-
ren. Abends verbreiteten die Latino
Band ,Crema Latina” und die Samba-
trommler Repicando Partystimmung.
Der Cannstatter Sportverein feierte die-
ses Jahr seit langer Zeit erstmals wie-

der ein gemeinsames Sommerfest mit
seinen verschiedenen Abteilungen auf
dem Schnarrenberg.

.Wir sind sehr stolz auf die breite Viel-
falt an Sportangeboten in unserem Ver-
ein und freuen uns daher sehr, diese auf
unserem Sommerfest zeigen zu dir-
fen”, so Roland Schmid, Prasident des TVC.
Die zahlreichen Besucher konnten bei
Mitmachaktionen der Baseball- und Soft-
ball-, Cheerleading-, Fecht-, Leichtath-

fur eine Wiederwahl in den Ehrenrat
nicht mehr zur Verfiigung.

Dennoch konnte der Ehrenrat wieder
die Mindestanzahl an Mitgliedern errei-
chen. Neben den wiedergewahlten Mit-
gliedern Rose Brosch, Lore Greter, Doris
Strohmaier und Edith Weil3bach, wurde
Wolfgang RothfuB, ein im TVC bekann-
ter, als neues Mitglied in den Ehrenrat
gewabhlt. Allen Mitgliedern mochten wir
zu deren Wahl gratulieren.

Auch die vorgeschlagenen Satzungséan-
derungen wurden durch die Versamm-
lung einstimmig bestatigt. Eine weitere
erfreuliche Nachricht ist, dass die Grill-
stelle auf dem Sportzentrum Schnarren-
berg allmahlich ihre Formen annimmt
und baldmdéglichst zu einem gemiit-
lichen Grillabend zur Verfligung steht.
Zum Schluss der Vertreterversammlung
dankt der Prdsident den anwesenden
Vereinsvertretern fir die Teilnahme an
der Sitzung und schlieBt diese.

Freitag
20.07.2018

TVC-Sommerfest Am Schnarrenberg!

Mit Vorfiihrungen, Mitmachaktionen
und Verpflegung




letik und Volleyball-Abteilungen ver-
schiedene Sportarten ausprobieren.
Abkihlung gab es fir GroB und Klein
durch die beliebte Wasserrutsche der
Volleyballabteilung oder beim Schwam-
meausdriicken bei der Kinderspielstati-
on der Sportkindertagesstatte TVC'le.
Wer nach dem ganzen Sport hungrig
und durstig war, erhielt Starkung bei
selbstgebackenem Kuchen und lecke-
rem Gegrillten von unseren Cheerlea-
dern. Die Leichtathleten sorgten mit ih-
rem integrativen Wettkampf fir weitere
Unterhaltung und stemmten zusétzlich
den Verkauf von Softgetranken. Die Bar

Festliche Stunden

Am ersten Adventssonntag trafen sich
die Seniorinnen und Senioren des TVC
zu den Festlichen Stunden. In Vertre-
tung des an diesem Tag verhinderten
Prasidenten Roland Schmid begriBte
Vorstandsmitglied Christine Deger die
anwesenden TVC-Senioren.

Nach dem Totengedenken fihrte die
Vorsitzende des Ehrenrats, Rose Brosch,
durch das Programm, das durch den
Auftritt einer Tanzgruppe unter der Lei-
tung von Irmgard Zimmermann eroff-
net wurde. Die in prachtigen Kostimen
gekleideten Damen fihrten Flamenco-
Tanze vor. AnschlieBend begeisterte der
Zauberer Tobias mit seinen Zauber-
kiinsten das Publikum. Die Damen des
Pfefferclubs flihrten einen Sketch auf
und die Anwesenden konnten versu-
chen, in einem Ratsel schwabische Be-
griffe ins Hochdeutsche zu ibersetzen.

TVC auf dem Niklasmarkt

Der TVC war — wie seit vielen Jahren —
am Samstag 09. Dezember mit einem
groBen Stand auf dem Niklasmarkt in
Bad Cannstatt vertreten. Dort prasen-
tierte der TVC mit verschiedenen Abtei-
lungen und der vereinseigenen Kinder-
tagesstatte das breite Angebot.

Dieses Jahr war die Fecht-Abteilung mit
ihrem Fechtmobil, sowie die Tanzsport-
Abteilung mit vor Ort. Unsere Sport-
kindertagesstatten verkauften selbst-
gebackene Platzchen und gebastelte
klein Deko-Weihnachtsbdume. Beim
TVC-Partner Neuer Pfefferer gab es
Leckeres zu Essen Grill sowie Glihwein
zum GenieBen.

wurde von unserem Bewegungszen-
trum bis in die spaten Abendstunden
betrieben.

,Das Sommerfest war ein groBer Erfolg”,
meint Stefanie Hagele, Geschéftsfihre-

Der Hohepunkt der Veranstaltung war
die Ehrung der Jubilare, die bereits seit
25, 40, 50, 60 und sogar 70 Jahren Mit-
glied des TV Cannstatt sind und dafur
geehrt wurden.

Musikalisch umrahmt wurde die Veran-
staltung von Sepp Walter auf dem Kla-
vier sowie 4 Herren des Seniorenchores.
Die anwesenden Seniorinnen und Seni-
oren sangen gemeinsam Weihnachts-
lieder, wahrend vor den Fenstern leise
der Schnee herniederrieselte.

Zwischen den Programmpunkten be-
stand genligend Mdglichkeit, um aus-
giebig Gesprache zu fuhren und alte
Erinnerungen auszutauschen.

Wir mochten allen Mitgliedern im Eh-
renrat und allen weiteren ehrenamtli-
chen Helfern danken, die sowohl in der
Organisation, als auch bei der Durch-
fuhrung maBgeblich beteiligt waren
und somit jedes Jahr fir eine tolle Ver-
anstaltung sorgten.

Ein weiteres Highlight war der Besuch
der Volksbank Stuttgart eG. Uber den
BudgettopfGwinnSparBudgetderVolks-
bank Stuttgart erhielt der TVC einen
Scheck Gber 2.500 EUR fiir die Errich-
tung einer Beachanlage im Sportpark
Freiberg-Moncheld. Im Rahmen des
Niklasmarkt wurde die Scheckibergabe
durchgefiihrt.

Wir mochten uns an dieser Stelle noch-
mals herzlichst bei der Volksbank Stutt-
gart eG und Herrn Plessing fur die be-
reits langjahrige Unterstlitzung bedan-
ken!

rin des TVC. ,Wir werden auf jeden Fall
nachstes Jahr wieder ein Sommerfest
voller Bewegung mit dem TVC feiern.”
Tragen Sie sich den Termin 13.07.2018
in den Kalender ein.

Jahresplanung 2018

Anderungen vorbehalten, aktuelle Termine und die jeweiligen Veranstaltungsorte entnehmen Sie bitte unserer Homepage

14.01.2018, 10:00 Uhr

18.01.2018
27.01.2018

27.01.2018

28.01.2018
28.01.2018

03.02.2018, 15:45 Uhr

03.02.2018, 15:45 Uhr

03.02.2018
04.02.2018, 12:45 Uhr

12.-17.02.2018

17.02.2018, 15:45 Uhr

17.02.2018, 14:45 Uhr

18.02.2018
18.02.2018, 11:00 Uhr

20.02.2018
21.02.2018, 17:00 Uhr
23.-25.02.2018

TVC Familiensporttag, TVC Sport-
halle und Bewegungszentrum

Ski Tagesausfahrt, Lermoos
Handball Wohninvest Academy Cup,
TVC Sporthalle

Tagesskikurse, Oberjoch

Jugend Ski Ausfahrt, Oberjoch
FuBball Hallenturnier,TVC Sporthalle
TVC Ubungsleiterbrunch,

Neuer Pfefferer

Volleyball Herren A vs. SV Fellbach
& TSV Leinfelden,

Sporthalle Neugereut

Volleyball Herren B vs.

TSV Bernhausen & ASV Botnang,
Sporthalle Neugereut
Tagesskikurse, Jungholz

Volleyball Damen A vs.

TG Nurtingen & TSV Leinfelden,
Sporthalle Neugereut
Feriensportwoche Circus Circuli,
TVC Sporthalle

Volleyball Herren A vs.

SG Volley Neckar & TB Cannstatt,
Sporthalle Neugereut

Volleyball Herren B vs.

TSV G.A. Stuttgart,

Sporthalle Neugereut

FuBball Hallenturnier, TVC Sporthalle
Volleyball Damen A vs.

MTV Stuttgart & TSV Wernau,
Sporthalle Neugereut

TVC Hauptausschuss

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
Eltern/Kind Wochenende, Jungholz

24.02.2018
02.03.2018

03.03.2018, 15:45 Uhr

03.03.2018
03.03.2018
21.03.2018, 17:00 Uhr
27.03.-03.04.2018
14.04.2018

18.04.2018, 17:00 Uhr
April/Mai

12.05.2018, 20:00 Uhr
15.05.2018

16.05.2018, 17:00 Uhr
20.06.2018, 17:00 Uhr
Juli

18.07.2018, 17:00 Uhr
20.07.2018

15.08.2018, 17:00 Uhr
19.09.2018

19.09.2018, 17:00 Uhr
17.10.2018, 17:00 Uhr
23.10.2018

21.11.2018, 17:00 Uhr
02.12.2018, 14:00 Uhr

Wir freuen uns Uber Ihren Besuch beziehungsweise Ihre Teilnahme.

Wochentliche Betreungsiibersicht

Die  Ubersicht Uber die vom

TVC betreuten

Sportstunden in Hohe von 714,92
Stunden stellt das burgerschaftliche

Engagement
wochentlichen

dar und ist
beachtlich. Der Abteilungssport kommt
auf 39,70% und auch die vermieteten
Zeiten in der Badmintonhalle sind nicht

zu vernachlassigen.
Angebot auf Stadtischen Sportflachen,
in Schulen oder in Schwimmbadern
statt.

FuBball Hallenturnier,

TVC Sporthalle

TVC Sportlerehrung,

Bezirksrathaus Cannstatt

Volleyball Damen B vs.

SV Fellbach & TSV Musberg,
Sporthalle Neugereut
Tagesskikurse, Ofterschwang
Jugend Ski Ausfahrt, Ofterschwang
BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
Ski Ausfahrt, Wolkenstein

Staffeles Walk,

Sportgelande Schnarrenberg

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
Biergarten-Opening,

Biergarten Neuer Pfefferer

TVC Ball,

GroBer Kursaal Bad Cannstatt

TVC Vertreterversammlung,

TVC Gymnastikhalle

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
Internationales Burgerfest,
Sportpark Freiberg-Monchfeld

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
TVC Sommerfest,

Sportgelande Schnarrenberg

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
Feriensportwochen September,

TVC Sporthalle

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
TVC Hauptausschuss

BZ Stammtisch, Weinstube Jagerhof
TVC Festliche Stunden,

TVC Gymnastikhalle

31,82% finden

Sportangebote
wochentliche Stundeniibersicht

B Gesundheitskurse

B Kinder und Jugendsport

¥ Kindergeburtstage

B Rehabilitationssport

® K itafit und Ganztag

¥ Basis- & Best Age - Kurse

" Kindersportschule

¥ Sportkindertagesstétten
Bewegungsze ntrum

" Abteilungssport

Belegung Liegenschaften
fur wochentliche Sportangebote

B Sporizentrum
Schnarrenberg

B Sportpark Freiberg-
Minchfeld

® ElwertstralBe

W 5t&dtische Sportflachen




Abteilungen/Sportarten/Sportangebote

Kontakte Abteilungsleiter

Aikido:

Jurgen Buchmann 0711/825803
Baseball & Softball:

Christoph Manske 07141/2983311
Basketball:

Sinisa Cormakovic 0179/1283768
Billard:

Michael Scholz 0151/2128783
Cheerleading:

Stefanie Diehl 0176/32104669
Fechten:

Annegret Raichle 0711/456484
Frauenriege:

Gabriele Nemeth 07151/9440895

FuBball:

Salvatore Pirone 0162/3250551

Handball:

Nikolai Forstbauer
Judo:

Alexander Hagel
Ju-Jutsu:

Felix Mérgenthaler
Kegeln:

Reinhold Jerovcic
Leichtathletik:
Daniel Geiger
Pfefferclub:
Elfriede Rock
Rhythmische
Sportgymnastik:
Irina Nikolenko

0711/6363339
0171/6940497
0711/50430767
0713/7745148
0711/560488

0711/5283095

0178/6373959

Ski:

Dirk Fischer
Taekwondo:
Klaus Felsmann
Tanzsport:
Monika Golz
Tennis:
Joachim Mayer
Turnen:

Luisa Groger
Volleyball:
Glnther Schelling
Wander- und

Tourenabteilung:

Norbert Vogler

07159/3924
0711/593736
0711/802395
0711/537755

0172/6890027

0711/841666

0711/534739

Offene TVC Trainingsangebote

Unsere offenen TVC Trainingsange-
bote bieten fur Jede und Jeden ein
vielfaltiges und abwechslungsreiches
Sportprogramm. Ob Walking rund
um den Schnarrenberg, Badminton,
Skigymnastik, Ballspiele oder Bauch-
Beine-Po-Frauengymnastik, alle, die

Auch im Jahre 2018 konnten wir den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern,

in insgesamt 16 Angeboten, Sport in
geselligen Runden mit qualifizierten
Ubungsleitern bieten. Darunter waren
Angebote am Schnarrenberg, im
Sportpark Freiberg-Ménchfeld, sowie
in verschiedenen Schulhallen in der

Wir méchten uns bei allen Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleitern recht
herzlich fiir ihr Engagement und die
tolle Arbeit bedanken und freuen uns
auf ein ebenso schones Jahr 2019.

Spall und Bewegung suchen, sind beim
Turnverein Cannstatt genau richtig.

Umgebung.

Die offenen TVC Trainingsangebote!

Montag:

Badminton-Hobbygruppe Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48 18:45 - 20:15
Skigymnastik Jahn-Realschule, Uberkingerstr. 48 20:15 - 21:45
Dienstag:

Walking Rasenplatz, Am Schnarrenberg 18:15 - 19:15
Mittwoch:

After-Work-Gymnastik Grundschule Burgholzhof, James-F.-Byrnes-Str. 3 18:30 - 19:30
Badminton-Hobbygruppe I Jorg-Ratgeb-Schule Neugereut, Seeadlertstr. 3 18:45 - 20:15
FuBball-Hobbytruppe Helene-Ferau-Horn-Schule, Adalbert-Stifter-Str. 52 18:45 - 20:15
Donnerstag:

Top in Form ab 30 Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40 18:30 - 19:30
Freizeitkickers Herbert-Hoover-Schule, Adalbert-Stifter-Str. 52a 20:15 - 21:45

Dienstag:

Fit und Bewegt TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14 09:20 - 10:20
Gymnastik TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14 10:30 - 11:30
Nordic-Walking (Fortgeschrittene) Rasenplatz, Am Schnarrenberg 17:30 - 19:00
Mittwoch:

Frauenriege / Gymnastik-Mix Sportzentrum Elwertstra3e, Elwertstr. 10 19:00 - 20:30
Fit und Bewegt Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32 19:30 - 20:30
Gymnastik-Mix Brunnen-Realschule, Wilhelmstr. 32 20:30 - 21:30
Donnerstag:

FunWalking / Nordic-Walking Rasenplatz, Am Schnarrenberg 10:46 - 11:45
Fit und Agil Sporthalle Freiberg, Eschbachgymn., Adalbert-Stifter-Str. 40 17:15 - 18:15
Seniorengymnastik ab 70 TVC-Gymnastikhalle, Am Schnarrenberg 14 12:00 - 13:00




Schnupperpass

Lernen Sie uns 2 Wochen

lang kennen!

Mit dem Schnupperpass haben Sie die
Méglichkeit unser Angebot einmalig 2
Wochen lang unverbindlich und kos-
tenlos zu testen.

In der Testphase stehen lhnen bzw.
Ihren Kindern die Kurse aus dem Kin-
der- und Jugendsport, sowie die Kurse
aus dem Basic- und Gesundheitssport
zur Verfiigung. Auch in unserer Kinder-
sportschule kénnen lhre Kinder zwei
Termine unverbindlich schnuppern.
Ausgeschlossen vom TVC Schnupper-
pass sind die Angebote des Pfeffer-
clubs, des Bewegungszentrums und un-
sere Schwimmkurse der Kindersport-
schule H20.

Badminton

In der TVC-Sporthalle befindet sich das
Badminton-Center. Auf 9 wettkampfge-
rechten Courts kdnnen Sie, unabhangig
von der Jahreszeit, und dem Wetter, das
Racket schwingen.

Bei Bedarf kdnnen Sie Badmintonschla-
ger gegen eine Leihgebuhr bei uns mie-
ten. Balle kdnnen Sie kauflich erwerben.
Zu lhrer Erfrischung halten wir Getran-
ke in unserem Foyer fiir Sie bereit.
Bitte reservieren Sie die Courts vorab te-
lefonisch, so kdnnen wir lThren Wunsch-
termin fur Sie — hdchstens 2 Wochen im
Voraus — reservieren. Wir mochten Sie
jedoch darauf hinweisen, dass eine Ab-
sage der gebuchten Courts mindestens

Baseball & Softball

Reds: Erfolgsgeschichte geht weiter

Die Erfolgsjahre der Baseball & Soft-
ballabteilung wurden auch 2017 fort-
gesetzt. Die U12 und U15-Teams ge-
wannen dabei den Meistertitel in Ba-
den-Wirttemberg. Auf der Deutschen
Meisterschaft konnte das U12 Team
erstmals einen Meistertitel auf Bun-
desebene aus dem Vorjahr verteidigen.
Mit einem souverdnen Finalsieg konn-
te man sich gegen Regensburg durch-
setzen. Das U15-Team stand ebenfalls
gegen Regensburg im Finale bei den
,Deutschen”, musste sich hier aber lei-
der knapp geschlagen geben und fei-
erte somit den Deutschen Vizemeister-
titel. Auch die jeweiligen zweiten Teams
in den Altersklassen waren erfolgreich
in der vergangenen Saison. Das zweite
U15-Team gewann die Meisterschaft in
der Landesliga. Das zweite U12-Team
wurde sogar etwas Uberraschend Drit-
ter bei der BW-Meisterschaft. Unser
U18-Team wurde ,nur” Vizemeister in

Ihren Schnupperpass und nahere Infor-
mationen erhalten Sie in unserem Info
Point oder telefonisch unter der Num-
mer 0711/52 08 94 60 oder per E-Mail
an info(@)tvcannstatt.de.

Bitte beachten Sie, dass nach den Som-
merferien erst ab Oktober geschnup-
pert werden kann.

Schnuppern in unserem
Abteilungssport:

In unseren 21 Abteilungen kdnnen Sie
selbstverstandlich ebenfalls reinschnup-
pern. Dies ist allerdings nur in Abspra-
che mit den jeweiligen Abteilungen
maoglich. Bitte sprechen Sie hierzu die
entsprechende Abteilung an. Des Wei-
teren kénnen die Schnupperzeitrdume
in den Abteilungen abweichen.

am Vortag vor dem Spieltermin vorge-
nommen werden muss. Absagen am
gleichen Tag mussen wir leider in Rech-
nung stellen. Nur so kdnnen wir unsere
vergleichsweise glinstigen Badminton-
tarife aufrecht erhalten.

Reservierungen:
Online unter www.tvcannstatt.de/
sportangebote/badminton/

Reservierungen telefonisch zu unseren
aufgefiihrten Offnungszeiten unter:
Tel.: 0711/52089481

Montag bis Mittwoch:

16:00 - 22:00 Uhr

Donnerstag:

17:30 - 22:00 Uhr

Baden-Wirttemberg und verpasste so-
mit die Qualifikation zur Deutschen
Meisterschaft. Allerdings ist man hier
bestimmt sehr erfolgsverwohnt. Be-
trachtet man nur mal wie viele Talente
aus dieser Altersklasse schon regelma-
Big in der 1. Bundesliga und 2. Bundes-
liga spielen, passt hier die sportliche
Entwicklung definitiv. Und auch die
Kleinsten, die Tiny Reds, wie unser U8-
Team liebevoll genannt wird, sind wie-
der gewachsen. Sie konnten die Turnie-
re in Reutlingen und Stuttgart fur sich
entscheiden.

Im Erwachsenenbereich schaffte das
Erstligateam souverdan den Klassener-
halt in der 1. Bundesliga und holte
zudem den BW-Pokaltitel zum zwei-
ten Mal Uberhaupt fiir die Reds. Das
2. Bundesligateam spielte eine starke
Saison erstmals in der 2. Bundesliga
und erreichte hier einen tollen drit-
ten Platz. Die Damen bestdtigten den
Uberraschungserfolg vom Vorjahr und
wurden erneut in der 1. Bundesliga-
Sid Vizemeister. Im Viertelfinale um

Uber 70 Sportangebote:
2 Wochen kostenlos testen

Samstag:

15:00 - 18:00 Uhr

(im August geschlossen)
Sonntag:

10:00 - 14:00 Uhr

(im August geschlossen)

An Feiertagen ist unsere Halle
geschlossen.

die Deutsche Meisterschaft musste sich

das Team gegen die Hamburg Knights
geschlagen geben. Das zweite Damen-
team gewann nach dem Abstieg un-
gefahrdet seine Liga und steht nun vor
dem Dilemma, dass man fiur die Lan-
desliga zu stark und fir die Verbands-
liga zu schwach ist. Die dritte Herren-
mannschaft hatte wie erwartet ein
schweres Jahr nach dem Aufstieg in
die Verbandsliga und muss 2018 leider
wieder in der Landesliga spielen. Fur
die Dritte war die Saison zu schnell zu
Ende. Denn gerade am Schluss der Sai-
son zeigte man, dass man auch in der
Verbandsliga mithalten kdnnte.

Das Freizeit-Mixteam spielte wieder ein
paar Turniere und gewann mit viel Spaf
das Turnier in Aalen.

Auch 2017 hatten die Reds in ihren Rei-
hen viele Spieler/innen in den Natio-
nalmannschaften und Auswahlteams
Baden-Wiurttembergs. Hohepunkt ist
natlrlich fir unsere Roten der Europa-
meistertitel unserer U15-Helden, Mo-
ritz van Bergen, Yannic Walther, Yannick
Witt und Benedikt Schaffer.




In der nachhaltigen Entwicklung der Ab-
teilung war das Jahr 2017 ebenso sehr
erfolgreich. So konnte man im Frihjahr
die Stuttgart Reds Baseball Academy er-
6ffnen. Hier bekommen die vielen Talen-
te im Nachwuchsbereich eine noch bes-
sere und auch individuelle Betreuung.

Mit Ulli Wermuth konnte man erstmals
einen Deutschen Trainer fir die 1. Bun-
desligamannschaft Baseball verpflich-
ten, nachdem der bisherige Trainer
Gavin Ng seine Tatigkeit fur die Reds
zu Saisonende beendet hatte. Ulli Wer-
muth, ein Baseballexperte wie es kaum
einen Zweiten in Deutschland gibt, wird
zudem erstmals auch die Position des
Sportdirektors in der Abteilung ein-
nehmen. Eine personelle Licke in der
Abteilung, die man endlich schlieBen
konnte, dessen Besetzung fiir die wei-
tere Entwicklung der Abteilung langst
Uberfallig war.

Auch 2018 mochte die Baseball & Soft-
ballabteilung um den einen oder ande-
ren Titel mitspielen. Allerdings wird es

Cheerleading

5 Jahre TVC Allstars Cheerleader

Das bedeutet 5 Jahre Training, SchweiB,
Zugange, Abgange, Umstrukturierung,
Showauftritte, Meisterschaften und jede
Menge SpafB!

Ende 2012 wechselten die ersten Cheer-
leader von den Stuttgart Scorpions zum
TV Cannstatt um dem Cheerleading und
Cheerdance Verband beizutreten und
ihren geliebten Sport nicht nur als Bei-
werk zum Football, sondern als eigen-

in der Abteilung auch zu splren sein,
dass es in verschiedenen Teams und
Organisationsgruppen einige Verande-
rungen geben wird. Hierbei wird man
im Laufe des Jahres natlrlich immer
mehr die Arbeit des Sportdirektors Ulli
Wermuth spiren. Zudem wird es im
Coachingbereich und der Zusammen-
arbeit der Teams untereinander Veran-
derungen geben.

Um weiter erfolgreich zu sein, Meister-
schaften zu erringen und drei Teams
in den Bundesligen halten zu kdnnen,
bedarf es aber auch die Unterstit-

zung von Dritten. Ohne Sponsoren und
Spenden ware und ist dies so alles nicht
maglich. Ein ganz besonderer Dank gilt
daher am Jahresende den Geldgebern,
die uns dies alles ermdglichen.
Dennoch ist hier auch eine kleine Mah-
nung angebracht, denn um weiter viele
neue Partner flr den Baseballsport beim
TV Cannstatt gewinnen zu kdnnen, be-
darf es weiterer Erfolge in Zukunft, in
der Hoffnung, dass diese Reds-Erfolgs-
geschichte auch in den kommenden
Jahren so weitergeht und im Idealfall zu
einer ,never ending story” wird...

Wohnungssuche!

fur ihre externen Jugendtrainer.

Die Abteilung Baseball & Softball sucht fiir die Saison 2017
von Marz bis September wieder Wohnungen oder auch einzelne Zimmer

Uber Riickmeldungen zu vermietbaren Wohnungen und Zimmern sowie
Uber Hinweise wirden wir uns sehr freuen!

standige Sportart auf Wettkampfebene
ausiiben zu kénnen. Mit ca. 20 Mitglie-
dern in 2 Teams wurde Anfang 2013 die
Abteilung Cheerleading geboren.

Gleich in der ersten Saison zahlte sich
der Fokus auf das Wettkampftraining
aus. Das Senior Coed Level 6 Team “Toxic
South” konnte sich den 2. Platz auf der
Regionalmeisterschaft Stid und damit
den Titel des Landesmeisters, sowie den
1. Platz auf den Eurocheermasters sichern.
Auch in den folgenden Jahren riss der

Erfolg nicht ab. Das Junior Team “X-
Rays” wuchs und schnupperte erste
Wettkampf-Luft. Im Seniorbereich wur-
den weitere Teams gegriindet, um der
stetig wachsenden Anzahl von neuen
Mitgliedern gerecht zu werden.

Weiter ging es fiir die TVC Allstars
Cheerleader mit ersten Platzen auf of-
fenen Meisterschaften, Landesmeister-
titeln und einem 6. Platz auf der Deut-
schen Meisterschaft von “Toxic South”
2015.

In der Saison 2016/17 folgte eine Um-
strukturierung. Inzwischen hat die Ab-
teilung konstant um die 120 Mitglieder,
die sich in 4 Teams in 3 Altersklassen
aufteilen.

Neu hinzugekommen sind unsere “pi-
Xies", Peewee Level 1, flr unsere Jings-
ten ab 7 Jahren. Im Juniorbereich gin-
gen mit den X-Rays (Lvl4) und X-Shells
(LvI3) gleich zwei Teams an den Start.
eXcite Ubertraf im Senior Coed 5 alle
Erwartungen und zeigte, dass die Neu-
aufstellung richtig war.

Sie erkdmpften sich den 1. Platz auf der
RM Sid - der erste Regionalmeisterti-
tel fur die TVC Allstars -, den 6.Platz auf
der Deutschen Meisterschaft und der
Elite Cheerleading Championship und
den 1. Platz auf der German All-Level
Championship Std, mit dem sie sich fir
eine Meisterschaft in den USA qualifi-
ziert haben!

Fechten

Wiirttembergische Seniorenmeister-
schaft im Januar

Auch in diesem Jahr bestritten zwei un-
serer Fechter erneut die wirttember-
gischen Seniorenmeisterschaften. Mit
Spall und spannenden Gefechten zu
tollen Turnierergebnissen. Wir gratulie-
ren Eva Andrae und Rainer Maier.

1. Mai Grillfest auf dem Schnarrenberg
Ein Grillfest auf dem Schnarrenberg lieB
uns in den Mai feiern. Mit Spiel und
Spall kamen Jung und Alt mit ihren
Angehdrigen zusammen, um so einen
schénen Tag, auch mal auBerhalb der
Fechthalle, zu verbringen.

Korber Erdluitle im Mai

Unsere jungen Fechterinnen und Fech-
ter prasentierten sich dieses Jahr, teil-
weise auch zum ersten Mal, auf dem
Korber Erdluitle. Viele Gefechte mit viel
Schweil aber auch Spal fiihrten zu tol-
len Ergebnissen. Wir gratulieren Sabira
Naventhan, Oscar Bar, Linus Sack, Ca-
roline Ducat, Quan Anh Le und Freya
Hermann.

Auch eine kleine Spende zugunsten der
Abteilung Cheerleading auf das Spen-
denkonto des TV Cannstatt hilft uns,
unsere Sportler bei den Fahrten zu den
Meisterschaften finanziell zu entlasten.
Oder unterstltzen Sie uns kostenlos
mit der App smoost und ein paar Mi-
nuten lhrer Zeit.

Jeder Klick durch die Prospekte bringt
unserem Team eXcite ein paar Cent auf
das Reisekonto in die USA.

Wie jeder Leistungssport, ist auch das
Cheerleading nicht sehr schonend fir
den Geldbeutel unserer jungen Sport-
ler — der GroBteil sind Schiler und Stu-
denten.

Wir sind dankbar fir jede Form der Un-
terstitzung.

Bei Interesse an unserem Sponsoren-
programm (schon ab 300€) wenden Sie
sich bitte an marketing@tvc-allstars.de,
Kristina Tischler berat Sie gerne Uber
unsere aktuellen Pakete.

Turnierreifeprifung im Juli

Wir gratulieren unseren Nachwuchs-
fechtern Emily Vogl und Merlin Waller,
welche im Juli 2018 erfolgreich ihre
Turnierreifeprifung bestanden haben.
Viel Erfolg auf den Turnieren, welche
ihr jetzt bestreiten kénnt!

TVC Sommerfest im Juli

Auch dieses Jahr préasentierten wir
uns als Fechtabteilung des TVC auf
dem Sommerfest des Vereins auf dem
Schnarrenberg. Viele Kinder probierten
interessiert unser Fechtmobil aus und
machten so ihre ersten Erfahrungen mit
einem Florett in der Hand zu stoB3en.
Weiterhin hatten wir durch eine Vorfih-
rung die Moglichkeit den Fechtsport
hautnah zu prasentieren und Einblicke
in die Fechtwelt zu geben. Dafir dan-
ken wir auf diesem Weg noch einmal
allen Beteiligten. Viele unserer kleinen
und groBen aktiven Fechter sind ge-
kommen, es war eine sehr gelungene
Veranstaltung. Wir hatten alle viel SpaB.

GERSTUTZE UNS

PER SMARTPHONE

ohne Geld auszugeben
AT,

g

1

n.-n'I:-!.E

ki

Unterstitze jetzt

TVC Allstars Cheerleader - eXcite (Senior
Coed 5)

Scan den Herzcode und
erfahre wie es geht!

Qs:ﬁsman.stf Rfyamu

C-Trainer Ausbildung

Im Juli startete die Ausbildung fur drei
unserer Fechterinnen und Fechter fir
den C-Trainerschein. Bei einem einw®-
chigen Lehrgang in dem Fechtzentrum
in Heidenheim wurde so die Praxis des
Lektionierens und der Trainingsgestal-
tung unseren Fechtern beigebracht.
Wir danken Verena Glaser, Valerie Spo-
rer und Rainer Maier fiir euer Engage-
ment und wiinschen Euch viel Erfolg
bei den weiteren Lehrgdngen!




Bezirksmeisterschaften im September
Auch bei den Bezirksmeisterschaften
im September in Korb gingen viele un-
serer Fechterinnen und Fechter auf die
Planche und kampften mit gleichaltri-
gen Gegnern. Wir gratulieren Euch al-
len! Besonders erwahnenswert ist der 1.
Platz von Emily Vogl, welche 2018 erst
ihre Turnierreifeprifung absolvierte.

Kirchheim Teck Pokal

Bei dem Turnier fir junge Fechterinnen
und Fechter traten fir den TVC Emily
Vogl, Merlin Waller und Oscar Bar an.
Fir Merlin war dies sein erstes Turnier
mit vielen neuen Erfahrungen. Wir gra-
tulieren zum 16. Platz. Oscar erreichte
den 8. Platz

Gesundheitskurse

Bewegung liegt in der Natur des Men-
schen. Mit dem TVC-Kursangebot un-
terstlitzen wir Sie, Bewegung in lhren
Alltag zu bringen — denn lhre Gesund-
heit liegt uns am Herzen.

In diesem Sinne bot das Jahr 2018 eine
interessante und vielfaltige Auswahl an
Kursen im Bereich Gymnastik und Pila-

Judo

Offene BW EM maénnliche U21
Ergebnisse der Offenen Baden Wiirttem-
bergischen Einzelmeisterschaft Manner
unter 21 Jahren.

Gekampft haben:

Wenzel Ponisch - 73kg

1. Kampf gegen Abulfazi Mobarak vom
Judo Team Steinheim; Wenzel gewinnt
nach einem kraftezehrenden, spannen-

tes. Besonders das Angebot rund um
Yoga konnten durch einen neuen Kurs
am Montagabend im Sportpark Frei-
berg erweitern werden. Nachdem sich
bereits in den Sommerferien einer un-
serer Kursleiter aus der ElwertstraBe
dazu entschieden hatte etwas kiirzer zu
treten und seine Gruppen abzugeben,
konnten wir mit Timo einen neuen en-
gagierten Kursleiter gewinnen und das

den Kampf nach 5 Minuten 32" mit ei-
nem O-soto-gari (Wazaari) gegen den
Schwarzgurttrager.

2. Kampf verliert Wenzel Pénisch gegen
Miller aus Baden vom TV Heitersheim
mit 2 Wazaari und einem Ippon nach
einem sauber ausgefiihrten O-soto-gari.
3. Wenzel Ponisch gewinnt nach einer
schénen Aktion gegen Til Glasner vom
TV Heitersheim vorzeitig.

4.im vierten Kampf musste sich Wenzel
Ponisch nach einer Wurftechnik mit an-

Gymnastikangebot fortsetzen.

Fur weitere Informationen zu unserem
Angebot und der Moglichkeit unse-
re Kurse zu testen, kdnnen Sie unserer
Homepage unter www.tvcannstatt.de/
sportangebote/tvc-kursangebote/  ei-
nen Besuch abstatten oder kommen Sie
doch einfach bei uns am Schnarrenberg
vorbei.

schlieBendem Haltegriff am Boden ge-
schlagen geben und erreichte abschlie-
Bend den 7. Platz in der Gewichtsklasse
mit 16 Startern.

Eine Qualifikation zur Siddeutschen
Meisterschaft wurde dennoch ausge-
sprochen.

Niklas Dammes - 73 kg

sammelte an seinem ersten Kampftag
seiner Judo Laufbahn Erfahrungen bei
zwei guten Auftritten bei denen er je-
doch der Unterlegene war und keinen
Gewinn fir sich verbuchen konnte.
Lukas Veit - 90 kg

Lukas Veit hatte nur einen Gegner in
seiner Gewichtsklasse, dem er sich nach
zwei Wirfen und anschlieBendem Hal-
tegriff geschlagen geben musste. Lu-
kas war groBenméBig im Nachteil und
konnte seinem Gegner nichts entge-
gensetzen.

Dennoch ist auch Lukas Veit aufgrund
der geringen Teilnehmerzahl in seiner
Gewichtsklasse fir die Siddeutsche
Meisterschaft am 11.02 in Steinheim
qualifiziert.

WEM m/w u18

TUBINGEN - Am 21.01.2017 fand in
Tlbingen die diesjdhrige Einzelmeister-
schaft der mannlichen und weiblichen
Jugend unter 18 Jahren statt.

Der TV Cannstatt stellte in der Gewichts-
klasse bis 55 Kg mit Christian Kraus
und bis 73 Kg mit Theo Altmann 2 Ath-
leten.

Neben Kraus waren 7 weitere Kdmpfer
der verschiedenen wirttembergischen
Vereinen in der Gewichtsklasse, so dass
in 2 4er-Pools gestartet wurde.

Hier hatte Kraus als ersten Gegner ei-
nen Vertreter des Kaders des wirttem-

Ju-Jutsu

Das Ju-Jutsu und Eskrima Jahr 2018
neigt sich so langsam dem Ende zu.
Auch dieses Jahr hatten wir wieder
tolle Lehrgange und gemeinsame
Trainings. Neben den ,normalen” Trai-
nings am Montag und Mittwoch, gab
es dieses Jahr erstmalig einen Ju-Jutsu
Einsteiger Kurs. Dieser richtete sich an
interessierte Anfanger, die in 8 Trai-
ningseinheiten und einer abschlieBen-
den Gurtelprifung die Grundlagen des
Ju-Jutsu erlernten. Aufgrund der hohen
Nachfrage und Teilnahme, wird der
Kurs im Jahr 2019 erneut stattfinden.

Wie Ju-Jutsu nach jahrelangem Trai-
ning aussieht, konnten Besucher des
diesjahrigen TVC Jahresball erfahren.
Im groBen Kursaal demonstrierten
Marcel Matischok (3.Dan) und Simon
Roth (1.Dan) auf dem harten Holz-
parkett die verschiedensten Verteidi-
gungstechniken gegen Angriffe mit
und ohne Waffe.

Neben den verschiedenen Vorfiihrun-
gen und Kursen gab es auch dieses
Jahr wieder einen gemeinsamen GroB-
lehrgang. Trainer des Lehrgangs war

bergischen Judoverbandes (WJV). Die-
sen sowie seinen 2. Kampf im Pool
verlor er leider vorzeitig, den dritten
Kampf konnte Kraus mit vollem Punkt
vorzeitig fur sich verbuchen. Somit lan-
dete er auf einem guten flnften Platz.
Theo Altmann konnte auf Grund widri-
ger Umstande nicht in der gewohnten
Gewichtsklasse bis 66 kg antreten und
musste somit eine Gewichtsklasse (bis
73 kg) hoher antreten. Hier musste er
sich nach zwei Niederlagen mit einem
siebten Platz zufrieden geben.

Anfangerkurse fiir Kinder

von 6 - 12 Jahren

In dem Anfangerkurs werden Kindern
zwischen 6 und 12 Jahren die Grund-
techniken vermittelt, welche Vorausset-
zung flr das normale Training sind. Es
werden jedes Jahr 3 Kurse von jeweils
10 Wochen angeboten.

Ermar Alexander, seinerseits mehrfa-
cher Eskrima Wettkampfchampion im
Einzel- und Doppelstock sowie in der
Kategorie Formen. Extra aus London
angereist, brachte er uns verschiedene
Techniken mit Einzel- und Doppelstock,
sowie Wettkampfgrundlagen bei. Wie
bereits 2016 ein gelungener Lehrgang.
Wir freuen uns schon auf die dritte
Auflage!

In der zweiten Jahreshélfte wird es wie
gewohnt leicht leerer auf der Matte. Es
stehen die Ferien, die nachste Pri-
fungsphase oder der verdiente Urlaub
an. In manchen Abteilungen wird der
Trainingsbetrieb in den Sommerferien
sogar ganz eingestellt. Um diese Licke
zu flllen wurde von der Ju-Jutsu/
Eskrima und der Teakwondo Abtei-
lung das Sommertraining ins Leben
gerufen. Seit nun schon mehreren
Jahren schlieBen sich die Kampfsport-
abteilungen des TVC zusammen, um

in den Sommerferien jede Woche ein
Training zu einer andern Kampfsportart
anzubieten. Zusammen mit der Teak-
wondo Abteilung wurden auch dieses
Jahr wieder sechs Termine zusammen
abgehalten.

Termine:

1. Kurs: ab 12.01.18,

freitags 17.00 - 18.30 Uhr

2. Kurs: ab 20.04.18,

freitags 17.00 - 18.30 Uhr

3. Kurs: ab 21.09.18,

freitags 17.00 - 18.30 Uhr

Kosten: 50 €

Ort: TVC-Dojo, Am Schnarrenberg 14,
70376 Stuttgart

Anmeldung und

weitere Informationen:
Alexander Hagel

Tel.: 0171/6940497

E-Mail: a.hagel@mac.com
TVC Geschéftsstelle

E-Mail: info@tvcannstatt.de
Tel.: 0711/ 52 08 94 60

An dieser Stelle nochmals Vielen Dank
an die Trainer und das Organisati-
onsteam, die das Sommertraining,
sowie die wochentlichen Trainings und
Veranstaltungen auch in diesem Jahr
wieder moglich gemacht haben.

So werden wir auch Ende dieses Jahres
auf der Weihnachtsfeier wieder viele
Sachen erlebt haben, iber die wir ge-
meinsam erzahlen und lachen kdnnen.

Falls Du Interesse an einem unserer
Trainings hast; wenn Du gerne mal
fur ein Probetraining vorbei kom-
men mochtest oder Du einfach nur
eine Frage hast, zdgere nicht uns zu
kontaktieren. Die Trainerinnen und
Trainer freuen sich jederzeit Uber neue
Gesichter.

Alle nétigen Infos unter:
www ju-jutsu-tvc.de




Kindergeburtstage: Erlebnis mit Spiel, Sport und SpaB!

Wir bieten Ihnen und lhrem Geburts-
tagskind ein unvergessliches Erlebnis
mit Spiel, Sport und Spaf!

Bereiten Sie ihren Kindern eine sportli-
che Geburtstagsfeier. Entweder gestal-
ten Sie ihr eigenes Programm oder las-
sen es von einem unserer Sportlehrer
entwerfen. Sie haben die freie Auswahl.
AuBerdem bieten wir lhnen die M&g-
lichkeit, eine Geburtstagstafel im Foyer
der Sporthalle fiir den gemditlichen Teil
ihrer Feier vorbereiten zu lassen.

Weitere Informationen und Terminver-
einbarungen per Mail an info@tvcann-
statt.de.

Kindergeburtstag

in der TVC-Sporthalle

Hier kannst Du 1/3 der TVC-Sporthalle
mieten. Zusatzlich besteht im Foyer die
Maoglichkeit deine Geburtstagsfeier mit
deinen Freunden ausklingen zu lassen.

Verschiedene Kleingerate und ein Sport-
lehrer stehen auf Wunsch zur Verfligung.

Sportkegeln

Die Kegelabteilung des TV Cannstatt/
Freiberg konnte auf eine erfolgrei-
che Saison 17/18 zuriickblicken. Die 1.
Mannschaft belegte in der Regionalliga
Mittlerer Neckar einen hervorragenden
3. Platz. Die gemischte Mannschaft er-
rang in eindrucksvoller Weise in der C-
Klasse Mittlerer Neckar den 1. Platz.
Das Sorgenkind der Kegelabteilung war
die 2. Mannschaft. Aufgrund groBer
Personalsorgen musste man 2 mal mit
5 Mann antreten. An jedem Spieltag
war es schwierig die 6 Mann aufzubrin-
gen. Die 2. Mannschaft belegte trotz-
dem einen tollen 8. Platz.

Kindergeburtstag

in der Bewegungslandschaft

In der Bewegungslandschaft konnen
die Kinder nach Lust und Laune klet-
tern, springen, tanzen, die Luft erobern,
Saltos machen und an Lianen schwin-
gen. AuBerdem stehen alle Turngerédte
fir den Aufbau eines Bewegungsparks
zur Verfigung. Fur eine Trink- und Es-
senspause konnen sie gerne das Foyer
nutzen oder flr ein Hamburger MenU
steht lhnen auf Anfrage die Sportler-
klause zur Verfligung.

Kindergeburtstag ,Billard”
Hier kannst Du mit deinen Freunden Bil-
lard spielen und deinen Geburtstag feiern.

Kindergeburtstag ,Kegeln”

Hier kannst Du mit deinen Freunden
kegeln, deinen Geburtstag feiern und
in der Sportlerklause ein leckeres MenU
verzehren.

Hierbei gilt ein Dank an die gemischte
Mannschaft, die immer aushalf wenn es
ging.

Fir die Saison 18/19 gab es daher nur
eine Konsequenz: Eine der 3 Mann-
schaften musste abgemeldet werden.
Die Entscheidung fiel letzen Endes auf
die 1. Mannschaft, was natirlich bitter
war, da diese immerhin in der Regio-
nalliga spielte. Da jedoch 4 Spieler die
1. Mannschaft verlassen hatten, blieb
keine andere Mdglichkeit. Die 2. Mann-
schaft wurde somit zur 1. Mannschaft.
Die gemischte Mannschaft blieb trotz
Weggang einer Spielerin zusammen.
Fur die neue 1. Mannschaft, die nun in
der Bezirksliga Mittlerer Neckar spielt,

Geburtstag b
feiern mit Sport & Spaf!

reundent Es bestehen folgende Maglichkeiter

geht es in dieser Saison um den Klas-
senerhalt. Wobei die gemischte Mann-
schaft ihre Erfolgsstory fortsetzen will.
Fur die Zukunft ist es aber wichtig,
neue Spieler zu gewinnen.

Bei Interesse einfach vorbeikommen
und reinschnuppern!

Trainingszeiten:

Jeden Mittwoch von 16:30 Uhr - 20:00
Uhr in der Sportlerklause (Birgerhaus
Stuttgart/Freiberg)

Manfred Kaiser
Abteilungsleiter Kegeln

Pfefferclub

Was ist der Pfefferclub?

Das ist eine Gruppe jung gebliebener
Sportlerinnen und Sportler ,iber 50",
die Freude an der Bewegung und an
gemeinsamen Unternehmungen hat.

Was bietet der Pfefferclub?

Anvier Vormittagen in der Woche ist die
Teilnahme an Gymnastik, Ballspiel und
Thai Chi-Entspannung, sowie einmal
wochentlich Aufbausport an Geraten in
unserem Bewegungszentrum maglich.

Was interessiert uns

im Pfefferclub auBerdem?

Einmal im Monat haben wir viel Spal3
am Kartenspiel, weitere Ideen werden

Elfriede Rock 80 Jahre

Der Pfefferclub gratuliert Elfriede Rock
zum 80sten Geburtstag. Seit der Grin-
dung des Clubs vor 20 Jahren steht sie
an der Spitze.

Voller Engagement und groBer Begeis-
terung nahm sie an allen sportlichen
Aktivitdten teil, organisiert Ausflige
und Feste. Dabei fand sie immer Hel-
fer und konnte sie — und kann sie noch
heute — Aufgaben delegieren. Aus ge-
sundheitlichen Griinden musste sie

Ski

Nachtreffen

Zum Nachtreffen der Teilnehmer der
Tagesskiausfahrten des TVC Ski kamen
viele Erwachsene und Kinder zum Fuf3e
des Burgholzhofturms. Tina und Harry
Lutz hatten schon geschmiickte Tische
und Bénke fir die Gaste

bereitgestellt. Salate und viele andere
Leckereien ergédnzten das Grillgut

zu einem kulinarischen Genuss.

Wahlen des Abteilungsvorstandes bei
der Mitgliederversammlung des TVC
Ski

Bei der diesjdhrigen Mitgliederversamm-
lung der Skiabteilung des TVC wurde Dirk
Fischer als Abteilungsleiter einstimmig
von seinen Mitgliedern wieder gewahlt.
Im Vorstand, der zuvor von den Mitglie-
dern entlastet wurde, unterstitzen ihn die
beiden nachsten Jahre Gerhard Fischer
(Stellvertreter), Norbert Reinhold (Kassier),
Harald Lutz (Technischer Leiter), Judith
Weilflog (Jugendbeauftragte) und Beate

Uber das Jahr verteilt aufgegriffen und
in die Tat umgesetzt, wie zum Beispiel
Theaterbesuche, Wanderungen oder wir
schauen uns einen guten Film an.

Fazit: Der Pfefferclub bietet aktiven
Damen und herren ,lber 50" eine viel-

seitige Freizeitgestaltung in frohlicher
Runde. Kommen Sie unverbindlich zum
.Schnuppern”, und wenn es lhnen bei
uns gefallt, freuen wir ,Pfefferer” uns
Uber jeden Neuzugang Schnuppern ist
jederzeit moglich.

Also: TRAUEN SIE SICH!

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Di ag Freitag
19000530 | Gyt TV Gymnastihale |
0831000 {nicht in den Ferien] 1020 Pises Eteger Aol 0301030 | s anguenactiTVC Akt
0001030 | AusseRTVC.SporballeFoyer | (ichtinden Ferien]  Fa-ModTVC-Gymnsetikhalle (nicht in den Ferien) 430-10.30
1301100| Bl SpiekSpolTVC Spoctale | 1T Lo | 10154145 T
11001130 chne Sporflehrer (nicht in den Ferien) 1045-11:45 fricht in den Ferien) 11.30
31200 10.30-12.00

200123 Lunch

231300

13001330 Bewegungszentrum

13301400 13.00-15.00

001430

WIS

leider etwas kirzer treten, aber sie ist
auch noch heute unser Vorstand und
unsere graue Eminenz, bei der alle Fa-
den zusammenlaufen. Ohne sie ware
der Pfefferclub nicht das was er heute
ist — eine eingeschworene Gemein-
schaft.

Wir danken Elfriede fir die vergange-
nen 20 Jahre und hoffen von ganzem
Herzen, dass sie uns noch lange erhal-
ten bleibt.

Text: Regina Durr

Bulle-Schmid als Schriftflihrerin und Ver-

antwortliche fir die Pressearbeit.

Zuvor hatte der Vorsitzende Dirk Fischer in
einem beeindruckenden Rechenschafts-
bericht die erfolgreiche Arbeit des TVC
Ski dargelegt. Neben einigen Tagesskiaus-
fahrten, einem Eltern-Kind-Wochenende,
speziellen Jugendskiausfahrten und einer
Woche in den Dolomiten, bot die Abtei-
lung im Sommer- und Herbstprogramm
zahlreiche Radtouren und Wanderungen
an. Dartber hinaus bietet der Verein Ski-
gymnastik das ganze Jahr hindurch in der
Turnhalle der Jahn-Realschule an. Diese ist

auch fur alle diejenigen geeignet, die sich
wahrend des ganzen Jahres fit halten wol-
len.

Fischer wies darauf hin, dass sein beson-
deres Engagement in der Starkung der
Jugendarbeit liege und der TVC Ski spe-
zielle Angebote fiir Jugendliche weiterhin
anbieten werde.

Dirk Fischer gab bereits einen Ausblick
auf das geplante Winterprogramm
2018/2019. Es werden wieder attraktive
Skiausfahrten fur GroB und Klein, fiir An-
fanger und Konner angeboten.

Beate Bulle-Schmid
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Saison = Opening 2017-18  TagesSkikurse 2018 DonnerstagsAusfahrt

Termin: 17.11.-19.11.2017 Termin: Termin:
27.01.2018 Oberjoch
03.02.2018 Jungholz
03.03.2018 Ofterschwang

Ort:  Zillertal 18.01.2018 Lermoos

Hotel Finkenberger Hof

Unser diesjahriges  Saison-
Opening findet in Kooperation
mit der SZ Schwaikheim statt.
Das bewsdhrie Ski-Team &

Schwaikheim sorgt schon b
Abfahrt und beim Aprés
Partystimmung. Der
Gletscher versprich
faszinierenden Nz
bestens praparie
besondere Skil
TVC-Skiteam
Fortbildung ge
Bei einer Mi
von 5 TN bie
guiding an.

Die Ausfah
Skifahrer ge

Leistungen:
Busfahrt ab B!
2x0,1xHP,
Kosten:
p.P.im DZ
EZ
Zuziiglich:
2 Tage Skipass €
2 Tage Skiguiding €

Anmeldeschluss: 01.11.201

Infohotline/Anmeldung:
Walter Diez
Tel:0711-519407

Nur fiir gute Skifahrer!

Knstm
€40,-

Firma Knisel.
Treffpunkt: 05.45 Unr

¥ Wirbelsdulengymnastik
¥ Spiele, Spiele, Spiele

¥ Musik

¥ Bauch, Beine, Po

Tel.: 0176/ 97856292

Er?.’;il'lf: 01711224715 E-Mail:  ha-utz-ski@amx.de W i
walter.diez@t-online.de '
www.tvcannstatt.de/ski

DSV-Skischule im Tumverein Cannstatt 1846 &V, Am Schnamenberg 10, 70376 Stuttgart, Tel, 0711/52089460; Fax -63
Laitung TVC Ski: Dirk Fischer, dir fischer@gmx.de

I VaGannstaft
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WmterProgramm 2017 / 18

Eitern / Kind Wochenende JugendAusfahrten 2018 Wolkenstein

Termin:  23. - 25.02.2018 Termine: SuperDolomiti
Ort: Jungholz 27.01.2018 Oberjoch
Selbstversorgerhaus  03.03.2018  Ofterschwang Termin: 27.03. - 03.04.2018

Sorgschrofen . Ort: Wolkenstein
Nur fiir gute Skifa Hotel Rodella
Leistungen:
2 x HP, Zi DUWC und Zi mit
Etagendusche/ WC, € 1085,-

Kinderskikurs, zzgl. € 150,-

Skilehrern er-

Die Anfahrt erfo
Freitag, 23.02.

Kosten: Reisebus
Ki bis 11J x HP, 6 x
Ki 12-13J : in
Kiab 14J

Erw.

Weiter Li

ail mit An-
, Fahrkdn-

Info und Anmeld
Harald Lutz
Maobil:

0176/ S
E-Mail: 3-Jut;

Bist du begeisterte/r Skifahrer/in und mindestens 15 Jahre alt?

Von uns bekommst du den Feinschliff. Wir erméglichen dir die Ausbildung
zum/zur Ubungsleiterfin.

www.tvcannstatt.de/ski

DEV-Skischule im Tumverein Cannstatt 1846 e.V. Am Schnamrenberg 10, 70376 Stuttgart, Tel. 0711/52088460; Fax -63
Leitung TVC Ski: Dirk Fischer, dir.fischer@gmx.de




Der TVC ladt zum Tanz!

Am 12. Mai 2018 findet der néchste
TVC-Ball im GroBen Kursaal Bad Cann-
statt statt. Wir freuen uns wieder auf
eine tolle Ballkulisse mit einer groBen
Tanzflache. Gemeinsam mit allen Tanz-
begeisterten mdchten wir, wie in den
vergangenen Jahren, einen schonen
Tanz-Abend verbringen.

Die wichtigsten Daten zusammengefasst.
Termin: 12.05.2018

Einlass: 19:00 Uhr

Beginn: 20:00 Uhr

Eintrittspreis: 25,00 €

(exkl. Speisen und Getranke)

Taekwondo

Ganz oben bei den Trainern der Taek-
wondo-Abteilung stehen der SpaB an der
Bewegung und der faire Umgang mitein-
ander. Der Schwerpunkt der Abteilungs-
arbeit liegt auf der Kinder- und Jugendar-
beit. Ab 7 Jahren besteht die Mdglichkeit
fir Jungen und Madchen gemeinsam zu
trainieren und sich auf die Kup-Prifungen
vorzubereiten. Die Trainingseinheiten fin-
den altersbezogen zu folgenden Terminen
immer montags und mittwochs statt:

Kinder (ab 7 Jahre):

17:45 Uhr bis 18:45 Uhr

Jugendliche: 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr
Erwachsene: 19:45 Uhr und 21:15 Uhr

Im Zeitraum vom 05.-16. November 2018
werden wieder Schnuppertrainings an-
geboten, zu denen jede/r in bequemer
Kleidung kommen und sich ausprobieren
kann.

Neben der Schule haben die Jungen
und Madchen durch das anspruchsvol-
le Training einen guten Ausgleich, um
sich auszupowern und ihre Konzentra-
tionsfahigkeit zu steigern. Dank gilt an
dieser Stelle den Eltern, die es zT. unter
organisatorischen Herausforderungen
immer wieder schaffen, ihre Kinder/ Ju-
gendlichen plnktlich und regelmaBig zu
den Trainingseinheiten zu bringen und
geduldig warten, bis die jungen Schiile-
rinnen und Schiler ihre (Abwehr-)Blocke
(Makgi), FuBtritte (Chagi) und FauststoRen
(Jireugi) absolviert haben. In diesem Jahr
konnte vor allem Sohejla Sabzghabaei
auf sich aufmerksam machen. Sie nahm
2018 bislang an sechs Meisterschaften
teil, wovon ausdriicklich auf die Wiirttem-
bergische Poomsae Meisterschaft vom 22.
April bei der sie den 2. Platz belegte, auf

Der Kartenvorverkauf beginnt ab 01.
Dezember 2017 in unserem Info Point.
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne je-
derzeit unter 0711/ 52 08 94 60 oder
info@tvcannstatt.de zur Verfigung.
Auf S. 8 finden Siue den Ruickblick zum
TVC-Ball 2017.

den Deutschen Jugendcup vom 23. Sep-
tember bei der sie bis ins Halbfinale kam
und auf die Muhlacker Open 2018 vom
06.10.18, bei der sie den 1. Platz erkampf-
te, hingewiesen werden soll. Wir alle gra-
tulieren ihr erneut fiir diesem tollen Erfolg,
den sie sich durch ihre Zielstrebigkeit und
Leistungsbereitschaft, aber auch durch
die Unterstltzung ihrer Familie und ihrer
Trainer Said Sabzghabaei und Dirk Hof-
mann-Mees wohl verdient hat. Im Marz
dieses Jahres wurde sie fir ihren Einsatz
vom TVC geehrt. Bei den Muhlacker Open
2018 im Oktober Uberzeugte ebenfalls
Mariam Smati, die gleich bei ihrem ersten
Wettkampf Platz 3 erreichte. Auch ihr und
ihrer Familie Herzlichen Gliickwunsch fur
diesen Erfolg!

Sportliche und gesellschaftliche Aktivita-
ten im vergangenen Jahr:

Am 14.03.2018 fand die jéhrliche Abtei-
lungshauptversammlung statt, bei der
beschlossen wurde, dass das Dojo in einer
gemeinsamen Putzaktion gereinigt wer-
den sollte. Hierzu wurde fiir den 14. April
eine ganz herzliche Einladung ausgespro-
chen, der auch mehrere aktive Mitglieder
folgten und die Trainingsmatten blitz-
blank schrubbten. Leider gab es einige
Wochen spéter einen Wasserrohrbruch,
der das Dojo zu einer Baustelle machte
und das Training und vor allem aber die
anschlieBenden Duschmdglichkeiten ein-
schrankte. Im Mai fand zum ersten Mal
eine Abteilungsmeisterschaft statt, an der
die Sportlerinnen und Sportler in unter-
schiedlichen Disziplinen und Schwere-
graden ihre Leistungen und ihr Kdnnen
messen konnten. An der Kup-Priifung
am 30. Juni nahmen insgesamt 18 Sport-
lerinnen und Sportler erfolgreich teil. Die
Trainer bereiteten sowohl Priifungen fir
Anfangerinnen und Anfanger vor, aber es

Der TVC-Ball

im GroBen Kursaal

am 12. Mai 2018

Einlass: 19:00 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr

Eintrittskarten fiir 25 € erhalten Sie bei Intersport Britzel-
mayer im Cannstatter Carré, auf der TVC-Geschaftsstelle
oder an der Abendkasse

PROFIMARKT

bewiesen sich auch mehrere Schiilerinnen
und Schuler bereits auf der 3. hochsten
Prifungsstufe.

Im Juli vereinbarten die Trainer jeweils ei-
nen Gesprachs- und Austauschtermin mit
den drei Trainingsgruppen. Bei den Kin-
dern und Jugendlichen wurden ebenfalls
die Eltern eingeladen. Ziel dieser Gespra-
che war auf der einen Seite das Klaren von
gegenseitigen Erwartungen und Zielen,
die mit dem Training und dem Eintritt in
einen Sportverein verbunden sind. Auf der
anderen Seite wollten die Trainer durch
die gemeinsame Diskussion einen Ein-
blick in ihre Arbeit ermoglichen und den
Schilerinnen und Schilern die Chance
geben, sich aktiv in Entscheidungsprozes-
se einzubringen. Die Gesprache verliefen
sehr konstruktiv und wertschatzend und
boten den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer einerseits eine hohe Transparenz in
das Vorgehen und die Uberlegungen bei
der Gestaltung des Trainingsprogramms
und anderseits die Chance auf Selbst- und
Mitbestimmung in ihrer Sportgruppe.

In den Sommerferien fand wie in den

vergangen Jahren auch das Sommer-
ferienprogramm gemeinsam mit allen
Budo-Gruppen statt. Das war wieder eine
gute Moglichkeit, um die anderen Kampf-
Sportarten kennenzulernen. Das gemein-
same Herbstgrillen fand dieses Jahr unter
strahlend blauem Himmel statt und war
fur die Familien der Aktiven wieder ein
schéner und gemutlicher Samstagnach-
mittag.

Ausblick:

In diesem Jahr gibt es noch zwei nen-
nenswerte Termine: eine Kup-Prifung im
November und die Weihnachtsfeier am
07.12.2018.

Fur das kommende Jahr stehen erneut die
Trainingseinheiten zur Vorbereitung auf
die Kup-Prifungen im Februar und Okto-
ber an und in Planung ist ein Trainingsla-
ger fir Jugendliche.

Tennis

Durchwachsene Saison trotz Aufstiegs
Die Herren 70 haben es geschafft. In
ihrem letzten Spiel besiegten sie auf
dem Schnarrenberg in einem hart um-
kampften Match ihren Aufstiegskon-
kurrenten, Sportkultur Stuttgart 1, auf
dem Schnarrenberg. Der knappe Heim-
sieg wurde bei Matchgleichstand von
3:3 aufgrund des besseren Satzverhalt-
nisses mit 7:6 gesichert.

Joachim Mayer, die Cannstatter Num-
mer 1, gewann — wie immer — souveran
das Spitzeneinzel in zwei Satzen. Nach-
dem Peter Hartenstein sein Einzel ohne
Satzgewinn und auch Giinther Bauerle
ebenso deutlich, zum ersten Mal in die-
ser Spielrunde, verloren hatten, sorgte
der im heiBen Sommer 2018 nicht zu
schlagende Helmut Rembold mit sei-
nem 6:2, 6:0-Sieg flr den 2:2-Ausgleich
nach den Einzeln. Die Doppel mussten
die Entscheidung bringen. Der bisher
in seinen Doppeln unbesiegte Wolf-
gang May wurde als Doppelpartner fur
Norbert Reinhold durch Joachim Mayer
ersetzt. Und diese taktische MaBnah-
me zahlte sich fir die Cannstatter aus.
Joachim Mayer und Norbert Reinhold
besiegten Raimund Kopp, einen fri-
her sehr erfolgreichen TVC-Handballer,
und seinen Partner mit 6:4 und 6:2 in
zwei Satzen. Detlef Walker und Hans-
jorg Zitt verloren zwar ihr Spiel im
Match-Tiebreak mit 3:6, 6:1 und 7:10.
Dennoch war der Gewinn des zweiten
Satz matchentscheidend fir die Herren
70 vom Schnarrenberg.

Nach ihrem Aufstieg im letzten Jahr
konnten sich die Herren 50 in der Ver-
bandsstaffel behaupten. Sie sicher-
ten sich den dritten Platz in ihrer sehr
ausgeglichenen und starken Gruppe
durch den 4:2- Auswartssieg bei der TA
TSV RSK Esslingen. Fiir die Cannstatter

spielten Heinz Solisch, Uwe Mahler,
Mohamed El Bassiouny, Volker Mayr,
Jirgen Zeeb, Wolfgang Hauber und
Jirgen Sigloch.

Die Herren 1 belegen in der Bezirksli-
ga einen guten zweiten Tabellenplatz
in der Abschlusstabelle. Sie muss-
ten sich nur dem Gruppenersten und
Aufsteiger, dem TC Vaihingen-Rohr,
mit 3:6 geschlagen geben. Besonders
hervorzuheben sind der 5:4- Sieg im
Cannstatter Derby gegen den TC Cann-
statt 2 und vor allem auch der klare
8:1-Sieg im Stuttgarter Nord-Derby
auf der Anlage der des TC Blau-Weif3
Zuffenhausen. Das klare Ergebnis ge-
gen die erste Herrenmannschaft der
Zuffenhausener spiegelt jedoch — wie
so oft im Tennis - nicht den wahren
Spielverlauf wider. Die Matches waren
hart umkampft und am Ende waren die
Cannstatter die glucklichen Sieger. Fur
die Schnarrenberger spielten in dieser
Verbandsrunde: Oliver Mayer, Patrick
Solisch, der Rickkehrer Reiner Vetterle,
Matthias Kittel, Matthias Vogel, Lukas
Springer-Brandt, Andreas Merkle, Ale-
xander Born. Besonders zu erwdhnen
ist, dass an den beiden letzten Spiel-
tagen der Weltklassetrainer und Ten-
nisweltenbummler, Edy Kranjevic, ein
Eigengewachs der Tennisabteilung, fir
seinen alten Verein das Racket in den

Verbandsspielen erfolgreich wie immer
schwang.

Die Damen 1 des TVC konnten nach
ihrem klaren 8:1-Auftaktsieg gegen
den TSV Dagersheim den vierten Platz
in ihrer Gruppe der 6er-Mannschaften
in der Bezirksklasse belegen. Die Num-
mer 1, Catrin Klink, konnte wegen der
Geburt ihres Sohnes Henry in dieser
Verbandsspielrunde nicht antreten. Wir
gratulieren im Nachhinein Catrin Klink
und David Wiegand, unserem Trainer,
zu ihrem Familiengltick. Dadurch waren
die Damen 1 zwar geschwacht, konn-
ten aber dennoch zufrieden sein mit
dem Verlauf der Saison. Fur die Mann-
schaft spielten: Laura Klein, Melanie
Born, Jannika Miller, Ann-Kathrin Abt,
Gloria Schafer, Madeleine Angermayer,
Isabel Braun, Melissa Albert, Marie-So-
phie Kellner und Elena Wille- Dutta.

Der Kids Cup 12-Nachwuchs konnte in
seiner ausgeglichenen Gruppe einen
guten 4. Platz in der Staffelliga bele-
gen. Auch in dieser Saison zeigte sich
wieder, wie erfreulich unsere Jingsten
schon Tennis spielen kdnnen und wie
konzentriert sie sich dem Wettbewerb
stellen.

Leider gibt es Uber die Spielrunde 2018
nicht nur Positives zu berichten. Vier
Mannschaften der Abteilung missen
nach der Saison absteigen. Sowohl die
Herren 2, die Knaben und Junioren 1
mussen als Tabellenletzte, die Juniorin-
nen als Tabellenvorletzte in der kom-
menden Saison in der ndchstniedrigen
Klasse spielen. Eine durchaus enttiu-




schende Tatsache, die noch der genau-
eren Analyse bedarf.

Erfreulich war dagegen die Qualitat
der Spiele wahrend der diesjahrigen
Vereinsmeister-schaften. An allen drei
Tagen wurde hochklassiges Tennis ge-
zeigt. Im Finale lieferten sich Patrick
Solisch und Oliver Mayer ein sehr um-
kédmpftes Match. Trotz eines schnellen
1:4-Rickstandes konnte Patrick Solisch
den ersten Satz noch mit 6:4 fur sich
entscheiden. Im zweiten Satz konnte
Patrick Solisch an seine starke Leistung
aus dem ersten Satz ankniipfen, wah-
rend dem Titelverteidiger Oliver Mayer
an diesem Tag zu viele unnotige Fehler
unterliefen. So gewann Patrick Solisch
mit 6:2 den zweiten Satz und damit die
Vereinsmeisterschaft gegen den bishe-
rigen Seriensieger Oliver Mayer. Den
dritten Platz erkdmpfte sich in einem
sehr ausgeglichenen und spannenden
Match Andreas Merkle. Er schlug Heinz
Solisch mit 3:6, 6:2 und 10:6.

Als Anerkennung fir besondere Leis-
tungen im Nachwuchsbereich erhalten
Ena Mara von den U 12 und Emmilie
Potthoff von den Juniorinnen eine be-
sondere Forderung von der Abteilung
in Form von Einzeltrainerstunden. Beide
zeichnen sich aus durch ihre Erfolge im
Mannschaftswettbewerb sowie durch
ihre hohe Einsatzbereitschaft im Trai-
ning. Unterstitzt wird diese besondere
Férderung von unseren Sponsoren. Ein

Tennishalle

In unserer Tennishalle stehen Ihnen zwei
Hallenplatze zur Verfiigung. Die Anlage
ist ausgestattet mit einem gelenkscho-
nenden Teppichboden mit Granulat, so-
dass die Spieler fast die gleichen Eigen-
schaften wie auf einem Sandplatz
vorfinden. Die Platze konnen mit
einem Abo angemietet werden,

Volleyball

— weiter gewachsen - auf weit Gber
200 Mitglieder, erstmals seit Jahr-
zehnten in Bezirksliga

Begeisterung fiir und SpafB3 an Volley-
ball

Die Sporttreibenden in der Volley-
ballabteilung bieten und haben einen
wunderschénen Teamsport. Volleyball
ist dynamisch, athletisch, packend, lo-
cker, jugendlich. Volleyball ist positiv,
gut, ,sauber’, weil ohne Fouls. Volleyball
kommt an, weil jedes Team, auch das
Unterlegene, Punkte erspielt und nie
Vollig' oder ,total’ verliert.

besonderer Dank gilt dabei unserem
Hauptsponsor, dem Hotel Attimo in
Bad Cannstatt, das uns nun schon seit
Jahren groBzligig unterstiitzt und uns
damit eine erfolgreiche Jugendarbeit
auf breiter Basis ermdglicht.

Foto: Ena Mara und Emmilie Potthoff

Der Greter-Pokal, der von Lore und
Klaus Greter gestiftet wurde fir beson-
dere Leistungen fur die Abteilung, wird
erst nach Redaktionsschluss vergeben.
Wir werden in der nachsten Ausgabe
der Freizeit dartber informieren

Fur die Verbandsspiele in der Winter-
runde 2018/2019 hat die Tennisab-
teilung funf Mannschaften gemeldet:
Damen 1 (Bezirksstaffel 2), Herren 1
(Bezirksstaffel 1), Herren 2 (Kreisstaffel
1), Herren 50 (Kreisstaffel) und Junioren
1 (Kreisstaffel 1).

Besondere Angebote der Abteilung

fur 2019:

Auch 2019 bietet die Tennisabteilung

wieder folgende Rabatte an:

« 50% ErméaBigung auf den Abtei-
lungsbeitrag im ersten Jahr der
Mitgliedschaft

« 70% ErmaBigung firr ein zweimo-
natiges Schnupperangebot; kein
Haupt-vereinsbeitrag, kostenloses
Gruppentraining bei der Tennis-
schule Wiegand; bei Eintritt in die
Tennisabteilung wird der Schnup-
perbeitrag verrechnet.

Text: Hansjorg Zitt

die restlichen freien Zeiten kon-
nen spontan gebucht werden. Alle
Zeiten online per Lastschrift buch-
barl Den dazu gehorigen Link
finden Sie unter www.tcvannstatt.de/
sportangebote/tennishalle

Tennishalle Spielzeiten (Oktober- April)
kein Spielbetrieb von Mai- September:
Mo. - Fr.: 08:00 - 24:00 Uhr
Sa. + So.:08:00 - 24:00 Uhr

Bei uns finden alle SpaB und Freude am
Volleyballsport, gleich welchen Alters,
gleich welchen Spielniveaus, von An-
fangern bis zu versierten Kénnern, mit
sympathischen Mitsporttreibenden ... :
Dies zeigt sich an unseren standig stei-
genden Mitgliederzahlen, an den Erfol-
gen der Vergangenheit und auch schon
an den Erfolgen der jetzigen Saison, die
Anfang November erst knapp zwei Mo-
nate alt ist.

Stetig steigende Mitgliederzahlen

Jahresende 2013: 112 / 2014: 152
/ 2015: 166 / 2016: 169 ... - und zum
Jahresende 2017 haben wir tatsachlich

- deutlich - die ,200" ,gerissen’ 209! -
Die Ublichen Austritte zum Jahresende
hatten wir bereits im Juni wieder aus-
geglichen und stehen Anfang Novem-
ber 2018 jetzt bei 221 - immer noch
zunehmend ... !

Die Griinde fir diesen groBen und be-
standigen Erfolg sind vielfach: Unter
anderen unsere Trainingsangebote fir
alle Konnensstufen und jedes Alter,
unser gutes Abteilungsklima, unsere
Angebote, taglich Volleyball trainieren
und / oder spielen zu kdnnen, unsere
qualifizierten Trainer und unsere sehr

aktuelle Internet- (www.tvc-volleyball.
de) und Facebookinformation.

Erfolge der Saison 2017/2018

In der Region Ost des Volleyball Lan-
desverbands Woirttemberg sind die
meisten Vereine und die groBte Anzahl
an Teams konzentriert - mit entspre-
chend hohem Konkurrenzniveau. Wer
da erfolgreich ist, gehort ganz sicher
zu ,den Guten' - und selbst wer es nicht
bis ganz oben schafft, spielt immer
noch gut Volleyball.

Die Erfolge des Vorjahres konnten wir
nicht im zahlenmaBig gleichen Umfang
wiederholen, daftir haben wir sie (/uns)
qualitdtsmaBig weit Ubertroffen:
Staffelmeister A-Klasse 1 Ost Herren -
Aufstieg in die Bezirksliga!Foto Herren-
Sais2017-2018-TeamFoto.jpg

Die Uberflieger der Saison 2017/2018
in A 1 Ost hatten mit 33 Punkten nach
dem drittletzten Spieltag neun Punkte
Vorsprung bei noch zwei ausstehen-
den Spielen. Damit waren sie nicht
mehr einzuholen, Meister der Saison
2017/2018 der Staffel A 1-Ost und di-
rekter Aufsteiger in die Bezirksliga. Die
SAison schlossen sie mit zwei weiteren
Siegen ab, Endergebnis: Klar Platz 1 mit
39 (von 42 mdglichen) Punkten und
riesigem Abstand von 13 Punkten zu
Platz 2.

Der Aufstieg in die Bezirksliga ist ein
ganz besonderer Erfolg fiur die Vol-
leyballabteilung des TV Cannstatt, die
nach jahrelanger Abwesenheit vom
Herren-Volleyballwettkampfsport  erst
seit der Saison 2009/2010 wieder Uber
ein Herren-Wettkampfteam verfigte.
Platzierungen der weiteren Wettkampf-
teams durchwachsen - Fotos

Irgendwie konnte man fast den Ein-
druck gewinnen, als ob Herren 1 den
anderen Teams die Energie ,abge-
saugt’ héatten: Bei den mannlichen
Spieler stimmte das auch gewisser-
malBen: Die besten aus dem letztjahri-
gen Jugend-Bezirksmeisterteam U20
mannlich (Staffelmeister mit 23 von 24
moglichen Punkten) und dem B-Klas-
se-Herren-'Super'team (Staffelmeister
mit Maximalpunktzahl, also alle Spiele
gewonnen), bildeten das neue A-Klas-
seteam. Trotzdem eErfolgreich war mit
dem vierten Platz noch das neu aufge-
stellte Herren 2-Team in der B-Klasse,
dem es leider nicht auf einen Aufstiegs-
platz reichte.

Damen 1 hatten insoweit auch Erfolg,
als sie die Relegationsrunde gegen den
Abstieg fur sich entschieden und wei-
terhin in der A-Klasse spielen. Damen 2
belegte in B 2 Ost Platz 7.

Positiver sah es im Freizeitbereich aus:
Schnupperrunde  Jugend (Mixed
3/3-Turnierserie)

Wir nahmen mit vier Teams teil. Nach 3
Turnier-Spieltagen mit tGber 20 Spielen
pro Team wurde unser bestes Team von
insgesamt 10 Teams, das Zweite kam
auf Platz 3.

Ganz besonders diese Jugendschnup-
perrunde ist gekennzeichnet durch viel
SpielspaB, ganz egal wie nachher das
Spiel ausgeht. Hauptsache ist dabei
sein und spielen ... . Jemand, der nicht
mitmacht verpasst wirklich einiges ... .
Schnupperrunde Erwachsene (Mixed
3/3-Turnierserie)

Wir nahmen mit drei Teams teil. Nach 3
Turnier-Spieltagen mit etwa 20 langen
Spielen, teilweise sogar auf drei Satze,
pro Team wurde unser bestes Team
Erster, Team 2 Dritter, Team 3 Vierter ...
- und das teilweise mit Spielenden aus
der Jugend-Schnupperrunde.
Mixedligen:

Hervorstechend bei den Mixedteams:
TVC-Mixed 3/3-2010

Es stand in der zweithdchsten wiirttem-
bergischen Spielklasse bis fast zum Sai-
sonende lange auf Platz 1 - wenn man
so will unabsichtlich, weil es keinesfalls
aufsteigen  wollte.  Glicklicherweise
gelang es, im letzten Spiel knapp zu
verlieren, Positives Ergebnis: Der ange-
strebte Nichtaufstiegsplatz 2!

Etwas weniger erfolgreich, aber immer
noch bis sehr zufriedenstellend, die
weiteren Teams:

Mixed 2/4-2009: Ebenfalls in der zweit-
hochsten wiirttembergischen Spielklas-
se erreichte es Platz 6, mit 23 Punkten 9
Punkte Abstand zum ersten Absteiger,
12 zum (nicht angestrebten) Aufstiegs-
platz. Das Team hatte mehrfach ver-
letzte oder wegen Verpflichtungen bei
Wettkampfteams fehlende Spielende
zu ersetzen, zwei der 16 Spiele wurden
sogar mit 3 Damen statt zweien ge-
spielt, eines trotzdem gewonnen, das
zweite mit dem Gewinn eines Punkts
verloren.

Mixed 2/4-2012: Platz 3 in D 4 Ost,
Mixed 2/4-2017: Platz 9.

Turniere

Wir besuchen oft Turniere mit einzel-
nen oder mehreren Teams. Sowohl
Freizeit- als auch Liga(vorbereitungs)
turniere.

Einmal jahrlich sind wir seit 2009 auf je-
den Fall mit (fast) der ganzen Abteilung
auf dem groBten (bis zu 64 2/4-Mixed-
teams) Freiluft-Rasen-Mixedturnier
Stuttgarts. Hervorstechend - neben un-
serer zahlenméBigen Présenz - ist da-
bei, dass unser bestes Team regelmaBig
mindestens Platz flnf erreicht, meist ist
es sogar im Endspiel ... . - 2018 waren
wir mit acht Teams, also etwa 60 Vol-
leyballspielenden, dort und erreichten
die Platze 5, 7, 11, 13, 31, nochmals 31,

35 und 39 unter 41 Teilnehmenden. Die
starke Konzentration bei den ersten 13
Platzen ist ein Zeichen unserer Qualitat
bei Ausbildung und Spielniveau, im Ak-
tiven- wie im Freizeit-/Mixedbereich.
Weihnachtsturnier: Am letzten Trai-
ningstag vor Weihnachten 2017 orga-
nisierte unser Veranstaltungskomitee
unser Weihnachtsbandelesturnier. Uber
70(") Teilnehmende hatten dabei Ge-
legenheit, einmal mit anderen - zufal-
lig zugelosten - Mitgliedern in einem
Team zu spielen und viele Abteilungs-
mitglieder, die eigentlich in anderen
Teams spielen und trainieren, kennen
zu lernen.

Segelausflug

Wir bieten an finf Werktagen insge-
samt Eine Besonderheit ist unser jahr-
licher Wochenend-Segelausflug. Wir
fahren mit 20 bis 40 Personen von
Freitag bis Sonntag an den Ammersee,
spielen lassig Volleyball bis es dunkel
wird, sitzen zusammen, segeln sams-
tags auf mehreren Booten, spielen wie-
der Volleyball, grillen, feiern, beachen
sonntags im Strandbad, baden, haben
viel SpaB und lernen uns besser ken-
nen.

Sommerfest TVC

2017 beteiligten wir uns, organisiert
von unserem Veranstaltungskomitee,
erstmals am TVC-Sommerfest - und
ernteten gleich viel Lob flr unser phan-
tasievolles und zielgruppenorientiertes
Angebot, einem besonderen Anzie-
hungspunkt des Festes. Das haben wir
2018 wiederholt und sogar noch aus-
gebaut.

Trainer

Zum Jahresende 2018 haben wir elf li-
zenzierte Ubungsleiter sowie sieben
weitere Trainer, die sehr erfahren sind,
langjéhrig in hohen Ligaklassen ge-
spielt haben. Auch 2019 werden wir es
guten Spielenden ermdoglichen, eine
Trainerausbildung zu machen.

Trainings

Wir bieten an finf Werktagen insge-
samt Uber 20 verschiedene Trainings in
neun Hallen an. Unsere Standorte sind
Freiberg, Rot, Neugereut, Cannstatt,
Hallschlag und nicht zuletzt die TVC-
Sporthalle. Die Angebote reichen von
denen flr unsere ,Super’-Spielenden’
in den hoherklassigen Aktiven- (und
Mixed-) Teams Uber solche fiir ,norma-
les’ Niveau bis zu welchen fir Neulinge,
Jugendliche, Anfanger, sogar fur Eltern
mit jingeren Kindern.




Schiedsrichter

2018 haben 11 von uns die Prifung
zum D- oder sogar C-Schiedsrichter
bestanden.

Stand November haben wir 42 fiir den
TVC lizenzierte ,C'- und ,D'-Schieds-
richterinnen in der Abteilung. Dazu
kommen noch etwa zehn, die zu uns
gewechselt sind und deren Lizenz noch
auf den ehemaligen Verein lduft. Insge-
samt Uber 50 Schiedsrichterlnnen bei
etwa 160 Wettbewerbsspielenden - ein
Verhéltnis, das bei einer solchen Zahl
von Aktiven kaum ein Volleyballverein
erreichen drfte.

Teams der Saison 2018/2019

Seit September 2018 spielen flr den
TVC folgende Teams: - Fotos unter je-
weiligem Team auf TVC-Volleyball.de
zwei Damen- (B- und A-Klasse),

zwei Herren- (Bezirksliga und A-Klasse)
ein Madchen-U20-

und wieder neu aufgestellt ein Jun-
gen-U20-Team

Ebenfalls neu aufgestellt haben wir ein
2/4-Mixedteam, jetzt haben wir finf
Mixed-Teams (3 x D-, 1 x B-2/4 und 1 x
C-3/3-Klasse)

Dazu werden wir ziemlich sicher noch
melden:

ein Madchen-U15-Team

ein Jungen-U17-Team

zwei bis vier Teams flr die Verbands-
Jugend-Mixed-'Schnupper’-Runde und
ein bis drei Teams fur die Verbands-Er-
wachsenen-Mixed-'Schnupper’-Runde
Insgesamt werden das dann mindes-
tens 15 bis eher 20 Teams sein. Dies
zeigt, wie aktiv TVC-Volleyball ist.

Laufende Saison 2018/2019

Derzeit sind unsere ,Aushangeschilder’
unsere Herrenmannschaften - und das
in der zweithdchsten Klasse spielende
Mixedteam 2/4-2009:

TVC-Herren 2 auf Platz 1 seit zweitem
Spieltag.

Am ersten Spieltagswochenende hatte
TVC-H2 nur ein (Auswarts-)Spiel, das
gewonnen wurde. Der Tabellenfiihrer
nach diesem Spieltag hatte zwei ge-
wonnene Heimspiele. Das dnderte sich
am zweiten Spieltag: TVC-H2 gewann
auch das zweite Auswartsspiel, der Ta-
bellenfihrer hatte spielfrei. Deshalb
fihrt TVC-H2 seitdem die Tabelle an .....
TVC-Herren 1 als Aufsteiger in die Be-
zirksliga auf gutem Mittelplatz

Herren 1 hatten ein schwieriges An-
fangsprogramm: Abgesehen davon,
dass alle Teams der Staffel jahrelange
Bezirksligaerfahrung haben, die unse-
rem Team noch fehlt, musste es gleich
am ersten Spieltag zwei Spiele absol-
vieren, davon eines gegen den letzt-
jahrigen Tabellenzweiten. Am zweiten

Spieltag ging es gegen den Absteiger
aus der Landesliga ... . Beides Aufgaben,
die zwar |6sbar hatten sein konnen,
fur die aber noch ein kleines bisschen
,Mehr' fehlte. Die Satze gingen immer
knapp aus, gegen den letztjdhrigen
Landesligisten wurden sogar zwei ge-
wonnen, insgesamt hat es aber (noch
) nicht fiir das ,Mehr' gereicht. Deswe-
gen ist der fiinfte Platz nach zwei Spiel-
tagen durchaus sehr zufriedenstellend.
Natirlich hoffen wir, dass es kinftig
eher nach ,oben’ geht ....

TVC-Damen 1auf Platz 4

Mit 4 (von 9) Punkten und 6:7 Satzen
nach drei Spielen, davon eines gegen
den Absteiger aus der Bezirksliga und
jetzigen Tabellenfihrer, sowie einem
spannenden und knapp (3:2) verlore-
nen Auswartsspiel liegen TVC-D1 noch
auf einer guten Position. Sollten sie die
einigermalen halten, dirfte der Stress
der letzten Saison mit Abstiegsgefahr
gar nicht entstehen.

Mixedteam: TVC-Mixed 2/4-2009

Das Team hat unter dem Aufstieg von
Herren 1 sehr zu leiden: Wegen des
Spielverbots im Mixedbereich ab Be-
zirksliga aufwarts fehlen hier jetzt drei
gute Stammspieler. Trotzdem steht es
mit den ,Neuen’ in der zweithdchsten
wirttembergischen Spielklasse nach
vier Spielen (Ergebnisse: je zwei Mal 2:0
und 1:2) in Staffel B1 Ost auf Platz 4.
Etwas weniger erfolgreich, aber immer
noch zufriedenstellend, die weiteren
Teams:

Mixed 3/3-2010: Platz 5, 3 (von 12)
Punkten, 3:5 Satze, ein Spiel weniger
Mixed 2/4-2012: Platz 3, 7 (von 9)
Punkten, 5:2 Satze, ein Spiel weniger
Weniger gut trafen es bisher:

Damen 2: Platz 7, 0 (von 9) Punkten, 0:6
Sétze, ein Spiel weniger

U20-Madchen, Platz 7, 3 (von 18) Punk-
ten, 2:10 Satze

U20-Jungs, Platz 6, 2 (von 18) Punkten,
2:7 Satze, zwei Spiele weniger

Mixed 2/4-2018 - neu aufgestellt - :
Platz 8, 1 (von 12) Punkten, 1:8 Satze
Aber wir sind auch hier optimistisch,
dass sich diese Teams verbessern und
spatestens nach der Winterpause auf-
holen.

(Mixed 2/4-2017: hat noch nicht ge-
spielt.)

Blick in die Zukunft

Teams

Bei den Teams gehen wir davon aus,
dass Herren 2 einen Aufstiegsplatz
schafft, Herren 1 sowie Damen 1 und
2 eine gute Tabellenposition, Herren 1
eventuell sogar mit Aufstiegschancen.

Das Mixedteam der B-Klasse sollte sich
einen sicheren Mittelplatz erarbeiten
kdnnen und oder sich sogar gleich

nach dem Aufstiegsplatz (1) einfinden.
Die Teams der D-Klasse sollen vor al-
lem SpaB bei ihren Spielen haben, das
ist uns wichtiger als Siege oder gar
gute Platze.

Zusatzliche Teams

Die Abteilung wird fur die Saison
2019/2020 - bei weiter steigender Mit-
gliederzahl - weitere Teams melden.
Nach jetzigem Stand waren bereits
ein Damen 3-, ein Herren 3-, ein U15-/
U16-/U17-Madchen- sowie Jungs- und
mindestens zwei weitere Mixedteams
moglich.

Dreifach-Beachanlage Sportpark Frei-
berg

Diese erfreulichen Aussichten werden
wohl noch um ein Vielfaches tbertrof-
fen, sobald unsere geplante dreifach-
Beachanlage in Stuttgart-Freiberg ver-
wirklicht werden wird. Im gesamten
Raum Stuttgart-Nordost gabe es keine
vergleichbare Anlage. Sie ware Anzie-
hungspunkt fir Schilerlnnen, Studen-
tinnen und junge, aktive Berufstatige,
die (spat)nachmittags und abends. so-
lange es hell ist, mit etwas ,Urlaubsge-
fahl" abschalten wollen.

Beachvolleyball ist seit etwa finf
bis sechs Jahren der Sommersport
schlechthin. Es hat einfach alles, was fir
junge - und jung sein wollende oder
gebliebene - Lebensgefiihl’ ausmacht:
Locker und lassig, begeisternd, Sonne,
Sand und Spal3 - Sommer- und Strand-
gefihl.

Vereine, die darauf eingestellt sind,
werden ihre Vorteile daraus fir den ge-
samten Verein ziehen kdnnen.
Beachvolleyball ist Lebensfreude, Er-
folgsgeflihl, ja ,sexy’ im positivsten
Sinn, nicht erst seit den Erfolgen der
deutschen Spitzenbeacherlnnen bei
Olympiaden und Weltmeisterschaften
- dies sollte es bald auch direkt beim
TVC geben.

Mitgliederzahl

Die ,250er'-Marke bei der Mitglieder-
zahl der Volleyballabteilung durfte
dann bald ins Auge gefasst werden.
Welche Zahlenzuwdchse sich im Ge-
samtverein ergaben, mogen sich ande-
re vorstellen.

Wir freuen uns auf 2019.

Glnther Schelling, Leiter Volleyball-
abteilung,  E-Mail:  TVC.\Volleyball.
Stuttgart@t-online.de

Wandern- und Touren

Im vergangenen Jahr fihrten wir wie-
der abwechslungsreiche Unternehmun-
gen durch.

Das soll auch im Jahr 2019 so sein. Auf
dem Plan stehen Touren in und um
Stuttgart. Es geht auf die Schwabische
Alb, in den Schwarzwald, in die Gegend
um Ellwangen und der Hegau wird er-
kundet.

Das Jahresprogramm 2019 erscheint
Anfang Januar. Es liegt dann beim Info
Point aus. Einsehbar auch bei der TVC-
Website unter: tvcannstatt.de/
sportangebote/wandern/

Diese Termine stehen schon fest:

Samstag, 12. Januar 2019, Eingehtour
ins Blaue. Treffpunkt 15 Uhr, in der Ein-
gangshalle Bahnhof Bad Cannstatt, ne-
ben dem Zeitungskiosk.

Samstag, 02. Februar 2019, Besen-
wan- derung. Treffpunkt 11 Uhr an der
Halte- stelle Max-Eyth-See der U712,
U14. Vor der Beseneinkehr steht ein ca.
dreistlin- diger Rundgang tber Muhl-
hausen — Schnarrenberg — Keefertal —
Hofen an.

Mittwoch, 13. Marz 2019, Abteilungs-
versammlung

Beginn: 18:30 Uhr im Besprechungs-
raum bei der TVC-Geschéftsstelle
Tagesordnung:

Berichte

Kasse, Haushaltsplan 2019
Entlastungen

Wahlen (Abteilungsleiter und Stell-
vertr., Schriftfihrer)

5. Verschiedenes

Ao =

Wir freuen uns auf schone Touren und
viele Mitwanderer.




Partner/Sponsoren
Der starke Verein an lhrer Seite!

Wer aufhort zu werben, um Geld zu
sparen, kann ebenso seine Uhr anhal-
ten, um Zeit zu sparen.” (Henry Ford)

Beim TVC ist die Rede von Basic-Part-
nerschaften, da die Basisziele des Spon-
sorings wie Imagetransfer, Neukunden-
gewinnung, Kontaktmaoglichkeiten und
Steigerung des Bekanntheitsgrades im
Vordergrund stehen. Die Basic-Partner-
pakete flr den Hauptverein sind in fol-
gende Stufen aufgeteilt.

« Vorteilsflyer: Ihre Vorteilsangebote
werden Uber einen speziellen Flyer
kommuniziert. Diesen Flyer erhalten
alle Schnupperpass-Interessenten,
alle neuen Mitglieder und bestehen-
de Mitglieder als Beilage von Schrei-
ben oder Uber die Auslage des Flyers

« Logo auf der Homepage
www.tvcannstatt.de, (Logo verlinkt
auf Partnerseite)

» Logoprasenz in externen Anzeigen
(Freimdnch, Saisonheft Baseball usw.)

« Présenz auf den Plakaten mit dem
Slogan ,Offizieller Férderer”

Premiumpartner

+ Logo auf Briefpapier,
Werbeflyer und Plakaten
Individuelle

-
Kommunikationsplattiorm
¥ ¥ seitige Anzeige

Interaktives

Engagement

X * Mamentliche Erwihnung im Newsletter
Altive: ¥ Logo in den Vereinsmedien

/c;:_‘ri:il":‘rf:el:_u!:]

+ Vorteilswalt

+ Prasentationsstand
< offizieller Forderer des TV Cannstatt”

N

Jedes Partnerpaket beinhaltet ein Gut-
habenkonto mit welchem unterschied-
liche Zusatzleitungen wie ein Platz bei
einer Feriensportwoche, ein Gutschein
fur Kurse in unserer Kindersportschule,
eine Buchung eines Badmintoncourt,
eine Zehnerkarte Bewegungszentrum,
eine Zehnerkarte Sauna, ein Gesund-
heitscheck, eine Tennishallenbuchung
oder einen allgemeinen Geschenkgut-
schein des TVC, bezahlt werden kénnen.

AuBerdem sind unsere Partner im Rah-
men lhres Paketes in den unterschiedli-
chen Medien des TVC présent.

* Die Imagebroschire ist das ganze
Jahr im Einsatz. Sie dient hauptsach-
lich zur neuen Mitgliedergewinnung,
wird bei Veranstaltungen ausgelegt
und an neue Mitglieder verteilt

« Freizeit” die TVC Mitgliederzeitung

Jintern”: bietet den Jahresriickblick

fur alle Mitglieder und wird in die

Briefkdsten der Mitglieder verteilt.

Redaktionelle Beitrdge der Partner

sind mdglich auBerdem enthalt die

Zeitschrift die Logo- und Vorteils-

Ubersicht der Partner

Aktionsflyer: Prasenz auf Riickseite

von Aktionsflyern (z.B. fur Ferien-

sportwoche, FuBballcamp etc.) Hier
prasentieren wir die Partner auf
einem Flyer

« Bildschirm im Eingangsbereich
vom Bewegungszentrum

- Flaggen und Banner auf unserer
Anlage

TVC-Events
fiir lhr Unternehmen

MaBgeschneiderte Lésungen

fur jeden Anlass und jedes Budget
Auch ohne Paket buchbar. Gerne lassen
wir Ihnen ein unverbindliches Angebot
zukommen.

Sie wollen, dass |hre Mitarbeiter an ei-
nem Strang ziehen? Sie wollen Konflik-
te in lhren Teams I6sen oder von vorne
herein vermeiden? |hr Betriebsausflug
soll sich von anderen abheben? — Dann
sind die TVC- Events das richtige fiir Siel

Gesundheit fur lhre Mitarbeiter
 Gesundheitstag
(inkl. Gesundheitschecks)
« Firmenmitgliedschaft:
Sie Ubernehmen als Unternehmen die
Mitgliedschaft fir Ihre Mitarbeiter.
Wir raumen lhnen hierfir Sonder-
konditionen ein.

Teambuilding Events

« fordern kreatives Denken und
Handeln

« verbessern Selbstvertrauen,
Zufriedenheit und Motivation

» ermutigen Mitarbeiter zur
Entscheidungsfindung

« starken den Zusammenhalt

« fordern Fihrungsqualitaten

« tragen zu einem guten
Arbeitsklima bei

Billard-Firmenturnier

Im Team Billard spielen. Unsere Abtei-
lung organisiert fur Ihr Team ein kleines
Training und koordiniert dann ein Tur-
nier fur Sie.

Ju-Jutsu Selbstverteidigungskurs

Ein Abend & zweieinhalb Stunden fur 14
Teilnehmer. Themen sind die Gewalt-
pravention, Notwehr/Nothilfe und ein-
fache SV-Techniken.

Cheerleading-Auftritt

Unsere Madels und Jungs bringen sich
bei Ihrem Firmenfest, bei lhrem Messe-
auftritt oder beim Tag der offenen Tur
mit einem spektakuldren Auftritt ein.

Baseball-Event mit unseren
Bundesligisten

Ihre Mitarbeiter kdnnen sich im Schlag-
tunnel ausprobieren, erhalten erstklas-
sige Betreuung durch unsere Profis
und durfen sich in einem Turnier mes-
sen. Wir organisieren fiir Ihr Unterneh-
men ein einmaliges Teamevent (nach
Wunsch auch mit BBQ und Fahrservice).

Ansprech-
partnerin
Marketing:
Heike Schmid
E-Mail:
marketing@
tvcannstatt.de
Tel.:
0176/66833774

Abteilungssponsoring ist beim TVC
ebenfalls moglich. Dazu lesen Sie die
Sponsoringangebote der jeweiligen Ab-
teilungen und der Rubrik Abteilungen
oder nehmen direkt Kontakt mit der
entsprechenden Abteilungsleitung auf.

Gerne konnen Sie auch Kontakt zu Frau
Heike Schmid aufnehmen.

Die groBartigen Partner an der Seite des TV Cannstatt
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Unsere Partner sind fiir den TVC da!

Der TVC baut seit mehreren Jahren
stetig sein Partnernetzwerk aus, da wir
gemeinsam mehr erreichen kdnnen.
Auch wir als Verein kdnnen unseren
Partnern etwas zurtickgeben, indem wir
sie in unsere Arbeit im Verein einbin-
den. Ihr plant ein Abteilungsevent und
ihr bendtigt in diesem Rahmen Sach-

oder Dienstleistungen? |hr brduch-
tet Personal zum Verkauf oder sucht
das gewisse Etwas fir eure Abteilung
zum Beispiel in Form von Vortragen
oder Workshops? Viele unserer Part-
ner stellen euch gern etwas zur Verfu-
gung oder packen mit an. Bei Interesse
oder zur Ideenfindung schickt uns gern

eine Mail an marketing@tvcannstatt.
de oder kontaktiert Heike Schmid te-
lefonisch (Tel: 0176-66833774). Sie hilft
euch weiter und kann euch mit unseren
Partnern vernetzen.




MITGLIEDERVORTEILE
+ Gldrlz v Bewegungsanalyse Basic 39 € (Ersparnis 21 %).

v Bewegungsanal i
- yse Basic Plus 69 € (Ersparni 9
Vital-Zentrum Sanitiitshaus Glotz (A FusdrUCkmessungen 35 € (Ersparnis 11'?%;."5 S0

v .10 % Rabatt auf alle freiverkiuflichen Artikel
in den Sanititshiusern

Erhéhen Sie Ihre Sicherheit mit einem Zaun.
D C Schitzen Sie Ihr Firmengelénde, Grundstiick
raht enter und somit Ihre Privatsphare gegen unbefugtes
S Eindringen und als Schutz vor Vandalismus.
tu"gqrtsmbH TVC-Mitglieder erhalten 10 % Rabatt.

STELLENANGEBOTE, AUSBILDUNG, FERIENTOE,
PRAKTIKVM ODER BERVFSORIENTIERVNG?

Viele unserer Partner sind Fachbetriebe und haben eine Menge zu bieten! Du willst Giber
die Schulter schauen oder ein wenig Geld verdienen? Dann schau dich hier einmal um!

Die Apotheke am Bahnhof und
die Apotheke an der St. Anna
Klinik bieten Praktika und
Famulaturen fur Pharmazeutisch
Technische Assistenteninnen und

@ Apotheke

Interesse an einer Ausbildung zum
Immobilienkaufmann/-frau?

Bei BRATEK Immobilien gibt es

viel zu lernen!

Einen ersten Eindruck gibt es unter
www.bratek-immobilien.de

J
/I am Bahnhof

—
Inhaberin: Barbara Hoffmann
BahnhofstraBe 11

70372 Stuttgart-Bad Cannstatt "
RIS Pharmaziestudenteninnen an.

Weitere Informationen unter
Telefon: 0711 9559650

{
) Apotheke

{ an der St. Anna-Klinik
|}

/

Du bist eher handwerklich interessiert?
Super! Unser Partner Sikler GmbH
bildet Dachdecker, Flaschner oder
Geriistbauer (m/w) aus!

Fiir weitere Fragen steht Dir

Herr Heinz gern zur Verfiigung
unter: m.heinz@sikler.de

_bSikler

o DACHDECKEREI
o FLASCHNEREI
o GERUSTBAU

* Poliere
* Facharbeijter
o Ausblldungspléitze zum/zur

Maurer/in od
er als Sta f
Info's unter hlbetonbaueryin

w
ww.bau-rahm.de » karriere

prmme—— o5 cht werden ab sofort ein/e

/ B':quwqm e Kaufm. Biirofachkraft
-Factoring e Inkassosachbearbeiter/in

-~ Naheres unter Stellenangebote
bei www.sgv-stuttgart.de
Wir sind beim Bahnhof
Bad-Cannstatt und
gut erreichbar.
Kontakt 0711 55008420

Anmeldung Gber marketing@tvcannstatt.de

Netzwerken in Bad Cannstatt — ,Gerade sind alle am Rodeln”

Bad Cannstatt, 13.09.2018 - Am ver-
gangenen Donnerstag, 13.09.2018,
lud der Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
(TVC) zum Netzwerktreffen mit seinen
Partnern aus der Wirtschaft ein. Gast-
geber war das Bauunternehmen Rahm
um Geschéaftsfihrer Axel Rahm, der sich
ebenfalls stark beim TVC engagiert.

Es sollte ein spatsommerliches, familia-
res Fest werden, doch das Wetter lieB
die Attraktion des Abends zunachst im
Regen stehen: den nagelneuen Bagger
mit eingebautem Diesel-Partikelfilter.
Dieser wartete im Hof des Firmen-
geléandes darauf, getestet zu werden.
Mutig lieB sich TVC-Prasident Roland
Schmid als erster unter fachkundiger
Anleitung zu einer Probefahrt hinrei-
Ben. ,Das macht schon SpaB”, war sein
Fazit und weitere Probefahrer folgten.
Gestaunt wurde oft Uber die Koordi-
nationsfahigkeit, die man zum Fihren
eines Baggers bendtigt. Stolz préasen-
tierte Axel Rahm im Anschluss bei der
offiziellen BegriBung seine moder-

nen Unternehmensrdume, die oft flr
Staunen sorgen. Die Rdume sind mit
verschiedenen Baumaterialien designt
worden und sind echte Blickfanger.
Sie sollen laut Rahm aber auch zeigen,
.wenn die das fur sich bauen kdénnen,
dann konnen sie es auch fir uns.” Gro-
Be Teile der Bliroraume bestehen dabei
aus Sichtbeton, ein Beton, der nicht
verputzt wird. In Architektenkreisen
und bei ausfihrenden Gewerken zéhlt
das Bauen mit Sichtbeton zur hohen
Kunst, welche echte Teamarbeit erfor-
dert. Jeder muss seinen Teil richtig ma-
chen und voll dabei sein. Ein wichtiger
Bestandteil ist dabei auch die Kosten-
Kalkulation, welche bei den Rahms, fiir
die Baubranche eher noch untypisch,
von einer weiblichen Fachkraft ausge-
Ubt wird.

Im Anschluss an die Flihrung gab es fir
alle TVC-Partner noch die Moglichkeit
am Grill ins Gesprach zu kommen. Viele
der Unternehmer wissen die Potenzia-
le eines guten Netzwerks zu schatzen.
Wolfgang Reichert von Format Druck
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scheut aufgrund seiner Netzwerkarbeit
keine Online-Konkurrenz und Uber-
zeugt seine Kunden auch mit individu-
ellen Angeboten. Mit der Organisation
und dem Besuch von Messen baut Tom
Grande, Geschéaftsfihrer von Grande
Oberflachen, sich Netzwerke auf, weil
es wichtig ist fir das Geschéaft. Und bei
der Firma Glotz organisiert man einen
firmeneigenen Weihnachtsmarkt, um
mit Kunden und Empfehlern zusam-
men zu sein und Kontakte zu pflegen.
,Gerade sind alle am Roédeln”, meint
Axel Rahm, ,aber wenn es in 3 Jahren
mal anders aussieht, zahlt sich ein gu-
tes Netzwerk aus.”. Auch beim TVC ste-
hen demnachst groBe Projekte an, die
ohne Kontakte fiir den Verein nicht zu
stemmen sind. ,Wir brauchen ein gutes
Netzwerk, um weiter bauen zu kon-
nen.”, so Préasident Roland Schmid.

ildung
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Mit Biss durchs Leben

Sich fit halten und gesund leben ver-
binden viele in erster Linie mit Sport,
gesunder Erndhrung und naturlich
auch mit dem Verzicht auf Alko-

hol, Tabak und Drogen. Nur Wenige
denken als erstes an ihre Zéhne und
eine gute Zahnpflege. Anlass genug,
der Gesundheit einmal auf den Zahn
zu fuhlen! ,Eine verbreitete und oft
unterschatze Erkrankung des Zahnap-
parates ist dabei die Parodontitis, die
.unbekannte Volkskrankheit”, so Dr.
Erich Kleinknecht vom Zahnarztehaus
ROT in Zuffenhausen.

Aber was genau ist eigentlich Paro-
dontitis und woran erkennt man die
Krankheit?

Bei einer Parodontitis spricht man auch
von einer Zahnbettentziindung, die
durch Bakterien und die darauffolgen-
de Entziindungsreaktion des Koérpers
verursacht wird. Durch diese chroni-
sche Entziindung wird der Kieferkno-
chen zerstort, was auf langfristige Sicht
zu Zahnverlust fihrt. Eine Parodontitis
beginnt immer mit einer Zahnfleisch-
entztindung (Gingivitis). Das erkrankte
Zahnfleisch ist gerotet, blutet leicht
bei Berlihrung und ist geschwollen.
Die Zéhne sind mit bakteriellen und
verfarbten Beldgen behaftet. Das
gefahrliche daran ist, dass sich aus der
Gingivitis eine Parodontitis entwickeln
kann, ohne dass deutliche Zeichen
wahrzunehmen sind. Zeichen einer
Parodontitis sind zum einen ger&tetes
und teilweise geschwollenes Zahn-

fleisch, andererseits fehlt es zwischen
den Zahnen. Die Zahne sind gelockert,
der knécherne Unterbau ist zum Teil
verlorengegangen.

Wenn solche Zeichen zu beobach-

ten sind, sollte man das nicht auf die
leichte Schulter nehmen. Denn die
Folgen einer Parodontitis sind weitrei-
chend. Es kommt mitunter nicht nur zu
lokalen Beschwerden im Mundraum,
sondern der ganze Organismus kann
in Mitleidenschaft gezogen werden.
Genau deshalb ist es vielen Zahnérzten
wie Dr. Kleinknecht so wichtig, dass
ihre Patienten aufgeklart sind. Doch
was |6st die Parodontitis im Kdrper aus
und warum?

Bakterien, die sich in den entziindeten
Zahnfleischtaschen befinden, kon-
nen unbemerkt in den Blutkreislauf
gelangen und Entziindungen ausldsen,
die schwere Allgemeinerkrankungen
begiinstigen. Nach neueren Studien
tragen Parodontitis-Patienten ein er-
hohtes Risiko fur Herz-, Kreislauf- und
GefaBerkrankungen. Wechselwirkun-
gen mit Diabetes sind nachgewiesen.
Ebenso ist das Risiko einer Frihgeburt
deutlich erhoht. Das alles kann ver-
mieden werden, wenn die Parodon-
titis rechtzeitig wahrgenommen und
behandelt wird.

,Eine bestehende Parodontitis konnen
wir durch eine systematische Behand-
lung meist zum Stillstand bringen. Die

Zéhne werden zunachst von Beldgen
befreit, poliert und fluoridiert. An-
schlieBend werden alle harten Aufla-
gerungen und bakteriellen Beldge von
den Wurzeloberflachen und aus den
Zahnfleischtaschen entfernt. Dabei
wird die Bakterienmenge verringert
und die Entziindung geht zurtck. In
bestimmten Fallen kann sogar der
Einsatz von Antibiotika nétig sein,

um besonders aggressive Bakterien
abzutoten.”, so Dr. Kleinknecht. Eine
regelmaBige Nachuntersuchung alle
drei bis sechs Monate mindert das
Risiko erheblich, dass die Krankheit
wiederkehrt. Dabei werden die Zdhne
und das Zahnfleisch kontrolliert und
professionell gereinigt.

Der Parodontitis kann also mit recht
einfachen Mitteln wie intensiver Zahn-
pflege und Mundhygiene entgegen-
gesteuert werden. Fakt ist, je friher
die Behandlung begonnen wird, umso
besser sind die Heilungschancen. Bei
Beschwerden schadet es also nicht,
den Zahnarzt lieber einmal zu viel
schauen zu lassen, als es auf die lange
Bank zu schieben. Denn die Gesund-
heit eines Menschen zeigt sich auch an
seinen Zdhnen. Daher bietet auch das
sechsképfige Arzteteam von Zahnérz-
tehaus ROT ein besonders sorgfaltiges
und fachkundiges Prophylaxe-Konzept
an — denn Vorsorge ist die beste Be-
handlung.

Unsere TVC- Zahnexperten:

Das Zahnarztehaus ROT um Dr. Erich Kleinknecht betreut seit knapp 40 Jahren Patien-
ten bei allen Anliegen aus dem Bereich Zahnmedizin im Zahnarztehaus in Zuffenhau-
sen-Rot. Den Patienten steht ein Team aus sechs Arzten zur Verfligung. Schwerpunkte
der Praxis liegen auf der Parodontologie, Kinder- und Alterszahnheilkunde sowie Im-
plantologie. Weitere Informationen entnehmen Sie der Webseite unter
www.zahnaerztehaus-rot.de.




Offnungszeiten Bewegungszentrum:

Montag: 09:00 - 22:00
Dienstag u. Donnerstag:  08:00 - 22:30
Mittwoch u. Freitag: 08:00 - 22:00
Samstag: 10:00 - 18:00
Sonn- u. Feiertage: 10:00 - 18:00

Ahmed Shawari

Markus Winkler

move better,

o Das
a)/
QB = feel better!

Das BZ - Unsere Aufgabe ist dein Wohlbefinden

Im TVC-Bewegungszentrum stehst du
im Mittelpunkt. Dafiir setzen sich unse-
re Mitarbeiter mit Freude, Leidenschaft
und Kompetenz ein.

Wir haben das passende Ambiente und
den richtigen Rahmen fir ein optimales
und abwechslungsreiches Training.
Unser vielseitiges Angebot bietet Dir
neben einem schonen Wellnessbereich
auch groBzugige Trainingsflachen, auf
denen Du deinen Korper herausforderst
und deine Gesundheit verbessern wirst.
Ob in unserem Ausdauerbereich, beim
Geratetraining, im Freihantelbereich, im
Functional Training Bereich oder in
unseren Kursen, bei uns hat jeder die
Maoglichkeit optimal zu trainieren.

2017 im BZ:

Neue Ausdauergerate seit Januar

In der ersten Januarwoche war es end-
lich soweit, das BZ bekam neue Aus-
dauergerdte der Marke TRUE. Insge-
samt 2 Laufbander, 4 Crosstrainer, 4
Radergometer und 2 Liegerader bieten
die Moglichkeit eines optimalen Aus-
dauertrainings!

Spinning Marathon

Am 25.3.2017 fand im BZ der 2. Spin-
ning Marathon statt. Von 11.00 — 17.00
Uhr haben sich 16 Sportler dieser He-
rausforderung gestellt und diese auch
bravourds gemeistert. Drei Spinning
Instructor brachten die Sportler Uber

Berg und Tal zum anschlieBenden Bei-
sammensein mit reichlich Verpflegung
und toller Stimmung. Ein ganz groBes
Dankeschon an Anja Keller fiir die tolle
Organisation des Events!

Sommeraktion mit Freibadaktion

im Hohenfreibad am Killesberg

Uber 60 Teilnehmer nahmen in diesem
Jahr an unserer 3 Monatsaktion teil.
Hohepunkt war die BZ Fitness Challen-
ge in Zusammenarbeit mit dem STB im
Hoéhenfreibad Killesberg. An insgesamt
8 Stationen wurde der fitteste Freibad-
besucher ermittelt. Im Anschluss konn-
ten dann noch die tber 100 Teilnehmer
einen schonen Abend bei der Beach-
party mit den SWR3 DJ's verbringen.
Eine tolle Aktion, die bei allen Besu-
chern sehr gut ankam. Besten Dank an
Tobias Buss fir die Einladung und Or-
ganisation.

Wellness Tag

Am 14.10.17 fand der 1. BZ Wellness
Tag statt. Angeboten wurden Massa-
gen, spezielle Kurse wie Pilates und
Yoga, Smoothies an unserer Theke und
eine Salzsauna. Die Massagen waren
schon Wochen zuvor komplett ausge-
bucht und auch die Kurse und die Sau-
na waren sehr gut besucht. Vielen Dank
an Ahmed und Anja fir dieses tolle
Event!

V{B Stuttgart Hockey Athletiktraining
Seit April trainiert Fitnessexperte Jan-
Frederic die Herren- und Damenmann-
schaft des Hockey Oberligisten. Die
Damenmannschaft gewann in der Frei-
luftsaison die Meisterschaft, und die
Herrenmannschaft wurde Vizemeister.
Das Training zeigt also Resultate!

Kooperation mit der

Elise-von Kénig Gesamtschule

Unter der Leitung von Ahmed Sharawi
trainieren jeden Dienstag von 14:00 -
16:00 Uhr 15 Jugendliche im BZ. Ziel
ist es, den Jugendlichen Spal3 an Bewe-
gung zu vermitteln. Durch Spiele und
Kurse wollen wir die Fitness nachhaltig
verbessern.

BZ Stammtisch

Liebe BZ-Freunde, unser Stammtisch im
Neuen Jahr 2018 findet wieder in der
Weinstube Jagerhof bei Peter Mayer
jeden 3. Mittwoch im Monat ab 17:00
Uhr statt.

Wir beginnen traditionell im Januar 2018
mit einem Besenbesuch im AUBESEN
bei Bettina und Karl-Heinz Bauer. Der
Termin wird noch rechtzeitig mitgeteilt.
Ab Februar 2018 geht’s an folgenden
Terminen weiter in der Weinstube Ja-
gerhof:

Mittwoch 21. Februar
Mittwoch 21. Marz
Mittwoch 18. April
Mittwoch 16. Mai
Mittwoch 20. Juni
Mittwoch 18. Juli
Mittwoch 15. August
Mittwoch 19. September
Mittwoch 17. Oktober
Mittwoch. 21. November
(letzter Stammtisch 2018)
Euer Manfred Ehret

BZ Erfolgstorys
Name: Uwe
Ich trainiere im BZ seit: Dezember 2015
Trainingsziel: Verbesserung der Fitness
und Ausdauer
Trainer: Alex
Was ich durch mein Training im BZ
erreicht habe:
- deutlich bessere Ausdauer
- langeres Durchhalten beim
MTB fahren
- Wohlbefinden
- bessere korperliche Fitness

Namen: Andrea, Astrid und Elena

Wir trainieren im BZ seit:

Astrid: Seit der Geburtsstunde des BZ,

Andrea: Seit 7 Jahren

Elena: Seit 2 Jahren

Trainingsziele:

Astrid: Koordination und Kondition,

sowie Beweglichkeit

Andrea: Bodybuilding/Muskelaufbau.

Mehr Muskelvolumen

Elena: Fitness und Kraftausdauer.

Steigerung der Leistungsfahigkeit

Trainer: Alex, Ahmed, Jan-Frederic,

Kurstrainer

Was wir durch unser Training im BZ

erreicht haben:

- In erster Linie SpaB3 am Training

- Stabilitat und Gleichgewicht

- Grundlagenausdauer

- Eine tolle Gruppendynamik innerhalb
der Kurse

Name: Manfred

Ich trainiere im BZ seit: November 2015
Trainingsziel: Abnehmen, Verbesserung
der Fitness und Beweglichkeit

Trainer: Ahmed, Anja, Marcel, Pascal
und Vanessa

Was wir durch unser Training im BZ
erreicht haben:

- Gewicht um 10kg reduziert

- Deutlich verbesserte Beweglichkeit

- Geistige Fitness

Das BZ Corporate Fitness Programm
— fiir mehr Gesundheit in ihrem
Betrieb!

Warum Gesundheitsférderung

im Betrieb wichtig ist:

Der Erfolg ihres Unternehmens basiert
immer auf der Leistung jedes einzelnen
Mitarbeiters. Gesundheit, Wohlbefinden
und Zufriedenheit sind Schltssel zu ei-
nem nachhaltigen unternehmerischen
Erfolg. Fordern Sie die Gesundheit ih-
rer Beschéaftigten und profitieren Sie als
Unternehmen durch die Senkung der
Krankheitstage und der Steigerung der
Leistungsfahigkeit.

Was wird sich verbessern?

Durch eine nachhaltige betriebliche Ge-
sundheitsférderung wird nicht nur die
gesundheitliche Situation der Beschéf-
tigten verbessert, sondern darlber hi-
naus auch die Kosteneffizienz und die
Wettbewerbsfahigkeit ihres Unterneh-
mens positiv beeinflusst.

Profitieren Sie von unserem innovativen
Erfolgskonzept. Von der Analyse bis zur
Evaluation ist ihr Unternehmen bei uns
in besten Handen!

Wir haben ihr Interesse geweckt?
Dann kontaktieren Sie uns:

Markus Winkler Tel.: 0711 /52089471
m.winkler@tvcannstatt.de
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Kindersportschule
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Riickblick

Die Kindersportschule des TV Cannstatt
blickt auf ein ereignisreiches Jahr 2018
zuriick. Die Zeiten der Kiss liegen nun
hinter uns und die move erhielt Ein-
zug in unseren Verein. Unsere kleinen
Sportler konnten zwischen den ver-
schiedensten Angeboten, wie unseren
allgemeinen move Kursen, Trampolin,
Leichtathletik und vielem mehr, wéhlen
und sich so das Sportangebot aussu-
chen, das am besten zu ihnen passt.

Im Bereich move h2o hieB es fir rund
100 Kinder ab ins kiihle Nass. Angefan-
gen beim mini-Swim und den Fréschen
bis hin zu unseren Haien wurde fleiBig
das Paddeln, Kraulen und Tauchen ge-

¥

Ubt, um am Ende eines der hei} be-
gehrten Schwimmabzeichen zu ergat-
tern.

Ballett, Hip Hop, Kids Dance und Zum-
ba: Die Madchen und Jungen, der move
dance, decken ein breites Spektrum an
Tanzstilen mit groBer Begeisterung ab.
Hoéhenpunkt in diesem Jahr wird wie-
der die Weihnachtsfeier der move sein,
an der die eingelibten Choreografien
aufgefiihrt werden dirfen.

Des Weiteren standen auch im Jahre
2018 eine Menge Veranstaltungen und
Aktionen ins Haus, die wir lhnen nicht
vorenthalten mochten!

— minimove

movedance

moveh,o

Circus Circuli in den Faschingsferien

In den Faschingsferien ist in der TVC
Sporthalle traditionell der Circus Circuli
zu Gast. Eine Woche lang tummeln sich
Akrobaten, Dompteure und Clowns auf
dem Gelande um ihre Tricks und Kunst-
stlicke einzutiben. Zu aller erst suchen
sich die Nachwuchskiinstler ihre Spezi-
algebiete aus, in denen sie sich wohl-
fahlen. AnschlieBend werden Einrader
und Léwen gezdhmt, Dinge zum Ver-

Hase Hoppel

Ostern steht vor der Tur und Osterhase
Hoppel steckt mitten in den Vorberei-
tungen, um Eier fir GroB und Klein zu
farben und zu bemalen. Seine Kérbe
sind bereits prall gefillt, jedoch sind

es lange noch nicht genug um alle
hungrigen Kinder satt zu bekommen.
Deshalb hat Hase Hoppel uns darum
gebeten, ihm bei der Arbeit zu helfen.
Insgesamt kamen 15 fleiBige Helfer mit
ihren Eltern, um ihm ordentlich unter
die Arme zu greifen. Bevor jedoch

mit der Ostervorbereitung begonnen
werden konnte, mussten alle unter

TVC Familiensporttag

Am 14.01.2018 fand auf unserem Ge-
lande am Schnarrenberg der erste TVC
Familiensporttag statt. Neben Kursakti-
onen im BZ und einem Bastelangebot
im TVC'le beteiligte sich die Kinder-
sportschule mit einer groBziigigen Be-
wegungslandschaft und einem Waffel-
verkauf an diesem Event. Viele kleine
und groBe Sportbegeisterte fanden an
diesem Tag den Weg in die Sporthalle
und kletterten, balancierten und spiel-
ten Ballspiele was das Zeug hielt.

Wir freuen uns darauf Sie auch im
nachsten Jahr wieder begriBen zu dir-
fen.

schwinden gebracht und Keulen durch
die Luft geschleudert. Zur Generalpro-
be wurden die Kinder des TVC'le und
der Sportkita Freiberg eingeladen, um
als erste einen Blick auf die furiose
Show werfen zu kénnen.

Am Samstag hieB es dann Manege
frei. Familie und Freunde stromten in
die Halle und sicherten sich die besten
Platze. Der Zirkusdirektor begrifte die
Gaste und alle Konten ihre neu erwor-

Anleitung von Hase Hoppel die ,Ha-
senschule” absolvieren. Zum warm up
standen Haken schlagen, Hoppeln und
Hipfen auf dem Programm. Anschlie-
Bend wurde der abwechslungsreiche
Osterparcour von allen Kinder erkun-
det und bewiltigt.

Jetzt waren alle bereit Hase Hoppel zu
helfen. Es wurden genug Eier gefarbt
und Koérbe gebastelt, dass einem
gelungenen Osterfest nichts mehr

im Wege steht und jeder der kleinen
Helferinnen- und Helfer konnte ein
Korbchen inklusive Eier mit nach Hause
nehmen.

benen Talente dem Publikum préasen-
tieren.

Wir méchten uns herzlich bei der Stutt-
garter Jugendhausgesellschaft bedan-
ken, die fir die Durchfiihrung des Cir-
cus Circuli verantwortlich ist und freuen
uns auf eine weiterhin gute Zusam-
menarbeit im Jahr 2019.




Feriensportwochen Sommer

2018 fanden erstmals zwei Feriensport-
wochen in den Sommerferien statt. Ins-
gesamt 90 Kinder wurden Uber 10 Tage
von unserem Sportlehrerteam animiert
und an die verschiedensten Sportar-
ten herangefihrt. Mit Spiel und Spal3
wurde die Woche mit Zirkus, Turnen,
FuBball, Tischtennis, Inliner Kurs und
vielem mehr gestaltet. Highlights der

moy/e : |

Halloween

Kurbisschnitzen und Turnen durch den
Hexenwald

Am 31.10. trafen sich rund zwanzig
unserer move Kinder in der Sporthal-
le, um zusammen mit unserem Team
einen Nachmittag voller Bewegung
und GruselspalB3 zu verbringen. Fur die
kostiimierten kleinen Monster stand
als erstes das Kurbisschnitzen auf dem
Programm. In akribischer Kleinstarbeit
wurde ausgehohlt, geschnitzt und ge-
schliffen und so die tollsten Fratzen in
die Kurbisse gezaubert. In Person der
Zombies Timo und Julia stand den

Wochen waren die jeweiligen Ausflige
am Mittwoch. In Woche eins ging es in
den Waldklettergarten Zuffenhausen.
Dort konnten GroB und Klein auf Bau-
me steigen, mit der Seilrutsche Uber
Schluchten fahren und ihre Hangel-
und Balancekilinste unter Beweis stel-
len. Das Programm in Woche zwei fiihr-
te unsere Sportlerinnen und Sportler
aufs Wasser. Zusammen wurden Fl6Be

Kunstlern tatkréftige Unterstiitzung
zur Seite. Nach getaner Arbeit ging es
daran den Bewegungs-Parcours zu er-
kunden. Zauberer Elias fiihrte unseren
Monster Nachwuchs auf Spinnennetze,
durch dunkle Hohlen und Gber sump-
fige Moore. Dank Khaleds Hilfe kamen
am Ende alle heil an ihr Ziel.

Wir bedanken uns im Namen der move
bei allen Helfern und Eltern, die an un-
serer Halloween Aktion teilgenommen
haben und freuen uns darauf auch
nachstes Jahr wieder viele Nachwuchs
Monster begriien zu durfen.

gebaut und damit eine Runde auf dem
Max-Eyth-See gedreht.

Zum Abschluss stand am Freitag das
traditionelle Grillfest mit Eltern und
Geschwistern auf dem Programm. Mit
Wirstchen und einem tollen Salatbuf-
fet wurden die schonen Tage zum Aus-
klang gebracht.




Kita Freiberg

Riickschau auf das Jahr 2017

Das neue Jahr beginnt immer traditio-
nell mit unserer Faschingsfeier im Feb-
ruar. An zwei Tagen durften sich die Kin-
der verkleiden und wurden geschminkt,
die Eltern steuerten ein ,Faschingsbuf-
fet” mit Gemiuseskeletten und anderen
gruseligen Snacks bei.

Auch das Osterfest ist allen in Erinne-
rung geblieben. Zusammen mit den
Kindern wurden Osternestchen gebas-
telt, die anschlieBend von den Eltern
beflllt worden waren. Im Vorfeld hatten
wir bereits mit den Kindern und Eltern
zusammen Osterhasen gebacken. Zu-
sammen mit den Erziehern durften die
Kinder — nachdem alles versteckt war —

auf die Suche gehen. Nach einiger Zeit
und einigen Mihen wurden schluss-
endlich alle Nestchen gefunden.

In der Sommerzeit hatten wir viel Spal3
mit unseren Haustieren.

So haben uns seit Mai letzten Jahres
bis in den Sommer unsere Stabheu-
schrecken begleitet, die alle Kinder auf
die Hand oder sogar den Kopf nehmen
durften!

Im Sommer fanden wir in unserem
Gartenhduschen eine Spinne, die nur
noch 6 Beine hatte. Also haben wir sie
in ein Terrarium gepackt, gefuttert und
beobachtet. Besonders interessant war
es, wie die Beine nach und nach wieder
gewachsen sind!

Erster HOhepunkt im neuen Kindergar-
tenjahr war am 30.10. die Halloween-
party. Gemeinsam mit den Kindern
wurde gebastelt und sogar im Milaneo
eingekauft und damit anschlieBend der
Gruppenraum geschmuickt. Die Kinder
kamen alle verkleidet und die Eltern
beteiligten sich an der Feier in Form ei-
nes Buffets.

Wenn es Herbst wird, wenn das neue
Kindergartenjahr seinen Anfang nimmt,
beginnt die Zeit der bunten Blatter, der
Lichter, der dunklen Abende — perfekt,
um mit Eltern und Kindern ein Later-
nenlaufen zu organisieren. Da unser
Sommerfest dieses Jahr auf Grund von
schlechten Wetterbedingungen ausfal-
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len musste, wollten wir am Laternenfest
somit etwas ,nachholen”. Gestartet sind
wir bei der Kita, wo sich alle bei Glihwein,
Punsch und Wirstchen starken konnten.
AnschlieBend wurde ein Martinsspiel
aufgefiihrt und danach ging es endlich
zum eigentlichen Laternenlaufen.

Das Jahr geht dem Ende zu, und die
Adventszeit hat begonnen. Wir bege-

Kita Schnarrenberg

Im Jahr 2018 verabschiedeten wir 12

Kinder in den Schulalltag und konnten
in Krippe und Kindergarten 12 neue
Kinder im Haus willkommen heiBen.
Auch in unserem Team konnten wir uns
Uber neue Unterstltzung freuen. Laura
verstarkt das Krippenteam der Gruppe
Raupe Nimmersatt. Des Weiteren durf-
te unsere bisherige FSJ'lerin Kaya ihre
PiA ihre Ausbildung bei uns beginnen.
Der Bereich des Kitasports hat seit Sep-
tember Alex Ubernommen. An dieser
Stelle mochten wir uns noch einmal bei
Elias fur die vielen schénen Sportstun-
den unter seiner Anleitung bedanken.
Das ganze Jahr Uber war in unseren vier
Gruppen einiges los. Das erste High-
light war, wie auch im letzten Jahr, un-
sere Faschingsparty. Bunt kostimiert
tanzten und feierten Superhelden, Hot
Dogs, Polizistinnen, Clowns und Zaube-
rer durch Kita und Sporthalle.

Kaum war Fasching vergangen stand
auch schon Ostern vor der Tur. Der
Osterhase hatte allerhand kostliche Le-
ckereinen im Gepack, die er rund um
das TVC Gelande gut versteckte. Zum
Glick konnten unsere kleinen Spirna-
sen nach ausgiebiger Suche alle Verste-
cke finden.

Um den Garten rund um das TVC'le
vorzeigbar zu halten stand im Mai die
Aktion Krautergarten an. Die Kinder
durften eine Auswahl an Gartenkrau-
tern anpflanzen, die Blumenkéasten mit

hen diese besondere Zeit mit einem
gemeinsamen Morgenkreis und einem
groBen Adventskalender, aus dem an
jedem Tag ein Kind ein kleines Préasent
erhalt. Hohepunkt des Jahresabschluss
ist unsere Weihnachtsfeier zusammen
mit den Eltern, bei der gesungen, ge-
lacht und in Erinnerungen an das ver-
gangene Jahr geschwelgt werden wird.

bunten Blumen schmicken und die

Anlage mit Weidenzweigen verzieren.
Da der Sport bei uns im Haus ja nie zu
kurz kommen darf, war der KKH-Lauf
am Killesberg auch in diesem Jahr ein
fester Bestandteil unserer Jahrespla-
nung. Insgesamt traten 16 Nachwuchs-
lauferinnen und Nachwuchslaufer fir
den TVC an. Alle erreichten das Ziel
und konnten sich im Anschluss UGber
eine leckere Kugel Eis freuen.

Sportlich ging es am Sommerfest des
TVC weiter. Nach einem Tanzauftritt
der Kinder in der Sporthalle wurden
die Spielstationen auf dem Sportplatz
erobert. AuBerdem organisierten die
Eltern einen Waffelverkauf, um etwas
Geld fir einen neuen Pavillon zu sam-
meln. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschon an alle Helferinnen und
Helfer.

Im August ist spielzeugfreie Zeit. Das
bedeute einzutauchen in die eigene
Phantasie und spielen ohne die Vor-
gaben und Grenzen, die Puzzle und
Co mit sich bringen. Das ist gut fur die
Gruppendynamik und zeigt vielen auf,
dass man nicht viel braucht um sich zu
beschaftigen und Spal zu haben.

Am 09.10. fanden die StN-Kita-Spiele
in der Scharrena in Bad Cannstatt statt.
Sowohl des TVC'le als auch die Sport-
kita Freiberg waren mit einem Team
vertreten. Von Paul dem Pinguin ange-
leitet wurde gehipft, gerollt, geworfen

Ebenso haben wir
fur den diesjahrigen
Niklasmarkt mit den
Kindern und den El- |
tern insgesamt 200
Tuten mit Platzchen
und Keksen geba-
cken!

Lukas Link,
Einrichtungsleitung

und balanciert. Nach getaner Arbeit
durften sich unsere Sportler mit Obst
und Gemuse stdrken bevor aus mit
dem selbstgebastelten Plakat zum Fo-
totermin weiterging.

Mit dem Thema selbstgebastelt ging
es im Oktober direkt weiter, denn die
Laternen fir den jéhrlichen Umzug
mussten vorbereitet werden. So wurde
zusammen mit den Eltern gezeichnet,
geschnitten und geklebt bis alle mit ih-
rer Laterne zum festlichen Umzug an-
treten konnten.

Gesagt getan. Am 15.11. war es dann
soweit. Ein Meer aus Lichtern erleuchte-
te die dunkle Nacht im Tapachtal, rund
um den Schnarrenberg. Im Anschluss
an den anstrengenden Marsch konn-
ten sich GroB und Klein mit Punsch und
Brezeln vor dem TVC'le starken.

Auch auf dem Niklasmarkt durfte das
TVC'le natirlich nicht fehlen. Beim net-
ten Plausch mit den Besuchern wurde
Uber die Angebote des TVC informiert
und selbstgemachte Platzchen an den
Mann und die Frau gebracht.

Wie Sie sehen war in 2018 einiges los
und wir blicken auf ein schénes und
ereignisreiches Jahr zurlick. An dieser
Stelle wollen wir uns beim gesamten
Team, den Eltern und den Kindern fiir
die tolle Zusammenarbeit bedanken
und freuen uns auf ein spannendes
Jahr 2019.

Sportliche GriiBe,

Euer TVC'le




Kooperationen/Projekte
Kitafit und Ganztagesbetreuung

Sportkooperationen mit

Stuttgarter Kindertageseinrichtung
Den Kindern Stuttgarts SpaB an Be-
wegung vermitteln und ihnen einen
einfachen Zugang zu Sportangeboten
bieten.

Auch im Jahr 2018 fiihrte der TVC im
Rahmen unserer Kooperationen in den
Bereichen Kitafit und Stuttgarter Ganz-
tag Sportstunden mit Kindergarten und
Grundschulen durch. Insgesamt funf

Grundschulen und 10 Kindertagesstat-
ten dirfen wir unsere Partner nennen.
Erstmals dieses Jahr mit dabei ist die
Kolpingkita OlgastraBBe, die wir an die-
ser Stelle nochmals recht herzlich als
neuen Kooperationspartner begriiBen
dirfen. Wir freuen uns auf eine lang-
fristige und erfolgreiche Zusammenar-
beit.

Unsere Kooperationspartner Kitafit:
Kolpingkita OlgastraBe, TE Bottroper-

Unterstiitzung der Volksbank im Rahmen des VR-GewinnSparen

Der Turnverein Cannstatt wurde von
der Bad Cannstatter Regionaldirektion
der Volksbank Stuttgart eG wieder im
Rahmen des GewinnSpar-Projekt der
Volksbank Stuttgart eG ,Meine Heimat
Mein Verein" groBziigig bedacht. Uber
die Spende freuen sich die Kinder und
Jugendlichen des Turnvereins, denn es
wird neben einem neuen Barren auch
ein neues Hochleistungssprungbrett
und zwei Korbballstdnder angeschafft.

Sportpark Freiberg-Monchfeld

Der Sportpark Freiberg-Monchfeld in
Stuttgart-Freiberg wurde 1974 von dem
Sport- und Kulturverein SKV Freiberg-
Monchfeld 1967 e.V. eingeweiht. 1996
wurde das Sportgelande vom Turnver-
ein Cannstatt 1846 e.V. Gbernommen
und das Erdgeschoss des Vereinsheims
durch die Fusion des SKV mit dem
TVC im Jahre 2002 an die Stadt Stutt-
gart vermietet, die es zu einem Bir-
gerhaus umbaute. Fir die Sportler in
Freiberg wurde ein Umkleideraum zu
einer Sportlerklause verwandelt und
FuBball- und Kegel-Abteilung des TVC
bieten nun ebenfalls seit 15 Jahren ihre
Sportangebote auf dem Sportgelande
in Freiberg an.

Der Sportpark besteht aus zwei Gebau-
den. Im ersten Geb&dude befinden sich
das Burgerhaus Freiberg-Ménchfeld im
Erdgeschoss und vier Umkleidekabinen,
vier Kegelbahnen und oben erwdhnte
Sportlerklause im Untergeschoss Das
zweite Gebaude stellt die TVC Sportkin-
dertagesstatte dar. Im Untergeschoss
befinden eine Sporthalle mit Umklei-
derdumen und eine Bewegungsland-
schaft. Zusétzlich sind ein Rasenplatz,
ein Beachvolleyballfeld, zwei Holzhdt-
ten und AuBengerate ,5 Esslinger” auf
dem Geldnde des TVC zu finden.

Zur Scheckiibergabe Uber 2.500 EUR
begriBte das Prasidium Herrn Helmut
Leibner und Herrn Ralf Plessing

von der Volksbank Stuttgart eG auf
dem Sportgeldande Schnarrenberg in
Bad Cannstatt. Wir moéchten uns an
dieser Stelle nochmals herzlichst bei
der Volksbank Stuttgart eG fir die Un-
terstiitzung bedanken!

Die Arbeiten zur Umwandlung des alten
Tennenplatzes in einen neuen Kunst-
rasenplatz sind abgeschlossen, wodurch
unser Sportpark Freiberg-Monchfeld eine
enorme Aufwertung erfdhrt. Auf dem
Kunstrasenplatz werden neben den
alteren Jugendmannschaften und Akti-
ven auch unsere kleinsten Kicker spie-
len. Die Anlage ist nun vielféltiger nutz-
bar und wir erhoffen uns Zuwachs in
der FuBballabteilung, vor allem die A-
und B -Jugend und interessierte und
motivierte FuBballtrainer betreffend.

Das TVC Sportkonzept in Stuttgart-Frei-
berg umfasst die TVC Sportkindertages-
statte, die Zusammenarbeit mit Kitas
(kitafit), die Kindersportschule (KiSS),
die Kooperation in der Ganztagesbe-
treuung mit den Schulen, die Bewe-
gungsangebote fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene und den Abteilungs-
sport. Ein neu dazugewonnenes Mit-
glied unseres Trainerteams der KiSS
ist Khaled Abdelwahab, Sportwissen-
schaftler, welcher seine Leidenschaft zur
Bewegung an sowohl Kinder als auch
Erwachsene vermitteln mochte. Unser
Angebot soll jedoch nicht nur Spiel &
Spall des Nachwuchses abdecken, son-
dern auch optimale Voraussetzungen
fur ein gesundes und aktives Umfeld im

straBBe, TE DuisburgerstraBe, Villa Ro-
senrot, Neckarpiraten e.V., Kinderhaus
Hallschlag, evalino Mihlhausen, Kita St.
Johannes M.V., TE Kafkaweg, TE Alter
Gutshof

Unsere Kooperationspartner Ganztag:
Schillerschule, Eichendorffschule, Sil-
cherschule, Carl-Benz-Schule, Alten-
burgschule

hoheren Erwachsenenalter bieten. Die
,Funf Esslinger” nach Dr. Runge sind ein
von Dienste fiir Menschen gefordertes
Bewegungsprogramm fiir Menschen
in der zweiten Lebenshalfte. Das Pro-
gramm zum Erhalt von Bewegung, Mus-
keln und Knochen erreicht eine Verbes-
serung der Balance und Beweglichkeit
sowie eine Steigerung von Leistung
und Kraft und flihrt somit zu erhohter
Schmerzfreiheit, Sicherheit und Zufrie-
denheit im Alltag. Ebenfalls forderlich
fur Haltung, Kérperspannung, Flexibili-
tat und den Gleichgewichtssinn ist das
Pilates-Programm von Kerstin Godwin.
Hier werden in erster Linie Bauch-, Ru-
cken-und Beckenbodenmuskulatur trai-
niert, was den Korper starker und ge-
schmeidiger macht — optimale Voraus-
setzungen fiir einen gesunden Lebens-
alltag.

Dartiber hinaus wird die Sporthalle Frei-
tag abends von 20:00 - 22:00 Uhr zu ei-
ner Kulisse brasilianischer Rhythmen.

Die Trommlergruppe Repicando macht
ihrem Namen alle Ehre und bringt mit
Samba-Reggae, Afro und Hip-Hop die
Waénde zum Beben.

Doch auch wer sich ohne selbst musika-
lisch aktiv zu werden zu rhythmischen
Schldgen bewegen mochte, konnte sei-
ne Tanzfreudigkeit am 14. Oktober im
Sportpark Freiberg unter Beweis stellen.
Susanne Kallmes, die sonst donnerstags
von 17:00 - 18:00 ein Training zur Ver-
besserung der Kognition, wie in etwa
Konzentration, Aufmerksamkeit oder
Gedachtnis durchfihrt, lieB die Teilneh-
mer auf eine ganz andere Art und Wei-
se erfahren, wie man Kdrper und Geist
entspannen kann und sich bei hawaiia-
nischer Musik treiben lassen kann.

Wir freuen uns, 2018 in Kooperation
mit der Vhs Stuttgart einen ,Kegelkurs
fur Jedermann” anbieten zu kénnen.
Profikegelbahnen, perfekte Einweisung,
gute Verpflegung und natirlich viel
Spal sind garantiert.

TVC unterstiitzt Kooperationspartner mit einer Spende

Beim TVC Ball am 06. Mai 2017 hat der
TVC fir einen guten Zweck ein Schatz-
spiel durchgefihrt. Die Erlose spendet
der TVC an die Caritas und unterstutzt
somit deren Reise zu den Special Olym-
pics 2018 in Kiel.

Unser Kooperationspartner ,Caritasver-
band fir Stuttgart e.V." wird voraus-
sichtlich mit 55 Sportlerlnnen mit Han-
dicap (Athleten) inkl. Partner (Sportler
ohne Handicap fiir die gemischten
Teams im BB, TT und Kanu) und Coa-
ches nach Kiel zu den Special Olympics
in 2018 reisen.

Vom 14. - 18. Mai 2018 finden die Spe-
cial Olympics Kiel 2018, die Nationalen
Spiele fir Menschen mit geistiger Be-
hinderung, statt. Rund 4.000 Athletin-
nen und Athleten gehen in 19 Sportar-

ten und dem Wettbewerbsfreien An-
gebot an den Start. Fir eine Woche
werden die Sportstatten der Landes-
hauptstadt Schleswig-Holsteins Schau-
platz far mitreiBende Wettbewerbe und
emotionale Momente.

Folgende Mannschaften gehen in Kiel
an den Start.

Kanuten: TREFFPUNKT KGS,

8 Athleten, 3 Partner, 1 Headcoach =12
Basketball: TREFFPUNKT 89er,

8 Athleten, 4 Partner, 1 Headcoach =13
Fussball: TREFFPUNKT TVC,

12 Athleten, 2 Coaches und 1 Head-
coach =15

Tischtennis: TREFFPUNKT TV 89,

7 Athleten, 3 Partner, 1 Headcoach =11
Plus 1 Delegationsleitung,

und 3 Athleten im wettbewerbsfreien
Programm =4

Gemeinsam fiir eine gelingende Integration

Auf unserer Suche nach passgenauen
Praktikums- und Arbeitsplatzen haben
wir auch beim TVC angefragt und posi-
tiv erfahren, dass der TVC gerne bereit
ist unseren Gefliichteten einen Prakti-
kumsplatz einzurichten.

Herr Waalid Hasan ein durchtrainierter
junger Mann aus dem Iran, erlangte in
seinem Heimatland das Abitur und ar-
beitete bis zu seiner Ausreise im Jahr
2015 als Baustoffpriifer in Kermanschah
Iran. Seine Leidenschaft gehoérte schon

immer dem Sport. Nach Erlangen der
deutschen Grundsprache war sein Ziel
die Ausbildung zum Sport- und Gesund-
heitstrainer zu absolvieren. Bevor das
Bewerbungsverfahren gestartet werden
konnte war es notwendig, dass er ein
Praktikum in einem Sportverein um zu
testen ob er tatsachlich fiir diese Aus-
bildung geeignet ist. Bereits Anfang
Mai 2017 macht er, mit Erfolg, ein vier-
wdchiges Praktikum im Bewegungs-
zentrum des TVC und kann sich nun
aufgrund dieses Praktikums flr eine

Darliber hinaus versuchen wir, auch
im kommenden Jahr, unser Sport- und
Vereinsprogramm weiter auszubauen
und Uber Aktionstage und besondere
Veranstaltungen den SpaB3 an gemein-
samer Bewegung und Betdtigung zu
fordern und lhnen weiterhin optimale
Unterstilitzung bei lhrem persénlichen
Trainingsziel oder Anliegen zu gewahr-
leisten. Bei Anmerkungen und Vorschla-
gen haben wir jederzeit ein offenes Ohr
fir Sie, denn nur doch konstruktive
Kritik ist es uns moglich, uns weiter zu
verbessern und lhren Winschen ge-
recht zu werden.

Ausbildung als Sport- und Fitnesstrai-
ner bewerben.

Ein Sporterzieher mit Abschluss Bache-
lor aus Syrien reiste im April 2016 in
Deutschland ein. Er arbeitete in seinem
Heimatland als Fitnesstrainer, Sporter-
zieher und Taekwondo Trainer. Um in
Deutschland in seinem Beruf weiter ar-
beiten zu dirfen bendtigt er noch die
Anerkennung seines Studiums. Die An-
erkennung wird er erhalten, leider dau-
ert das Verfahren oft Uber ein halbes




Jahr. Er mochte auf eigenen Wunsch ein
mehrwdchiges Praktikum im Sportver-
ein absolvieren um das deutsche Ar-
beitsleben und die deutsche Sprache
noch besser kennen zu lernen und um
in ,Ubung” zu bleiben. Er kann nach
einem erfolgreichen Schnupperprakti-
kum ab 01.08.17 sein Praktikum in ver-
schiedenen Abteilungen des TVC be-
ginnen.

Wir freuen uns sehr, dass wir den TVC
als Kooperationspartner gewonnen ha-
ben. Ein kleines Beispiel fir eine gelin-
gende Integration. Danke!

Unser Projekt RISE — Refugee Integration
NetWork Stuttgart for Employment, ist
eine MaBnahme des Jobcenters Stuttgart,
durchgefiihrt seit 01.03.2017 vom Kol-

ping Bildungswerk und der sbr gGmbH.
Im Zuge von RISE sind wir standig auf
der Suche nach Praktikums- und Ar-
beitgebern. Unsere gefliichteten Mit-
menschen kommen Uberwiegend aus
Syrien. Viele von ihnen haben das Ab-
itur und bereits in ihrem Heimatland
studiert.

Wir freuen uns Uber jede Unterstlitzung
und suchen noch engagierte Menschen
— gerne mit Migrationshintergrund und
jeden Alters, die sich ehrenamtlich enga-
gieren, oder eine Patenschaft Gberneh-
men mochten. Unsere Teilnehmenden
suchen aktuell Begleitungen zu Ter-
minen, Sprachtandems oder auch An-
schluss an Freizeitangebote.

Ein Einstieg ist jederzeit mdglich, das
zeitliche Engagement kdnnen wir indi-
viduell absprechen.

Neu im Sportpark beim TVC in Freiberg REPICANDO

Liebe Mitglieder/innen des TVC,

liebe Freiberger/innen,

vielleicht sind wir ja bei manchen Men-
schen in der Region oder im Verein ja
bereits durch unsere Auftritte in der
Offentlichkeit schon aufgefallen, wenn
nicht, dann mdchten wir uns nun vor-
stellen. Seit April 2017 haben wir die
Méglichkeit, unsere Ubungseinheiten
in der Sporthalle des Sportparks vom
TVC durchzufihren.

Daflr mochten wir uns bei allen Ver-
antwortlichen herzlich bedanken.

Es ist flr uns nicht einfach, eine geeig-
nete Lokation zu finden, wo wir unse-
rem Hobby nachgehen kénnen, ohne
jemanden zu stéren und zudem noch
gerne gesehen bzw. gehort zu werden.
Hinter Repicando stecken rund 50 be-
geisterte Sambatrommler und Samba-
trommlerinnen aus Stuttgart und Um-
gebung, mit viel Freude am Trommeln
und an der dazu gehodrenden tanzeri-
schen Bewegung.

Wir spielen unter der Leitung unseres
Percussion-Lehrers Janco Bystron eine
Mischung aus Samba-Reggae, Afro,
Hip-Hop und sonstigen Grooves, die
Spal machen und fetzen.

Bei unseren Auftritten springt oft
schnell der Funke des Trommelfeuers

SNord Sport

News, Termine, Ergebnisse, PUNKT!

SIOAD SPORT

Stuttgart am Puls des Sports

Schon gehort?
Stuttgart hat eine groBe SportOnline
Zeitung, die sich dem Amateur- und

auf die Zuschauer Uber. Die Menschen
begleiten uns klatschend, tanzend und
mit lachenden Gesichtern. Das ist unser
Ansporn und genau das wollen wir er-
reichen — SpaB3 und Frohlichkeit in die
Herzen der Menschen ,zaubern”. So
z. B. in der Porschearena, dem Stadtfest
und Bohnenviertelfest in Stuttgart, bei
Umzligen oder privaten Festen.

Die Surdos und unsere Basstrommeln
sind das wuchtig pulsierende Herz der
Gruppe. Caixas, Repiniques, Tamborims
und Chocalhos liefern den unbédndigen
Drive.

Unser Namen ist das portugiesische
Gerundium vom Verb ,repicar” abgelei-
tet. Und das bedeutet so viel wie lduten
oder zerkleinern.

Lauten klingt ja schon nach Musik und
zerkleinern passt auch ganz gut, wenn
man den Spielrhythmus der Repinique
anschaut: die schnellen Schlage erin-
nern an eine Zerkleinerungsbewegung
und dadurch entsteht dann der dafir
typische Sound.

Nun sind wir also hierangekommen und
hoffen, dass wir dauerhaft bleiben diir-
fen, nachdem wir in den letzten Jahren
nicht immer das Glick mit den Raum-
lichkeiten oder Vermietern hatten.
Neue Mitspieler und Mitspielerinnen mit

Vereinssport widmet und diesem ein
Vereinssprachrohr/ein Medium bietet.
Unter www.snordsport.de publizieren
wir alle sportlichen News, Termine und
Ergebnisse rund um Stuttgart. Wir sind
topaktuell und vielseitig, von A wie
American Football bis Z wie Zumba -
bei uns ist jede Sportart vertreten.

Wir freuen uns auf lhre Unterstiitzung!
Christa Kramer-B6hm
sbr-Gemeinnutzige Gesellschaft

fur Schulung und berufliche
Reintegration mbH

Tel.: 0711/55019-103

Email: Christa.Kraemer-Boehm@
sbr-ggmbh.de

gutem Rhythmusgefihl sind herzlich will-
kommen. Wir proben immer freitags
von 20:00 bis 22:00 Uhr im Sportpark

Stuttgart-Freiberg, Adalbert-Stifter-
StraBe 9. Einfach unter 0173 /1599423
bei Caro melden.

Naturlich zeigen wir auch gerne was wir
kénnen und so wirden wir uns auch
Uber diverse Engagements freuen.
Besuchen Sie uns im Internet auf un-
ser Homepage unter Repicando/Trom-
melgruppe aus Stuttgart oder nehmen
Sie direkt Kontakt zu Oli unter 0711/
9979601 auf.

Wir freuen uns jetzt alle auf unsere
neue ,Heimat”

Herzliche GriiBe von Repicando

Wir wirden uns sehr freuen, zukinf-
tig mehr Artikel vom TV Cannstatt auf
SNordsport veroffentlichen zu kon-
nen, denn was ware eine Stuttgarter
SportOnline Zeitung, ohne einen der
groBten Vereine Stuttgarts im Boot zu
haben?

Wie werden meine Artikel beachtet?
Unser Redaktionsteam, allesamt Sport-
ler, ist noch personell begrenzt und so-
mit auch die Moglichkeiten - mit uns
geht das aber trotzdem ganz einfach,
unkompliziert und professionell. Sie
versorgen uns zusatzlich mit Informa-
tionen, Artikeln und Bildern und wir
veroffentlichen diese kostenfrei und im
Rahmen unserer redaktionellen Mog-
lichkeiten auf Stuttgarts groBter Spor-
tOnline Zeitung SNordsport.

Die Artikel mit Bilder kénnen Sie an re-
daktion@snordsport.de senden.

Klaus Hiippchen

Lassen Sie sich bitte kurz auf folgendes
Gedankenspiel ein:

Sie haben weniger Stress, es lauft rund
in Ihrem Team?

Wenig Reibung und Konflikte im Team?
Ihr Team kann optimal und selbstbe-
wusst seine Leistung abrufen?
Selbstverstandlich ?

Manchmal ist es einfacher, ja sogar die
einzige Moglichkeit, wenn sich jemand
Neutrales unterstiitzend zu lhnen als
Verantwortlichen, mit um die Arbeit mit
den Teammitgliedern kiimmert.

Das konnen EinzelmaBnahmen sein,
bis hin zu Gruppenprozessen, nennen

Pachter/ Gastronomie

Sportlerklause im

Sportpark Freiberg-Monchfeld
Gastwirtschaft, Geburtstagsfeier,
Vergniigungsfeste, Sport und Spaf3
Verbringen Sie bei uns in angenehmer
Atmosphére schone Stunden mit net-
ten Leuten. Machen Sie mal Pause vom
Alltag und werden Sie unser Gast, auch
zum Kegeln. Starken Sie sich nach der
Arbeit, nach dem Training oder nehmen
Sie einen Fitnessdrink. Die Eltern der
Kindertagesstatte im Sportpark Frei-
berg-Monchfeld kénnen die Wartezei-
ten flr einen angenehmen Aufenthalt
nutzen.

Gutes Essen ist nach Vorbestellungen
bei uns Selbstverstandlich.

Wir mochten unser Angebote erweitern
und gestallten individuell Familienfei-
ern auch mit Freunden wie zum Beispiel
Geburtstage. Musik und Tanz sind auf
Wunsch moglich. Wir gestallten Kaltes
und Warmes Buffet, auch Fingerfood
fir 20 und mehr Personen. Wir bieten
in so einem Rahmen auch ginstiges
warmes Essen wie Chili con carne. Auch
persische Spezialitdten kdnnen wir auf
Wunsch anbieten.

Kann ich alles kostenfrei publizieren?
Generell ist unsere Dienstleistung fiir
die Vereine und Sportler kostenlos, je-
doch unterscheiden wir klar zwischen
redaktionellen Texten (wie Spielberich-
ten, Spielankiindigungen, Vereinsinfor-
mationen, etc.) und kommerziellen Tex-
ten (wie bezahlte Kurse). Fir die Bewer-
bung lhrer Kurse gibt es zahlreiche Wer-
bemdglichkeiten, Uber die wir Sie bei
Interesse gerne noch einmal separat in-
formieren.

wir beispielsweise die so oft zitierte
schlechte Kommunikation oder unklare
Rollenversténdnisse.

Ich biete lhnen diese Unterstlitzung
an, branchenlbergreifend, mit indivi-
duellen Lésungen durch Coaching, Be-
ratung und/oder Trainings. Meine Wur-
zeln liegen als ehemaliger Handball-
bundesligaspieler — und Trainer, sowie
Projektleiter und Getriebeexperte der
Automobilbranche in diesen Branchen.
Fureineindividuelleunverbindliche Kon-
taktaufnahme zur Beratung lhrer Anlie-
gen stehe ich lhnen sehr gerne unter
klaus.hueppchen@gmx.de zur Verfligung.

Zudem flhren wir auch gemeinsam mit
Ihnen eine Firmenfeier durch. Wir be-
danken uns bei der Geschaftsleitung
des KFC Waiblingen Stuttgarter Strasse
131 und deren 26 Mitarbeitern, die mit
toller Laune ausgelassen gespielt, ge-
gessen und gefeiert haben.

Kegelkindergeburtstage:

Wir bereiten gerne das Lieblingsessen
der Kinder wie z.B. Spaghetti, Chicken
Nuggets oder Hamburger zu. Die Kin-
der nutzen gerne die Kegelbahnen.
Andere Spiele sind in unseren Rdumen,
die vom TVC uns zur Verfligung gestellt
werden, gegen Entgelt ebenfalls mdg-
lich. Wir haben hierfur spezielle Ange-
bote.

Weitere tolle Aktionen, die wir lhnen
gerne anbieten:

- Seniorentreff

- Kinder mit Handicap

- Biergarten im Sommer

- Grillen

- Bistro Raum fir Eltern

Wir freuen uns auf tolle neue Kontakte
und viele nette Gesprache mit lhnen.

Wo kann ich genauer

informiert werden?

Gerne in einem personlichen Beratungs-
gesprach mit uns. Fir alle Fragen kon-
nen Sie uns aber auch jederzeit gerne
per E-Mail und Telefon kontaktieren.
Kurz: Wir sind eine ganz normale Zei-
tung, online und rund um die Uhr. Wer-
den Sie mit lhrer Abteilung ein Teil von
SNordsport und machen Sie uns bei Ih-
ren Mitgliedern und Fans bekannt, sen-
den Sie uns lhre Artikel zu und erhéhen
Sie somit auch Ihren Bekanntheitsgrad.
Lesen Sie uns, wir freuen uns auf lhre
Nachricht!




Rudolf Breuninger 80 Jahre

22 Jahre war er erster Vorsitzender
des Turnverein Cannstatt und ist in-
zwischen zum Ehrenvorsitzenden er-
nannt worden — und das zu Recht. Hat
er doch den Verein nachhaltig gepragt.
Alle seine Verdienste aufzuzahlen, ware
eine lange Liste. Vor allem in bauli-
cher Hinsicht war er sehr aktiv und hat
Grundlagen fir die weitere Entwicklung
des Vereins gelegt. Doch auch im orga-
nisatorischen Bereich war er stets Neu-
em aufgeschlossen. Oft war der TVC
Pionier in moderner Vereinsfiihrung.
Daflir dankt ihm der Verein herzlich,
gratuliert ihm zu seinem Ehrentag und
wiinscht ihm noch viele gesunde Jahre.

Helmut Merath 80 Jahre

Vor allem die Skifahrer erinnern sich
gerne an den aktiven, ideenreichen,
ausgeglichenen und immer freundli-
chen Abteilungsleiter. Das 75-jahrige
Jubildum im groBen Kursaal war mit
Sicherheit einer der Hohepunkte der
Abteilung. Nicht zu vergessen die an-
gemietete Wohnung (Lager) in Kran-
zegg, das vor allem fir die Skijugend
ein Gewinn war. Es geht ihm gut, wir
danken ihm und wiinschen alles Gute
fur die Zukunft.

Elfriede Rock 80 Jahre

Seit Mitte 1998 ist Elfriede Mitglied im
TVC und seit etwa so lange gibt es den
Pfefferclub. Sie hat die Idee super ge-
funden und engagiert sich seit Beginn.
Die Pfefferclubler sind froh an ihrer El-
friede. Sie und der Turnverein gratulie-
ren herzlich und wiinschen alles Gute.




Wir gratulieren zu

den Geburtstagen 2018

zum 60. Geburtstag

07.01.
15.01.
19.01.
01.02.
05.03.
05.03.
19.03.
22.03.
29.03.
31.03.
16.04.
24.04.
25.04.
12.05.
17.05.
10.08.
10.08.
18.08.
24.09.
26.09.
27.10.
30.10.
22.11.
23.11.
17.12.
24.12.

Roland Domesle
Carola Wachendorfer

Anna-Elisabeth Puchinger

Beate Bulle-Schmid
Glnter Daum
Martina Thomas
Johannes Kingma
Wolfgang Graf
Hubert Schmitt
Robert Kupka
Karl Bandi
Steffen Stocker
Anna Maier

Ute Friedrich
Thomas Zeller
Cornelia Marcus
Matthias Rost
Regina Kramer
Detlef Lenz
Matthias Schuler
Doris Kaeber
Andrea Hoffmann
Harald Borst
Marion Griinefeld
Axel Seufert
Andreas Joachim

zum 65. Geburtstag

18.02.
23.02.
26.04.
04.05.
19.05.
21.05.
21.06.
24.07.
30.07.
16.08.
31.08.
03.09.
08.09.
17.09.
06.10.
18.11.
23.11.
04.12.
13.12.
16.12.

Christine lllgen
Dieter Deiss
Sieghard Kelle

Gabriele Lasar-Schindler

Ingrid Mengay
Gabi Riedel
Karl-Heinz Roth
Gisela Barthle
Marie-Luise Schneider
Helmut Langer
Heiderose Eigl
Beate Zimmermann
Manfred Kaul
Gisela Orlopp
Hermann Degen
Edith Fiedler
Roswitha Glauner
Wolfgang Kszuk
Jirgen Hald
Glinter Ebert

zum 70. Geburtstag

12.01.
12.01.
17.01.
06.02.
13.03.
06.04.
21.05.
02.06.
04.06.
16.06.
18.06.
21.06.
02.07.
08.07.
07.08.
08.09.

Federico Faragasso
Brigitte Rau

Anton Steiner
Heidemarie Schaefer
Klaus Bader
Elisabeth Blum
Gerty Walker
Giuseppe Maccarone
Reinhard Wuttke
Ingeborg Geyer
Josip Musnjak
Kornel Kruppa
Christina Graulich
Hansjorg Zitt

Gerd Delor

Helmut Stegmeier

10.09.
12.09.
14.09.
20.09.
21.09.
26.09.
12.10.
20.10.
28.10.
08.11.
04.12.
18.12.

Joachim Mayer
Helena Weiland
Gerhard Fischer
Norbert Stauber
Agathe Mattes
Vera Kauderer
Gabriele Baumeister
Isolde Stegmeier
Christina Hintz
Thomas Glintert
Nikola Matijevic
Gerhard Falk

zum 75. Geburtstag

05.01.
19.01.
01.02.
09.02.
23.03.
28.04.
15.06.
30.07.
06.08.
12.08.
10.09.
19.09.
22.09.
23.09.
03.10.
19.10.
29.10.
08.11.
14.12.
24.12.

Bruno Hohnle
Manuela Pino Copa
Klaus-Rudiger Krawczyk
Inge Giraud

Bernd Friedrich
Rudolf Wagner
Maria Wolf

Gernot Lang

Bruno Ohlenburg
Helga McRae

Rolf Walter

llse Baumann
Heinz Siegel
Irmgard Frank
Anneliese Clemens
Renate Bauer
Wolfgang May
Renate Jobst
Brigitte Bulling
Waltraud Heckel

zum 80. Geburtstag

09.01.
17.01.
21.01.
08.03.
19.03.
20.03.
24.03.
08.04.
13.04.
15.04.
22.04.
01.05.
02.05.
02.05.
04.05.
09.05.
19.05.
20.05.
20.05.
30.05.
20.06.
21.06.
26.06.
28.06.
04.07.
03.08.
14.08.
21.08.
10.09.
24.09.
29.09.
12.10.
13.10.
06.11.

Bettina Mickel
Werner Meier
Gertrud Neubauer
Horst Mohrer

Lore Dittrich
Gerhard Mdller
Rudolf Fritscher
Heinz Scheible
Edeltraud Blaschke
Margot Vetterle
Horst Kohl
Blandine Bugbee
Johanna Beyer
Renate Brenner
Dieter Kast

Gisela Schmelzer
Maria Schuster
Hans-Joachim Beck
Hilde Knochel

Eva Jordan

Rolf Gollner
Martin Knochel
Gunter Klopfer
Ingrid Schenk
Barbara Kotting
Carl Kemmerich
Werner Frih
Gerhard Zimmermann
Werner Grunewald
llse Schmitt
Helmut Merath
Elfriede Rock
Manfred Kiner
Rudolf Goldhammer

07.11. Maria Heck

12.11. Horst Lang

20.11. Roland Krauss
07.12. Margot Schill
15.12. Elmar Weltin
25.12. Rudolf Breuninger
zum 81. Geburtstag
28.01. Wolfgang Epple
02.02. Walter Munder
21.03. Irma Schneider
11.04. Roland WeiB
28.04. Doris Veiel

29.04. Heinrich Siegl
14.06. Susanne Kleinbub
24.06. Ingeborg Goldhammer
25.06. Ursula Bickelhaupt
30.06. Horst Hackenbruch
14.07. Richard Glaser
29.07. Waltraud Lahrs
03.08. Hans Skorzik
19.08. Werner Thorschmidt
07.09. Wolfgang Demuth
25.09. Herbert Kern
17.10. Theodora Pfeiffer
22.10. Fritz Maier

03.12. Roland Carle
07.12. Ingeborg Milde
11.12. Kunibert Gerigk
30.12. Doris Strohmaier
zum 82. Geburtstag
02.01. Helga Junginger
17.01. Margit Schafer
19.02. llse Frank

31.03. Manfred Baur
14.05. Hans-Gunther Kleinbub
24.05. Ingeborg Brade
13.06. Helga Hecker
15.07. Roland Schmitt
04.08. Sigrid HeeB
16.08. Ernst Christein
21.08. Doris Wiemer
12.10. Inge Kluge

13.10. Gerlinde Lenz
24.10. Ursula Hamann
27.10. Charlotte Thiel
12.11. Helga Filke

21.12. Margot Wallat
28.12. Sieglinde Wenk
30.12. Ursula Kubicki
zum 83. Geburtstag
06.01. Roland Riesch
01.02. Lore Siegloch
07.02. Barbara Himmel
07.02. Robert Kauderer
20.02. Hans-Albrecht Hilt
11.04. Rudi Brosch
11.04. Susanne Griiner
16.04. Dietrich Sass
19.04. Tassilo Wolf
01.06. Joachim Sansoni
09.06. Arnold Brickner
26.07. Marianne Mdller
21.09. Jurgen Lahrs
25.09. Helmut Lutz
10.10. Klaus George
20.10. Walter Schafer
25.10. Silva Schoba
26.10. Josef Fritschi

31.10. Manfred Ehret
zum 84. Geburtstag
09.01. Ingeborg Werner
13.03. Marianne Lorch
07.04. Pierre Dunand
11.04. Horst Meynerts
06.06. Gisela Reuschlen
17.06. Heinz Schock
23.07. Mario Fadini
02.09. Max Malke
05.10. Roselinde Raber
26.11. Herbert Klein
zum 85. Geburtstag
03.01. Marlis Dieffenbach
02.02. Vera Herdecker
06.03. Lore Niederer
27.03. Glnther Beu
12.04. Manfred Aichele
11.05. Wolf Dieffenbach
03.08. Heinz Legler
09.08. Manfred Beck
20.09. Hans Ermer
25.10. Wolfgang Griiner
06.11. Maria Pfeiffer

Info Point/ Geschaftsstelle

Bei uns am Info Point und in der Ge-
schéftsstelle werden Sie zu unseren
Angeboten, Schnupperpass und Zah-
lungsmdglichkeiten beraten. Unter an-
derem haben Sie die Mdglichkeit mit
Ihrer Familien Card zu bezahlen und
durch eine Bonuscard verginstigte Bei-
trdge zu erhalten.

Gerne stempeln wir lhnen auch lhr Bo-
nusheft und stellen Ihnen Bescheini-
gungen fir besuchte Kurse im Gesund-
heitssport fur lhre Krankenkasse aus.
Der Info Point ist fir Sie Montag bis
Freitag von 09:00 - 12:30 Uhr und 14:00
- 17.00 Uhr telefonisch und direkt vor
Ort zu erreichen.

Die Geschaftsstelle ist taglich von 09:00
- 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr tele-
fonisch zu erreichen. Zudem stehen wir
Ihnen sehr gerne personlich Montag,
Mittwoch und Freitag von 09:00 - 12:30
Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr fir eine indi-
viduelle Beratung zur Verfligung.

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Am Schnarrenberg 10

70376 Stuttgart

Tel.: 0711/52089460

Fax: 0711/52089463

Mail: info@tvcannstatt.de

Des Weiteren konnen Sie sich vorab ent-
sprechende Formulare auf www.tvcann-
statt.de downloaden.

Weitere Informationen
Kiundigungsfrist

Die Kundigung fir den Hauptverein
und fiir die Abteilungen muss schrift-

26.12. Christa Putzar
31.12. Irmgard Nowozin-Knéllinger
zum 86. Geburtstag
25.01. Karl Philipp
26.03. Fritz Schauffele
04.04. Heinz Metzger
15.04. Kurt Strohmaier
16.07. Irmgard Zimmermann
01.09. Helmut Rapp
28.09. Helga Stich
14.10. Gunther Koracin
29.10. Peter Reuschlen
04.11. Renate Krause
09.11. Hildegard Zindel
zum 87. Geburtstag
18.05. Otto Mayer
07.06. Werner Voitl
09.06. Arthur Kéhnlein
18.08. Dr. Gerhard Lang
24.09. Horst Kramer
04.10. Doris Gessmann
26.12. Eberhard Schill
zum 88. Geburtstag
18.02. Alfred Mahler

lich auf der Geschaftsstelle bis 30.09.
eines Jahres per Post oder Mail einge-
hen. Kindigungen kdénnen personlich
auf der Geschéftsstelle Montag-Freitag
9:00 - 17:00 Uhr abgegeben werden.

Bitte beachten Sie, dass bei Kiindigung
Ihrer Mitgliedschaft in einer Abteilung,
im TVC-Bewegungszentrum oder an-
deren Bereichen lhre Mitgliedschaft im
Hauptverein unberiihrt bleibt, insofern
Sie die Kindigung der TVC-Mitglied-
schaft nicht ausdricklich mit auffihren.

Beitragszahlung

Der Mitgliedsbeitrag fur den Hauptver-
ein wird Anfang Februar jeden Jahres
von dem angegebenen Konto abge-
bucht.

Rechnungszahler erhalten eine Rech-
nung. Bitte beachten Sie, dass bei
Rechnungszahlern, die zusatzlich in
einer Abteilung Mitglied sind, immer
eine Bearbeitungsgeblhr von 10 € pro
Rechnung anféllt.

Die Beitrage fur die Abteilungen, wer-
den im Laufe des Jahres abgebucht/in
Rechnung gestellt.

FamilienCard

Der Mitgliedsbeitrag kann fir Last-
schriftzahler mit der Familien Card di-
rekt im Blrgerbiro unter der Vereins-
nummer 20139 bezahlt werden. Die
Bezahlung muss spatestens bis zum
31.01. jeden Jahres gemacht werden,
ansonsten ist eine Bezahlung mit der
Familien Card nicht mehr mdglich (gilt
nicht fir Neumitglieder).

Der Restbeitrag wird dann vom ange-
gebenem Konto eingezogen.

18.04. Gerhard Rischka
28.08. Siegfried Krause
05.11. Arnulf Putzar

zum 89. Geburtstag
26.01. Werner Karcher
zum 90. Geburtstag
28.03. Kurt Knapp

30.06. Lieselotte Diinger
28.11. Hanna Heitzenreder
28.12. Hilde Gabler

zum 91. Geburtstag
24.12. Marianne Hoschka
zum 92. Geburtstag
26.09. Klara Nabholz
zum 94. Geburtstag
17.05. Liselotte ZinBer
19.11. Elisabeth Kéhler
zum 97. Geburtstag
19.02. Dorothea Ziemssen

Wir bitten alle Mitglieder, die keine Ver-
offentlichung ihres Geburtstages wiin-
schen, dies dem Servicepoint mitzuteilen.

Rechnungszahler kdnnen nach Erhalt
der Rechnung den Betrag direkt im
Service Point mit der Familien Card be-
zahlen. Der Restbeitrag muss sofort bar
bezahlt werden.

Barzahlungen sind nicht mehr mdéglich!

Bildungs- und Teilhabepaket

Der Mitgliedsbeitrag kann fir Last-
schriftzahler mit dem Bildungs- und
Teilhabepaket direkt im Blrgerbiro un-
ter der Vereinsnummer 20139 bezahlt
werden. Die Bezahlung muss spatestens
bis zum 31.01. jeden Jahres gemacht
werden, ansonsten ist eine Bezahlung
mit dem Bildungs- und Teilhabepaket
nicht mehr moglich (gilt nicht fir Neu-
mitglieder).

Rechnungszahler kénnen nach Erhalt
der Rechnung den Betrag direkt im
Service Point mit dem Bildungs- und
Teilhabepaket bezahlen.

Das Teilhabeguthaben kénnen Sie fir
folgendes verwenden:

- Mitgliedsbeitrag

- Kindersportschule

- Feriensportwochen

- Abteilungssport

- Schwimmkurse




Mitgliederbefragung 2017/2018 des Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Stand 02.03.2018 — 250 Fragebogen wurden verteilt und 3.500 Fragebdgen in der FREIZEIT abgedruckt.

Rucklaufer aktuell: 23!

A) Fragen zu lhrer Mitgliedschaft und lhrem Vereinsengagement
43% der Befragten sind zwischen 5-15 Jahren Mitglied im TVC. 78 % der Befragten treiben ein bis drei Mal Sport
in der Woche beim TVC. Dabei engagieren sich gerade einmal 21,74% ehrenamtlich im TVC. Lediglich 8,70% der
Befragten sind auch noch in einem anderen Sportverein Mitglied. Die Befragten waren hauptsachlich Mitglieder
aus dem Bewegungszentrum, des Gesundheitssports, sowie aus den Abteilungen Kegeln, Turnen, Tennis und

Tanzen.

m weniger als 5 Jahre

Wie lange sind die Befragten Mitglied im TVC?
m 5-15 Jahre

116-25 Jahre  ® mehr als 25 Jahre

Wie oft treiben die Befragten pro Woche Sport beim TVC?

m0-Imal m1-2mal 2-3mal ® mehrals 3 mal

Sind die Befragten ehrenamtlich im TVC aktiv?

uja

® nein

Sind die Befragten Mitglied in einem anderen Sportverein?

Hja
W nein

ahne Angabe
Hauptverein
Bewegungszentrum
Kegeln
Gesundheitssport
Tanzen

Tenris
Kindersportschule move dance
Baseball

Fechten

Fusbal

Handbal

Basketball
Cheerteading
Wandem und Touren
Judo

Jujutsuy

Akido
Leichtathletik
Frauenriege

Ski

Bilardd
Tumen

Volleyball

In welchen Abteilungen sind die Befragten Mitglied? Teilnehmeriiberblick

10%

Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit!

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart

B) Allgemein Fragen zum Turnverein Cannstatt
Die Befragten stimmen der Aussage voll zu, dass der TVC ein vielseitiges Angebot bietet. Dar-
tiber hinaus sin die Befragten der Meinung, dass der TVC gut qualifizierte Ubungsleiter hat und
Kinder und Jugendliche férdert. Die Befragten sind nicht der Meinung, dass es beim TVC viele
Verpflichtungen gibt und wiinschen sich auch eher nicht mehr Geselligkeit und Vereinsleben.

Das Sportangebot flir Erwachsene ab 50 Jahren wird bei TVC am besten bewertet. Dennoch
schneiden alles Angebote fiir die jeweiligen Altersklassen mit gut ab. Die Befragten stimmen zu,
dass beim TVC jeder willkommen ist, der TVC sehr sympathisch wirkt und ein traditioneller Ver-
ein ist, der fur jeden ein Angebot bietet und der professionell gefiihrt wird.

In weiweit treffen folgende Aussagen fiir die Befragten zu?

Das Sporttreiben beim TVC ist giinstig.  INEG_G_——— 2,05
Beim TVC bestehen viele Verpflichtungen. I : 14
Die Ubungsleiter des TVC sind gut qualifiziert. | INEG_—_G_——— 16
Im TVC gibt es ein vielseitiges Angebot. NN 1,41
Der TVC férdert Kinder und Jugendliche. NN 1,67
Ich winsche mir mehr Geselligkeit. I .72
Das Angebot bindet mich an bestimmte Zeiten. [N 2 60
Die TVC Abteilungen leisten gute Arbeit. [N 2 00

trifft voll zu (1)  bzw. trifft gar nicht zu (4)

u Mittelwert

0 1 2 3 4 0

Wie beurteilen die Befragten das Sport- und
Bewegungsprogramm im TVC
von sehr gut (1)

...fir Kinder von 0 bis 6 Jahren [N 2 00
..fur Kinder von 7 bis 12 Jahren [ 2,00
..fur Jugendliche von 13 bis 17 Jahren [N 1,75
fur Erwachsene von 18-29 Jahren [N 1 30
...fur Erwachsene von 30-49 Jahren N 156
...fur Erwachsene von 50-65 Jahren |GGG 1,56
..fur Senioren ab 65 Jahre |GG 167

bzw. schlecht (4)

u Mittelwert

1 2 3 4

In wiefern stimmen folenden Ausagen zur Aussenwirkung des

Im TVC herrschen viele Interessensgegensatze. I 30
Von TVC bekommt man nicht viel mit. IR 3 13
Beim Angebot ist flir Jeden was dabei. I 1,67
Der TVC ist professionell gefuhrt. | IEEG_—_—— 181

TVC zu von
stimme voll zu (1), stimme gar nicht zu (4) |70%
Im TVC ist jeder willkommen. I 1,50 Eﬁ
Der TVC wirkt sehr sympathisch. IR 1,60 40%
Der TVC ist ein traditioneller Verein. S 157 u Mittelwert | 30% B e
Der TVC hat viele engagierte Mitglieder. IIIIEGG_—_—— 1,94 ix

2
—
Sportlerehrung - §
Festliche Stunden -

Biergarten Opening -

An welchen auBersportlichen Aktikvitaten nehmen die Befragten

teil?
52%
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-
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52% der Befragten haben auch am Sommerfest teilgenommen. Die Festlichen Stunden und das Biergartenopening
sind vor der Sportlerehrung die meist besuchen auBersportlichen Veranstaltungen beim TVC. Der haufigste Grund
fur die Nichtteilnahme ist das fehlende Interesse gemeinsam mit Zeitproblemen. 18% geben aber auch eine
schlechte Kommunikation und Bewerbung an. 78% der Befragten wiinschen sich keine neuen anderen Veranstal-
tungen. Die bekanntesten Aktivitaten, Wettkdmpfe oder sportlichen Events sind bei den Befragten der TVC Ball
(70%), die Baseballbundesligaspiele, die Skiausfahren, das Wanderprogramm sowie die Selbstverteidigungskurse.

Warum nehmen Befragte nicht an
auBersportlichen Aktikvitaten teil?

Neumi
4%
falsche A

4%

Wiinschen die Befragten eine andere
Veranstaltung die initiiert werden soll? i
i . 70%
Kinder- Abteilungs- 50%
veranstaltungenveranstaltungen
5% 50% 43%
40%
30% 22%
20%
10% I 0%
0%
3 § 2 E
N = o o
& 2 £ <)
E B .2 o
& E 5& §
w 5 = k=1
=4 2 c
g 3 g
&= 5 =
4 =) Y
uw 3 a

Welche sportlichen Aktivitaten, Wettkdmpfe und Events sind den
Befragten bekannt?

52% 52%

w
o
R

13%

Skiausfahrten

Heimspiele Kegeln I 3’%
se

Cheerleading Cheerup -
Baseballbundesligaspiel
(-}
Selbstverteidigungskur
Mixed Volleyballtrunier I &

N
N
x

Tennis Generationscup -

Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit!

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart




C) Fragen zur Vereinsentwicklung
Die Befragten fuhlen sich beim TVC wohl und sind der Meinung, dass sich der TVC in der letzten
Zeit kaum verdndert hat und eine jahrliche Kiindigungsmaoglichkeit nicht ausreichend ist. Die
Quialitat der Ubungsleiter ist sehr wichtig und sie sind damit auch zufrieden. Weniger zufrieden
sind sie mit den GruppengréBen und dem Preis-Leistungsverhéltnis. Dabei sind den wenigsten
die Inklusiv-Leistungen einer Hauptmitgliedschaft bekannt.

Wie wichtig sind den Befragten folgende Punkte in Beuzug auf
das Sportangebot und wie zufrieden sind sie damit?
von sehr wichtig/zufrieden (1) bis véllig unwichtig/unzufrieden(4)

Qualitat und Kompetenz der Ubungsleiter _:I']'3 147
Ich méchte mich wohl fiihlen _1?_?59
Ich treffe dort Freunde (Geselligkeit) _129050 m Wichtigkeit
. 176
Angemessene Gruppengriten NI c’) 02 7, fricdenheit
Gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis ﬂ 2,06

Gute Ausstattung mit Geraten/Materialien _152 1,89
Ausreichend Ubungszeiten _1591‘33
Verbesserung meiner Leistungsfahigkeit [ NN };g

In wieweit treffen folgende Aussagen fiir die Befragten zu von
stimme voll zu (1) stimme garn nicht zu (4)
Die TVC hat sich in der letzten Zeit kaum... I (3
Beim TVC flihle ich mich wohl.  IE—— 1 64
Die hauptamtlichen Mitarbeiter starken den... HEEE—G———— 1 G2
Ich bin stolz auf alle Wettkampferfolge des TVC. I, 00 m Mittelwert
Die Mitgliederbindung an den TVC ldsst nach. IEEEEG—G_—SIS— 59
Die Organisation des TVC ist untbersichtlich. G 85
Die Angebotsstruktur ist Gbersichtlich. GGG 1,56
Das Preisgefiige ist verstandlich. G .20
Eine jahrliche Kiindigungsmaglichkeit ist... IEEEG—_—_— 59
Zusatzangebote sind leicht buchbar.  IEEEG—GEGEGEEEN 1,03

Sind Ihnen Leistungen der Hauptmitgliedschaft, die automatisch auch flr jedes
Abteilungsmitglied besteht, bekannt?

70% 65,22%

60%

50%

40%

30%

20%

10% mja

Hnein

0%
W keine Angabe

Nutzung Rundlaufbahn

Kurskosten fiir Mitglieder
Zugang

Kursangebote ohne zusétzliche Kurskosten
Kinder- & Jugendsport
Kursangebot ohne zusétzliche Kurskosten
Basis
Kurskosten ohne zusétzliches Kursangebot
Best Age
Gesundheitskurse mit sehr geringen
Bewegungszentrum mit kostengtinsigem
Verglinstigungen Abos flir

Tennishallennutzung oder Badmintoncenter

Vergiinstigter Beitrag fiir Kindergarten und
Feriensportwochen

Angebote unserer Partnerunternehmen aus

dem Vorteilsflyer

Die Befragten halten den Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit flir wichtig. Weniger wichtig ist die Kooperationen
mit andere Vereinen, die Férderung des Leistungssports und die Integration von Trendsportarten. Sie wiinschen
sich ein wechselndes Angebot im Fitnessbereich und Verbesserungen in der Infrastruktur, Sanitatsbereich, Zustand
der Anlage. Dafiir wiirden allerdings nur 17,39% der Befragten eine Preiserhohung um 10% in Kauf nehmen.

95% der Befragten
kennen das
Bewegungszentrum.
Davon sin 78,26 auch
Mitglied. Keiner der
Befragten ist zusatzlich
noch Mitglied in einem
anderen Fitnessstudio.
Zwei Griinde, warum
die Befragten das
Bewegungszentrum
nicht nutze ist die
Unsicherheit an den
Geraten ohne
Begleitung oder das
fehlende Intersse.

D) Fragen zum TVC Bewegungszentrum und zur Mitgliedschaft in einem Fitnessstudio

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

95,65%

Kennen Sie das
Bewegungszentrum des
T™VG?

35%

Fragen zum TVC Bewegungszentrum
100,00%

78,26% :
Hja
H nein
» keine Angabe

1,74%

0,009

Sind Sie Mitglied im

Bewegungszentrum?

Sind Sie Mitglied in
einem anderen
Fitnessstudio?

E) Fragen zu unseren TVC Partnern und Sponsoren

70%
60%
50%
40%

30%
21,74%

Glotz
Rah

20% 13,04%
10% l
0%
£

9,09%

[}
[al

._.
&
b
R

Kauderer -

Welche Sponsoren sind den Befragten im Vereinsumfeld
aufgefallen?

Am haufigsten werden
Firma Glotz, Rahm,
Kauderer und Inter-
sport genannt, wenn
die Befragten nach
bekannten Sponsoren
im Vereinsumfeld
gefragt werden. Nie-
mand der Befragten
8.70% nimmt privat Dienst-

435%  4,35% 4,35% leistungen von einem
| | L TVC Partner in An-
,§ :‘? g % spruch.
O S
=
®
a)

F) Fragen zu Informationen iiber den TVC
56,52 % fuhlen sich ausreichend Uber den TVC und seine Angebote informiert und wiinschen sich auch keine
weiteren Informationen. Der Rest wiinscht sich Informationen Uber das schwarze Brett im BZ, mehr Informationen
Uber alle Abteilungen in der TVC Zeitschrift, im Internet, dem Newsletter, aber nicht in der jetzigen Form.

sehr wichtig(1)

Vereinsarbeit

Fiur wie wichtig halten die Befragten folgende Bereiche der

vollig unwichtig (4)

Wiirden die Befragten fir die genannten Verbesserungen
hohere Betrage in Kauf nehmen?

= nein

mjo . um eine 10% ge
Erhahung

Starkere Orientierung am Freizeitsport
Kooperationen mit anderen Vereinen
Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit
Kooperationen mit Schulen

Stdrkere Forderung des Leistungssports
Ausbau des Sportangebots fiir Senioren
Bessere Integration von Migranten
Mehr Trendsportarten integrieren
Ausbau des Fitnessangebots

Ausbau von gesundheitsorientierten Angeboten

Verbesserung der Qualifikation von...

——— 1,80
— ? 78
I ] 61
I ] 83
—— ) 6
— 1,90
I ) 05
I——— ) 63
I ] 95
I ] 31
_ 173

u Mittelwert

0 1 2 3 4

Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit!

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Am Schnarrenberg 10

70376 Stuttgart

Denken die Befragten, dass sie ausreichend tiber Aktuelles rund
um den TVC und seine Angebote informiert sind?

Hja

Wiirden sich die Befragten mehr Informationen tber Aktuelles
rund um den TVC und dessen Angebote wiinschen?

Mja

M nein

H nein

Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit!

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart



In wieweit treffen folgende Aussagen fiir die Befragten zu von

Was lesen die Befragten in der Mitgliederzeitschrift Freizeit?
trifft voll zu (1) trifft garn nicht zu (4)

® alle Beitrige

® Hauptvereinsinfos

Die Freizeit ist informativ _ 1,83
® Beitrage meiner Abteilung ® Mittelwert
® Partnerinfos
M garhigit Die Freizeit ist ansprechend _ 1,83

Die Freizeit ist mir wichtig _ 2,05

o
—
[N}
w

Ist den Befragten die Imagebroschiire bekannt? 47,83 % lesen die Mitgliederfreizeit komplett. Die Freizeit wird als
uja informativ und ansprechend empfunden.

M nein
ukeine Angabe | Die Imagebrschire ist 47,83 %% der Befragte bekannt.

Die Homepage wird von 52% der Befragten niemals besucht. Die
restlichen Befragten besuchen die Homepage entweder 1x in der
Woche oder 1x im Monat und finden Sie information, dafir aber
etwas weniger ansprechend und wichtig als die Freizeit.

78% kennt die Facebookseite des TVC nicht und ist auch nicht
daran interessiert. 19,05% kennen den Newsletter nicht, sind aber
daran interessiert und 42,86 % erhalten den TVC Newsletter schon.

Wie oft besuchen die Befragten die TVC Homepage? In wieweit treffen folgende Aussagen fiir die Befragten zu von
mtiglich ®1xinder Woche m1ximMonat W nie trifft voll zu (1) trifft garn nicht zu (4)
0%
Die Homepage ist informativ _ 183
W Mittelwert
Die Homepage ist ansprechend _ 1,92
0 1 2 3 4
Gefllt den Befragten die Facebookseite des TVC? Haben die Befragten den Newsletter abonniert?
mja 70%
® nein 60% -
® ich kenne sie nicht, bin aber interssiert 50% 42 86%
W ich kenne sei nicht, und bin auch nicht daran interessiert 40%
® keine Angabe 30% 2857%
- o 19,05%
0% 4 9,52% 9,52%
% il 000%  0,00% ||
g g z 3 s £s 3
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Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit! Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart

74% sind keine Veroffentlichunen in &rtlichen Medien aufgefallen. Falls doch, werden diese wahrgenommen im
Schaukasten und der Zeitung. Weitere Informationen wiirden 39,13% der Befragten gerne Uber eine TVC App
beziehen.

Sind den Befragten Anzeigen Giber den TVC in Welche Medien/Kanale wiinschen sich die Befragten fir mehr
ortlichen Medien und Veréffentlichungen aufgefallen? Informationen?
Mja mnein mkeine Angabe 70%
60,87%
60%
50%
20% 39,13%
30%
20%
10%
0,00% 0,00% 0,00%

0%

13 ] 2 g &

5 3 2 < 3

=1 (o] c

£ . 2 = <

= £
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G) Fragen zu lhrer Person
Welches Geschlecht haben die Befragten? Wo wohne die Befragten?

m weiblich  ® ménnlich ® keine Angabe
® Untertirkheim

® Sommerrain

W Burgholzhof, Munster, Zuffenhausen

sh

m Zuffenhausen

¥ Freiberg. Monchfeld, Rot,
Zazenhausen, Zuffenhausen

® Neuwirtshaus, Stammheim,
Zuffenhausen

m Remshalden

Unter den Befragten waren 57% maénnlich. Im Durchschnitt waren die Befragten 63,33 Jahr alt. Nur 4,35% der
Befragten sind in einem anderen Land als Deutschlang geboren (Osterreich). Im Durchschnitt leben 2,25 Personen
im Haushalt der Befragten. 26% der Befragten wohnen im Postleitzahlengebiet Burgholzhof, Miinster und Zuffen-
hausen, 22% in Zuffenhausen und 22% in Freiberg, Ménchfeld, Rot, Zazenhausen und Zuffenhausen.

Was die Befragten sonst noch zu sagen hatten:

» Ich bin sehr gerne beim TVC (Schnarrenberg) sehr angenehme Atmosphare.

»  Ein dritter vollwertiger Hausmeister ist dringend notig (insgesamt 4) da hauptsachlich fir Baseball be-
schaftigt zu Lasten anderer Abteilungen. Alte Infrastruktur scheint marode, hohe Folgekosten und Repa-
raturen!

» Der Newsletter ist zu vollgepackt mit Infos, zu lange. Ich wiinsche mir kurze Infos oder Hinweise auf Ver-
anstaltungen, auch gerne haufiger

» Man hat den Eindruck, dass speziell fiir Senioren wichtig ist sich zu sehen und miteinander zu sprechen,

oftmals wichtiger als Sport zu treiben

Sommerfest war schon, jedoch die Musik etwas zu laut. Trommler waren super, Dauer noch gut

Die Musik beim Sommerfest war viel zu laut, die Trommler waren super

Klimaanlage im Bewegungszentrum einbauen wéare wichtig

Y V V

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Der TVC bedankt sich ganz herzlich fiir Ihre Mitarbeit! Am Schnarrenberg 10
70376 Stuttgart



Preisliste TVC

TVC-Mitgliedsbeitréage pro Monat Bewegungszentrum pro Monat

Kinder, Jugendliche bis 18 J. (3. Kind beitragsfrei) 533 583 € Laufzeit Laufzeit
Schiiler, Studenten (bis 28 J.), Auszubildende* 533 € 583 € Standard ermaBigt* 12 Monate 32,00 € | 12 Monate 43,50 €
Rentner/in (Arbeitslose, Schwerbehinderte)* 6,33 € 7,16 € Ganztags g mz:z:z gg’gg: g m:::: jg’gg 2
FS)/BFD" 116¢€ 116¢€ Friihtarif 12Monate  27,00€ |12Monate 37,00 €
Erwachsene 9,66 € 10,41 € taglich bis 16:00 Uhr 6 Monate 30,00 € | 6 Monate 40,00 €
Erwachsene mit Bonuscard (+BC*) 533 € 583 € 3 Monate 33,00€ | 3 Monate 4300¢€
Ehepaare/Lebensgemeinschaften 14,66 € 16,33 € Einsteigerpaket"* 4000 € >0,00€
Familien mit einem Kind 14,66 € 16,33 € Tageskarte 1400¢€
Familie mit zwei und mehr Kindern 14,66 € 16,33 € Sauna J00¢€
Erwachsene mit einem Kind (+BC*) 9,08 € 9,91 € 10er-Karte 10000 €
Erwachsene mit zwei oder mehr Kindern(+BC¥) 9,91 € 11,16 € sauna 10er-Karte 80.00€
Erwachsene mit Kind/Kindern 13,83 € 14,50 €
Aufnahmegebiihr (einmalig) 15,00 € 15,00 €
Bearbeitungsgebiihr (je Bescheinigungen, Mahnungen etc.) 10,00 € 10,00 € * ErméaBigung fiir Schiiler, Studenten, Rentner und Schwerbehinderte gegen Nachweis.

*Nur mit Nachweis **Das Einsteigerpaket beinhaltet einen Eingangscheck mit ausfihrlichem Anamnesegesprach, Tests zur optimal Trainingsplanung und

Abbuchung erfolgt jahrlich Folgetermine zur Trainingssteuerung -

Abteilungsbeitrige pro Monat Tennishalle pro 60 Minuten

Kinder/Jugendliche Schiiler/Studenten/ Erwachsene Ehepaare/ Mo. - Fr. Mo. - Fr. Mo. - Fr. Mo. - So. Sa. + So. Sa. + So.
bis 18 J. Azubis ii. 18 J. Lebensg./Familien bis 13:00 Uhr 13:00 - 17:00 Uhr = 17:00 - 22:00 Uhr 22:00 - 24:00 Uhr bis 13:00 Uhr 13:00 - 22:00 Uhr
Aikido 250 € 250€ 250 € TVC-Mitglied 11,50 € 14,00 € 18,00 € 11,50 € 13,00 € 16,00 €
Nichtmitglied 14,50 € 17,00 € 21,00 € 15,00 € 16,00 € 19,00 €
Baseball / Softball 10,83 € 10,83 € 12,50 € 30,42 € -
Kinder U8 /Rusties 8,75 € 833€ Tarif Abo
Basketball 333¢€ 333¢ 116 € TVC-Mitglied 315,50 € 390,50 € 510,50 € 315,50 € 31550 € 450,50 €
’ ' ' Nichtmitglied 420,50 € 480,50 € 600,50 € 450,50 € 420,50 € 540,50 €
Billard 10,00 € 20,00 € 30,00 €
Arbeitlose /Flatrate 0,00 €/70,00 € 20,00 €/70,00 € . . .
Badminton (in der TVC-Sporthalle) pro 60 Minuten
Cheerleading 5,00 €
10er-Karte
Fechten 3,08 € 3,08 € 4,58 € 6,66 € o
Familie + Kinder 7,50 € TVC-MItglled 13,00 € 47,00 €
Aufnahmegebiihr 12,00 € 12,00 € 35,00 € Nichtmitglied 16,00 € 60,00 €
FuBball 2,16 € . .
Vermietungen pro 60 Minuten
Handball 083 ¢€ | 208 ¢€ | 2,08 € |
Besprechungsraume (Fremdnutzer) 15,00 € Sporthalle
Judo 2,08 € - - .
Baseballplatz 30,00 € Firmen, Betriebe, etc. (je Drittel) 46,00 €
Ju-Jutsu/Eskrima 1,66 € | 1,66 € | 2,08 € | i ——
Softballplatz 30,00 € Gemeinniitzige Einrichtungen (je Drittel) 25,00 €
Kegeln 333€ - .
Rasen-Kleinspielfeld (Schnarrenberg) 15,00 € TVC-Abteilung (je Drittel) 3,01 €
Leichtatlethik 2,08 € —
Gymnastikhalle (Schnarrenberg) 25,00 € Fur FuBball (Mitglieder) 50,00 €
Rhythm. Sportgym. 70,00 € Abteilungen 2,04 € Fuir FuBball (Nichtmitglieder) 65,00 €
Taekwondo 4,58 € Aktivhalle (Schnarrenberg) 25,00 € (ganze Halle)
Terrifis 375¢€ 458 € 1125 € 16,66 € Abteilungen 2,04 € Tagespauschale (Sportveranstaltungen) 330,00 €
: b b ’ b »
bis 13 J. 1,66 € Dojo (Schnarrenberg) 15,00 € Abteilungen 180,00 €
Tanzsport 400 € 800 € Abteilungen 2,04 € Reinigungspauschale 120,00 €
Stepptanz 7,00 € 14,00 € Sportsaal Freiberg 25,00 € Kiichennutzung / Theke 25,00 €
Volleyball 2,50 € Abteilungen 2,04 €
Bewegungslandschaft Freiberg 60,00 €
Kindersportschule pro Monat ElwertstraBe 2500 €
Abteilungen 2,04 €
1. Kind Geschwisterkind
Kindersportschule 1 x pro Woche 18,00 € 15,50 €
Kindersportschule 2 x pro Woche 23,50 € 21,00 €
Kindersportschule H,0 1 x pro Woche TVC-Mitglied/Nichtmitglied 28,50 € /35,50 €




Sportkindertagesstédtten pro Monat

Kinderkrippe Ganztag (0 - 3 Jahre) 07:30 - 16:30 Uhr Kindergarten Ganztag (ab 3 Jahre) 07:30 - 16:30 Uhr

Kosten Kosten
TVC-Mitglied / Nichtmitglied 220,00 € /240,00 € TVC-Mitglied / Nichtmitglied 150,00 €/170,00 €
Bonuscard TVC-Mitglied/ Nichtmitglied 0,00 € /20,00 € Bonuscard TVC-Mitglied/Nichtmitglied 0,00 € /20,00 €
Essensgeld Normaltarif /Bonuscard 70,00 € /33,00 € Essensgeld Normaltarif /Bonuscard 70,00 € /33,00 €
Kita-Sport TVC-Mitglied /Nichtmitglied 30,00 € /40,00 € Kita-Sport TVC-Mitglied /Nichtmitglied 30,00 € /40,00 €
V6 (b 3 Jahre) 0:00 - 1500 Uhr
Kosten Kosten
TVC-Mitglied/Nichtmitglied 108,50 € /128,50 € TVC-Mitglied/Nichtmitglied 116,70 € /136,70 €
Bonuscard TVC-Mitglied /Nichtmitglied 8,50 € /20,00 € Bonuscard TVC-Mitglied /Nichtmitglied 16,70 € /20,00 €
Essensgeld Normaltarif/Bonuscard 70,00 € /33,00 € Essensgeld Normaltarif/Bonuscard 70,00 € /33,00 €
Kita-Sport TVC-Mitglied / Nichtmitglied 30,00 € /40,00 € Kita-Sport TVC-Mitglied / Nichtmitglied 30,00 € /40,00 €
Gesundheitssport pro Monat Kindergeburtstage
Kursbeitrage Gesundheitskurse
Relax- und Stabilisationskurse Optional TVC-Sportlehrer 30,00 €
TVC-Mitglied /Nichtmitglied Optional Foyer mit
Geburtstagstafel 30,00 €

Pilates und Mind Freiberg

TVC-Mitglied / Nichtmitglied

7,50 €/21,66 €

Bewegungslandschaft

pro 60 Minuten 60,00 €

Pfefferclub pro Monat Optional TVC-Sportlehrer 30,00 €
TVC-Mitglied / Nichtmitglied 15,00 € /25,00 € Optional Foyer mit

Aufnahmegebiihr (einmalig) Geburtstagstafel 3000€
TVC-Mitglied / Nichtmitglied 5,00 €/10,00 € Optional Foyer mit

Verpflegung fiir 10 Kinder 50,00 €

Vereinsanschriften

Unsere Vereinsanschrift:

TV Cannstatt 1846 e.V.

Am Schnarrenberg 10,

70376 Stuttgart

Prasident — Roland Schmid
Vizeprasident — Axel Rahm
Vizeprasident — Uwe Stahlmann
Vizeprasident — Markus Rothful3
Prasidiumsmitglied — Sieghard Kelle
Prasidiumsmitglied — Manfred Kaul
Prasidiumsmitglied — Christine Deger
Prasidiumsmitglied — Marc Nagel
Geschaftsfiihrung

Stefanie Hagele

E-Mail: s.haegele@tvcannstatt.de

Geschiftsstelle

Stellv. Geschéftsfiihrung &

Kaufm. Leitung:

Benjamin Lowinger

E-Mail: b.loewinger@tvcannstatt.de
Telefon 0711/52089462

Infopoint und Verwaltung:
Jennifer Betz, Nicole Schreiber,
Ute Eisenberg, Maximilian Renz,
Steven Lederer

Buchhaltung:
Gisela Barthle und Waltraud Sporrer

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.: 09:00 - 12:30 Uhr &
14:00 - 17:00 Uhr

Telefon 0711/52089460

Fax: 0711/52089463

E-Mail: info@tvcannstatt.de

TVC-Konten:

Geschéftskonto Volksbank Stuttgart eG
DE62 6009 0100 0500 2930 58
Beitragskonto Volksbank Stuttgart eG
DE81 6009 0100 0500 2930 07
Spendenkonto Volksbank Stuttgart eG
DE40 6009 0100 0500 2930 66

Gesamtleitung Sport:

Markus Winkler

Telefon 0711/52089471

E-Mail: m.winkler@tvcannstatt.de

Koordinator Das BZ:

Ahmed Sharawi

Telefon 0711/52089470

E-Mail: a.shawari@tvcannstatt.de

Koordinatorin

Kinder- und Jugendsport:
Denise Wuttke

Telefon 0711/52089460

E-Mail: d.wuttke@tvcannstatt.de

Koordinator Erwachsenensport:
Alexander Peschke

Telefon 0711/52089460

E-Mail: a.peschke@tvcannstatt.de

TVC’le Sportkindertagesstatte

Am Schnarrenberg

Leitung: Daniela Maier

Telefon 0711/52089483

E-Mail:
sportkitaschnarrenberg@tvcannstatt.de

Sportkindertagesstatte Freiberg
Leitung: Lukas Link

Telefon 0711/21478791

E-Mail: sportkitafreiberg@tvcannstatt.de

Liegenschaften und Technik

Markus Hillwig und Bernhard Weif3
Telefon 0711/52089482

In dringenden Notféllen: 0179/1934612
E-Mail: m.hillwig@tvcannstatt.de

E-Mail: b.weiss@tvcannstatt.de

Badminton & Tennishalle
Telefonische Buchungen:

Mo. - Mi.: 16:00 - 22:00 Uhr

Do.: 17:30 - 22:00 Uhr

Ansonsten online unter
www.tvcannstatt.de

Sa., So. und feiertags eingeschrankt
Anderungen vorbehalten

TVC-Vereinsgaststitten

.Neuer Pfefferer”

Am Schnarrenberg 14, 70376 Stuttgart
Telefon 0711/541339

.Sportlerklause”

Adalbert-Stifter Str. 11, 70437 Stuttgart
Telefon 0711/41131711

Nachste Ausgabe

Die néchste Mitgliederausgabe erscheint
als Jahresheft im Dezember 2018. Bitte
unbedingt alle redaktionellen Beitrdge
bis spatestens 31.10.2018 entweder als
unformatierte Text-Datei (Bilddateien
bitte als getrennte Dateien) per Mail an
freizeit@tvcannstatt.de senden

oder auf CD/USB-Stick und mit Aus-
druck einreichen.

Impressum:

Herausgeber:

Turnverein Cannstatt 1846 e.V.

Am Schnarrenberg 10, 70376 Stuttgart
E-Mail: info@tvcannstatt.de
Homepage: www.tvcannstatt.de
Druck:

Format Druck GmbH,

MercedestraBe 19a, 70372 Stuttgart
Erscheinungsweise: Jahrlich.

An alle TVC-Mitglieder, befreundete
Vereine, Verbande, Behérden und
Einzelpersonen. Die mit Namen oder
Kurzel versehenen Beitrége stellen

die Meinung des Verfassers dar und
vertreten nicht immer die Meinung
des Herausgebers. Von den Abteilun-
gen verfasste Beitrage konnen aus
redaktionellen Griinden geandert oder
gekirzt werden. Nachdruck mit Quel-
lenangabe gestattet. Die in der Mitglie-
derzeitung verwendeten Bilder sind
rechtlich geschitzt. Die Verwendung
der Bilder fir die Berichterstattung
der Presse, egal ob Printmedien oder
Internet, Firmen oder Vereinszeitungen
erfordert die schriftliche Zustimmung
des Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
Layout:

Ursel Koch, Grafik-Design Stuttgart
Email: ursel.koch@presselstrasse25.de
Redaktionelle Betreuung:

Stefanie Hagele, Benjamin Lowinger

Haben Sie eine Bonuscard?

der regulare Beitrag eingezogen.

Ute Eisenberg, Geschaftsstelle

BeitragsermaBigungen 2018
Sind Sie Schiiler, Student, Azubi oder FSJ?
Fur alle neuen oder verlangerten BeitragsermaBi-

gungen muss bis zum 20. Januar 2018 ein Nachweis
bei der Geschéftsstelle vorliegen. Ansonsten wird

Haben Sie ein Krankenkassenheftchen?

Woussten Sie schon, dass Sie fir eine aktive Mit-
gliedschaft in unserem Verein einen Stempel in ihr
Krankenkassenheftchen bekommen?

Kommen Sie einfach wahrend den Offnungszeiten
von der Geschéftsstelle vorbei und lassen sich einen
Stempel in lhr Bonusheft geben.




Der TVC-Ball
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